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Istnieje od roku 1906

Pismo spoleczne, ekonomiczne i literackie

Suplement gazety "Holos Ukrainy"

Nr 22

listopad

W numerze

Konsolidacja
cil intelek-
tualnych

"Istnieje pelna niesymetrycznos¢ w badaniu i
poznawaniu wzajemnych zwigzkéw kulturalnych.
Jesli w Polsce dziata kilka preznych oérodkow

naukowych i instytucji, ktore propaguja kulturg
ukrainska to na Ukrainie, osrodkéw badajacych
i propagujqu ch kulture polskq w takim e.topmu

niema!” * 3

Krymska Tecza

s

~7TE!

Debaty trwaly ponad 2 godziny ale wspolnego mia-
nownika, niestety, nie znaleziono...

" Czego chcee-

my dla naszego krymskiego domu — tolerancji,
pokoju, stosunkow dobrosasiedzkich? « 6
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Milusinskim -
w dniu Swietego
Mikolaja

Ciezka
droga Zycia

B3 T, PP E R T

Mikotaj nie mogl przeciez wiedzie¢, iz uchwalono,
Ze ten zostanie nast¢pca patriarchy, kogo
pierwszego zobacza ludzie w kosciele. * 4

Refleksje E——

Lo e AN S el S

Kaci osiagneli swoj cel. Ojciec wyczerpany zata-
matl sie i oswiadczyl, Ze podpisze wszystko czego

zapragna, oby tylko zostawili go w spokoju. Roz-
strzelano go 1 listopada 1938 roku. Mial wowczas
(jak Chrystus) zaledwie 33 lata. * 7

Jesienne spotkania
z Kultura Polska

L L] L4
w Kijowie
ni Kultury Polskiej, kté-

D re odbyly sie w listopa-
dzie skladaly si¢ z dwoch czesci:
od 7 do 10 listopada — spotka-
nia z gosémi z Polski, zas od 21
do 23 listopada — polskie zespo-
ly amatorskie z Ukrainy przyje-
chaly na Ogdlnoukrainski Festi-
wal Polskiej Piesni i Tarica.

Po raz pierwszy, od czasu
istnienia ZPU, moglismy goscié
wieloosobowe grupy dzieci, mlo-
dziezy, teatr “Belfegor”, przedsta-
wicieli kultury i oswiaty z Polski
(m. Tychy kolo Katowic). Jeszcze

w maju, wspolnie z dyrektorem
Centrum Kultury p. Tomaszem
Kordonem opracowalam pro-
gram naszej przyszlej] wspolpracy.

Dzienn 7 listopada ciepla
pogoda przywitat gosci. Program
ukrainskiej telewizji Sniadanie z
1+1" oddal do mojej dyspozycji
kilka' minut czasu antenowego,
dzigki czemu mo;.,lam zaprosi¢
kijowian i gosci stolicy na szereg
koncertow, spektakli oraz spot-
kan tworczych.

Szkoda tylko, ze bylo tak mato
czasu dla wspolnych rozmow, snu-
cia plandw na przyszlos¢ wspélnie
z drogimi gosémi z Polski.

Ciqg dalszy na str. 2

ﬂO.HbCKHI‘I' Pa3¢060pPHUK
daa denosozo wenosexa
/270 cmp./

Iena oanoro ak3. 2 rp.
B pasroBopHuke oTpazkena
ObiToBasi, ejaoBas
KYJbTYPHAsi TEMATHKA,
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Jot 50 sk3./
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npeycMoTpena ckiika 23 %.
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Peanusyem Jak wejsc do
B Kuese parlamentu?
YKPAUHCKO-PYCCKO=

ostatnie] dekadzie

listopada w Kijowie
miala miejsce migdzynarodowa
konferencja pn(l hastem De-
MOKIAC)A 1 TOZw0)  Z0rganizowd-
na przez Ukrainski Osrodek
Technologit Socjalno-Polity-
cznych 1 poswigcona omowieniu
doswiadczen z zakresu udzialu
politycznych partii Ukrainy, Rosji
1 Polskiw kampanii wyborczej do
parlamentu. Strone polsky przed-
stawiali; p. Leszek Moczulski
(KPN), Mirostaw Czech (UW)
1 Whadystaw Slawecki (SDRP).
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Drodzy czytelnicy!

Dzisiejsze wydanie ,,Dziennika Kijowskiego™ jest juz
77 numerem naszego piama Mija wiasnie 5 lat odkad
Jesr.esmy z Wami starajac si¢ dostarcza¢ Wam jak najlep-
sze] lektury. Nadszed! czas na pewne podsumowania i
zebranie opinii. Zwracamy sie wigc do Panstwa, drodzy

ANKIETA DO CZYTELNIKOW

1. le razy w miesigcu czyta Pan(i) ,Dziennik Kijowski”?
1raz O 2 razy a

2. Ktére z tematéw poruszanych na naszych tamach
czyta Pan(i) najchetniej?

Polityka i prawo O
Ekonomia O
Ogloszenia O

Polacy na Ukrainie O
Historia O Polska O
Inne 3

3. Jakich informacji zdaniem Pana(i) brakuje w
wDzienniku Kijowskim™?

4. Jak ocenia Pan(i) jezyk uzywany przez redakto-
row ,Dziennika Kijowskiego™?
przystepny @ trudny do zrozumienia O

5. Czy Pana(i) zdaniem ,,Dziennik Kijowski” powi-
nien zawierac:

tylko informacje O

wigcej informacji niz komentarzy Q

informacje i komentarze (w réwnych proporcjach) Q
wigcej komentarzy niz informacji a

6. Czy chcialaby Pan(i), aby czes¢ artykulow publi-
kowano w jezyku ukrainskim lub rosyjskim?

Tak O Nie O

jezvk ukrainski O jezyk rosyjski O

7. Czy czyta Pan(i) ogloszeniaw ,,Dzienniku Kijowskim™?
czytam uwaznie
przegladam pobieznie a Il.ic czytam O

8. Jakiego typu ogloszenia i reklamy chcial(a)by
Pan(i) przeczyta¢ w ,Dzienniku Kijowskim”?

nasi Czytelnicy, z ankieta, o ktérej wypehienie i odesta-
niemadmsmdakq'ibardzoprmimy.()dpawiedzi Parr

stwa pomoga nam w redagowaniu gazety, ajednoczes-
nie pozwola nam na lepsze poznanie kregu naszych
czytelnikow. Wéréd _os6b, ktore nades o

trafia do

9. W jaki sposcb ,,Dziennik Kijowski”
Pana(i) rak?

prenumeruje 4

kupuje w kiosku O

pozyczam lub dostaje od znajomych O

10. Czy Pan(i) zdaniem cena ,Dziennika Kijow-
skiego™ jest:

wysoka @ umiarkowana O niska O
1 ie prosimy P ia) -]
: : : - i .
ie:
4 i:{;;f
kobieta O MEZCZYZNa Qa

B Wick
dol8lat O 1924 laa O
35-49 lat @ 50-65 lat O
¢ Wyksztatcenie:
P()(‘S[il\\’()“’c El
WyzZsze Q

95-34 lata
66 i wiecej O

srednie O

imne

D Wykonywany zawod:

uczen/student A emeryt A rolnik O
robotnik O technik O
inzynier A pracownik umystowy O
kicrownik @ dyrektor Q wlasciciel firmy O

nauczyciel a

E_Micjsce zamieszkania:
wies O miasto O

F._Sredni dochod miesigczny na osobe w rodzinie

DZIEKUJEMY ZA WYPEENIENIE
I ODESEANIE ANKIETY NA ADRES:
Ykpaina, 252054 Kuis, a/c 2
»Dziennik Kijowski™

"O jeszcze mfodosé nasza, jakie szczesliwi m
O niech przynajmniej teraz nie pfyna gorzKie fzy."
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/ B W dniach 21-23 lile

pada br. zostal przepro-
wadzony II etap Jesiennych
Spotkan z Kultura Polskg w
.Kijowie, w ramach ktoérego
odbyl si¢ Ogoélnoukrainski
Festiwal Polskiej Piesni i
Tarica oraz wystepy zespolow
polskich z Ukrainy w szkolach
stolicy, w ktorych wykltadany
Jjest jezyk polski.

B Wdniu?23 listopadaw
Iwano-Frankowsku (Stanisla-
wow) Metropolita Lwowski
abp M. Jaworski poswigcil
Parafialny Dom Polski. Tam-
tejszym Polakom zyczymy
szezescia i pomyslnosci w odra-
dzaniu polskosci. (Reportaz o
PDP w nastepnym numerze).

H o listopada br. od-
byla si¢ w bibliotece im. A.
Mickiewicza w Kijowie kon-
ferencja czytelnikow poswig-
cona ksigzee E. Jablonskiego
“Po upadku gwiazdy czyli
konsul w akcji”.

B W dniu 6 grudnia w
Winnicy zostanie przeprowa-
dzony | Zjazd Farmerow -
Polakéw z Ukrainy.

B Przedstawicicle  roi-
nych miast Ukrainy w dniu 22
listopada wzig¢li udzial w
konkursie recytatorskim zor-
ganizowanym przez FOPU we
Lwowie.

B Seminarium  gospo-
darcze dla Polakéw mieszkaja-
cych i prowadzacych dzialal-
nos¢ gospodarcza na terenie
Biatorusi, Litwy, Eotwy, Estonii,
Rosji i Ukrainy w dniach od 7
do 10 gr udnia br, przeprowa-
dz1 Oddzial Stowarzyszenia
,Wspdlnota Polska” w Eomzy.

W,

Ilepeanaara “JIK”
Ha 1998 pik
10 3HMZKEHMX IiHax

Posmodunactses nepenaTa
ia “Dziennik Kijowski” na 1998
pi. Haraayeso, mo rasera sn-
XOJITH JIBa Pa3H Ha MICATLD.

B Toit yac Ak posapiona wina
swtHInacTbea Oe:3 3MiH - 25 Ko, 3a
OAHH CK3CMILAP - BAPTICTH
HCPETENTH HOPIBHAHO 3 MUHVIIIM
POKOM SyeHIUTACH Ha 1476 ;

imic. - 0.43 p.(2 exs)

3mic. - 1.29 rp.

tmic. - 2.58 rp.

12mic.- 5.16 rp. .

YBATA! Hamy rasery
MOXKIA CPCULTATHTH 1 UM
PIK 110 BHICHABCACHMX  Ii11ax.
[epeannara tpusarume o 10
rpyans 1997 poky i npiiiMacthes
VeiMa BLULIICTITAMY
Yrpaim.
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Jesienne spotkania z Kultura
Polska w Kijowie

Ciqg dalsze ze str. 1

Dzieci mieszkaly w ukrain-
skich rodzinach, gdzie bardzo
goscinnie ich podejmowano, cze-
stowano daniami ukrainskiej
kuchni. Dom Mtodziezy z Tych
reprezentowany byl przez zespol
»Male Tychy” na czele z dyr. Tere-
sa Wodzicka, a szkote muzyczng |
stopnia przedstawiaty dzieci, nau-
czyciele i dyrektor — Janina
Konieczna. W celu lepszego zapoz-
nania si¢ z pracy Kijowskiego
Liceum Ekonomiczno-Prawnicze-
go, przyjechal do Kijowa p. Alojzy
Berger — dyrektor analogiczne-
go liceum w Tychach, w ktérym
uczy si¢ 2,5 tys. os6b. Na dwa wie-
czory 7 1 8 listopada Dom Uczo-
nych goscinnie wynajal sale, w kio-
rej teatr Belfegor” zademonstro-
wal spektakl | Kto§ zaplatal ten
swiat”, oraz w ktérej odbyl si¢ kon-
cert zespolu l-’uls]\lvi Muzyki
Dawnej “Kantyczki”™ (ZPU) 1 zespo-
tu l.kz.unskud Muzyki Dawnej “Sil-
wa Rerum” (Dom Uczonych).

9 listopada w Centrum Kul-
tury ,Stawutycz”, w koncercie
poswigconym Dniu Niepodleg-
losci Polski udzial wzieh g()_écit',
zespoly z Ukrainy 1 po raz pier-
wszy — Kijowska Orkiestra Muni-
cypalna pod batuty Ludowego
Artysty Ukrainy Wasyla Ochri-
menko.

W niepodleglej Ukrainie zab-
rzmiata polska i ukrainska piesn,
kijowska orkiestra odegrala hymn
Ukrainy 1 hymn Polski- mazurek
Dabrowskiego.
© Uroczysta czeée Koncertu
otworzyl Ambasador RP w Kijo-
wie Jerzy Bahr. A potem konfe-
ransjerzy p. T. Wodzicka z Tych i
p.- S. Panteluk z Kijowa przed-
stawili publicznosci bogaty pro-
gram artystyczny. Gosciom szcze-
golnie przypadly do gustu ukrain-
skie ])lt‘hlll, a kijowianom wyslg-
py gosci z Polski, ktorzy (nieste-
ty) tuz po koncercie wlasnym
autokarem wyruszyli w dalszg
podréz do Winnicy. A w powie-
trzu jeszeze diugo unosily sie echa
braw i stowa pozegnan z Kijowem.

10 listopada naszych gosci
podejmowata Winnica. Przewo-
dniczacy Zwigzku Polakdow Winni-
cy - p. Alicja Ratynska zakwatero-
wala calg grupe (48 oséb) w pol-
skich rodzinach, otoczyla trosky
i uwaga. W ciggu jednego dnia
dokonano rzeczy wydawaloby sie
niemozliwych - wycieczka po mie-
scie, udzial w koncercie w sana-
torium wojskowym, koncert w
Domu Mlodziezy, przedstawienie
teatru w Teatrze Miejskim im.
Sadowskiego, a wieczorem -czeka-
la jeszcze pozegnalna kolacja.
Wezesnym rankiem, ze lzami w
oczach, rozstawano sie z goscin-
ny Winnicg 1 z Ukraing. To co
dobre szybko si¢ koriczy.

A w styczniu 1998 roku mie-
szkancy Tych bedq witad u siebie
\\'i('h;m(:h(n\"} grupe Kii()\\';l.
Nie byl to jednak koniec spotkan
z Kulturg Polsky. Zaledwie jedni
goscie wyjechali, a juz zjawili sig
nowi.

21 listopada w wielu szkotach
gdzie wykladany jest jezvk
polski, wystgpowaly zespoly: z
Fuganska - “Zabawka”, z Charko-
“Jaskotki”, z Wolodarska-
Wolvniskiego - “Kolorowe Ptaszki”,
Grodka - “Jaskole-
czki”. A nazajutrz, w sobote, w
Instytucie Przemystu Spozywcze-
go odbyl si¢ koncert-przeglad pol-
skich ze torskich.

Kijowa,

wa -

ze Slawuty i

spolow ama

Zebranych wital Radca Ambasa-
dy RP na Ukrainie, minister pel-
nomocny Tadeusz Pawlak.

Po raz pierwszy na kijowskiej
scenie wystepowaly “Jaskotki” z
Charkowa; kapela “Chodkiewi-
czowie” zademonstrowata wysoki
poziom wykonania polskich
ukrainskich
piesni. A jak ze
‘zadziwil”
wystep dziect z
Grodka? Jakze
potrzebna jest
polska szkota,
jak czekajg na
nig dzieci! ‘Jest
nad czym
pomyslec.

Harcerze ze
Stawuty wykony-
wali piosenki
mlodziezowe z
takim zapalem,
ze bardzo dlugo
nie pozwolono
im wejsc ze sce-
ny. Zespol ze
szkoly nr 7
(Winnica)
wykonal jaskra-
wy i roznorodny
program. Bra-
wo!

Wrodzony
talent artysty -
wujka Janka z

tego orta na czerwonym tle -
Herb Polski. Catos¢ udekorowa-
no nadmuchiwanymi balonami.

A odbylo si¢ wszystko w naste-
pujacy spmuh Pod szkole, znaj-
dujaca si¢ na Prospekcie Obolon-
skim zajechal ogromny, dwupieg-
trowy autobus. Wyszli z niego

.DK” - Jana Koz- Na

towa, Zasluzo-

nego dla Kultu-

ry Polskiej, przejawit sie w dos-
Lundiym prowadzeniu koncertu
oraz umiejelnosci stworzenia
atmosfery ogolnej zabawy.

Ostatnim akordem ,Spotkan”
byl wystep zespolu Polskiej Muzy-
ki Dawnej “Kantyczki”, kiory
odbyt si¢ w kosciele sw. Mikolaja
23 listopada.

Swieto mineto. Pozostal lekki
smutek, moc wrazen, a jeszeze wie-
ce) plandw na przyszlosé. Mowimy
+Do zobaczenia. Wkrotce”. Prze-
cicz niewiele czasu zostato do Boze-
go Narodzenia, a tam juz i Nowy
1998 rok nie za gérami. .

Aniela Jurkowska

Jak to dobrze,
ze zmienilo si¢
nasze zycie!

Catkiem niedawno w dniu 7

listopada organizowano demon-

stracje, parady wojskowe. Stucha-
no \\'\s[;;pit'ﬂ “drogich oséb”,
biesiadowano.

Ale dla nas ten dzien byt w
tym roku zupetnie inny, witaliSmy
bowiem drogich gosci z Polski.
Do niedawna miedzy nami istnia-
la “zelazna kurtyna” 1 uwazano
wszystkich za * . A dzisia)
|m|.~|ki(; dzieci \|1f)lk.‘l{_\' s1e 7 ich
ukrainskim réwiesnikami na
lworczej niwie.

wrogow

Do dziecigcej szkoh |!h~."\-
cznej nr 5 przyjechala delegacja
¢ dzieciece) szkoly muzycznej 2
Iych. llez bylo przygotowan 1 ner-
wow! Jak ich prayjac? Co pokazac?
Czym poczestowac? Co podaro-

wac? O czym rozmawiac? [ wicle,

wiele innych pytan, ktore zrodzi-
ly sig w czasie prac przygotowaw-
czych. Na scenie powieszono zol-
to-blekitng flage ukrainskg i bia-

scenie "Kantyczki"

ludzie miodzi, dojrzali, a nawet
starzy. Zaczeto wypakowywad roz-
ne rzeczy: plaszcze, instrumenty,
nuty, walizki, ksiazki. W foyer z
nieciepliwoscia oczekiwano gosci.
A goscie chociaz troche zmecze-
ni i nieco zagubieni, lecz bardzo
mili i otwarci, wehodzili po kolei
1 zapoznawali si¢ ze wszystkim i ze
wszystkimi,

Dyrektor szkoly Michail
Walentynowicz Kowalenko w
oddwig¢tnym garniturze i z dobro-
dusznym usmiechem na twarzy
opowicdzial o 25 letniej historii
szkoly. Potem po drodze do auli,
goscie zwr6eili uwage na prze-
piekne prace artystyczne, kiore
specjalnie z okazji ich przyjazdu
zostaly zawieszone na Scianach
korytarza., Pan Tomasz Kordon
niec mogh uwierzy¢, ze 1o prace
dzieci - do takiego stopnia wyda-
waly mu si¢ one doskonale.

Nastgpnic rozpoczela sig glo-
wna czeS¢ uroczystosci: graly dzie-
ci - najpierw ukrainskie, potem
pulski(-. Zapoznanic si¢ z osigg-
nig¢ciami obu stron bylo dla dzie-
ci bardzo interesujgce i korzysine.
Kijowianie zadziwili gasci wykona-
niem powaznych i trudnyc h utwo-
row nalezacych do programu aka-
demickicgo, zas Polacy — pewno-
§cig siebie, mistrzostwem wykona-
nia oraz roznorodnoscia i prawid-
towym doborem utworow.

Wystep zespotu folklorysty-
cznego zakonczyl koncert. Zespol
maogl tylko $piewad — zbyt malo
byto miejsca do tancow

Gdy program zakonczvl sig,
trudno bylo zauwazvye, ze
jak ich rodzice

1o nie
zarowno dzieci,
pedagodzy 1 wszyscy obecni cal-
kowicie zanurzyli sie w tym “mo-
rzu” muzyki. Na pewno dlatego
tak radosnie zabrzmiala piosen-
ka “Szla dzieweczka do laseczka”,

ktdra odspiewali wszyvscy zebrani.

Spotkanie nabralo charakte-
ru towarzyskiego party.

Nie byto ttumaczy, ale nie byli
oni potrze bni. Wszyscy doskona-
le sie rozumieli, bo oba jezyki
maja przeciez wspolne, stowian-
skie korzenie. Dzieci szybko zap-
rzyjaznily si¢ ze soba. 1 nasze
rodziny zabraly polskie dzieci do
swoich domoéw, na czas pobytuw
Kijowie.

Wielka szkoda, ze spotkanie
trwalo tak krétko, gdyz h}'lu Lo
niezwykle wydarzenie w zyciu
szkoly, wydarzenie, ktore jeszcze
raz udowodnito, ze tego typu kon-
takty mig¢dzyludzkie sa bardzo
potrzebne zaréwno dzieciom jak
i nam - dorostym. Mielismy mo-
zliwosc przygladnigcia sig sobie z
boku i1 zrozumieliSmy, ze nalezy
ulepszac swoje zycie, powigkszad
swoje horyzonty tworcze, wzboga-
ca¢ swo) repertuar, demonstro-
wac wlasny dorobek w innych kra-
jach, poglebiac zycie duchowe.

Bardzo dzigkujemy Zwigzko-
wi Polakéw na Ukrainie i osobi-
scie pani Anieli Jurkowskiej oraz
panu Stanistawowi Kosteckiemu
za zorganizowanic tego spotkania
znadzieja, ze bedzie 1o nowy kie-
runck w naszej dzialalnosci.

N. Golinska

Spotkanie

z Polska

w kijowskim
liceum

W tym roku w naszej stolicy
goscinnie otworzyl swoje podwo-

je nowy zaklad szkolny — Liceum

Ekonomiczno-Prawne. W liceum

tym kazdy uczen uczy si¢ dwoch- -

trzech jezykéw obceych, w tym
rowniez jezyka polskiego, zainte-
resowanie ktérym jest bardzo
wysokie nie tylko ze strony rodzi-
cow i dzieci polskiego pocho-
dzenia, lecz 1 ich ukrainskich
rowiesnikow.

7 listopada w ramach Jesien-
nych Spotkan z Kulturg Polska,
organizatorem ktorych byt ZPU,
liceum goscilo delegacje z pol-
skicgo miasta Tychy.

Cieplo, chlebem 1 solg, w
strojach ukrainskich, witali
uczniowie liccum p. Tomasza
Kordona - kierownika delegacji,
dyrektora Domu Kultury p- Tere-
s¢ Wodzickyg i ze ~.pn| "Mate
Iychy”, przedstawicieli szkoly
muzycznej 1 biura turystycznego
z Tychow. Z wiclka przyjemnoscia
witaliSmy tez p. Alojzego Berge-
ra - dyrektora analogicznego
liceum m. Tychy, ktéry opowie-
dzial o swoim liceum istniejgcym

juz 40 lat.

We wspdélnym koncercie,
uczestnikami le( go byl /cslml
*Mate Tyc h_\ :
]u"ti:lgn(l;\' naszego liceum, ]ml-
scy artysci zapoznali publicznosc
z tancami 1 piosenkami polskimi,
a nasi uczniowie zapoznali gosci
z Polski z obrzedami i piosenka-
mi ukrainskimi.

Pod koniec nasze dzieci za-
prosibv dziewcrnvny 2 n--\]n-hi do

uczniowie oraz

swolch rodzin, gdzie opickowano
sie nimi |:1/:-,' trzy dni
Zegnajge gosci 7z Polskl, wyra-

zilismy |!.nlxu-';:;. ¢ doswiadcze-
Ivchow stanie sie
waznyim punktem programu
naszej wspolpracy 1 kontakiow

zawartych pomiedazy

nie liceum 2

uczniami i
protesorami obu zakladdw pod-
czas tych jesiennych spotkan.

Emilia Matlusowa




1997, LISTOPAD Nr 22 (77)

W ostatnim okresie spotka-
nia ukrainskich i pol-
skich intelektualistow w Kijowie nie
naleza do rzadkosci. Jako najbar-
dziej znaczgce mozna wymienic
Ukrainisko-Polskie Forum w kwie-
tniu 1997 roku oraz jubileuszowy
konferencje paryskiej  Kultury” w
czerweu tegoz roku. Do spotkan
tej rangi mozna zaliczy¢ Migdzyna-
rodowa Konferencj¢ Naukowy
+Kultura polska w zyciu Ukrainy -
historia, dzien dzisiejszy”, kiéra
odbyla si¢ w Kijowie w dniach 6-9
listopada 1997 roku. Z przyjemno-
$cig nalezy podkreslic fakt, iz orga-
nizatorami konferencji byli ukrain-
scy Polacy, reprezentowani przez
jedng z najbardziej wplywowych
swoich organizacji — Federacjg
Organizacji Polskich na Ukrainie.
Sponsorem konferencji byla Funda-
¢ja Pomoc Polakom na Wschodzie i
Komitet Panstwowy Ukrainy ds.
Narodowosci i Migracji.

W konferencji wziglo udzial
okolo 100 uczonych — humani-
stow z centrow naukowo-badaw-
czych Ukrainy i Polski. Polske rep-
rezentowalo 30 uczestnikdw. W ple-
‘narnym posiedzeniu, ktére odbylo
si¢ w dniu otwarcia konferencji,
uczestniczyli: ambasador RP na
Ukrainie Jerzy Bahr, konsul gene-
ralny RP w Kijowie Kazimierz Chyce,
przewodniczacy w/w komitetu —
Wolodymyr Jewtuch, przedstawi-
ciele wladz miejskich.

Ton konferencji nadaly trzy
referaty wygloszone w czasie ple-
narnego posiedzenia, ktore byly
poswigcone wzajemnemu wplywo-
wi 1 wzajemnemu przenikaniu sig
polskiej i ukrainskiej kultury.

Pierwszy z tych referatow, wyg-
loszony przez kijowskiego profeso-
ra Grzegorza Werwesa, byl poswig-
cony ukrainsko-polskiemu ducho-

Zycie polonijne
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Konsolidacja sit intelektualnych

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa
w+Kultura polska w Zyciu Ukrainy - historia, dzien dzisiejszy”

wnemu pograniczu; drugi — Felik-
sa Praszynskiego z Warszawy, doty-
czyl problemow zwiazanych z
ochrong zabytkéw kultury; trzeci
— Slawomira bukaszewicza z Lub-
lina, omawial polsko-ukrainska
tematyke podejmowang przez
paryskg ,Kulture”. Podstawowe
prace konferencji odbywaly si¢ w
czterech komisjach, w ktérych
odczytano okolo 50 referatow.
Wiele 0sob podkreslalo fakt, iz refe-
raty roznily si¢ zasadniczo pod
wzgledem poziomu badan, tema-
16w, metodologii, okresow history-
cznych. Nie przeszkadzalo to w pro-
wadzeniu ozywionych dyskusji, kté-
re nie konczyly si¢ nawet w czasie
przerw w obradach. Najbardziej pel
ng charakterystyke minionej i obec-
nej polsko-ukrainskiej przestrzeni
kulturalnejdal w swoim interesujg-
cym i glebokim wystgpieniu magister
teologii ks. Witold Jozef Kowaldw z
Ostrogu. Referat dotyczyt propol-
skiej orientacji metropolity Petra
Mohyly, jako przykladu wzajemne-
go polsko-ukrainskicgo przenikania
kultur na polu religii.

Bardzo ciekawe byly wnioski
wyplywajace z referatu. Pozwalajy
one znalez¢ analogie migdzy prze-
sztoscig i dniem dzisiejszym, a co za
tym idzie, stwarzajg warunki do zro-
zumienia istoty polsko-ukrainskich
zwigzkow kulturowych. Cytuje:

- "Choctaz na plaszczyznic kul-
tievelnef ra(”}ll'.'{'t!fr ) SIQ Przyimowe-
nie kultury polskicf @ jezyke polskie-

Lo przez ruskg szlachie, co nierzad-
ko prowadzito do polonizacji, to
trzeba podkrestic, ze w kulturalnej
wspolnocie, jake sig wytworzyta w
Rzeczypospolitef, ktora byla w isto-
cle spoleczenstwem wieloetnicznym
i wieloreligiinym, nie tylko dgzono
do zréounania, ale utr zymy-
wano wzajemnic uzupetniajgee sig
zroznicowanid,

- Istnieje pelna niesymetrycznosc
w badaniu i poznawaniu wzajem-
nych zwiqzkow kulturalych. jesti
w Polsce dziata kilka preznych
osrodkow navkowych i instytucji,
ktore propagujq kulture ukrainskaq
(np. Fundacja sw. Wlodzimierza w
Krakowie i jej “Krakowskie Zeszyty
Ukrainoznaweze” i almanach "Miz
Susidamy”— “Migdzy sqsiadmi”),
to na-Ukrainic. osrodkow badajq-
cyeh i propagujgcyeh kulture pol-
sk w takim stopniu nie ma!”

Rezultatem prac w komisjach
bylo opracowanie szeregu nauko-
wych i praktycznych zalecen oraz
propozycji. Dotyczyly one przede
wszystkim spraw zwigzanych z
ochrong zabytkow kultury polskiej
na Ukrainie,

Wspomniano o wicloletniej i nie
zalatwionej sprawie dworku Juliu-
sza Slowackiego w Krzemiericu,
Podjeto decyzje o wystaniu w imie-
niu konferencji apelu do ministrow
kultury Ukrainy i Polski, z prosba o

Jjak najszybsze pt'rc-k‘lmnir dworku

tym, ktorzy mogg zorganizowad w
nim muzeum. Mowiono takze o

utworzeniu muzeum Karola Szyma-
nowskiego w Kirowogradzie, upo-
rzadkowaniu grobu Juliusza Zargh-
skiego w Zytomierzu, o ochronie
Cmentarza byczakowskiego we
Lwowie.

»Ratujcie to, co jeszcze mozna
uratowac” - wzywal Feliks Ptaszyn-
ski, ktory kierowal pracami komisji
ds. architcktury. Jako wzor przed-
stawil dzialalno$¢ Borysa Woznic-
kiego, historyka sztuki z Iwowskiej
galerii sztuki. ,A jezeli udalo by sig
uporzadkowad Eyczakéw, tofake
ten moglby stac si¢ dobrym prazy-
kladem dla calej Ukrainy” - powie-
dzial Feliks Ptaszynski.

Uczestnicy konferencji zgodnie
wyrazili poglad, iz nalezy kontynuuo-
wac i rozwija¢ kontakty, regulamie
organizowac tego typu spotkania w
przysziosci oraz wydad drukiem pra-
ce bedace efektem konferencji.
Méwiono o konieczno$ci wprowa-
dzenia w przyszlosci pewnych ogra-
niczen dotyczgeych chronologii i
tematdw, kiore bedy poruszane na
tego typu spotkaniach.

Osobnym tematem, ktory byl
poruszany we wszystkich komisjach,
byl temat zwigzany z turystyka o
charakterze kulturalnym, history-
cznym i naukowym. W tym aspek-
cie szczegolng uwage zwrécono na
problem iur\mukl mlodziczowe).
Konsul ge neralny RP w Kijowie nie
tylko popartide¢ regularnej wymia-
ny llll_\"it'\'(".’.ll('_i‘ ale Zaprop ynowal
rownicz, aby: ,FOPnalU pm\‘ul.ll.l

zespol z prakiykow i naukowceow dla
wypracowania programu rozwoju
turystyki, zwlaszcza mlodziezo-
wej, szkolnej i studenckiej”.
Obiecal, ze Konsulat Generalny
w Kijowie bedzie wspieral takie
przedsigwzigcia,

Uczestnicy konferencji byli zgo-
dni, ze byla ona bardzo udana. Pro-
fesor Grzegorz Werwes nazwal ja
wakcjq zbierania sil polsko-ukrain-
skiej polonistyki”. Udana byla kon-
ferencja nie tylko pod wzgledem
naukowym, ale takze organizacyj-
nym. Struktura roboczego czasu i
czasu spedzonego w kuluarach byla
prawie optymalna. Zauwazalng I)\ la
dzialalnosé W\pol()r;., anizatora - klu-
bu Naukowceow -, Domu Polskiego™
w Kijowie.

~Zemsta” Aleksandra Fredry,
zaprezentowana przez polski teatr
ze Lwowa na zakonczenie konfe-
rencji, byla udanym finalowym
akcentem spotkania uczonych.

Oczywiscie, mozna byloby sobie
zyezyc, aby tego typu spotkania byly
tematycznie mniej eklektyczne, bar-
dziej dograne, ale jak na poczatek
wszystko wygle ;tl.lh) zupelnie przy-
zwoicie. Konferencja byla bez wat-
pienia sukcesem FOPnaU i jej suruk-
tur, Byta osobistym sukcesem preze-
sa FOPnal p. Emilii Chimielowej i
wiceprezesa p. Ludwiki Nizynskiej.
Ich praca w czasic konferencji zosta-
la przez wszystkich zauwazona.

Konferencja - to duze osiggnig-
cie calej ukrainskiej Polonii, kiérej
odrodzenie jest bezposrednio zwii-
zane z odrodzeniem i umocnieniem
clitintelektualnych.

Borys Dragin

~Malwy'97"

esienig br. w Bialej Podlaskiej mial

miejsce VI Migdzynarodowy Festi-
w .,Malwy’!]?" zorganizuwany z inicjaty-
wy Zwigzku Polskich Autoréow i Kompozy-
torow (ZAKR) pragnieniem ktorego jest to,
aby impreza ta stala si¢ platforma na kto-
rej mogla by pokazaé¢ swe mozliwosci uta-
lentowana mlodziez z krajow sasiadujacych
z Polska.

Biczacego roku wysitki ZAKR-u byly
szczegolnie imponujace. Na festiwalowe)
scenie mozna bylo zobaczy¢ przedstawicie-
li litewskiej, ukrainskiej, lotewskiej, bialo-
ruskiej i rosyjskiej Polonii.

DZIEN PIERWSZY

Cale miasto juz od miesigca oklejone pla-
katami z programem konkursu® Dzi§ wre-
szcie, do regionalnego Osrodka Kultury przy-
bylo 20 miodych $piewaczek z réznych kra-
jow. Organizatorzy festiwalu i mun'kan{l
Jednej z najwigekszych orkiestr Europy -, Big
Warsaw Band” Stanislawa Fialkowskiego
natychmiast przystapili do préb pod nowe,
specjalnie dla nas opracowane, aranzacje.

DZIEN DRUGI

Po éniadaniu w najbardziej prestizo-
wej restauracji Bialej Podlaskiej rozpocze-
la si¢ proba generalna, juz w strojach i na
wielkiej scenie udekorowanej pracami
znanych polskich awangardystéw. Orga-
nizatorzy, kierownicy artystyczni, rezyse-
rzy starali si¢, aby wszystko wygladalo jak
najlepiej, wydawali gromkie polecenia, bie-

gali z kata w kat, nie ukrywali czasem roz-
goryczenia, czasem saty sfakci ji. Jak [ml\a—
zaly potem wyniki, udalo im si¢ osiggnad
swoj cel. Niemalg role odegralo tu wspar-
cie firmy AVON- sponsora, ktdim l:(lm‘tg-p-
nil swoich wizazystow.

A tymcezasem zaczell juz nas atakowac
dziennikarze L1 Il programu Telewizji Pol-
skiej oraz nowego programu TVN. Uprzej-
me pytania. Pogodne odpowiedzi.

DNI KONKURSU

Zarowno muzycy jak i my - artySci tuz
przed \\-'\'s'l';picnicm bylismy w dobrej
formie, mimo, ze niedawne proby trwa-
ly nieraz prawie do pélnocy. O 18.00
punktualna publicznosé zaczela zapel-
niac sale, a za kurtyng juz przygotowy-
wal si¢ do \\-'vv.ll;pl'nv thumek uczesinikow,
wsrod ktorych mozna bylo zobaczyd arty-
stow Teatru Tanca Elzbiety Szlufik z
Kiele i modelki ubrane w nowe modele
kolekeji laureatki 1 nagrody w konkur-
sie Sztuka 1 Moda "97" Beaty Jarmolow-
skiej-Olejniczak.

A potem kurtyna i kalejdoskop widowisk.
Wystepy wokalne przeplatane m.in. poka-
zami Teatru Rysunku Bogdana Stodelnego,
czy programem Barbary Kitty Gajkowskiej i
Leny Wroblewskiej - laurcatek Ogdlnopol-
skiego Konkursu ,Art Muza- Inspiracja”.

Po zakonczeniu drugiej czesci kon-
kursu, wyst¢pach jego laureatow z roz-
nych krajow, widzowie mieli moznos¢ pos-
luchad takich gwiazd polskiej estrady, jak:

Jerzy Polomski, Lora Szafran, Stanistaw

Sn|k.1 Zbigniew Wadecki, Danuta Blazej-
czyk, i Agnieszka Kowalczyk - zdobywezy-
ni gléwnej nagrody festiwalu ,,Bl.zld
Malwa’'95". Wystapili tez goscie festiwa-
lu: Aleksander Lapski (Bialorus), Rosita
Cziwilyte (Litwa), Andrzej Krasnousow
(Rosja).

Tvtuly laureatéow konkursu zdobyli:
Oksana Sareszko (Rosja) - ubiegloroczna
zdobywezyni 4 miejsca na festiwalu ,Slo-
wianski Bazar”, Auszra Auselaityte (Litwa),
kKtora zaprezentowala wlasng Kompozyeje
oraz Magdalena Ziolkowska z Polski wyko-
nawczyni znanej ballady Ri('d}' pojde w
droge wezme z sobg ksigzye

Pragne podzickowac wszystkim organiza-
torom tej nn]nu\ wszystkim tym, ktorzy
skrzvkneli si¢ pod hastem ,Naszg silq sq twor-
cy, ktorzy nam zaufali” za to, iz pozwolili
odezud radosd, co wypelnia cig po brzegi |
przenosi ze Swiata realnosci w przepickny
Swiat muzyki 1 dzwiekow.

Darina Gapricz

PLAN

Nr Nazwa imprezy

1. Wystepy polskich zespoltow artystycznych
z programem bozenarodzeniowym
w kosciotach Ukrainy

2. Narada przedsiebiorcow polskiego
pochodzenia

3 Posiedzenie Zarzadu Glownego 7ZPU

4. Konferdneja czytelnicza gazety
“Dziennik Kijowski”

Wyjazdowe konferencje czytelnicze “*DK”

5 Narada dziennikarzy polskich
srodkow masowego przekazu

6. Festiwal “Tecza Polesia” .

7. Spotkanie nauczycieli i rodzicow dzieci
- “Polska Macierz Szkolna”

8. Festiwal “Kwiaty Podola”

9. Tydzien Kultury Polskiej

10. Konferencja naukowa “Polacy Kijowa”

11. Swieto Kultury Polskiej -

12. Swieto Kultury Polskiej

13. Swieto Kultury Polskiej

14. Festiwal Kultury Polskicj poswiecony
200-leciu urodzin Adama Mickiewicza

15. Spotkanie pielegniarek

16. Miodziezowy Plener Malarski

o |

. Spotkanie oséb represjonowanych
przez rezym totalitarny

18. Narada katolicka

19. Festuwal Tanca Polskiego

20. Zjazd Mlodziezy Polskiej z Ukrainy

21. Spotkanie Kobiet-Polek

22, Fesuwal Polskie) Piosenki Dzieciece]

23, Zjazd Lekarzy

24. Mlodziezowa konferencja

politologiczna

25. Fesuwal Polskiej Piesni Religijne)

26 Festiwal Polskiej Piosenki Mlodziezowe]
7. Zjazd Farmerow

“Razem do Europy”

DZIAREALNOSCI ZWIAZKU POLAKOW
NA UKRAINIE NA 1998 r-

Termin Miejscowosc

Miasta
1 wsie Ukrainy

styczen

styczen-grudzien  Zytomierz

Kijow
luty-pazdziernik  Kijow
kwiecien Kijow

Chmielnicki,Grodek
Kam. Podolski
l’,m'(I}1'zt'nv,')lﬂurnicr.f_
Stawuta, Bar

Kijow

crerwied
listopad
kwiecien

kwiccien
kwiecien

J;’,‘\_'lmnicrz_
Kijow - Chmielnicki

maj Grodek

maj Stawuta

maj Kijow

maj Dniepropietrowsk

maj Stachanow

ma,) Dunajowce

crerwiec Odessa

lipiec Kijow

lipiec Bar, Miedzyburz

Kam. Podolski

lipiec Kijow

lipiec Kijow

sierpien Krasitow

ierpien Kijow

sierpien Kijow

WTZesien Winnica |

pazdziernik Kijow |

pazdziernik Kijow |
i

listopad Kam. Podolskl

listopad 1\1|m\

listopad Winnica
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Swigta, Swieta

SR TR Wi (T ,im_&-,_ﬂ._ &
SN el N

. MILUSINSKIM ~ W DINIU
B syt SWIBTECO MIKOBAJA

W okna zaglgda _ -,
[ na ‘{sfucﬁuie_ A czy wiesz mof Maty Przyjacielu, kiedy bgdzie
. = . . . . . » |','_-:" af¢r g - ST L 5, Mika feg #
gwmch{a w niebie swieci. .'cu’u ieczor pelen podarunkow od Sue. iziukrm
: e Otoz bedzie lo 6 grudnia. Mam nadzieje, ze
Gdzie sq Jgreecane dzieci: napisates juz list do Sw. Mikotaja = prosbg o

(0] kam{ymgrzecz nym dz lecﬁu pamtg ta prezenty. Jezeli nie, lo si¢ pospiesz. List moZna
.Stafy dziadunio - Mt{o{aj 32016 t_‘f napisac lub narysowac (jezeli nie znasz jeszcze

literek). Na pewno juz wiesz, co cheialbys dostac
od Sw. Mikolaja. Kiedy juz h\! bedzie gotowy, 1o
popros mame lub tate, aby poltozyli go na parapecie
za oknent. A gy sig obudzisz, to listi juz tam nie

&
ﬁ

Urodzil si¢ pminhno w PdirZe w Licji, jako svn bogatej 1 §wia-
ml}lmq pary malzenskiej: Joanny i l-lni.mu.t B\,i jedvnakiem i po
smierci rodzicow odziedziczyl ogromny majgtek.

[ oto zaczely sig mnozy¢ w miasteczku tajemnicze dary, kiorveh
ofiarodawca pozostawal nieznany. A to ktos wyposazyl po krolewsku
trzy cOrki ubogiego sasiada, a to podrzucit do domow wszystkich co
biedniejszych dzieci miodowe pierniki... W ten sposob majatek
topnial, az wreszcie nie zostato juz nic, a Mikolaj postanowil zostac
pustelnikiem. Wiedy uslyszal glos Stworey nakazujiacy mu udacd sig do
Myrry (portowego miasteczka w Malej Azji), by tam o Swicie pomodlic
si¢ w kosciele, A tymcezasem w miescie, do ktorego podazal, umieral
whasnie stary biskup. Mikokij nie mogl przeciez wiedzied, iz uchwa-
lono, ze ten zostanie nastepeg patriarchy, kogo pierwszego zobaczy
ludzie w kosciele. =

bedzie. Zabiorg go aniotki - pomocnicy Sw.
SN 15 Mikolaja. A teraz chee ci opowiedziec o tym
i dobrym [ bardzo popularnym Swigtyin. Postuchay:

Te i inne opowiesci przy q['mr'z.‘!v mu skawy i za zycia i po $mierci.
4?051.!&‘!9121»‘01&@» patpnem pisarzy. mnichéw, duchow nvch. wigz-
niow, narzec mm’(h dziéci, zeglarzy. podréznych, nezniow, kupum
strzeze od burz (na wodzie i na ladzie), od naglyeh niebezpicczenstw,
od wilkow 1 innych dzikich zwierzat. i w ogole od wrogow. Takiej ,mocy™
nie ma zaden chyba Swigty, nic wige dziwnego. ze smplumm stawa
Mikolaja rozchodz sic po calym owezesnym $wiecie, docierajge rowniez
na wschod. Wokresie najazdow tatarskich uznala go za swego patrona
Rus, stad popularnosc tego imienia w Rosji. Stalo si¢ nawet zwyczajem
wielkich rodow nadawanie go pierworodnym synom. Uchowal si¢ do
dzi$ na starych ikonach, na witrazach i oltarzach cerkwi...
Zbudowano mu tez na $wiecie mnostwo kosciolow. W Polsce
pierwszy kodciol ku czei Swigtego Mikolaja wzniost w Kaliszu Bolestaw

Ly, 6 Poboiny w roku 1253, a potem juko patronowi podroznych i kupeow oLd
E3 "o Piowtr Skarga pisze w Zywotach Swigtych”, ze sprawujac urzad wzniesiono ich caly ,szlak”: od Gdanska, wzdluz Wishy; w Grudzigdzn, "
o . = . v ‘ ot P . . Y . L7 -
A biskupa Mikolaj .mial zawsze u stolu swego kilku kaplanow uczonych,  Toruniu, Inowroclawiu, Krakowie. W Grudzigdzu 2 pastoralem i Kie- C
{ &

. zaprzezonyeh w renifery.

w @« 3«

w ktéryeh si¢ tez rozmowach kochal™ ale oprécz rozumu wielkiego
stynal takze cudami, kiére - juk glosi legenda - czynil juz za zycia.

# Podczas pielgrzymki do Ziemi Swigtej okret, na ktorvm plyngl,
zaczal tongd, ale on ,gestami” wydobvt go z glebin.

# Gdy vzech dowodeow wr ngLh armii wylagdowato w Myrze
wskutek niepomysinveh wiatrow” pml nicobecnos¢ biskupa konsul
kazat ich zamkng¢ w wigzieniu i skazaé na smierd; ale Mikotaj w cu-
downy sposéb pojawil sig na placu egzekucji i uratowal im zycie,

# Cudownie ocaliti oddal rodzicom chlopca uprowadzonego
przez Arabow na sluzbe do emira Krety. We Francji wskrzesil trzech
uczniow zamordowanych podczas podrozy przez wlasciciela
oberzy...

lichem w reku - uswietnil herb miasta. We Lwowie kosciol jego imienia
nalezy do najstarszych w miescie. Byl tukze pierwszym patronem Wilna.

Ze wszystkich krajow, do ktorych dotarl kult Swigtego Mikolaja
najbardziej chyba obchodzono 6 grudnia w Holandii. Wieczorem
miodziez mpclm ila ulice 1 formowal si¢ wielki ]Jn(im(i Poprzebierane
w czarne stroje, usmolone sadza, wyezynialy swoje brewerie diably,
brzgezac lancuchami i wedrujge od domu do domu. Pokorni: v }v(ln.lk
kiedy pojawial si¢ Mikotaj - w swoich biskupich szatach, w infule i z
pastoralem, na bialym koniu -i dokonywalo si¢ misterium ujarzmienia
tka przez dobro, :

Czynienie dobra i walka ze zlem jest przeciez prrzewodnim
motywem tej wielkiej legendy o tym najlepszym ze 5\\1(;1\ ch.

!\ -
2 ]
A teraz, Riedy juz wiesz Maly Przyjacieli Rim o ey Cut,*.]uz idzie MI/(OM)‘
byt Swiety Mikotaj, ile uczynit dobrych rzeczy i i oy w osruezon_ych butach?
Jak bardzo kochal dzieci, na pewno bedziesz == A

jeszeze barvdzief niecierpliwie czekal na jego
przyjscie. Ale musisz pamigtac, zZe Swiety Mikolaj
przynosi prezenty Iylko grzecznym dzieciom. Kto
nie stuchat mame 1 tate, byl niedobry dla babcet 1
dziadka, kto obrazal braciszka 1 siostrzyezie, ko
kiamal, dokuczal stabszym, zabicral cudze
zabawki - ten zamiast podarunkow dostanie
rozee. Co lo jest rozga? To taka wigzka gatqzek,
ktorg bije si¢ pupy niegrzecznych dzieci. Mam
nadzieje, Ze wsrod was sq tylko dobre dzieci, i Ze
dostaniecte mnostwo prezentow..

Kiedy byltam mala najbardziej martwvitam si¢
0 to, aby przed 6 grudnia spadl snieg, bo przeciez
Swigty Mikolaj przyjezdza na saniach

Nie martwicie sig jednak, gdyby nie bylo sniegu.
S‘H'fe{v Mikolaj poradzi sobie t bez niego. Najuwaz-
niefsze, Zeby w nicgo wierzyc, A wy nd pewno wie-
rzycie. Wige nie pozostaje wani nic imnego, jak (yl-
ko byc grzecznymi i czekac. Czekad na ten moment,
gdy w mroku grudniowego wieczoru ustyszycie
dzwigk dzwoneczkow przywieszonych do sanek
Swre.f:’go Mikotaja, a potem w zupetnie nicoczeki-
wanym miejscu znajdziecic prezenty od lego Swie-
tego, kiory bardzo kocha dzieci.

Czy wierzycie w Mikotaja, dzieci?

Ja tam wierze. W noc grwfniozua . whasnie
Kied; y éqwuu,ar_y swiecq ;alQ najjasniej,
idzie z nieba do nas :foEry.Swwty

1dzie niebem tak, jakby przez las
peten chmurek, obfokow i gwiazd,
peten szumow i spiewow anielsKich.

Idzie Swigty, serce mu sig wesel,
bowiem w worze pg{atym.ﬁ wigtego
nie zabraknie dla dzieci niczego.

Jest i lalKa, co oczy zamyKa,
rekawice dla Wicka sieroty

i grajaca mafa harmonijKa,
cieply szalik dla Zosi na stoty.

Trochg basni - szczypta gwiazd i nieba
co sig zawiemszyfa do wora.

Czy juz serca wam bijg gorqca?
Drzwi otwirzcie Swigtemu, juz pora!

- My czekamy na Mikofaja
[ tutaj, i tutaj! '
Patrzymy przez szi
cafq w h’:{zfzwycf wmtacﬁ...
ldzie! Idzie! I1dzie...
Mikofaj czy tata?

P. 5. TYLKO DLA DOROSEYCH

spelnia sie ich marzenia.

Dorota Jaworska

1Al

Drodze rodzice 1 dziadkowie! Wasze dzieci
wnuki czekajq z niecierpliwoscig na prezenty od
5\1.1¢u:gu Mikolaja. Mam nadzieje, ze dzigki wam

{Wykorzystano wiersze Lucyny Krzemiemnieckiej)

!
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B iorge do reki nuty L Predni
- mazurki F. Szopena”
ZAZWVCza) Nie zwracamy uwagi na
nazwisko autora tekstow tveh cza-
rujacych utwordw muzveznveh. A
wiasnie jemu - Stefanowi Witwi-
ckiemu (1802 - 1847) zawdzie-
cza swoje narodziny duza ilosé
\.zn}nt_nmnku h arcydziel napisa-
nych w lormie piesni-mazurka.
Wiadomosci o S. Witwickim,
ktore znajdujg si¢ w 1 tomie
Ukramskiej Literackiej Encvklo-
pedii, sg zadziwiajaco ,-.l“;]w. A
przeciez osoba tego polskiego
pisarza i publicysty, ktorej zostal,
zgodnie zwyrokiem losu, oderwa-
ny od ojczyzny, zastuguje na bar-
dziej pelng 1 obicktywna ocene,
S. Witwicki urodzil sie na
Ukrainie, we wsi Janow (obecnie
Iwanow, kalinowski rejon, winnic-
ki obwod). Na podolskiej i wolyni-
skiej ziemi spedzil dzieciistwo i
lata mlodziencze, W 1820 roku,
po ukonczeniu liceum w Krze-
miencu, wyjezdza do Warszawy,
zaczvna pracowac jako nauczyciel
domowy w rodzinic ministra d/s
kultéw religijnych i oswiaty - S.
Grabowskiego, zajmujac jedno-
czesnie panstwowa posade w
Komisji Spraw Wewnetrznych,
Po zamieszkaniu w Warszawic
'nln(l\‘ JLodolanin® (whasnie tak
podpisywal on swoje utwory) bie-
rze aktywny udzial w burzliwym
zyciu liter rackim, wk 1CZ 1]4( sie do
nie korczacych sie spordw miedzy
obroncami przemijajacego klasy-
cvzemu i zwolennikami nowego
kicrunku - romantvzmu. W okre-
sie niewstrzymanego wzrostu
nastrojow patriotycznych w sro-
dowisku polskiej miodziezy byto
to przejawem rewolucjonizimu,
zas sfowo romantyczny” staje sig
synonimem stowa  rewolucyjny”
Tym niemniej pierwszy
tomik “ itwickiego Ballady
romansy” (1824-25) byl |m1r11.n
staby, niedojrzaly, epigonski.
Wielkg role w ideologicznej i
tworczej ewolucji mlodego poe-

tyv odegraly jego kontakty z war-
szawskimi patriotami, ktorzy juz
po upadku powstania dekabry-
stow, stale zbierali sie w kawiar-
niach . Dziurka” i ,Popieluszka”.
Owi patrioci to - B. Zaleski, E.
Odyniec, M. Mochnacki, kompo-

rzenie nowych utwordw (nalezy
zauwazyc, ze z 20 znanvch piesni
Szopena, 10 zostato \knmpunn—
wanych do slow Witwickiego).
Szczegolnie ciekawe sy oko-
licznosci zwigzane z napisanicm
w wykonaniem piesni do slow

ROZMHOSCI e ———————eare————— L UW 31 s

listopada 1830 roku Szo-
pen opuszczajacy kraj rodzinny
rorganizowal w Warszawie pozeg-
nalny koncert, po ktérvm prezyja-
ciele podarowali mu srebrna
urng zawierajgcg ojczysia, polsky
ziemig, Opowiadajg, ze w czasic

Przyjaciel

Szopena i Mickiewicza

zytovzy |. Fonton, F. Szopen. Ich
imiona byly dla warszawiakdow
symbolem  hiterackiego buntu
przeciwko klasyeyzmowi”,
Okres poprzedzajacy powsta-
nie 1930-1931 roku byt dla Witwic-
kiego okresem wy hIlm( h, twor-
czych osiggniec. Wiadnie w 1930
roku zostal wydany” najlepszy
zbidr jego wierszy Wicl-
kie piosenki”. Byvly
to paralrazy
znanvch ludo-
wych piosenck
i ich imitacje.
Nicktore z ,wicj-
skich piosenek”
przepelnione Swie-
z08ciy, wzburzone i
napefnione ludowy pro-
zainteresowaly F.
Szopena, kiory skompono-
wal do nich muzyke 1 ucezy-
nit je nicbywale popularnymi.
Wspdlezedni wspominaja, ze szo-
penowska piosenke Zyczenie”
("Gdybym to byla stfoneczkiem na
nichie”, ze stowami Witwickiego
w 1830 roku mozna bylo ustyszec
w prawie kazdym warszawskim
domu. Serdeczna przyjazn kom-
pozytora i poety, zapoczatkowana
w Wirszawie trwala okoto 20 lat
byla niezwvkle owoeng dla obu
tworcow. Przyjacielskie stosunki
miedzy nimi istnialy takze a emi-
gracji, gdzie obaj znalezli si¢'po
upadku powstama 1830 roku.
Teksty Witwickiego natchnely
genialnego kompozytora na stwo-

stoly,

Witwickiego, takich jak i ,Zolk-
nierz”, JHulanka”, | Pier-
Scionek” Kiedy
poznia jesie-
nig 1830
roku

pachlo
w Warszawie
rewolucyjng bu-
rzg, rodzice i prayja-
ciele Szopena, obawiajac
si¢, ze powstanie na pewno zaab-
sorbuje kompozytora i pdjdzie
on na barykady, doradzili mu
wyjazd z Warszawy, wyjazd z Rosvj-
skiego imperium. Uporczywie
przekonywali oni Szopena, ze
jego orezem nic jest karabin lecz
sziuka. Z bolem w sercu podda-
je sie on namowom bliskich osob.
Piesn Zolnierz” zostala napisana
przez niego na krotko preed wyjaz-
dem na obczvzne 1 byla typowym
utworem burzliwej epoki walki
Polski o niepodleglosc. Jej drama-
turgia wspaniale oddaje zaréwno
UCZUCIE WYMUSZONego rozstania z
ojczyzny, jak i przeczucia zwigzane
z przygotowaniami do romanty-
cznych bitw powstania,

tego pozegnalnego kon-
certu Szopen zaimpro-
wizowal takze stawng
“Hulanke™ (*Szynka-
reczko, szynkare-
czko...”), w ktdrej
nawiazal do ulu-
bionej muzyki
mazurka i
naryvsowal
o i__\'\s.g. _|d:~|\|';l\\':].
rodzajowy sceng zaba-

wy ludowej.
Szopen wyjechal z Warsza-
wy na |mu atku histopada 1830
" roku, a 99 listopada wybuchio
zbrojne powstanie, ktore wkrot-
ce zostalo sttumione. Po upad-
ku powstania Witwicki dobro-
wolnic opuszcza ojczyzng, mie-
szka w Dreznie i w Paryzu, gdzie
spotkal starvch przyjaciol - Szo-
pena, Zaleskiego, a takie poz-
nat Adama Mickiewicza,
ge Sand 1 innveh wybitnvch
przedstawicieli kultury euro-
pejskiej. W Parvzu Witwicki
brat udzial w pracach Polskie-
vo Towarzyvstwa Literackiego. W
uroczystych posiedzeniach tego
Towarzvstwa w rocznice wybu-
chu powstania zawsze bral
udzial takze Szopen. Paryska
znajomosc Witwickiego 1 Mic-
kiewicza z czasem przerodzila
sle w pl‘z_\j;ti_l'l, co prawda, nie-
zbvt.mocng. Na poczatku Wit-
wicki pomagal nawet Mickiewi-
czowi w pracy nad poematem
JPan Tadeusz”

Geor-

napisal pare
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fragmentow,
rzvsiance w

ktore .’c}.\l‘ll_\' wyko-
oplsie litewskich
ale pdznicj drogi obu
poetéw rozeszly sie

Wicloletnia prayjazi Szopena
1 Witwickiego - 1o mezbity dowod
niczwvkle plodnej, twérczej
wspolpracy. Szopen, ktory bardzo
cenil sobie te praviazn poswiecil
przyjaciclowi-noccie  cztery
mazurki (op. +.,. votwicki odda-

11 }.\(’I\\ 9

Ji 4¢ nalezng dan utalentowanemu

przyviaciclowi - kompozytorowi, w

_]c(ln\ m z wezesnyeh listow zache-

ca go do stworzenia polskiej ope-
ry narodowej: Ty znajdujesz nie-
zmiernie bogate pole dziatalno-
scidla uwni(-gu talentu, na ktérym
okryjesz si¢ niesmiertelng chwa-
la. Tvlko zawsze pamietaj: naro-
dowosé, narodowosc 1 jeszeze raz
narodowosd... Isinieje ni(‘r\'sla
melodia, tak jak istnieje ojczy
przyroda... Gory, wody i faki majg
swO) wewnetrzny ojezysty glos,
chociaz nie kazde serce moze go
uslyszed. Jestem pewien, ze sto-
wianska opera, powotana do zycia
przez prawdziwy talent... zablys-
nie kiedys nad morzem muzyki

Jjako nowe stonce”

Ostatnie dziesigciolecie zycia
na emigracji S. Witwickiego cha-
raktervzuje sie glebokim kryzysem
ideologicznym i tworczym, Ode-
rwany od ojczvzny, ci¢zko chory
znajduje prawde w konserwaty-
wnej religino-moralnej doktrynie,
Mocno zwigzany z emigracyjnvm,
politveznym ruchem, ze wszech sit
sluzy kosciotowt, tworzy mszalnik,
a nawel przavgotowuje sie do stanu
duchownego. W ity celu wyjez-
dza do Revmu, w ktorym umicra

Tym, ktdrey szezegdlnie zain-
teresuja sie dorobkiem wworczym
S. Witwickiego, doradzam lekiu-
re bardzo cickawej ksigzki Zlota
przedza puct('m‘ 1 prozaikow pol-
skich™ (1885), w ktorej znajdujg
sig jego utwory w jezvku oryginatu.

Wiktor Sorokin

joznawca (Kijow)

Bleqg zycila

Yak pozbyc sie uczulenia

Z aledwie niemowle, karmione
wylacznie mlekiem matki, zaczy-
na by¢ dokarmione sztucznie a natych-
miast zaczyna ono si¢ miec problemy ze
skora, trawieniem; pojawiaja si¢ wymio-
ty, biegunka itp. Oczywiscie nie dotvezy
1o wszvstkich niemowlat, ale zdarza sie
to dosc¢ czesto. Tak wlasnie zaczvna sie
uczulenie! Rozpoznac mozna je bardzo
latwo po czerwonych, wilgotnych plam-
kach, ktdére pojawia si¢ na policzkach,
na czole, na rekach i nogach. Dziecku
dokucza trudne do wytrzvmania swedze-
nie, ktore jest z kolei przyczyng bezsen-
nosci. Dziecko jest nerwowe, placze.
Przyczyna choroby - produkty spozyw-
cze, klore nie sg odpowiednie dla orga-
nizmu dziecka. Giéwnym lekarzem
takiego niemowlecia jest matka. To ona
powinna okreslic jakiego typu jedzenie
jest szkodliwe dla malenstwa, jakie pro-
dukty powodujg zaostrzenie choroby.
Mogg to by¢ jajka, cukier, czekolada,
kakao, swieze mleko, soki itp. Nalezy
natychmiast zrezygnowac z tych pu)dul\—
tow! Nie uzvwajcie szamponow w czasie
kapieli, szczegolnie zagranicznych.

A teraz kilka przepiséw dla mam i
babé.

1) Niemowletom w wicku od 7 mie-
siecy do 3 lat bardzo pomaga .skorup-
kowe" leczenie.

W tym celu bierze sie trzy biale, suro-
we jajka, najlepiej domowe. Nalezy je
umyc. Nastgpnie gotuje sig je na twar-
do. Oczyszeza ze skorupki. Skorupki roz-
ciera si¢ w mozdzierzu na proszek. Zaro-

wno mozdzierz jak 1 watek powinny by¢
z porcelany lub z drzewna, nie zas z
metalu,

Proszek w ilosci 1/2 tyzeczki wsypu-

Jje sie do stolowej lyzki. Dodaje si¢ kilka

kropel soku z cviryny. Zaczyna sig reak-

s et S

¢ja- proszek zagotuje si¢. Podawac jeden
raz dziennie, o dowolnej porze dnia, w
ciagu dwoch miesigey. Wysypka stopnio-
wo zniknie. Najwazniejsze - to cierpli-
wosc, bowiem w niektérych przypadkach

leczenie trwa pél roku a nawet dluzej.
2) Bardzo efektvwnym srodkiem jest
ziele uczepu trojdzielnego.
| vzeczka 2161 zalewa sie 1 szklankg
wrzgtku (200 g) i zaparza w ciagu pol
godziny. Nastgpnie nalezy

__._._h__h puuuln( 1 podawac dziecku

do wy pic ia zamiast wody.
[ Jednoczesnie stosuje sie kapie-
le z zastosowaniem uczepu
trojdzielnego. Po miesigcu lub
pottora dziecko bedzie czyste
Jak sloneczko.

konferencja Forum 97  Bieg
kami ktorej stalo sie 1,5 tys. mloclnw_\' - przed-
stawicieli szeregy kosciolow: baptystow, zielo-
noswiatkowcow, luteranow etc.

dniach od 8 do 11 listopada w Lodzi
odbywala sie pierwsza ng(:lnnpulska
r zveia”, uczestni-

z roznvch miast

Organizatorami konferencji byli Leszek
Wakula z Forum Wspdlpracy Chrzescijanskich
Organizacji
stowarzyszenie Akademickie (ChSA), Miodzie-
zowy Komitet Organizacyjny Kosciota Ewange-

Mtiodziezowvch, Chrzescijanskie

uczep trojdzielny - Herba Bidentis

b u(lz:t.] delikatnie 1 (lhm:]
leczy si¢ za pomocy macie-
rzanki,
orzechéw (zoledzi).

picia nawet staby napar z gli-
stnika!!! Moze on skompliko-
ac chorobe.

3) W podobny s;)mnl) ale

lebiodki, debowych

A. Pasternak

252510 Kuiscwra oba.
bosapxa-1,
eya.Bucoxosoasmia
6yd.74,nom.8. Hacmepnax
Anamoain Adoavcposun.

macierzanka -Herba
Serpylii (ueGpeus)
lebiodka - Herba Origani
(maTepuuka)

glistnik - Herba Chelidonii
(umcroTia)

(uepena)

licznyveh Chrzescijan Baptystow, Ruch Nowe €go
Z\ cia oraz fundacje Mtodziez dla Chrystusa”,
Stawa Zycia”, ,Zwiazek Biblijny'

, ‘.7“ ie 1 Misja”

|
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|
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| Uczestniczacy w otwarciu Konferencji Pre-

| zydent miasta Lodzi Marek Czekalski miedzy

Nie dawajcie dziecku do | innymi powiedzial: \Z calego serca popieram

I ekumeniczne przestanie Konferencjt. Wierze,
ze przyvezyni si¢ ona do budowania jednosci oraz

] wiezi wsrod mlodziezy wywodZzacej si¢ z réznych

' chrzescijanskich kosciolow 1 organizacji”

| Celem Forum bvlo wyrazenie jednosci w oso-

| bie Jezusa Chrystusa oraz wzajemne wsparcie wsku-

| tecznym wykonaniu poslannictwa Ewangelii. Przez
caly czas mlodziez miata mozliwos¢ wzbogacad swoj

| potencjat duchowy stuchajac wykladow wybitnych

| znawcow poruszanej tematyki, czy tez uczestniczyc

| wseminariach prowadzonych przez przedstawicie-

| liréznych organizacji chrzescijanskich.

| Konferencja Forum '97 stala si¢ dobrym
dopingiem dla tych, ktdrzy juz od dawna kro-

l cza drogg zycia z Chrystusem. Ja tez pomoglam

| wielu ludziom wyjs¢ na start do  Biegu zycia”.

1

Darina Gapicz
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Kryimska Tecza

Zycie polonijne

N a Krymie odbyl sie Miedzy
narodowy  Festiwal
Folklorystyczny ,Krymska te-
cza”, w ktérym uczestniczylo tez
Krymskie Stowarzyszenie Po-

lakow.

Jedna z imprez festiwalu sta-
to si¢ Swigto prasy narodowej. Sto-
warzyszenie Polakow przedstawia-
i Leon Pilunski - publicysta,
badacz polskich sladéw na Kry-
mie, wydawca ksigzek o charakte-
rze informacyjnym Stanislaw
Zoladek, a takze poeci Michal
Ternawski i Zygmunt Lewicki.

Poeci urzadzili pokaz gazet,
w ktorych drukowano ich wier-
sze. Wéréd nich byly zaréwno
~Dziennik Kijowski” jak i “Gaze-
ta Lwowska”. (Co prawda u nas
nie powrocila jeszcze do lask
dobrze nam znana z minionych
lat instytucja spotkan z autorem
podpisujacym swoje wiersze,
gdyz w Symferopolu jest na razie
niewielu czytelnikow tych gazet).

Potem w Teatrze Rosyjskim
odbyla si¢ ceremonia wreczenia
nagrod Asocjacji Towarzystw
Narodowych i«Gmin Narodow-
Krymu oraz Krymskiej Fundacji
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Kultury za wkiad do rozwoju kul-
tur narodowych. Stowarzyszenie
Polakéw przyznalo nagrode im.
Adama Mickiewicza za wklad w
rozwdj kultury polskiej na Krymie
poecie Michatowi Ternawskiemu

Pierwszy dzien festiwalu
zakonczyl koncert z pokazem
folkloru Bulgarow, Czechow, Gre-
kow, Niemcow, Ukraincow i
Krymskich Tataréw. Naszym zda-
niem najwiekszy sukces zdobyl
polski zespol [Zabawka™ (z
buganska). Przynajmniej krymscy
Polacy byli z wystepow tego zespo-
lu bardzo zadowoleni, a nawet
uszczesliwieni. Przeciez cos
podobnego zdarzylo si¢ na Kry-
mie po raz pierwszy.

Na drugi dzien odbyl si¢ tzw.
.Okragly stol” — dyskusja na
temat , Etnokulturalna integracja
— podstawg dla miedzynarodo-
wej stabilnodci na Krymie.” Deba-
ty trwaly ponad 2 godziny ale
wspolnego mianownika, niestety,
nie znaleziono... ” Czego chcemy
dla naszego krymskiego domu
— tolerancji, pokoju, stosunkéw
dobrosasiedzkich? - zapytat Borys
Balajan — prezes Asocjacji Towa-

rzystw Narodowych i Gmin Naro-
dow Krymu i prezes Krymskiej
Republikanskiego Funduszu
Kulturalne;j.

Z duzym zacickawieniem
ogladalismy wystawe obrazow pol-
skiego malarza Aleksandra Wia-
tra. ZwrociliSmy uwage na emo-
cjonalny charakter malarstwa
mlodego malarza Wiatra, prze-
niknigtego cieplem, sympatig i
miloscig do ludzi. Nalezy powie-
dzied, ze tworzy on prosto z ser-
ca. Nie probuje, jak niektorzy,
szokowac, a chee dzielic sie uczu-
ciamii cieszy¢ odbiorcow. Nastep-
nie odbyla si¢ rozmowa z konsu-
lem RP z Charkowa Krzysztofem
Jablonka, ktdéra trwata prawie
cztery godziny.

W niedziele pani Jézefa Kra-
wec (prezes Stowarzyszenia Pola-
kow na Krymie) jej zastgpca Wik-
tor Szymanski, poeta Michal Ter-
nawski, wydawca Stanistaw Zola-
dek na czele z konsulem Rzeczy-
pospolitej Polskiej w Charkowie
Krzysztofem Jablonky odwiedzili
kosciol w Jakcie.

Michat Ternawski

Polacy z Dniepro-
pietrowska w Polsce

niepropietrowski Oddzial

ZPU w tym roku znacznie
rozszerzyl swa dziatalnos¢ nawigzujgc
kontakt z Polska w dziedzinie nauki
kultury, sportu i religii. Nasza mlo-
dzicz czgsto zapraszano na mig¢dzyna-
rodowe festiwale, konkursy, zawody
sportowe i inne cickawe ~;pntkania
odbywajace si¢ w Kraju. Na zawsze
pozostanie w pamieci spmk;mu: z
Papiezem 9 osob, ktore odbyly piel-
grzymke do Gniezna, Wroclawia i Poz-
nania. Kilka oséb jezdzito na kursy dos-
konalenia znajomosci jezyka polskie-
go. Dziesigcioosobowa grupa dzieci
odpoczywata na koloniach w Krasnym-
Stawie.

W Przedborzu odbyt sie¢ konkurs
poezji M. I-\on()pni(hv , na ktérym
W. Birukowa i A. Kwiatkowska J(lob\i\'
nagrody. W koncu wrzesnia w Chelmie
na festiwalu piesni religijnej nasze
dziewczeta Jula Rulkowska i Wanda
Birukowa zostaly odznaczone dyplo-
mami. Liczna ekipa mlodziezy brala
udzial w zawodach sportowych. Tu naj-
lepszym pltywakiem zostat S. Gotowko.
Przyznano mu zloty medal. Drugim
byt zdobywca srebrnego medalu I.
Didora. Kilka nagréd otrzymali tez
uczestnicy innych dyscyplin sportu.
Panstwo Borowscy zostali-zaproszeni
do Gdariska na wiclkie $wigto z okazji
1000-lecia miasta.

Wszystkie te imprezy, atrakcje zai-
nicjowane przez Zarzad Dniepropie-
trowskiego Oddzialu ZPU byly orga-
nizowane przez Stowarzyszenie
~Wspdlnota Polska™ prazy dl\f\"\l]tj
pomocy niedawno powstalego konsu-
latu RP w Charkowie, za co Polonia
nadnieprzanska serdecznie dzigkuje.

Witodzimierz Rulkowski
Honorowy Prezes
Dniepropietrowskiego
oddzia

PS.

28 pazdziernika w Dniepropietrow-
sku odbyl si¢ koncert polskich zespo-
I6w amatorskich z Zytomierza, Staro-
bielska, Nowogrodwolyniska.

11-go listopada z okazji Swigta Naro-
dowego — ,Dnia Niepodleglosci™ dla
stuchaczy kursow jezyka polskiego bvia
wygloszona informacja o historii walk
o 11|Lpndlcgl(:su Polski przez kicro-
wnika kur sm\' P. Jozefa Jakubczyka.

jak najlepiej.

Podczas koncertu w szkole nr 1 (Slawuta)

T ym ladnym, wesolym i energicznym

dziewczynom w harcerskich mun-  ng...
durkach zazwyczaj zawsze towarzyszy pio-
senka: w domu, w szkole, w autobusie,

kiedy jada na kolejng impreze polonij-
W kosciele $piewajg dla swoich
rodakow ,Bogurodzice”
polskie hymny religijne. Tu wlasnie przy

zaopi

nicki)

czyny
radiu

go 71

wtedy
cerzy

stety,

dy du
i inne pigkne

nagry

Polski.

waja harcerki ze Slawuty ¢

kosciele jeszcze
sig zaczelo. Tu przychodzily dzieci, kio-
re lubig Spiew i
uczyly si¢ piosenck. Z czasem zespolem

pied lat temu wszystko
razem z panig Tonig

ckowala si¢ nauczycielka miejsco-

we] szkoly muzycznej p. Wanda Litwi-
nienko. Regularne proby mialy pozy-
tywne skutki.

l'ak powstal dziewczecy chor harcer-
ski. Obecnie znaja go nie tylko w rodzin-
nej Slawucie na Ukrainie (obw. chmiel-

Piosenki harcerek
radiu krakowskim. Dziew-
WyStepow: aly réwniez w telewizji 1w
Lublin, :!.I\ tez w wielu kosciolach
.‘-hu'lmll ich uczestnicy Swiatowe-
otu Harcerstwa Polskiego, ktory

lecz 1 w Polsce.
WwWano w

odbywal si¢ latem 1995 r. w /L'..;I zu pod
Warszawg. Do dzis jeszcze trwajg zawar 1.
:

znajomosci. Przeciez na tak wazn

impreze przyjechato okolo 10 tysigey har-

z 24 panstw Swiata.

Dziewczeta Spiewajq na trzy glosy i, nie-

dobrze odezuwajg brak Spiewnikow

dla takiego wlasnie zespotu. Problemy z
nutami, strojami,
tom artystycznym, nie ominely harcerek
ze Stawuty. Mimo tego nie traca one pogo-

Znajome INNym zespo-

cha, szczerze darujac radosc swoim

stuchaczom.

Ludmila Slesariewa

ZEBY POLSKA BYEA POLSKA

areszcie (bo przeciez nie jeden raz prébowa-

lismy to zrobid, ale z tego nic nie wychodzi-
to) 1 ostatecznie (11 listopada) br. po raz pierwszy na
Krymie Stowarzyszenie Polakow urzadzilo przyjecie z
okazji Swigta Niepodlegtosci.

Na zebraniu wystapil konsul Rzeczvpospolitej
Polskiej w Charkowie Krzysztof Jablonka, ktory wias-
nie przyjechal (jak wezesniej obiecal) do krymskich
Polakow.

Potem zabral glos Michal Bozenow, ktéry przeszed}
w szeregach Wojska Polskiego szlak bojowy 1 za dziel-
nosc i memm wykazane w walkach otrzymat wiele
odznaczen pu]_»l\u.]l, w tym Krzyz Virturi Militari i Krzyz
Walecznych.

Na zakonczenie spiewaliSmy polskie piesni
patriotyczne, a w tym kilka razy “Zeby Polska byla
Polska”.

Dzieki staraniom naszego Prezesa Jozefy Krawec i
jej zastepey Wiktora Szymanskiego wszystko odbvio sig

Po zakoriczeniu uroczystosci wydano pravjecie.

Michal Ternawski

NOWOSC NA UNTWERSYTECIE WARSZAWSKIM

O d poczatku istnienia Swiata
kobiete uwazano za istotg
podrzedna mezczyznie. lle musialo
przejsc stuleci do tego momentu, kie-
dy doszlo do réwnouprawnienia! Ile
trzeba byvlo czasu udowadniac mezczyz-
nom, ze kobiety tez potrafia m\slu
dojs¢ samodzielnie do postawionego
celu, pracowac! Ale i do dzi$ duzy pro-
cent mezczyzn uwaza, ze kobiety sg
stworzone do wychowania dzieci, sprza-
tania i wydawania pienigdzy wskle pac h.
Uwazaja, ze kobiety mogg rozmawiad
tvlko o nowinkach w modzie, czasopis-
mach, perfumach i temu podobnych
rzeczach.,

Ale oczywiscie byli (i nadal sq) tacy
mezczyini, ktérzy majq inne zdanie na
ten temat. Na przyklad Platon w swo-

jej koncepcji panstwa przedstawia taki

poglad, iz kobiety rdwniez mogy by
strazniczkami panstwa. Gdyz od mez-
czyzn roznia si¢ tylko sily fizyczng, w
zadnej mierze nie umyslowa,

Na Uniwersvtecie Warszawskim
powstal pierwszy w Polsce Gebder Stu-

dies Departament. Zalozycielka jest dr
Bozena Choluj. Dostowne tumaczenie
.Gender Studies” brzmi “studia nad
plcia”. Oficjalne dumaczenie brzmialo-
by: studia nad spolecznymi i kulturowy-
mi problemami tozsamosci plci”. W tej
chwilistudiuje 35 os6b, wwigkszosci dziew-
czyny, lecz panowie tez sg, poniewaz nie

Jjest to kierunek tylko dla kobiet. Domi-

nuja studenci prawa i socjologii. Zajecia
nie nabieraja feministycznej tendencji.

Na zajeciach nie zastanawiajg sig
nad zlym losem kobiet. Dyskutuja nad
stereotypami, ktore od wiekow kultu-
ra narzucila kobietom. Zastanawiaja
sie nad psychologia kobiet. Studenct
moga wybierad sobie zajgcia, na ktére
chodzic, na kidre nie. Gender Studies
to studia interdyscyplinarne. S liczne
seminarid, na kiérych sa omawianie
rozne interesujgee tematy.

Mam nadziejeg, ze ten kierunek ma
przysziosc. Moze nicdiugo Gender Stu-
dies powstanie w Kijowie na Uniwersy-
tecie Kijowskim im. Tarasa Szewczenki.

Tatiana Artuszewska
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Ciezka droga zycia

P rzesylam zdjecie studen-
tow Polskiego Instytutu
Pedagogicznego z roku 1935. Jest
na nim moj ojciec Gongalo Jan, syn
Franciszka (ostaini z prawej), kt6-
ry stal si¢ jedng z ofiar przeslado-
wan polskiej inteligencji w latach
krwawego terroru totalitaryzmu.

Pozwdlcie, ze podzielg si¢ gar-
stkg wspomnien z tego smutnego
okresi,

Pewnego péinego wieczora
jak grom z jasnego nicba w mie-
szkaniu zjawili si¢ agenci bezpieki.
Brutalnie przystapili do rewizji.
Szukali listow z Polski. Gdy nieco
|}()(|I1tJ \\\prln\\.ulmll ojca z mie-
szkania on ze }_‘n.g 4c sig pm\u dzial,
Ze nie czuje si¢ w niczym winny i ze
wkrotce wroci.

Niestety nie {llu;_,u potem, gdy
pu;\\olnnu mu w wi¢zieniu na
widzenie z mamg powiedzial jej
rozgoryczony  Wracaj do domu,
a to ity si¢ tu okazesz”.

Pewien czlowiek, zwolniony z
wiezienia, ktory siedzial razem z

ojcem opowiedzial potem o jego
mekach, kiére dane bylo mu prze-
zy¢ na przestuchaniach trwajgcych
nieraz cala dobe. Poddawany byl
bestialskim torturom. Pod pazno-
kcie whbijano mu igly, a palce rak
wciskano migdzy domykane drzwi.

Kaci osiagneli swoj cel. Ojciec
wyczerpany zalamal si¢ 1 o$wiad-
czyl, ze podpisze wszystko czego
zapragna, oby tylko zostawili go w
spokoju. Rozstrzelano go 1 listo-
pada 1938 roku. Mial wowczas (jak
Chrystus) zaledwie 33 lata.

Nas, natomiast, uznano za
rodzing wroga narodu i zeslano
na Syberig.

By¢ moze jeszcze do dzis zyje
ktoras z osob ]]l'?(‘tl‘ilu\\"it)]n'['h na
zdjeciu. Jezeli tak, to proszg
skontaktowanie si¢ ze mna.

Corka Wanda
Stata czytelniczka ,DK”
Kopocmenn,

bazapua naowa, Ne 4,2
Bandi loneano

Refleksje
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Studenci Pnlsklego Instytulu Pcd.;z;,ogsc:.ucgo. Rok 1935.

e ]

jeze nasz jest modlitwg
uwielbienia i dzigkczy-
nienia, modlitwa blagalng i prze-
praszajacg. W swych krotkich
prostych zdaniach zawicra wszy-
stkie wiezy, laczgce czlowicka z
jego Stworcea, migdzy nami a
naszym milujgcym Ojcem nicebies-
kim. Jest to modlitwa na kazdy czas,
na kazda okazje. Jest zarazem mod-
litwg najprostsza i najglebsza. Moz-
na rozmyslac bez konea nad kazdym
jej stowem i nigdy nie wyczerpac jej
bogactw. Gdyby tylko kios mogl prze-
lozy¢ kazde z jej zdan na uczynki swe-
go codziennego zycia, bylby napraw-
de¢ doskonaly tak, jak jego Ojciec

niebieski sobie tego zyczy. W isto-
cie Modlitwa Panska jest poczat-
kiem 1 koncem wszystkich modlitw,
kluczem do kazdej innej formy
modlitwy.

Gdyby$my mogli zy¢ stale w swia-
domodci, ze jestesmy dzieé¢mi Ojca
Niebieskiego, ze jestesmy zawsze w
polu Jego widzenia i Jego stworze-
niami, to kazda nasza mysl 1 kazdy
czyn bylyby modlitwa. Bo zwracali-
bysmy si¢ nicustannie do Niego,
uswiadamiali Go sobie, zapytywali
Go, dzigkowali Mu, prosili Go o
pomoc lub o przebaczenie, kiedys-
my zbladzili. A kazda prawdziwa
modlitwa zaczyna si¢ wlasnie od
tego: stawienia sie w obecnosci
Boga. Jest to zdanie uzywane przez
wszystkich pisarzy duchowych, poje-
cie, ktdre kazdy moze sobie uzmys-
lowi¢ na swoj sposdb, ale wprowa-
dzenie tego w czyn jest czasem nie-
zmiernie trudne. Slowa nie stano-
wig jeszcze modlitwy, nawet slo-
wa Modlitwy Panskiej, ktorej
nauczyl nas sam Pan, ani stowa
zadnej innej znanej dobrze mod-
litwy tak czesto powtarzane. Nie
istnieje zadna formula dzialaja-
ca wlasng mocg, ani magiczne
zaklecie, ktére musi by¢ automa-
tycznie uslyszane przez Boga i
spowodowad zgdany \Luu k
Modlitwa,
lacznoscig 1
wtedy, kiedy dwoje
umysly sg dla siebie wzajemnie

:rt_'\'l
l_\”-«.}

dwa

[J1 awdziwa,
Zd( hu[.!'
ludzi,

prawdziwic obecne w pewien
['ak wiec w modlitwie
musimy uczyni¢ cos§ wigcej niz
tylko wyobrazi¢ sobie Boga jako
ojca. _[("_{-.r
obecnosé nie

sposob

obecnego w postaci
wyobrazalna

wystarczy. Wiemy przez wiare, ze

Bé6g jest obecny wszedzie i1 jest
zawsze obecny przy nas, jezeli sig
do Niego zwracamy. Tak wigc to
my powinnismy si¢ stawic w obec-
noéci Boga, my musimy zwréeic sig
do Nit-qo przez wiare, my mm‘im\-'
przejs¢ poza obraz do wi a
wlasciwie do uswiadomienia \nlnc
ze jestesmy w obecnosci milujace-
go Ojca, ktory jest zawsze gotowy
shuchac naszych dziennych histo-
ryjek i odpowiadac na nasze dzie-
ci¢ce zaufanie.

To wydaje si¢ takie latwe, gdy
pisarze duchowi je opisuja. W rze-
czywistosci w owych rzadkich okaz-

jach, ktére si¢ zdarzaja, mod-

Modlitwa Panska

litwa JEST latwa. Rozmowa z
Bogiem przychodzi latwo, ilekro¢

Bog jest odczuwalny — nie ma
innych slow, by wyrazid to przezy-
cie — jako obecny w duszy. Ale

umysl ludzki tak latwo wpada w
roztargnienie, a co wigcej — tak
latwo podaje si¢ rozczarowaniu.
Moze wypowiada¢ wlasciwe slowa
1 uzywac poboznych formut tak fat-
wo, jak pies moze ,prosic” o pozy-
wienie. Nauczyl sie, co trzeba
robid, i bedzie si¢ zachowywal we
wlasciwy sposéb w odpowiedniej
sytuacji. Jednak te klepane formu-
lv nie sg same w sobie modlitwy
tak jak poszczekiwanie psa nie jest
pre 1\«.(111\\4 mowa. Bog moze slysze¢
i rozumied, tak jak my mozemy sly-
szed i karmic phl._].ﬂ\lt $minimalne
polaczenie zostalo osiagnigte 1
zaden wysilek nie pozostaje bez
nagrody u Boga. Ale mimo wszy-
stko nie nauczylismy si¢ naprawde,

jak si¢ modlié.

Prawdziwa modlitwa ma
miejsce wtedy, gdy, jak to juz
powiedzialem, nareszcie stawia-
my sie sami w obecnosci Boga.
Wiedy kazda myél rodzi modlit-
we, a slowa bardzo czesto staja

Il'aka modlitwa
arniajgca, gdy si¢
mozna

si¢ zbyteczne.
jest wszechog
jej raz doswi: ut( zy, nie

ly z: ||rfh|,!4 ied Le g0 pric zycia.
\le nie mowig tu o jakies wicel
kiej lasce mistyczne]. Mowie tyl-
ko o rozmowie z Hu{;iﬂn, 0 spon-
tanicznym wylaniu si¢ duszy, kto-
uswiadomienia
sobiec — chod tylko przelotnie —

ra doszla do

ze stoi u kolan kochajacego i
troskliwego Ojca. Mysli wielbig-
ce i dzickczynne powstaja spon-

tanicznie, a takze pytania i pro-

sby, i wspomnienia o przyjacio-
tach i ich potrzebach, zmiesza-
ne z ufnymi upadkow i prostymi
obietnicami czynienia Niekiedy,
za taskg Bozg, taka chwila wej-
rzenia w glab 1 modlitwy przycho-
dzi prawie nicoczekiwanie. Prze-
waznie jednak modlitwa wyma-
ga z naszej strony wysitku. Musi-
my si¢ nauczy¢ tak, jak nawet
sam Chrystus, odcinac¢ od warun-
kéw, ktore nas otaczaja, jezeli
chcemy by¢ sam na sam z Ojcem.
Aby modli¢ si¢ do Ojca, On po
prostu oddalal si¢ na pustynig,
w gory, na pola, pozostawiajac
swych apostoléw, uczniéw i tlu-
my, ktore szly za Nim. [ dla nas
szczegolnie latwo jest znaleic sig
sam na sam z Ojcem, jezeli
mozemy by¢ fizycznie samotni,
jezeli mozemy usungc si¢ na
miejsce spokojne, gdzie moze-
my zebra¢ mydli.

Ale nasz niespokojny umysl
ludzki, gléwne narzedzie wszel-
kich kontaktéw ludzkich, jest
takze naszg glowng przeszkoda
w modlitwie. Wydaje si¢ on z
natury bardziej sklonny do roz-
targnienia niz do skupienia. Woli
by¢ swobodny, nicustanie ruchli-
wy, chwyta¢ kazda nowa mysl i
bada¢ wszystkie jej kierunki
IJL!L’| niz skupi¢ uwage na
jednym i pozostac przy nim. Chee
zawsze by¢ czyms§ zajety, ciagle
pracujacy, troskajacy si¢, wspo-
minajacy, planujacy, przewidu-
jacy, poszukujacy i pytajacy —
nawet w naszych usilowaniach
modlenia si¢, biorge na siebie
rolg¢ Boga i odpowiadad na kaz-
dg naszg prosbg, starajgc si¢
samemu wypelnic wszystkie
warunki naszej rozmowy z
Bogiem. Albo unosi si¢ dumag,
niecierpliwoscia, zloscig, gorycza
czy nienawiscia wtedy, kiedy naj-
mniej by§my tego chcieli: czuje
si¢ skrzywdzony lub obrazony,
winien lub zniechecony wlasnie
wtedy, gdySmy prawie osiggneli
nasz cel.

Nickiedy, a wlasciwie

. czesto, czas, jaki przeznaczylismy

bardzo

na modlitwe, uplywa po prostu na
walce o opanowaniec uwagi na
Boga. W takich przypadkach
pomocne 1 pocieszajace jesl
pamigtanie o dwoch sprawach: 1
Ze 10 Sam Bog zainicjowal t¢ roz-
mowg zsylajac nam natchnienie, by
poswigci¢ czas na modlitwe. 2. Ze
On ocenia nasze wysilki, by temu
n(lpr:\\'!r:i;ir:". i blogostawi im.

Walter J. Ciszek §J.

JloGpuii sienn!

[IpounTas .... LIANOBLOTO 114112
Tysosa-Jliobanbcbkoro “Portret
dzieci z powodzig w tle” (D.K. N 15)
i npuragas codi nomil mwecTHpiunol
JIABIIOCTIIO

B aitky 91-ro poky B [loasuti
¢rvuKiionysas MiKHAPOAIMIE Ta-
Gip MOOAMX XPHCTHAN-KATONIKIB,
Cninpii ceminapu, AHekycil, ckce-
KYPCil i, HApewTi, 3ycTpiv 3 pUMCh-
kum [lanow loamom IMasnom I1.
51 pobpe nam’sitalo Ak opmysa-
nack KWiBebKa seneranis. Harazgano,
1o Tofi camMe OVB mik KoMepiliii-
nux noizaok ao [oabui, ma skmx
moskia Oyno 3pobuTH Bifnoco
JICTKi rpomnfi.

CoTlli MOJOAMX KHsH, AOBi-
JABUIMCh MIPO 100 MOI3AKY (NpeK-
paciti ymoBu: ziBa Tk B Hoawnti,
HISIKHX 3aKOP/OTIIHX MACMOPTIB, 34
YHCTO CUMBOJIYIY TUIATY), TOYATH
TCPMINIOBO CTABATH MOJIOIMMH
KaTomKaMu. A xi0a BasKKO KijibKa
pasiB NPHUHTH J10 KOCThoAY (rooR-
1e, I0BIIATHCA AC Bill), MOCAYXaTH
Hapy McC, MCPCrasiyTH Kidbka
Opolryp, criiMaTit Kepisika Jjc-
aerauii otus Hua i cymMupiinm,
TPCMTHYHM iii,'l. XBHIIOBAIIlIA rojao-
COM POIMOBICTH HOMY 1PO [aBiiii
{1Tepee 10 KATOMHIHMAMY, [P0 CBOC
HibM MOABCHKC NMOXOMKCHISA |
nesponanie Gakanns nodaunTi
‘camoro [Tany Pumenkoro”.

He mMalo Toynmux janmx, ane
MOKY NpuOIH3N0 CKazaTH, 1o

(,@ List do P:.'a.!r.\l((ji )

M0 He 3 NiBTHCAYIIO] KHIBCBKOI
JICJICTAllil MOJIOIMX KATOJHKIB Xi0a
10 JICCATD BLACOTKIB aAilictio Oyin
THMH, 32 Koro ccOe ugasann. Yci
i1 1He MAI HISKOTo BiINOICIHIs
J10 KaTOJMIBKOT BipH, a TO i B3a-
rasi 10 XpUCTHANCTBA.

[ oT opaa “pagAncbKUX Kato-
JUKIB”Y, HaBanTaxcla cACKTpPo-
npackaMy, HKIIBIHMH 30LTHTaMH,
3yDI11010 HACTOIO Ta TOPLIKOIO, BH-
caaunack B [loapmi i crpiMroio
JIABOIO WIAPHIY.IACh - i, HE JI0 KOC-
TBOJIB 1 11¢ 1a 3yctpiu 3 [lanoio, a
JIO PHHKIB.

OT Takui BUILIIOB NPaKTHY-
it sacib puxopucTams peairiii-
X MOYYTTIB, alc B noaiGimii
crnocih MOXKYTb KOPHCTYBAaTHCH i
LM TTOYYTTSIMH,

Maemo naaito, no B 1HOBOMY
TVPI NOI3I0K TAKHX [HI0BOCOCYCHHX
nonofiiinux rypris “pod pat-
ronatem Ambasady RP i Zwigzku
Polakow na Ukrainie”, uicim sKux
OV/LyTE MATH 1IC TLIBKH MBI 1715
NOJILCHKONO ByXa iMeria, npisBHa
Ta 10-0aThKOBI, a1¢ il HOCHTH
30BCIM 11C CAOB'ANCBLKD pucH 114
o0amyysx, Oyice Mene,

3 nosaroio

-
Nasza szanowna
Pani Irena Ponomarenko
obchodzi swéj Jubileusz

Pani Irena pochodzi z bar-
dzo szlachetnej rodziny.

Po ukonczeniu Kijowskiego
Instytutu Teatralnego pracowa-
ta jako redaktor Studia Kinema-
tografii Panstwowej. Od 1988
roku aktywnie dzialala w ruchu
polonijnym. Na I Kongresie
ZPU wybrana zostala w sklad
Zarzadu Glownego tej organiza-
cji. Przez diugi czas p. Irena pra-
cowala w charakterze referenta
OWCZESNegon prezesa ZPU S, Sza-
tackicgo. Nigjednokrownie orga-
nizowala i prowadzita pokazy fil-
mow polskich w réznych mia-
stach Ukrainy. W 1992 roku
|Jl,‘({'.1t w Warszawie razem z P-
Stanistawem Sawkiwem zwroci-
la si¢ zapelem do ludnosci pol-
skiej o udzielenie
humanitarnej Polakom zamie-
szkatym na Ukrainie. (
kal si¢ ze zrozumieniem i
pomoc taka okazano).

i]“]ilili v

-'\l"\'}‘[“ M-

\

B.2Kmenvxo
M. Kuis.
N

Z inicja-
tywy Prezy-
denta  RP
Aleksandra
Kwasnicw-
skicgo w ro-
ku biezacym
razem z p.

Stanislawem

Sawkiwem PWGIERT

p. Irena zor-

ganizowala wystawy uln.um\
1|1.|I.1u_\ z U I\I.III!I\. w tym dla
pigciu artystow polskiego
pochodzenia.

Pani Irena dzielnie i energi-
cznie whycza si¢ do kazdej z ini-
cjatyw, pozostajac jednak zaw-
sze czlowiekiem bardzo skrom-
nvm, uczciwym i inteligentnym.
Jestesmy pewni, ze nastgpne 50-
lecie bedziemy razem pomys-
Inie pracowac dla rozwoju kul-
tury polskiej.

Najlepsze pozdrowienia i
najserdecznie jsze zyczenia
zdrowia, sukceséw i szc zescia z
okazji Jubileuszu przesylaja
Pani Irenie czlonkowie SKO
im. Adama Mickiewicza. )
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Dobre rady babuni

#  Skorupki jaj drobno pokruszoné lub wodd, w ktérej
moczyly sig skorupki jaj, zasilq i uzyzniq ziemie w doniczkach
roslin pokojowych.

¥ Na kazdej patelni, nie tylko teflonowej, mozna smazyé
bez ttuszczu, jesli gorgeqg patelnie posypiemy warstwag grubej
soli. Kiedy ziarenka soli zacznq , podskakiwac”, usuwamy sol
i mozemy bez obawy klias¢ migso czy rybe, ktore nie bedg
przywierac do dna.

#¥  Odpruty obrgb w spédnicy czy sukni, ktére majg byc
podtuzone, prasuje si¢ przez zaparzaczke, zwilzong
mieszaning wody z octem (3 lyzki wody i 1 lyZka octu).

olska, zniszczona przez

l najazd tatarski, zagro-
zona przez Krzyzakow i1 Bran- I
denburgie, znalazta si¢ w smier- = =
telnym nicbezpieczenstwie.
Ksiazeta dzielnicowi czesto
odnosili sie do siebic wrogo, a
nawet prowadzili ze sobg woj-
ny. Nieraz sprowadzali na
pomoc obce wojska. Znalezli sie
jednak wérdd nich tacy, ktorzy
dazyli do odbudowy krélestwa
polskiego. Jednym z nich byl
ksiaze wroclawski Henryk, zwa-
ny Probusem (Prawym). Poste-
[)lquf rozwaznie, zyskal popar-
cie wiekszodci ksiazat maja-
cych dzielnice na Slasku. Gdy
zmart, panujacy w Krakowic
Leszek Czarny, Henryk Pro-
bus objat po nim caly Malo-
polske. W taki sposib zjedno-
czyl znaczng czes¢ polskich

ziem. Mogh wowezas rozpoczid u
papieza starania o korone kro-
lewska. Nie zdazyl jej jednak wlo-
zy¢ na glowe, zmarl bowiem
przedwcezesnie,

Innym Piastem, ktory usito-
wal zje dnncz\t, Polske, I)\I Prze-
mystaw 11, ksr}ze thf.l'ldl'lS]\l.
Odziedziczyl on po swoim stryju
ksiestwo kaliskie, a wiec opano-
wal calg Wielkopolske. Po smier-
ci Henrvka Probusa zajal takze
Krakow i Malopolske. Wtedy jed-
nak wkroczyvl do Polski krol czes-
ki Wactaw II i zajat Krakow. Prze-
myst musial Krakéw opuscic.

II ""HISTORIA DLA PIOTRKA

Proby zjednoczenia Polski

Umacnial natomiast swoje
panowanie w Wielkopolsce i
toczyl walki z Branderburgig.
Ksigze gdanski Msiciwdj
zapisal w lestamencie swoje
ksigstwo Przemyslowi. Po
§mierci Msci i\\t!}d Pr zemysiaw
koronowal sie w GnieZnie na
kréla Polski. Panowal zale-
dwie siedem miesigcy. Mar-
grabowie Branderburscy,
obawiajgc sig zjednoczonej,
silnej Polski, nastali na Prze-
mystawa zbiréw, ktorzy
zamordowali go.

Stanistaw Marciniak

. wysoko ceniona w Mezopota-

}_) ochodzi z Azji Poludnio-
wo-Zachodniej, byla

ne z dodatkiem cebuli to danie
dobrze wphywajace na zachowanie
rownowagi kwasowo-zasadowej
organizmu. W zasadzie nie ma
przeciwwskazan do jedzenia cebu-
li, nie wolno natomiast jes¢ suro-
wej, a takze smazonej czy duszone;j
przy zaburzeniach w pracy przewo-
du pokarmowego, chorobach
watroby czy trzustki, oraz przy nad-
czynnosci tarczycy. Polecamy to
warzywo zwlaszcza na przednéowku,
przy zmeczeniu wiosennym i w sta-
nach rekonwalescencji, gléwnie po
kuracji antybiotykowej.

Kariera lecznicza cebuli jest
usprawiedliwiona glownie zawar-
toscig owych, bogatych w siarke,
olejkow aromatycznych. Dzigki
nim ma ona wlasnosci dezynfeku-
jace, antybakteryjne, przeciwgrzy-
bicze, przeciwzapalne i konserwu-
jace. Totez nicocenione uslugi
oddaje jako srodek profilaktyczny
przeciw przezigbieniom, wspoma-
gajacy leczenie ich, szczegolnie

mii, Persji, l‘qtpcm i Helladzie.
Stamtad trafita do Rzymu, gdzie
byla traktowana glownie jako
surowiec leczniczy.

I - jak si¢ okazuje w Swietle
najnowszych nadan laboratoryj-
nych - nie bez stusznosci. Wspol-
czesni dietetycy zalecaja ja z nie
mniejszym przekonaniem niz
ich starozytni koledzy. Warzywo
to, wystepujace glownie w posta-
ci ostrej (cebulki czerwonawe)
i tagodnej (duze, stodkawe), a
ponadto szalotki (dymka i szczy-
piorek) zawiera bowiem zwigz-
ki siarkowe, olejki eteryczne,
cukry, sole mineralne i witaminy,
a wysoka zawartos¢ fluoru w
cebuli wplywa dodatnio i konser-
wujaco na stan uzebienia. 7 die-
tetycznego punktu widzenia
cebula nie tylko poprawia smak
potraw, lecz wzbogaca je, podno-
szgc ich wartos¢ odzywcza, a tak-
ze odkwasza; migso przygotowa-

Prawie wszystko o cebuli

gdy chorobie towarzyszy kaszel.
Ma dzialanie odkazajgce i goja-
ce rany: lagodzi ukaszenia owa-
déw, leczy lupiez, medycyna
ludowa stosuje jg takie przeciw
cukrzycy, w nadcisnieniu oraz
tzw. chorobie gorskiej.

Najbogatsze w witaminy i
sole mineralne sy zielone
odmiany cebuli (dymka, szczy-
piorek, siedmiolatka) ale zara-
zem - najubozsze w lecznicze
zwigzki siarki. Totez do pro-
dukcji domowych lekéw nie
uzywamy cebulkowej ,zieleni-
ny”, tylko stosujemy jg w
kuchni. Warto przez calg zime,
a zwhaszcza na przednéwku i
wczesng wiosng hodowac jg w
doniczkach. Zresztg - wystarczy
wstawi¢ do naczynia z wodg
(tyle jej, by korzenie mialy wil-
goc) porastajace cebule, aby
po kilku dniach mozna bylo sci-
nac $wiezy szczypior.

J

ABOHEMEHT ua rasery

(INACKE BN )

JA3ennik Iq_iiogc_bm

na 1998 pik 1o Micausx

112] 3[4 5161 7] 8] vjrwo] |2

Kyrm]

CHOWTOBINE IERE )

(ayweea)

Komy

I Hme, L
G S S S S G S G S S S S S S S S S

|

|

[

|

|

I

|

|

|

|

I

| | JIOCTABOYHA KAPTKA
I

| I IE
| .
I

I

|

I

|

[

I

|

I

|

|

|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
J1zennik KilioBchbki ]I
[
|
|
|
|
|
|
|
|
|
. |

it Bl 1 (I RE BUAANHA )

o b H P Ky +
Bap- HepeuLa T TPl KO e Tl
3 i KOMILICKTID
TN NEPELIPECY D, | e I PB. KON

Ha 1998 pic no sicansx

! Sl6] 7] 8] 9w} 11 |12

(aapeca)

jeden z najwybitniejszych wspotczesnych poetdw polskich

?(JIL ‘ZN@%KI‘UM

u"'

5. 12. 1865 - urodzil si¢ Jozef Pilsudski, polityk, maz sta-
nu, naczelnik panstwa 1919-1922 Marszalek Polski, wspol-
tworca i przywodca ruchu strzeleckiego, Komendant I Bryga-
dy Legionéw (zm. 1935 1.) .

5.12.1926 - zmart Wladystaw Reumont, Laureat Nobla za
powiesc "Chlopi”. (urodz. 7.05.1867 r).

9. 12, 1990 - W pierwszych demokratycznych, wyborach w
Polsce powojennej na Prezydenta RP wybrano Lecha Walgse.

10. 12. 1903. - Przyznanie Marii Curie- Sktodowskiej nagro-
dy Nobla w dziedzinie fizyki. Byla 10 prerwsza kobieta, ktora
otrzymata nagrode¢ Nobla.

13.12. 1981 - wprowad ey ie stanu wojennego w Polsce.,

16. 12, 1953. - Zmarl honstanty Ildefons Galczynski -

(ur. 1905 r.).
18.12.1922 - Zginat Gabriel Narutowicz - prezydent RP.
24 12 1798 - Urodzil si¢ Adam Mickiewicz.
27.12.1953 - Zmart Julian Tuwim , poeta , tumacz, wspol-
zalozyciel grupy poetyckiej "Skamander” (ur. 1894 r.).
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