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12 lutego br. w gmachu Uni-
wersytetu Narodowego “Akade-
mia Kijewo -Mohylafiska”
gospodarz uczelni - prezydent
UNAEM - Wiaczeslaw Briucho-
wiecki, dyrektor Instytutu
Transformacji Spoleczenstwa -
Oleg Soskin oraz dyrektor Insty-
tutu Polsko-Ukrainiskiego w Kra-
kowie - Piotr Kozakiewicz zlo-
zyli swoje podpisy pod Memo-
randum o zamiarach stworzenia
Instytutu Polsko-Ukrainskiego
przy UNAKM.

Jak zaznaczono w Memoran-
dum, swoja misj¢ Instytut widzi
w rozpowszechnianiu inicjatyw,
opcji i dzialan swiatopoglado-
wych, ktére sprzyjaly by wspéipra-
cy ukrainsko-polskiej.

Dzialalno$¢ Instytutu przewi-
duje krzewienie informacji o obu
krajach, ich historii i kulturze, w
celu stworzenia klimatu zaufania

Memorandum podpisane

Pierwszy krok

i szacunku pomigdzy narodem
ukrainskim i polskim, jak tez
usunigcia wzajemnych uprze-
dzeni i barier miedzyetnicznych.

Instytut zamierza okazywaé
pomoc organizacjom i osobom
fizycznym sprzyjajacym realizacji

‘jego misji.

“Instytut - powiedzial p. Oleg
Soskin - nie zamierza by¢ bezpo-
srednim wykonawca tego szero-
kiego wachlarza zamierzen. W
tym zakresie wielkimi mozliwo-
$ciami dysponuje szereg innych

instytucji i placéwek, w tym i Aka-

demia Kijowo-Mohylanska, czy
tez Instytut Transformacji Spo-
leczenstwa. Uwazam, iz Instytut
Polsko-Ukrainiski powinien by¢
swego rodzaju koordynatorem
dziatan, majacych na celu wypet-
nienie realng trescig deklaraty-
wnych hasel o strategicznym par-
tnerstwie Polski i Ukrainy”.

Jeden z gtéwnych (ze strony
polskiej) inicjatoréw powstania
takiej placéwki, dyrektor Instytu-
tu Polsko-Ukrainiskiego w Krako-
wie - Piotr Kozakiewicz zapozna-
jac obecnych z tresciag wspdlnej
deklaracji “Strategiczne partner-
stwo Polski i Ukrainy” podpisa-
nej przez ponad 100 naukow-
cow, politykéw, artystéw, dziala-
czy obydwu krajéw m. in. powie-
dziak:

“Dokument ten oznacza, ze
zainteresowanie sprawg efekty-
wnej wspolpracy naszych krajéow

" jest w Polsce olbrzymie. Mamy

bardzo dobre stosunki na
szczeblu mig¢dzypanstwowym,
lecz, niestety, s one zawieszone
w pewnej prézni. A mianowicie
— nie ma, na przyklad, (a jezeli
jest to nie na wystarczajacym
poziomie) wspdipracy pomiedzy
pamaml politycznymi, organiza-
cjami pozarzadowymi, odrebny-
mi grupami zawodowymi. Takie
wlasnie kontakty chcemy inspi-
rowac i bedziemy pomocni w ich
nawigzaniu, gdyz taka powinna
by¢ jedna z funkcji Instytutu”.
Stanislaw Panteluk

Szanowni Pasistwo!
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Nasze konta bankowe:
Na ukr.

Na USD:

S.0.S. dia "DK"

Rodacy na Ukrainie i w kraju!

Z niepokojem informujemy, Ze od 1 stycznia br. wstrzymane
finansowanie ,Dziennika Kijowskiego”. Wedtug informa-

posrednictwem

finansowala) - Redakcji gazety Rady Najwyzszej Ukrainy ,,Golos

Ukrainy” sprawa o wznowieniu finansowania

nie wczesniej niz po wyborach do RN, tzn. w kwietniu 1998 r.
memmem
Dlatego, aby ten numer nie stalsi¢ jednym z ostatnich

row ,DK”, wychod:qoegojuzpmmﬁlat. promyowsparcle
Liczymy na interwencje, propozycje i oferty.

p26m1360317 B 3anizumunom Bix. IIb
Ricsa MOO 322153 ko 21459978,

BANK OF NEW YORK, NEW YORK SWIFT:IRVTUS3N,ACC
N890-0060-077 IN THE NAME OF UKRPROMINVESTBANK IN
THE FAVOUR OF ZALIZNICHNIJ
FOR CLIENT Dziennik Kijowski ACC 1871804060,/001

Rada Naj

bedzie rozpatrzona

DPT PIB ACCN 044152305

Redakcja

W numerze

Swicto kultur

Byl to jednak, niestety, jedyny zespé6l przedsta-

wiajacy taneczng kulture Polski, podczas gdy
inne narodowosci, na przyklad Tatarzy, Grecy,
Ormianie przedstawili po dwa-trzy zespoly, z réz-
nych regionéw Ukrainy. = 3

W dziesiata
rocznice

Tak sie stato, ze z Bialej Cerkwi na to spotkanie
mégl wyjechaé tylko jeden przedstawiciel. Innym

. przeszkodzil ich sedziwy wiek. Jak si¢ potem oka-

Zdrowie

Chro1i organizm
przed olowiem

zalo z Ukrainy przybyly tam tylko 3 osoby. * 4

Gdy twoje dziecko jest nadpobudliwe i agresywne,
zwykle uwazasz to za sprawe bledéw w wycho-
waniu. Tymczasem mogg io byé wlaénie efekty

dzialania olowiu. * 5

Refleksje i

Tango z Polski

Ojciec przymocowal jakie$ druciki i wigczyl sznur

do gniazdka. W okienku mrugnelo zielone oczko,
wewnatrz coé gwizdneto, zaszumialo, niby wiatr w
galeziach drzew i nagle uslyszeliémy: “Tu War-

Szawa...

Walentynki

.4

A najlepiej, oparlszy policzek na chmurze, nie

pamigtaé zupelnie i nie kochaé dhuiej. = 6

aprawde rewelacyjnym

bylo uczestnictwo w
Seminarium Gospodarczym
zorganizowanym przez Lomzyn-
ski Oddzial Stowarzyszenia
~Wspélnota Polska” i Osrodek
Wspélpracy Miedzynarodowej
Wschéd-Zachéd w Lomazy, kio-
re odbywalo si¢ w dniach 7-14
grudnia roku ubieglego. Nam,
przedsigebiorcom polskiego
pochodzenia, prowadzacym
swoja dziatalno$¢ na terenach

Ukrainy, Bialorusi, Litwy i Lotwy
poszczescilo zobaczyé pigkny re-
gion Polski i zaczerpnac od goscin-
nych gospodarzy cenne wiadomo-
§ci na temat skutecznego prowa-
dzenia biznesu. Ziemia lomzyriska
posiada nie tylko pigkne zasoby
przyrodniczo-klimatyczne. Jest to
miasto skrojone na miare wspol-
czesnego czlowieka.

Dzi¢ki prawidlowej dzialalnosci
struktur organizacyjnych, funkcjo-
nujacych na zasadzie samorzadu,

REWELACYJNE SEMINARIUM W

gospodarzom miasta i wojewodztwa
udalo si¢ szybko podnies¢ gospodar-
ke, zapewnic prace i odpowiednie
warunki zycia dla znacznej czesci
ludnosci przez rozwéj malych i ére-
dnich przedsigbiorstw réznego
rodzaju. Podczas specjalnie zorga-
nizowanego spotkania z nami woje-
woda Fomzynski i Prezydent mia-
sta bomza na przykladzie swojego,
wybitnie rolniczego regionu, wskazali
na realne mozliwosci podniesienia
gospadarki, w oparciu o rozwdj

LOMZY

przedsi¢biorczej dziatalnosci ludno-
§ci. Obecnie na terenach wojewd-
dztwa lomzyriskiego, na tle 8 wiel-
kich przedsi¢biorstw paristwowych,
dziata okolo 15000 drobnych firm
przedsigbiorczych - tak zwanych
~podmiotéwgospodarczych”, dzig-
ki ktérym spadi procent bezrobo-
cia. Dzi§ w wojewodztwie sigga on
12%, aw miastach Lomza, Grajewo
-blisko 8%.
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. Ukrainskim Domu w Kijowie
odbedzie si¢ Zjazd Przedsie-
biorcéw Polakow.

O Nowe materialy, doty-
czace tematu "Mickiewicz i
Puszkin" przedstawi prof. filo-
logii ]. Bulachowska podczas
najblizszej imprezy literac-
kiej, ktora odbedzie si¢ w Pol-
skim Stowarzyszeniu Kultu-
ralno-Oswiatowym im. A.
Mickiewicza w ramach cyklu
spotkan literackich ku czci
200-lecia urodzin Adama Mic-

\kiewicm. ///

W Komitecie
ds. Mniejszosci
Narodowych

i Migracji

6 lutego odbyla si¢ narada
podsumowujgca roczng dzialal-
no$¢ Komitetu Panstwowego ds.
Mniejszosci Narodowych i
Migracji, na ktérg zaproszono
przedstawicieli organizacji
mniejszosci narodowych, w
tym takze ZPU i FOPU. Nara-
dzie przewodniczyl z-ca prze-
wodniczacego Komitetu -
Wolodymyr Troszczynski.

Podsumowano efekty pra-
cy Komitetu w roku ubieglym i
omoéwiono projekt dziatania
na rok 1998.

W czasie narady rozpatrzo-
no réwniez problem mi.;zem} z
finansowaniem gazet mniejszo-
$ci narodowych. W dyskusji na
ten temat w.r.|4l udzial z-ca red.
naczelnego ,DK” Borys Dragin.

B.D.

Zwiazek Polakow
na Ukrainie po ra:

pierwszy oglasza rekrutacje

(na zasadach konkursu)

do miodziezowego zespolu
wokalnego i chéru.

Wymagane:
1. Zdolnoéci muzyczne.
2. Mile widziana znajomosc
Jezyka polskiego.
3. Wiek od 11 do 18 lat.

Zapraszamy
wszystkich chetnych!
Zgloszenia przyjmowane sa
pod telefonami nr:
216-08-24 - Wiktoria :

Jurkowska lub

413-26-29 - Aniela Jurkowska

| PEAJIM3VEM B KMEBE

kuury “Jak trudno
by¢ Polakiem!”

(“Kak tpyauno 6siTh
noaskom!...") (336 cmp)
COHOpHHK NOCBAIIEH
BO3POAJICHUIO NNOJIBCKOTO
HAllHOHAJIBHOTIO JBHAKCHHA
B YK[)aHHC; MaTepHaJibl Ha
NOJLCKOM, YKPAHHCKOM
M PYCCKOM si3pIKax.

Ilena oanoro aK3eMIuisApa
3 rpn.
HasoxeHHbIM IUIATEHKOM
HE BbIChLIAEM.

Obpawamncs no adpecy:
252054, Kues,
ya.loronesckas, 23
rea. 246-31-77

26 grudnia 1997 roku odszed!
od nas wspama}y cziowiek, wybit-
ny uczony i pedagog Jerzy Maksy-
milianowicz Rosenbaum. Byl
jednym z najlepszych spuj.a.]ls[ow
w Ukrainie w dziedzinie metodyki
nauczania jezykéw obeych, stworzyt
caly szkolg swoich nastepcow.

J. M. Rosenbaum urodzit sie¢ w
Warszawie w 1919 roku, wrodzinie
fabrykanta. Juz jako dziecko znal
jezyk polski, niemiecki i iwrit. Stu-
dia wyzsze zapoczatkowal w Belgii
i kontynuowal we Francji, na
wydziale medycyny znanej w calym
$wiecie Sorbony.

W 1939 przyjechal na wakacje
do rodzinnej Warszawy, gdzie zasta-
la go wojna. Ratujgc si¢ przed nie-
mieckimi faszystami, w listopadzie
tegoz roku Jerzy Marsymilianowicz
przekroczyt linie demarkacyjng,
aby znalez¢ schronienie w Zwigzku
Radzieckim, ale... zostal aresztowa-
nyijako ,polsko-niemiecki szpieg”
skazano go na 9 lat lagru. ,Wyk-
sztalcenie” zmuszony byl kontynuo-
wac w jednej z kopalin Workuty.

Uratowat go najazd Niemiec na
Zwigzek Radziecki: z inicjatywy Wan-
dy Wasilewskiej polskich ,szpiegow”
powolano do armii generata Ander-
sa. Ze wzgledu na stan zdrowia |.
Rosenbaum nie zostat weielony do
armii, ale ta sama Wanda Wasilew-
ska skierowata go w charakterze pol-
skiego przedstawiciela do Kara-Kal-
pakii. Jego zadaniem bylo odnajdo-
wanie, i grupowanie Polakow. Pod
koniec wojny powierzono mu zor-
ganizowanie wyjazdu odnalezio-
nych przez niego Polakéw z Kara-
Kalpakii na tereny przylegajace do
polskiej granicy. W ten sposéb J.
Rosenbaum znalazt si¢ w Zaporozu.

Zycie polonijne

Wspomnienia
o wybitnym
czlowieku

Fakt obrony dyplomu stal si¢
dowodem jego zdolnosci lekar-
skich i wkrétce rozpoczat on prace
w jednej miejskich przychodni
lekarskich.

Ale nie sadzona mu byla karie-
ra lekarza! Doskonata znajomosc
jezyka francuskiego i wysoka kultu-
ra osobista sprawily, iz jako pier-
WSZemu w Z'{lp{ TOZU i’.ap[’()[)(]]l()\\fll-
no mu wykladanie jezyka francus-
kiego w szkole.

Poniewaz |. Rosenbaum byl
osobistoscig tworcza, wiec bez tru-
du ukonczyl z wyréznieniem zao-
czne studia w Charkowskim Insty-
tucie Pedagogicznym i obronil pra-
ce doktorska. W 1964 r. zapropo-
nowano mu prace w Charkowskim
Instytucie Pedagogicznym, w kto-
rym z czasem zalozyl katedre filo-
logii francuskie;j.

Na poczatku lat 80. Jerzy Rosen-
baum obronil prace habilitacyjng
i w ten sposéb udowodnil raz
jeszcze, ze jest prawdziwym talen-
temnaukowym ' pedagogicznym.

Osoba Jerzego Rosenbauma
znana jest daleko poza granicami
Ukrainy: w Moskwie, Sankt Peters-
burgu, Tibilisi, Taszkiencie. Zapra-
szano go na sympozja i konferen-
cje do Polski, Austrii, Francji, Nie-

1998, LUTY Nr 3 (82)

miec, Grecji. Jego refe-
raty byly wyglaszane we
Wiedniu, Wroclawiu,
Frankfurcie nad Menem
i w innych miastach
Europy.

W ostatnich latach
zycia p. Jerzy zajmowal
si¢ problemami dotycza-

cymi metodyki wyklada-

nia nauk i:lologlrmwh kierowal
laboratorium naukowo-badaw-
czym, gdzie zajmowano si¢ proble-
mami tcluk.lq:

Jednoczesnie, nie zwazajac na
podeszly wiek, wiele sil, energii i idei
poswigcal Jerzy Rosenbaum spra-
wom zwigzanym z propaganda kul-
tury p()isl-.lt] na Ukrainie i rozwo-

jem przyjazni ukrainsko-polskiej.

Byl jednym z aktywnych organizato-
row Wszechukraifiskiego Towarzy-
stwa Naukowcow Polskiego Pocho-
dzenia; braludzial w tworzeniu i zor-
ganizowaniu nauki jezyka polskie-
go na Wydziale Filologii Uniwersy-
tetu Z.apnrmkne;,o byl organizato-
rem i kierowal Zaporoskim Obwo-
dowym Towarzystwem Kultury Pol-
skiej im. A. Mickiewicza. Byl réwniez
tworca niedzielnej szkoly dla dzieci i
doroslych, w ktorej z wielkim zapa-
tem i na wysokim poziomie zawodo-

wym wykladat jezyk polski i zapozna-
wal shuchaczy z kulturg polska.

Za swoja wielostronng dzialal-
nos¢, Jerzy Rosenbaum byl uhono-
rowany panstwowymi nagrodami,
w tym takze i polskimi, z ktérych
byl szczegolnie dumny.

Do ostatnich dni zycia Jerzy
Rosenbaum byl pelen sit, tworczych
planéw, ktére niestety, nie bylo mu
sadzone zrealizowac.

Dla wspoltowarzyszy i wszy-
stkich tych, ktorzy go znali i szano-
wali Jerzego Rosenbauma, jego
smier¢ jest niepowetowang stratg.

Mamy jednak nadzieje, ze ziar-
no, ktore zasiat da obfity plon.

W imieniu czlonkéw Zaporos-
kiego Oddzialu Towarzystwa im.
A. Mickiewicza

wiceprzewodniczqgcy

Jerzy Pawluk

Wielkg role w rozwoju gospodar-
czym odgrywa Wojewodzka Agencja
Rozwoju Ziemi Lomzynskiej SA, Pol-
ska Izba Handlu Zagranicznego,
Centrum Promocji, Eomzyniska Izba
Przemystowo-Handlowo Rolnicza,
Zrzeszenie Handlu i Ustug, Cech
Rzemiosl Roznych. Wielkiej pomo-
cy udzicla podmiotom gospodar-
czym specjalnie wypracowany system
obstugi bankowo-kredytowej. Cieka
wy jest fakt, ze od kilkunastu miesig-
cy dziala juz proces weielania w zycie
specjalnie opracowanej dla Eomzy
Strategii Rozwoju Przedsigbiorczo-
$ci, ktéra opiera si¢ na zachowaniu
rownowagi pomigdzy nowoczesno-
§cig i wygoda zycia, a nienaruszeniem
waloréw Srodowiska naturalnego.

Z zainteresowaniem shuchalismy
wysigpienia Rektora Wyzszej Szkoly
Agrobiznesu i przedswmach Wyisze]
Szkoly Zarzadzania i Przedsiebiorczo-
$ci im. B. Janiskiego w Fomzy.

Obydwie te uczelnie sg niepan-
stwowe. Jedna z nich - Wyzsza Szkola
Agrobiznesu juz w nowym roku aka-
demickim wydzieli jako pomoc 2 bez-
odplatnych miejsca ze stypendium

- dla rodakow ze Wschodu. Z wielkim

pozytkiem dla siebie wyshuchalismy
wykladéw Prezydenta W, arsmmhq
Izb\ (-()Sp()d.ll(ﬂ.J pana Mieczyslawa
Ji]\uhnwsk:cgn i Sekretarza Rady
Warszawskiej Izby Gospodarczej pani
Barbary Szczerby-Walaszczyk, w kio-
rych powiedziane bylo o zorganizo-
waniu dzialalnosci przedsigbiorczej
w Polsce, o przestankach wstgpienia
Polski do Unii Europejskiej, o
nowych stawkach celnych, o podat-
kach i akcyzie.

W trakcie wyjazdu szkoleniowe-

REWELACYJNE
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SEMINARIUM W LOMZY

Dwaj przedsi¢biorcy - H.Karwowski z
bomiy (z lewej) i D. Malutin z Kijowa
(z prawej) omawiaja plany wspdlpracy

go. do Warszawy i Pultuska oprdécz
zwiedzania S{]rml i Senatu mieli$my
spotkania w Sejmowej l\{}l‘[‘ll‘:Jl
Malych i Srednich Przedsi¢gbiorstw
oraz w Senackiej Komisji Spraw Emi-
gracji i Polakéw za Granicg. Zostalis-
my rowniez mile przyjeci w Pultus-
ku, gdzie uczestniczylismy w wykla-
dach dotyczacych turystyki.
Dyrektor Domu Polonii w Pultus-
ku dr Grzegorz Russak, na przykla-
dzie wlasnych doswiadczen rekon-
strukgji starego zamku i nadania tej
budowli nowych funkcji, skomento-
wal mozliwosci organizacji efektywnej

dzialalnosci przedsi¢biorcze).

W ostatmich dniach trwania
Seminarium na terenie bomzy i
wojewodztw odbywaly si¢ robocze
spotkania z przedstawicielami
dzialajacych firm. Odpowiednio
do zainteresowan zwiedzaliSmy
migdzy innymi firmy: Przedsie-
biorstwo Instalacyjne-Rzonca,
Biuro Turystyczne-Biebrza, Zak-
tady Migsne-Netter, Hurtownia
ksiazek WKRA, Radio Lomza,
Radio BAB i inne.

W czasie trwania Seminarium
zgloszono postulat utworzenia:

I. Swiatowego Funduszu
Polonii, ktory wspieratby m.in. ini-
cjatywy gmpoddlut Polakow
zamieszkujacych na Wschodzie
poprzez:

1. Pozyczki niskoprocentowe
lub odplatna pomoc, a w nie-
ktérych wypadkach 1li(0dpldum

2. Wydawanie gwarancji na otrzy-
manie kredytow w bankach RPi ban-
kach $wiatowych, na otrzymanie kre-
dytéw w bankach RP 1 bankach swia-
towych na inwestycje i srodki obro-
towe dla organizacji i rozwoju dzia-
lalnosci gospodarczej.

I1. Powolanie Swiatowej Izby
Przemyslowo-Handlowej Polonii i
otwarcie filii w panstwach zamieszka-
tych przez Polakow.

Do gléwnych zadan w/w lzby
nalezaloby wypracowanie strategii,
doradztwa, pomocy Polakom i orga-

nizacjom polskim w organizowaniui
prowadzeniu dzialalnosci gospodar-
czej, a takze ich promogja.

W/w postulat zgloszono do Par-
lamentu do wizytowanej Komisji
Malych 1 Srednich Przedsiebiorstw
oraz Komisji Senackiej Spraw Emi-
gracji i Polakow za Granicg. Uczestni-
cy Seminarium upowaznili Eomzyi-
ski Oddzial W spolnoty Polskiej oraz
Oérodek Wspolpracy Migdzynarodo-
wej Wschod- Zach6d do utworzenia
klubu mieszanego, ktéry zajalby si¢
re Alim('j4 w/w p{mul.uu jdk rowniez
or qammq‘; przedsiewzie¢ gospodar-
czvch i kulturalno-oswiatowych bedg-
cych przedmiotem Seminarium.

Na zakonczenie Seminarium
odbyla si¢ konferencja prasowa poly-
czona z przegladem ofert wspolpracy.

Chce si¢ wierzyé, ze wspolne
uczestnictwo w Seminarium przed-
stawicieli Zwigzku Polakow na Ukrai-
nie i Federacji Organizacji Polskich
na Ukrainie niebawem przyniesie
dobre owoce.

W imieniu wszystkich 22 ucze-
stnikéw Seminarium, reprezentujg-
cych m;..(uma( }(’ polskie Ukrainy,
Biatorusi, 1 Atwy i Lotwy, prze }\d?ll]l,
serdeczne pmingk(m anie organiza-
torom tej pozytecznej imprezy - pa-
nu dr Janowi Stypule, prezesowi
Oérodka W: spotpracy Migedzynarodo-
we] Wehaod-Zachod, 1 pani Mirosta-
wie Cholewickiej, dyrektorowi Biura
Fomzynskiego Oddzialu Stowarzy-
szenia ,Wspolnota Polska” oraz wszy-
stkich innym pracownikom tych
organizacji za ich prace i troske o
nas, Polakéw ze Wschodu.,

Nadzieja Slesariewa-
Wiktorowska

Robocza wizyta

Na poczatku lutego,w celu
blizszego zapoznania si¢ z
tzw."polskim $ladem” w byko-
wnianskim lesie pod Kijowem
(miejsce pochowku ofiar
NEKWD),przybyl do Kijowa z
robocza wizyt zastepca Prokura-
tora Generalnego RP Stefan
Sniezko i prokurator Aleksander
Herzog. Pracownicy polskiej pro-
kuratury spotkali sie z p.o. Pro-

kuratora Generalnego Ukrainy
Bogdanem Ferencem, przewo-
dniczacym Kijowskiej Organizacji
Wigzniéw Politycznych i Oséb
Represjonowanych - Adolfem
Kondrackim.

Stefan Sniezko i Aleksander
Herzog w niedalekiej przesziosci
brali udzial w pracach badaw-
czych zwigzanych z identyfikacja
polskich ofiar stalinowskiego ter-
roru pod Charkowem i w
Starobielsku. AK.

znany

fi
Memiak cuie Lekarey, akoywey

3 lutego, w wieku 51 lat, po dlugotrwalej i ciezkiej chorobie zmarla
$SP.

Helena Orzechowska-Stawnyczuk
corka Zenona
oftalmolog, laureatka

uczestnik wielu migdzynarodowych zjazdéw lekarzy polskiego
pochodzenia.

Medycyna ukrairiska i polska poniosla cigzky strate. Spolecznosé polska
- Ukrainy wyraza swoje gkbolnewipdlmnc rodzinie i prayjaciolom zmariej. '

Am ll:odyplommgo r
ruchu polonijnego,
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OoJAba 3ycTpina Hac

Hosopiunnmu pisHoko-
JbOPOBHMH BOTHAMH Ha AJMHHKAX,
aepeBax, OyAHMHKax i HaBiThb Ha
napkanax. Pisxs’aui Konsaxm s
noasKa - 1e CBATa chnpaBa. Ix
CNiBaloTh 3 Pi3B’AHOI HOYI [0 KiH-
1A CiYHA BCIOAM: B JHTAYMX Cajl-
Kax, Mo paﬂjo, B roCcTAX B IKOJ1aX
Ta Koctbostax. Ha kpaute BUKoHaHHS

“Koaendosi eenopu

KOJISIIOK BJIAITOBYIOTHCS KOHKYP-
cu Ta (ecTHBaAI.

Ocb na Takuii hectusans “Ko-
nenpoBi Bewopu” B M. Tuxu Gys
3anpoumenui Halul KOJEKTHUB BO-
KaJbHO-iHCTPYMeHTaJAbHHI aH-
caM0Jib CTAPOBMHHOI MY3HKH, 1110
npaigoe Ha Gasi JIIIIM 5 ta npu
“Croinui nonsikie Ha Ykpaiui” nin
Haspoio “Kanwtnuku”. Haspa au-
cambuio mopunae B gasieke 15 ¢t
KO/JIM KaHTHYKAMM HA3UBATH KHH-
KeUKH - 30IpHHKH CJiB i miceHb
caMHuX MONYJASPHUX B TOI uyac Ha
Vkpaini ta B llonsmi - kanTis.
Ancambnb ckinajgaeTbes 3
BokanbHOI (6 vonosik - 2 conp.,
2 anwra, TeHep i Gac) Ta iHCTpy-
MEHTaNbHOT IPYTIM: OpraH, BioJoH-
yesb, ckpunka i dueitra. Kpim
KOJISIOK KOJEKTHB BUKOHYE Ka-
MepHy my3uky 15-17 c1. B ocHOB-
HOMY VKPalHCBKY Ta IMOJIBCHKY, a
TAKOXK €Bponeilcbky enoxu Pe-
nveccancy: Ilanecrpina, Monre-
sepui, Opaanjo - Jlacco, Jlorri.

[Monaku (micbka Braja, npa-
IiIBHHKM 1eHTPY KyabTypH M. TH-

XM) 3ycTpinM Hac Ha BOK3ami i
nocajiMBn B aBtobyc npuBesin
Ao roremo. Opranisaiis Bcboro
nepebypanns Oyna 4yaoBO Tpo-
AYMaHa i po3nucaHa no XBHJIMHAX
- TaK, WO BiANOYMBAIH TIJABKH
BHOYl. 3a 4 mui 6yno gano 6 ok-
pPeMHX NMOBHHX KOHIEPTIB aH-
cambmo i Buctyn B [ana KoHuepri.
Haiibinbime spaxkenns s Hac,

MY3WUKAHTIB, 3aJHIIHIA TOJbChKA
nybaika. IIpuiiMana Ha nouaTky
KoHnueprta crpumano (6o Bu-
KOHYBaHi iHO3eMIAMH KOJIALKH BCI
3HATK 10 ApibHHIL), ane 110 Mipi
HAIOro BHKOHAHHS NOYYTTA
BHKOHYIOUMX 1 CJYXalouux 3JiM-
BaJluCs B OJHOMY [OJIMXY, | 3aKiH-
4YYBAJIACHA TPOTPaMa Ha BHCOKOMY
eMOLIHHOMY TiHOMI BCBOTO 3a7y,
kpukamu i onneckamu. Hac ne
xotian pianyckaru. Jlapysanu
KBiTH 1 pagicHi yeminiks, Haikpanmi
nobaxaHHs.

Tak ax mysuka ancambiaem
BHKOHYETBCS Oe3 Mmikpodonis i
AOIAHHMX NICHINIOBAYIB, TO BEJHKE
3HaYeHHs Ma€ aKyCcTHKa 3any.
Tomy uaiibinpie HaM CHOAO-
Haiuch BUCTYNIH B CTAPOBUHHMX
KocTboaXx B Mictax Bysakys i
Mucaopinu. Tam mama nporpama
cayxasach Halinpupoasime,
cnipati Gy/o Jerko i 3 3a10BO-
nenuam. B BizomoMmy MHCIMBCH-
komy Oyaunouky B ITpominuax
(rotenb ans Minsilonepis) 3i6-
paiach Bumykana nyb6nika 3

Swieto kultur

Zycie polonijne

iHTeNereHTHUX KiJl 1inoro Kpawo
NOCAYXaTH YKPaiHCBKHX BHKO-
Hasilis. Hesenuknit kamepuuii san
3 MajsamoyuM KaMiHOM, e HeMma
BiZicTaneil Mixk apTUCTOM i ciyxa-
4aMH, Jie TH cToim Maitxke “roaui”
e BUAHO BCs TBOA “yopHoBa”
poboTa, KoXKeH TBiil NOAHX, KOXHA
TBOA AyMKa i KoxeH pyx OyB ca-
MMM BLKKHM BHNPOOVBaHHAM JIIA

“Kantnuex”. Jlo Toro ne Hyso xoji-
HOT peneTuiii B boMy 3ai i 1ie Hys
2-if KOHIIEPT B JKMBOMY BUKOHaHHi
3a JIeHb, MPUYOMY B NEPIIHH JeHb
nicas npuisay. Aje MM 3 4ecTio
BHUILIM 3 1IBOIO CKPYTHOTO CTa-
HOBMINA 1 3aBOIOBAJH IPHXH/Ib-
HiCTb CJyXa4iB, HaBiThb TAKHX BM-
morausux. [licns kKokHOro KOH-
HEPTY A JaBaja iHTepB'I0 MOJAbCh-
KMM XKypHajictaMm i Bci BOHH
ni3Hile Hanucaan JIyKe CXBalbHi
BIArVKH B npeci, mo Hac ayxke
paye. ,

Inmi koHiepTy BiadyBaauCh B
CY4YacHHX 3aJ1ax 1 Tex MaJiu yCIix,
aste 1ie Oy 1yxKe BaXKKi KOHIIepTH
JIA Hac, TaK sK aKycTHKa B Cy-
4aCHHUX 3a/ax [ysKe MOCPeIHs.

Hajinpuemuimi ppaxenus
3aJMITNIIN CHIZIKYBaHHS 3 KCbOHJL-
3aMH, HacTOATENSAMH KOCTbOJIB,
o Hac npuiiMann. Bei Bonu spa-
KalTh MNPOCTOTOIO, JIOAAHICTIO,
aobpoTolo, iHTeaireHTHICTIO 1 1y-
WEeBHICTIO BiJlHOIIEHHA 10 Hac.
KoxeH 3 HMX novacTysap Hac,
pO3NUTaB Tpo Haime KiTTs, Gia-

DZIENHIK | 3
KUOWSKI e

"Kantnuxku"

TOCJIOBME | 3aITPOCHB NMPUIXaTH e,
[lig yac KoHUEpTY BOHM $K JITH
TIUMAMCA HAroji BUIATHCA TOMY
HOYYTTIO €IHOCT, K] OXOIUTIOBAIH
BCiX Jiozieit, of'eHanix B otHOMY
HopuBi TipexkpacHo nouiewn -
Piagsom XpHCTOBHM i MY3HKOIO B
yecTh 1€l noxii. Ham poanosinany,
U0 B BeYyip KOHLEPTIB J01H
NPHXOJIMJIM HABITH 3 iHWMX na-
padiit i Hapikajau, YoMy TaK MaJIO
OyJ10 KOHLEPTIB | He BCi 3MOTJTH HAC
MOYYTH.

Kosm Mu Broma sragyemo 1o

y Hoapmi

4y 0BY MO/J0POK TO BiMYBAEMO,
10 Hamia mpaig ayxke norpibua
TOAAM, ajUKe He “x1e60M eHHBIM
*up uenosek”. lllkoaa, mwo mu,
MaluM TaKHH =;_v.-u;mm MY3HYHHIT
CIA/I0K He KOPHCTYEMOCH HOTO
JHKYBAZIBHUMM BIACTHBOCTAMM U151
Ayuli, a cydacHil, xsopiii, 3ue-
cuJieHiil i 3Hesipeniit moauni e
AvEe noTpibHo.
H. lNonaincexa

ﬁ'(‘]}fh’h‘!”{ {Hlf'ﬂ_ll’ﬁ."ﬂl‘)
“Kanmuuxu"
M. Kuis

tatystyka Swiadczy, Ze na dzien dzi

siejszy sto réznych narodowosci
zamieszkuje ziemie Ukrainy. Kultura
wokalna i taneczna przynajmniej 18 z
nich zaprezentowana zostala przez 40
eticznych zespolow artystycznych podczas
111 Ogolm)]\m](mel_,u Festiwalu Kultury
Wszyscy jestesmy dzie¢mi twoimi, Ukrai-
no!. Rézne jezyki, réznego typy urody,
Jaskrawe 1 rozmaite stroje - wszystko to
cieszylo oko i stuch podczas finalowego
koncertu, ktory odbyl si¢ w ostatnim dniu
stycznia w stolecznym Patacu UKRAINA.
Wegierski czardasz, greckie sertaki, azer-
bejdzanskie ,kurczeta” i jeszcze wiele,
wiele innych ciekawych kompozycji
wokalnych i tanecznych zaprezentowano
widowni. Wszystko to tworzylo niepowta-
rzalng mozaike talentéw i charakteréw
etnicznych, eksponujac wielobarwny
skarb pollkultu[{m\‘J‘l]\ml dysponuje
Ukraina.

Goracymi oklaskami i glosnymi okrzy-
kami ,brawo” \\'\11;1gmdr<':lm suite ,Kra-
kowiak” w wykonaniu polskiego zespotu
folklorystycznego ,Jaskétki” pod kiero-
wnictwem p. Wiktorii Radik. Przyjemnie,
ze poziom artystyczny tego zespotu z Kijo-
wa godnie reprezentowal Polakéw mie-
szkajacych na Ukrainie. Byl to jednak, nie-
stety, jedyny zespdl przedstawiajgey tane-
czng kulture Polski, podczas gdy inne naro-
dowosci, na przykitad Tatarzy, Grecy,
Ormianie przedstawili po dwa-trzy zespoly,
zréznych regionéw Ukrainy.

W kazdym razie fascynujgca rozmai-
tos¢ kultur, magia folkloru, pi¢kno stro-
jow (wbrew trudnym warunkom finanso-
wym) budzily uﬂt’lu]{ o tym, jak slabo
Slt' _]( SZCZE namy naw /.4!]{‘“],_]:”\ ( 2€s1l0 llii_‘
spostrzegamy prawdziwego bogactwa
znajdujgcego sig¢ tuz obok nas i zapewne
jeszcze duzo rewelacji czeka nas na przy-
szlych imprezach o podobnym charak-
terze. 4

Dodam, ze przywitanie ucze ~.m1kum
festiwalu nadesiat sam prezydent Ukrai-
ny, a w imprezie wzigli udzial wicepremier
Walerij Smolij i Minister Kultury i Sztuki
Dmytro Ostapenko. Miejmy nadzigje, ze
takie przedstawicielstwo pozwoli liczy¢ na
odpowiednie \w[;;n'('it' z ich strony tych
-Wwspanialych poczynan. , ; v
Ludmita S'Hesaﬂeu'a

SRR

DZWON - instrument muzyczny z gru-
py idiofonow konstruowany na okreslong
czestotliwosé, aby uzyska¢ pozadany ton.

Poprzednikami dzwonow lanych byly
dzwony wykonywane z blachy miedzianej
lub zelaznej, nitowane w polaczeniach.
Mialy ksztalt piramidy i nie byly duze.

W Europie dzwony rozpoczely wedréw-
ke z Wloch do Frangji i Anglii. W VII w.
papiez Sabinian (604-606) zalecil uzywa-
nie dzwonéw w liturgii koscielnej. Poczat-
kowo odlewaniem dzwonéw trudnili sie
0O0. Benedyktyni. Potem sztuka ta prze-
szla w rece swieckie. Ludwisarze o polskich
nazwiskach zaczeli si¢ pojawiac w pierwszej
})U{m\lc XVI w. Ludwisarz wychodzit w
Swiat w 'im(ltr Popielcowa, a wracal na
Wszystkich Smgl\( h.

W tym czasie mieszkat przy kosciele i
przygotowywal wszystko do odlania dzwo-
nu. Kiedy w XIX wieku IJ()}A\\ILI. si¢ kolej i
mozna I)_\ln dzwony przewozi¢ ludwisarze
zaczeli prowadzi¢ osiadly tryb zycia.

Najwigkszym dzwonem $wiata jest ,Car
Kotokol”. Wazy 205 ton i ma wymiary 6,60
x 6,12 m. Najwickszym dzwonem Europy

jest  Swiety Piotr” z Kolonii o wadze 25 ton,
jest styszalny z odlegtosci 50-km. Do naj-

dhtuzej uzywanych nalezy dzwon z Bayewaux
we Francji pochodzgcy z 1202 roku.
Pierwsze dzwony w Polsce pojawily si¢
w XI wieku, wkrétce po wprowadzeniu
chrzescijafistwa. Najstarszym dzwonem w
Polsce jest dzwon Nowak” z katedry na

Nazwy miesigcy w wigkszosci jezykow
europejskich sq do siebie podobne. Bie-
rze sig to stqd, Ze jezyki te oparly sig¢ na
tacinskich nazwach miesiecy. W poi-
szexyznie jest zupelnie inaczej - nazwy
poszczegolnych miesiecy roku zalezq od
tego, co w danym miesigcu dzieje sig w
przyrodzie.

STYCZEN- sl\l\d\m( h, starego i nowe-
go roku.

Jana Behema z Norymbergi. Najbo-

glina
tworzgca
vy,

fatszywy
dzwon A8

Wawelu po('hmlz;;('__v z XIIT w. Naj-
wiekszym jest ,Zygmunt” o wadze
10,98 ton, odlany w 1520 r. przez

gatsza w stare dzwony jest Katedra
Wawelska, ma ich 10, oraz bogata w
nowe dzwony jest parafia sw. Jozefa
w Taciszowie.

Jak powstaje dzwon?

Potrzebne materialy: glina, 16j zwie-
rzecy, wosk z domieszkg parafiny i kala-

Sfonii, brgz, czyli stop miedzi z innymi

metalamsi.

Niektore dzwony pigknie grajg a inne
s3 gluche, jakby ktos uderzal w patelnig,
a zalezy to od odlewu. Mozna zrobi¢ dzwon
Imgan w cyng, srebro i inne dodatki uszla-
chetniajace. Be dzie pieknie gral, ale krot-
ko zyl, bo hctin(' kruchy. Natomiast zawie-

rajacy mniej dodatkow szlachetnych bedzie
gluchy, ale dlugowieczny. Cala sztuka pole-
ga na znalezieniu zlotego srodka, bo dzwo-
noéw nie wymienia si¢ przeciez co roku.

1. 7 gliny trzeba ulepic taka forme, ki6-
ra dokladnie wypelni wnetrze przysziego
dzwonu. Forma taka nazywana jest przez
ludwisarzy (tak nazywaja si¢ specjalisci od
odlewania dzwonow) falszywym dzwonem.

2. Na falszywy dzwon naklada si¢ gru-
baw arstwg iu]u na ktora z kolei tatwo jest
naklei¢ woskowe litery i inne ozdoby.

Skad sie wziety?

LUTY - czyli ,srogi”, najzimniejszy ze
wszystkich miesiecy roku.

MARZEC - czas ,rozmazanej” przyrody,
topniejy przeciez sniegi.

KWIECIEN - pojawiaja si¢ kwiaty,
wszystko zaczyna kwitnad.

MAJ - $wiat umajony ;csl kolorowymi
barwami kwiatow. 2

CZERWIEC- od chrzgszczyka, z kto-

,(A_Cl K D LA DZI EC' ostatrsa Gruba warstwa toju
wearstvia Po jego wytopiemu
gfﬂTV powsiaje pusia
prrestrzed, ki
wypeinia r}!l-"d‘
-~ i~ WOSKOWE
Dzwon dzwonie!
P+ 1 0zdloby

3. Nastepnie litery i ozdoby nalezy
dokladnie zaklei¢ gling tak, by byly nie-
widoczne.

4. Calos¢ wedruje do suszarni. Tam
naklada si¢ ostatnia grubg warstwe gliny.
Powstaje co$ na ksztalt duzej piaskowej
baby. Ta baba pl)d;..l'!(‘ wana jest do tem-
peratury 250 stopni C, zeby ze Srodka wyto-
pit si¢ Iu| i wosk. Miedzy f: szywym dzwo-
nem, a ostatnia warstwa gliny powstaje wol-
na przestrzen.

5. Tak przygotowang forme zakopu-

je sig do ziemi, zwykle blisko pieca, w kio-

rym topi si¢ braz. Braz wlewa si¢ w pusty
przestrzen. Metal zastyga i powstaje odlew
Po 48 godzinach mozna wszystko wyciag-
nac z ziemi, gliniang forme rozebrad,
dzwon wyszlifowac i pomalowac.

6. To jednak nie wszystko. Dzwon
moze by¢ olbrzymi i blyszczacy, ale nigdy
nas nie zawola, ani nie zagra, jesli nie
hedzie mial serca.

Zbigniew Felczynski

rego wyrabiano czerwony barwnik.
LIPIEC - czas kwitnigcia lip.
SIERPIEN - pora zniw, ktére dawniej
dokonywano sierpami.
WR/P,‘SH’N- od kwitnicego wrzosu.
PAZDZIERNIK - od pazdzierzy, byl to
miesigc obrobki Ina 1 konopi:
LISTOPAD - miiesiac spadajacych lisci.
GRUDZIEN - od gr udy czyli kawalka
zamarznigtej ziemi.
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Refleksje

Pajeczyna przeznaczenia

»Bywa, ze tracimy pamigé
swojego ciala (nie wiemy, ze je
mamy) lub calej osobowosci —
wtedy przestajemy zdawac sobie
sprawe, ie w ogéle istniejemy!
Jesli czlowiek traci noge lub oko,
to wie o tym. Ale jesli calego sie-
bie, nie moze tego wiedziec¢. Z tej
prostej przyczyny, ze juz nie ma
kto tego wiedzie¢”.

Te rozwazania rozpoczac prag-
ne¢ uwagami na temat pojecia wol-
nosci. Wolnos¢ istnieje tylko wte-
dy, kiedy moze by¢ zrealizowana.
Jedna z miar demokratycznego
charakteru systemu bedzie zatem
mozliwo$¢ wykorzystywania przez
indywidum swojej wolnosci. Kon-
stytucja i prawo czlowieka nie usta-

nawiaja bowiem wystarczajacych
gwarancji wolnosci, jezeli czlowiek
jest poddany pozaprawnym ogra-
niczeniom. Wykorzystywanie wol-
nosci to tworzenie, ksztaltowanie
wyobrazen.

Niezbednym wigc elementem
systemu demokratycznego jest
nie tylko umozliwienie, ale wrecz
zorganizowanie sieci instytucji i
powiazan w sferze publicznej,
takiej sieci, w ktérej kazdy obywa-
tel pragnacy czynnie wykorzysta¢
wolnos¢ znajdzie swoje miejsce,
wzory my$lenia i dzialania.

Inaczej moéwigc: nie ma
demokracji bez zycia publiczne-
go, bez przyznania wysokiej war-
todci dzialaniom ludzi w sferze

polityki: System demokratyczny
moze dobrze funkcjonowac tylko
pod warunkiem, ze obywatele
bedg zaréwno mogli jak i cheieli
prowadzi¢ vita activa (zaprzecze-
nie biernosci), beda chcieli wyko-
rzystac przysluguy;ca im wolnos¢.

Jezeli ktos boi sie swojej przy-
sztosci, utraty spokoju, utraty wol-
nosci lub dobrego imienia, §mie-
sznosci przegranej — niech lepiej
zaniecha dzialalnosci publicznej.
Strach jest ztym doradcg, a wszel-
kie ograniczenia odwagi muszg
powodowac skazy na mysleniu, a
wiec i na dziataniu.

Realizacja wolnosci, jak i zmierza
nie do prawdy najlepiej moim zda-
niem mogg si¢ dokonywad w mozli-

wie najlepszym syste-

mie spolecznym, cho-
ciaz bynajmniej nie
idealnym, jakim jest
system demokratyczny.

Nie wolno byé
turysta jedynie patrza-
cym przez okno na
przemijajace zycie
swoje i innych ludzi.
Wyjdz, zobacz, inni
tez blgkaja si¢ po
peronie. Nie zastana-
wiaj sig, czy do nich
zagadac. Zréb to, cze-
go nie nauczylo cie
do tej pory zycie.

Eugeniusz Junik "
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Tango z Polski

ylo to tuz przed wybuchem wojny.
Prawie zawsze pod koniec miesia-
ca nasza rodzina odczuwala brak pieniedzy.
W jeden z takich dni z niecierpliwoscia cze-
kalismy na powrdét ojca z pracy. Wiedzielis-
my, ze powinien otrzymac pensjg, a zatem
kupi¢ cos smacznego - jakas rybe lub raki,
ktore tak nam smakowaly, a ktére sprzeda-
wano nad brzegiem Dniepru, na Podole.
Wrécil, jak zwykle z duzym pakunkiem
w rekach.
- Co to?- zapytalismy zdziwieni.
Postawil go na stole, rozwinal papier...
Ujrzelismy drewniane pudetko kolo-
ru czekolady z okienkiem zaslonietym
poziacang tkaning.

- Macie radio. Teraz bedziecie stuchad
prawie calej Europy - powiedzial, a w
oczach zaigraly mu iskierki.

Bylo to dla mnie duzym zaskoczeniem.
Ciekawie - pomyslalem sobie - co bedzie
mowic ten odbiornik, co Spiewac, co grac?
I to przez granice Zwigzku Radzieckiego,
przez ktéra, jak mi sie wydawalo, nawet
ptak nie moze przeleciec.

ZapomnieliSmy o kolacji i cala rodzi-
na zebrala sie kota radia.

Ojciec przymocowal jakie§ druciki i
wlaczyl sznur do gniazdka. W okienku
mrugnelo zielone oczko, wewnatrz cos
gwizdnelo, zaszumialo, niby wiatr w gale-
ziach drzew i nagle uslyszelismy:

“Tu Warszawa. Godzina dziewi¢tna-
sta. A oto dziennik wieczorny” A dalej
pamigtam zabrzmial twardy meski glos:
“Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej
zwrdcil si¢ do narodu polskiego z ore-
dziem... Europa na progu wojny... Wermaht,
ta wojenna potwora obraca swoj krwawy pysk
na Wschéd. “Drang nach Osten” - przvkazu-

je ten wariat w brunatnym mundurze 1 “deut-

she soldaten” postusznie depcza juz ludzky
godnos¢, godnoéc narodéw Europy”.

- “O Boze najwietszy, wszechmogacy,
uratuj nas” - cichutko szepnela mama.

Zielone oczko radia mrugneto i w tym
mrugnieciu odczulem otuche: “Nie bdjcie
si¢. To nas ominie... Chociaz kto wie, kto
wie?”

Za rodzinnym stolem zapadia cisza.
Stycha¢ bylo jak pod sufitem wokdél lampy
krazyla mucha.

- Dla niej zarowka to sloice, bo grzeje.
A kto da nam cieplo i pokoj - pomyslalem.

I znéw odbiornik przemowil, tym
razem lagodnie i przyjemnie: Postuchajcie
panstwo muzyki tanecznej. Gra orkiestra
Polskiego Radia. Tango “Ta ostatnia nie-
dziela”™.

Dzwieki pigknego tanga wprawily nas
w gleboki nastréj liryezny... Polska tan-
czy. Polska plynie w rytmie tanga. Na
oczy cisnely si¢ tzy. Tesknota za pieknym
marzeniem na krétko Scisnela serce i
wnet zamienila si¢ w rados¢. Uprzytom-
nilismy sobie, ze przeciez styszymy pol-
ska mowe plynaca stamiad, z takiej dale-
kicj i takiej bliskiej naszym sercom
ojczyzny.

Stuchajcie! Stuchajcie! W naszym
domu Polskal

Zbigniew Zlatogorski

z Jézefem N. wi¢zniem Zakladu Karnego

na Montelupich w Krakowie

Nie ma kraju
sprawiedliwego

Kogo pozostawil Pan na wolno$ci?

Ojca, matke, siostre. Takze male dziec-
ko. Z zong jestem rozwiedziony.

Czy rodzina czeka na Pana?

Mam kontakty z rodzing. Sg wyjatkowo
dobre. Sytuacja, ze siedz¢ w kryminale nie
wplyne¢la negatywnie na stosunek do mnie.
Cos takiego rzadko sie zdarza.

Czym Pan to ttumaczy?

Bo nikomu w rodzinie nie dokuczatem.

To moze Pan powiedziel, Ze ma
czyste sumienie?

Bez przesady. Wszyscy jesteSmy grze-
szni.

A czy swéj wyrok sqdowy uwaza
Pan za sprawiedliwy?

Panie kochany, jak widze tutaj, ze facet
zabil chlopa czy babe i otrzymal wyrok o
pigc lat mniejszy niz ja... To co moge na to
powiedziec? Przeciez caly ten system spra-
wiedliwosci to tylko jedno wielkie oszustwo.
Nie ma kraju na swiecie, w ktérym istnia-
laby sprawiedliwos¢. Sprawiedliwos¢ jest
taka - na ile faceta stac. Jezeli masz duzo
forsy i potrafisz wynaja¢ dobrego obron-
cg, to bedziesz mial i wigcej sprawiedliwo-
sci. A jak nie masz - to trudno. Wszystko
si¢ dzicje w mysl starego przystowia: Cze-
mu biedny? Bo glupi. A glupi? Bo biedny.

Jak Pan odbiera rzeczywistosé
polskq?

System komunistyczny doprowadzil do

spustoszenia mézgow wielu ludzi. U nas w
Polsce (a mysle, ze na Ukrainie podobnie)
istnieje obecnie taka typowa postawa -
zadaé, bo mi sie nalezy. Jezeli sam nie zaro-
bisz, to nie bedziesz mial nic. Poza rwnjcat
ogolny brak zyczliwoéci w stosunkach mu;-
dzyludzkich.

Jakie zdaniem Pana, sq najcen-
niejsze wartosci w czlowieku?

O! Gdybym miat takg wartos¢, to bym
tu nie siedzial.

W takim razie, co Pan najbardziej
ceni w stosunkach miedzyludzkich?

Szanuje tych, ktérzy zachowuja si¢ nor-
malnie. Bez wzgledu na zajmowane sta-
nowisko. Jak na przyklad nasz kierownik.
Mozna z facetem porozmawiaé¢ na wszy-
stkie tematy. Bo kazdy w zyciu robi jakies
bledy. Jezeli przypusémy, kto§ jak ja zosta-
nie opieprzony. No to co z tego? Jeden w
takiej samej sytuacji potrafi si¢ wykrecic.
Inny nie. No i siedzi tutaj, w pudle A jak
tak wpadnie, to zaczyna si¢ u niego szuka-
nie kwadratowych jaj. Od kiedy tu siedze,
to nie zdobylem zlej slawy, chociaz patrzo-
no na mnie przez zly pryzmat. Potem jed-
nak sytuacja powoli si¢ zmienila.

Rozmawiak
Eugeniusz Tuzow-Lubanski

Jozef N. skazany zostal na siedem lat wie-
zienia za wlamanie do kasy skandynawskiej
agencji lotniczej ,SAS”. W wigzieniu na Mon-
telupich odbyl juz polowe wyroku.

W dziesiqgtq rocznice
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W styczniu przypada dziesiata
rocznica istnienia bialocerkiew-
skiej komérki weteranéw Wojska Polskie-
go - wojska, ktérego budowa rozpoczela
si¢ z formowania jednostek pierwszej Pol-
skiej Dywizji Plechoty im. T. Kodciuszki w
maju 1843 roku na terytorium ZSRR pod
Riazaniem.

Zgrupowanie weteranéw. WP w Bialej
Cerkwi powstalo dzigki wsparciu sp.
generala B. Pilinskiego 6wczesnego zastep-
cy prezesa kijowskiej sekcji Radzieckiego
Komitetu Weteranéw Wojny. Sekcja ta nie-
raz probowala nawigzac¢ wspélprace z
6wczesnym Towarzystwem Wspdlpracy i
Kontaktow Kulturalnych z Zagranicg, lecz
proby te nie przyniosty zadnego skutku. W
momencie powstania grupa liczyla 23 oso-
by, a nastgpnie przylaczylo si¢ do niej 12
weteranéw WP z obwodu kijowskiego.

Dzi§ komoérka ta jest czescig skladowa
Bialocerkiewskiej Miejskiej Rady Organi-
zacji Weteranéw Wojny, Pracy i Sil Zbroj-
nych, chociaz podporzadkowanie takie nie
przeszkadza jej w pelnej samodzielnosci. Za
posrednictwem §p. P. Jaworskiego bialo-
cerkwianom udalo sie nawigza¢ trwale sto-
sunki z kijowska grupa weteranéw WP.

Na dlugo pozostalo w zolnierskiej
pamieci spotkanie kosciuszkowcow, ktore
odbylo si¢ w 1993 roku w Moskwie i na zie-
mi bialoruskiej. Tak sie stalo, ze z Bialej
Cerkwi na to spotkanie mogi wyjechac tyl-
ko jeden przedstawiciel. Innym przeszko-
dzil ich sedziwy wiek. Jak si¢ potem oka-
zalo z Ukrainy przybyly tam tylko 3 osoby.
Natomiast delegacja kombatantéw z Pol-
ski liczyla 400 oséb.

W tym tez roku Rzad Polski okazal
weteranom WP i ich wdowom zapomoge
materialna.

W przededniu kolejnej rocznicy bitwy
pod Lenino, w ktorej 1 Polska Dywizja Pie-
choty im. T. Kosciuszki w pazdzierniku
1943 roku przeszla swoj bojowy chrzest,
nawigzano Scisle stosunki z putkownikiem
P. Kapustinem - cztonkiem moskiewskie-
go Prezydium Rady Weterandéw 33 Armii,
do skladu ktorej wehodzila dywizja. Na

jego prosbe kijowscy kombatanci ponowi-

li poszukiwania swoich towarzyszy broni
mieszkajacych na Ukrainie. Szokuje jed-
nak biernos¢ w tej sprawie okazana przez
obwodowe i rejonowe Rady Weterandw.

Na podstawie wlasnych badan, jak tez
danych uzyskanych w Ambasadzie RP w
Rosji, Konsulacie Generalnym RP w Kijo-
wie oraz osobiscie od pik P. Kapustina ulo-
zono listy kosciuszkowcow dla odznaczenia
“Krzyzem za bitw¢ pod Lenino” oraz
odznakami “Braterstwo broni”.

Cieszy nas, ze w ubieglym roku w Bia-
lej Cerkwi rozpoczelo dzialalno$é spole-
czne Towarzystwo Kultury Polskiej, ktore
w miar¢ mozliwosci wspomaga weteranow
kodciuszkowcow.

W imieniu grupy weteranéw Wojska
Polskiego

Koéciuszkowiec -
Longin Kolarz
PS

Peunq konsternacje w naszym gronie
wywolal artykul opublikowany w nr. 15
LDK” pt. ,Portret dzieci z powodzig w
tle”. w ktorym autor E. Tuzow -Lubanski
ubolewa, ze wsrod dzieci skierowanych
na kolonie do Polski okazali sig wnuko-
wie weteranow WP nie polskiego pocho-
dzenia. Czy jest takim wielkim zlem, zZe
zwiedzili oni kraj i poznali ludzi, ktorych
wyzwolicielami byl ich dziadkowie?
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Zylaki koticzyn dolnych to jeden z
najczestszych probleméw dotykaja-
cych wspélczesnego czltowieka. W opi-
nii wielu chirurgéw skutecznym i rady-
kalnym leczeniem zylakow jest tylko
zabieg operacyjny. Jednakze wspél-
czesna medycyna ofiaruje chorym
duzo Srodkéw zdolnych zmniejszy¢
dolegliwoéci bez uciekania sie do dra-
stycznej chirurgii.

horoba powstaje wskutek prze-

wleklego przeciazenia zyl powie-
rzchniownych podudzi i ud. Krew w
zylach korniczyny dolnej plynie od stopy w
kierunku pachwiny. Ruch odbywa sie wigc
przeciwnie od sily cigzenia.

Czynniki prowadzace do wzrostu cig-
zenia i zalegania krwi w zytach prowadza
do uszkodzenia zastawek - delikatnych
platkéw przegradzajacych $wiatlo zyly i
zapobiegajacych cofaniu si¢ krwi. Wsku-
tek wzrostu ci$nienia dochodzi do cien-
czenia $cian zyl, formowania si¢ balono-
watych, nieregularnych rozdec, rozciaga-
nia si¢ w uwypuklone i szpecace sploty.

Scienczale Scianki zyl w kt6rych cisnie-
nie jest wieksze niz normalne i takie, w

teryzuja si¢ zwigkszona przepuszczalno-
Scig. Osocze wraz z krwinkami przedosta-
Je sie poza naczynie, tworzac obrzek.

Jak leczy¢ zylaki?

Z poczatku dolegliwosci sq bardzo dys-
kretne. Zylaki, jesli nie sq objete stanem
zapalnym nie bola. Jednakze po diuzszym
stanie wystepuje wrazenie przykrego cie-
zaru w chorej nodze. Uczucie to nastepu-

je z reguly po przespaniu nocy. Pézniej

pojawiajg si¢ obrzeki wokét kostek.

W zaawansowanym stadium choroby
cigzar, bdl i obrzek nie ustepujg nawet
po calonocnym lezeniu. Diugotrwaly
obrzek tkanki podskérnej prowadzi do
odkladania sie w niej nadmiaru widkien
kolagenowych. Zaburza to przenikanie
tlenu do tkanek, powoduje zaniki skory,
powstaja owrzodzenia, czgsto ulegajgce
zapaleniu i bardzo trudno si¢ gojace.

Zylaki sg zbiornikami krwi, ktéra jest
czasowo ‘wylgczona z krazenia. Dhugo-
trwale zaleganie moze prowadzi¢ do
tworzenia sie zakrzepéw w zylakach i sta-

je si¢ przyczyng bolesnych zapalen.

Jak leczy¢ zylaki? Prawda jest, ze jedy-
ng skuteczng metoda pozbycia si¢ zyla-
kow radykalne ich usunigcie. Doswiad-
czony chirurg nie bedzie jednak chcial
operowa¢ pacjenta u ktérego choroba

jeszcze nie ,dojrzata”. Dopdki nie uwi-

docznig sie wszystkie odgalezienia zylne,
polaczone ze zmienionym chorobowo
naczyniem, operacja bedzie nieskute-
czna i moze stac si¢ przyczyng nawrotow.

... ile cie trzeba cenic,

Chron organizm

przed otowiem

est w wodzie, glebie i powietrzu -
dlatego trudno go uniknaé. A jed-
nak musisz to robic.

Objawy zatrucia olowiem latwo przy-
pisa¢ innym schorzeniom. Jezeli jeste§
oslabiony, masz klopoty z pamiegcia i kon-
centracjg najczesciej skladasz to na karb
przepracowania. Gdy twoje dziecko jest
nadpobudliwe i agresywne, zwykle uwa-
zasz to za sprawe bledéw w wychowaniu.
Tymczasem moga to by¢ wlasnie efekty
dzialania olowiu. Przenika on do krwi

Dbamy o nasze

serce. Cholesterol

est pudslawowym sterydem synte-

zowanym w organizmie czlowieka,
przyjmowany tez jest w wielu pokarmach,
zas$ we krwi przenoszony wraz z albumi-
nami - biatkami prostymi - wystepujacy-
mi gléwnie w osoczu. Dopuszczalne ste-
zenie cholesterolu we krwi wynosi od
150 do 260 mg na 100 ml. Zla przemia-
na cholesterolu powoduje miedzy inny-
mi powstawanie zmian miazdzycowych,
polegajacych na odkladaniu si¢ tego
zwigzku na $cianach naczyniowych.
Ponadto zaburzenia przemiany chole-
sterolu prowadzi¢ moga do kamicy zol-
ciowej, poprzez odkladania zlogéw cho-
lesterolu w pecherzyku zélciowym.
Nadmiar cholesterolu w organizmie w
medycynie okreslany jest hiperchole-
sterolemig.

Czy warto zatem dbac o poziom cho-
lesterolu? Z pewnoscig tak, ale jak we
wszystkich, tak i tu nalezy zachowadé
umiar i zdrowy rozsadek. Dlatego wska-
zane jest co jaki$ czas robi¢ badanie
krwi. W przypadku oséb zdrowych moz-
na moéwic o badaniach corocznych, zas
jesli chodzi o osoby majace klopoty z kra-

Jjadamy nie zdajac sobie sprawy

Zdrowie

, b {

%\

e,

Co maja robi¢ osoby, ktére nie moga
albo nie chca byé operowane? Jak sie zacho-
wywac, aby na zylaki nie zachorowac?

Codzienne zycie naraza nas na sytua-
cje sprzyjajace rozwojowi i zaostrzaniu si¢
zmian zylakowych.

Przede wszystkim nalezy wystrzegad

ZDROWIE

ten tylko si¢ dowie, kto

droga oddechowg i pokarmowg, groma-
dzi sie w réznych narzadach, z czasem
wywolujac zaburzenia neurologiczne,
hormonalne, zaklécajac prace nerek.
Sprzyja tez powstawaniu nowotworow.
Szczegblnie niebezpieczny jest staly
kontakt z olowiem. Musisz zatem:

¢ spacerowaé po parku a nie po

zeniem takie badania powin-
ny by¢ robione znacznie cze-
§ciej.

Mowiac o cholesterolu
nalezy przede wszystkim
pamigtad, ze najwazniej-
sza w zachowaniu prawid-
lowego poziomu tego
sterydu jest dieta. Polska
kuchnia znana jest nie-
stety z dos¢ tlustych
potraw. Bigos, kotlety
schabowe czy mielone z
migsa wieprzowego albo
chleb ze smalcem czy sloni-
ng, to dania, ktore najczesciej

z tego, ze wladnie wieprzowina jest
migsem zawierajagcym najwiecej szkod-
liwych tluszczéw. Czego zatem nalezy
unika¢ w codziennej diecie?

Po pierwsze migsa wieprzowego.
Warto zastapic je miesem wolowym lub
drobiowym i rybami. Nie powinni$my
korzystac z tzw. margaryn twardych. Z
oleju roslinnego zaleca si¢ olej znane-
go pochodzenia, zatem osobiscie odra-
dzam frytek na miescie. Poza tym powin-
ni$my si¢ wystrzegac smietany o pelnej
zawartosci thuszczu, zaprawianych zup,
majonezow, mleka pelnotlustego i w
ogole thuszczéw jako takich.

Jak juz powyzej wspomnialem w pro-
filaktyce cholesterolowej wazna jest die-

ruchliwych ulicach. 60 % olowiu znajdu-
Jjacego si¢ w powictrzu pochodzi ze spa-
lin samochodowych.

4 bardzo starannie i diugo ptukac
warzywa i owoce - wyjatkowo duzo olo-
wiu zawieraja nawozy sztuczne i Srodki
ochrony roélin.

¢ unika¢ puszkowanych konserw i

ta. Nalezy w niej pamigtac o owo-
cach i warzywach. Dobroczyn-
nie dzialaja zwlaszcza jablka,
grapefruity i pomararcze,
ktérych spozywanie “wyplu-
kuje” zly cholesterol z
naszego organizmui.
Warto przypomnied,
ze ryzyko chordéb kraze-
nia jest wigksze przy oty-
losci i paleniu papiero-
sow. Zdecydowana
wiekszo$§¢ pacjentow
po zawale serca to oso-
by otyte i nalogowi
palacze. Sg narody,
gdzie zawal serca i cho-
roby ukladu krazenia
stanowia niewielki odse-
tek w spoleczenstwie. Dzieje sie tak z
pewnoscig za przyczyng prawidlowej
diety, oszczednej w tluszcze zwierzece,
bogate w migso ryb, owoce morza, ryz,
jarzyny, owoce i kielki.

Istotnym w diecie przeciwcholeste-
rolowej jest spozywanie ciemnego pie-
czywa z ziarenkami, jak chleb sojowy, sto-
necznikowy, czy z ziarnami zb6z.

W gonitwie zycia trzeba dba¢ o nasze
serce. W koncu serce jak i zycie, ma sie
tylko jedno. S3 naukowcy, kiérzy twier-
dza, ze ta naturalna pompa moglaby dzia-
fa¢ prze sto dwadziescia lat, podobnie
jak ludzki mézg. Jezeli nie dozywamy do
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sie dlugotrwatego stania. Chodzenie, leze-
nie oraz jazda na rowerze ulatwiaja
odplyw krwi z 2yl koniczyn dolnych.

Duze znaczenie ma sposob ubierania
si¢. Podwigzki czy nawet podkolanéwki
z obcislym $ciggaczem moga utrudniac
odplyw krwi z zyl powierzchniowych.
Wystawianie nog na zimno sprzyja uszko-
dzeniu Sciany zyly. Takze nadmierne
nagrzewanie (zwlaszcza w polaczeniu z
dhugotrwalym staniem) przyczynia si¢ do
rozszerzenia zyl, wysiekéw i przyépiesza
postep choroby.

Do powstania zylakow usposabia tak-
ze otylo$¢, plaskostopie, palenie papie-
rosow. Zylakami zagrozone sg kobiety w
cigzy.

W profilaktyce, a takze w réznych sta-
diach choroby, bardzo pomagaja odpo-
wiednie ¢wiczenia fizyczne. ,Rower”
wykonywany pozycji lezenia na plecach
z uniesionymi konczynaini nie tvlko
wzmacnia migsnie, ale przyczynia si¢ do
szybkiego oprézniania zylakdw z zalega-
jacej krwi. Podobny efekt daje poloze-
nie z nogami uniesionymi ponad poziom
klatki piersiowej i brzucha.

W uzyciu sg specjalne obciste poriczo-
chy przeciwzylakowe. Podstawowg zasadz
warunkujaca skutecznosé ponczoch jest
wkladanie ich w pozycji lezacej, z unie-
sionymi nogami, gdy zylaki sa bez krwi.

Leczenie farmakologiczne zylakow
sprowadza si¢ przede wszystkim do
uszczelniania Sciany naczyn krwionos-
nych i dzialania przeciwzapalnego. Cho-
dzi o zapobieganie tworzeniu si¢ obrze-
kow. Takie efekty wywierajg miedzy inny-
mi witamina C i zwigzki z grupy flawo-
noidow.

Z lekéw pochodzenia naturalnego
pomagaja wyciagi z kasztanowca.

Dr med. Piotr Tederko

cie stracil...

nie klas¢ zywnosci na malowanych tale-
rzach - farba uzywana do ich zdobienia
jest réwniez zrodlem tego pierwiastka,
¢ pi¢ duzo wod mineralnych zawie-
rajacych wapn, magnez, selen, cynk i zela-
zo - wzbogacone nimi wody ulatwiaja
wyplukiwanie olowiu z organizmu.
MOG

tego wieku, swiadczy to tylko o tym, ze
tryb naszego zycia, sposob odzywiania sie,
czynniki stresogenne itp. powoduja, ze
srednia wieku czlowieka to 70-75 lat, co
i tak jest osiagnieciem. Przypomnijmy,
ze jeszcze sto, dwiescie lat temu, czlo-
wiek, ktéry dozywal siedemdziesigtki byl
uwazany za szcz¢sliwca
Marek Skowronski
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14 lutego - Dzieri Zakochanych

ONA

Mitosé

Nie widziatam cig juz od
miesigca.
I nic.
Jestem moze troche
bledsza,
Troche spigca, troche
bardziej milczgca
Lecz widad
Mozna zy¢ bez powietrza

M.Pawlikowska-

Jasnorzewska

Ach diugo jeszcze poleze
w szklanej wodzie, w siect
wodorostow
zanim nareszcie uwierze,
Ze mnie nie kochano,
po prostid

M. Pawlikowska-
Jasnorzewska

My z drugief polowy
XX-go wieku
Rozbijajacy atomy
Zdobywcy Ksiezyca
Wistydzimy sie
migkkich gestow
czulych spojrzen
cieplych usmiechow
Kiedy cierpimy
wykrzywiamy
lekcewazqgco wargi
Kiedy przychodzi milosc
Wzruszamy pogardliwie
ramionami
Silni cyniczni
Z ironicznie zmrézonymi
oczami
Dopiero pozno nocq
Przy szczelnie
zaslonigtych oknach
Gryziemy z bolu rece
Umieramy z milosci
. H.Hilar

Kochajgc, nie pamietac
- dola przekleta
Pamigtajgc, nie kochac
- lZef troche
A najlepiej, oparlszy

policzek na chmurze
nie pamiglac zupeinie

i nie kochac dhuzej.

K. Itakiewiczowna

Zostawcie mnie w pokoju

Nie placze, nie placze
przecie!

Dobrze mi w kgcie pokoju
Czego wy jeszcze cheecie

Nie meczcie mnie juz
daremiie -

Nie placze przeciez, nie
szlocham!

Czego wy chceecie vde
mnie!

Kocham go! Kocham!
Kocham!

B.Ostrowska

WALBNTY NKI

WszystKim zaKochanym, tym Ktdrzy Kiedys Kochali i tym, Ktorzy jeszcze poKochajg -

zyczymy szczescia i prawdziwej mifosci. Niech ten wybor wierszy wybitnych, polsKich

poetek i poetow bedzie walentynkowym prezentem dla naszych Kochanych Czytelnikow.

Myslatam
wreszcie bede mowic

Tyle sig we mnie
stow zebralo

Tyle stow

dojrzatych i twardych
Jak ziarenka Zyta
cierpkich

Jjak gruszki polne
aksamitnych

Jak pszczoly

Myslaltam
dam ci te stowa
cos z nimi zrobisz

Kiedy otworzylam usta
zamknagles je
swoimi wargami

H. Hillar

Rozstanie

1o nie jest rozpacz.
Nie jest placz.
Swiat nie zawalil si¢
z foskotem
I trwajq dalej trzy wymiary
Zupelnie twarde
I niezmienne

To tylko krzyczy
przerazliwie
powietrze jeszcze
nie domikniete
za twoim krokiem

M Szypowska

Zabij mnie

- Nie caluj mnie mify

Nie tul mnie, mily

Jesli mnie kochasz

zabij mnie, mily

Anna Swirszczynska

Najmiodsze
dzieci anioléw

Gdy pocalowates mnie
pierwszy raz,
stalismy si¢ parq
najmiodszych dzieci
aniola,
ktore sig wiasnie zaczely
pierzyc

Zamilkle wpol ruchu,
ucichle wpot oddechu,
zadziwione

az do krwi,

stuchajq cialem

jak wykluwa sig im pod
lopatkami

pierwsze piorko

Anna Swi rsz;:z_wis ka

Dziesi Zakochanych, popularne ,walentynki” to
$wieto, ktére od niedawna wpisalo si¢ w polski
i ukrainski obyczaj. _
Stara legenda glosi, ze w III wieku kapian o imie-
niu Walentyn w wielkiej tajemnicy polaczyl $lu-
bem par¢ zakochanych. Dlatego tez zakochani
whaénie 14 lutego dziekowali swojemu patrono-
wi i co roku obchodzili ten dzien jako $wieto
zakochanych.

Ze wszystkich historii zwigzanych z Dniem $w.
Walentyna, ta jest najbardziej romantyczna.
Istnieja réwniez i inne wersje. Ot6z tradycja ta
ma swoje korzenie w poganskich wierzeniach
Celtow. Mieszkancy Wysp Brytyjskich juz od $re-
dniowiecza obchodza Dzien $w. Walentyna, a
za ocean zawedrowal wraz z emigrantami z
Anglii. Kiedy w Europie Srodkowo-wschodniej
w polowie lutego panuje jeszcze zima, na Wyspach
Brytyjskich rozpoczyna si¢ okres wicia gniazd
przez niektére gatunki ptakéw. A gniazdo budu-
je sie takze dla partnerki, wiec juz teraz maja
tam swoj poczatek wszelkie godowe laty, wzloty
i zaloty. Czlowiek obserwujac przyrode wyciag-
nal wnioski dla siebie. Okazuje si¢, ze polowa
lutego to dobry okres na nowa milosé.

: Przygotowaty: Dorota Jaworska,
Anna Ogijewska

Rezygnacja

Nieszczesliwy, kio prozno
o0 wzafemnosc wola.

Nieszczesliwy jest, kogo
prozne serce nudzi.

lLecz ten u mnie ze

- wszystkich

nieszczesliwszy ludzi,

Kto nie kocha, Ze kochat,

*zapomnie¢ nie zdola.

Widzqc jaskrawe oczy

i bezwstydne czola,

Pamigtkami zatruwa
rozkosz, co go tudzi,

A jesli wdziek i cnota
czucie w nim obudzi
Nie smie z przekwitlym
sercem isc do stop aniota.

Albo drugimi gardzi,
albo siebie wini,
Minie ziemianke, z drogi
ustqpi bogini.
Na obydwie patrzgc
Zegna sig z nadzicjq.

I serce ma podobne do
dawnej swigtyni,

Spustoszalej niepogod
i czasow kolejq,
Gdzie bostwo nie chce

mieszkac, a ludzie

nie Smiejq.

Adam Mickiewicz

Przecz mi rzeklas slowo
Jkocham” drzgce,
W ktorym tyle stodyczy i
bolu?
- Spytaj o to roz jasnych
na tgce,
Spytaj o to motyli na polu.
Dni swe w cichym
pedzitem spokoju
Czemus z serca poznata
mnie meka?
- Spytaj o to stabego
powoju,
Fali, ktora do brzegu
lgnie migkko
Czemu rdamig mnie
twe nie oplata
I szept dawny z twych
warg sig nie plosi?
- Spytaj kurzu drog,
ktory ulata,
Zwigdtych Hsci,
ktore widatr unosi.
Czemu laki chlod
w modrym twym oku,
I ust swoich nie dajesz
mi wiecej?
- Spyiaj o to tych czterech
;J(}r re JJ'.!H.
Spviaj o to duwunastu
miesiecy

L. Staff

ON

We $nie

Snisz mi si¢ obco.

Dal bez tla.

Wieczno$c w chmurach
blyska

Lecimy razem. Mgla i mgla

Bdg, ciemnos$¢ i urwiska.

Do mgly i mroku naglisz

mnie
I szepezesz zgrzana lotem
. Toc ja sie tobie tylko snie.

Nie zapominaj o tem”.

B. Le$mian

Noc
lle ci gwiazd ofiarowac ‘
zd te noc, zda te noc
A moze peiny ksigzyc
za lg noc, za lg noc
Wiem, Ze jestes godna
stonca
Ale nie chee cig obdarowac
storicem
Bo wtedy
Skonczy sie noc, skonczy
sig noc
T. Kubiak

Zal

Gdy cig spotkalem raz
pierwszy,
Mokre pachnialy kasztany.
Zbyt diugo mi w oczy ‘
patrzatas -
Ogromnie bylem
zmieszany.

Pod mokre platy galezi
Szedlem za tobg w krok.
Serce me trzymaito

w uwiezi
Twoy fiotkowy wzrok.

Dawne zuzyle stowa

Wrocily do mnie znow,
I zrozumiatem od nowa
Znaczenie prostych stow.

[ tak si¢ jakos stato,
Ze bez tak pachniaf -
jak bez,
[ stowo ,pachniec”
pechnialo,
I izy byly petne lez

Tesknota, stowo zuzyte,
Otwarlo mi swojq dal...

Jak rozne sq rzeczy ukryte

W krociutkim wyrazie: Zal.
A. Stonimski

zukam cie, a gdy
cie widze
Udaje, ze cig nie widzg
Kocham cie, a gdy
cig spotykam
Udaje, ze cig¢ nie kocham
Zgine przez ciebie,
nim zgine
Krzykne, Ze¢ ging
przypadkiom

K. Przerwa-Tetmajer
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RIJOW

M ieszkanicy Kijowa roznie reagujg
na zmiany nazw ulic. Ale zape-
wne zaden z nich nie mial nic przeciwko
temu, by ulica Karola Marksa zmienita naz-
we na - ulica architekta Horodeckiego.
Nareszcie we wlasciwy sposéb uczczono
pamiec czlowieka, ktory przezyl w Kijowie

Rozmaitos$ci

ryzowal si¢ wykorzystywaniem history-
utl)ch styléw (klasycyzm, gotyk, styl mau-
rytanski). Jednoczesnie Horodecki odczu-
wal jawng zalezno$¢ od nowego stylu archi-
tektonicznego - secesji (,modern”). Sece-
sja odzwierciedlala gusty osiagajacej suk-
cesy burzuazji i Horodecki bedac ,dziec-
kiem” swojego czasu z wielka pasja praco-
wal nad stworzeniem modernistycznych
projektéw architektonicznych. Mialy one
upickszy¢ miasto. I tak, w 1903 roku w Kijo-

"Dom z chimerami”

wiele lat, i ktory upigkszyl to miasto wspa-
nialymi budowlami architektonicznymi.
Wiadyslaw Horodecki (syn Wladysla-
wa) urodzil sie w 1863 roku we wsi Szolod-
ki Podolskiej Guberni (obecnie obwéd
winnicki), uczyl si¢ w Petersburskiej Aka-
demii Sztuk Pigknych i wkrétce po jej
ukoniczeniu osiadl w Kijowie. Ten okres
dzialalnosci mlodego architekta charakte-

wie pojawil si¢ bardzo niezwykly budynek
przy ulicy Bankowej 10. Ow budynek prze-
szed! do historii miasta jako ,Dom Horo-
deckiego”. Do dzi§ zadziwia on kijowian i
gosci stolicy swoja ekstrawagancja. Do
ozdobienia fasady tego domu wykorzysta-
no wielkg ilos¢ figur przedstawiajacych dzi-
kie zwierzeta i rozmaite chimery, zas
»2nowatorstwo” polegalo na tym, ze rzezby

DZIENNIK | 7

Muzeum Historyczne

zostaly wykonane z betonu. Glowy nosoroz-
cow, krokodyli, jeleni, delfiny, flora mor-
ska, sieci rybackie - wszystko to nadaje gma-
chowi prawdziwie fantastyczny wyglad.
Zapewne z tego powodu powstalo mnostwo
niesamowitych poglosek i domyslow. Na
przyklad przewodnicy wycieczek opowiada-

Jja, ze ten wyjatkowy budynek zostal wybu-

dowany w celu uczczenia pamieci tragi-
cznie zmarlej corki architekta (na statku
» Titanic”!!?)

Ndlezy zauwazyc, ze kijowski okres dzia-

Talnosci Horodeckiego byt wyjatkowo owo-

cny. Oprocz ,Domu Horodeckiego”, wed-
tug jego projektéw zostaly zbudowane nie-
zwykle gmachy: koscidl sw. Mikotaja (1899-
1909) w gotyckim stylu (witraze dla koscio-
la zamoéwiono u wybitnego, polskiego arty-
sty Stanistawa Wyspiariskiego), Karaimska
Kenesa (1899-1900) w maurytanskim stylu
(obecnie Republikaiiski Dom Aktora) i
monumentalny gmach Artystyczno-History-
cznego Muzeum (1897-1900) wykonany w
stylu starogreckiej architektury (obecnie
Narodowe Muzeum Ukrainiskich Sztuk Pla-
stycznych). Budynek muzeum sprawia duze

wrazenie nie tylko z powodu swej monu-
mentalnodci, ale takze z powodu dobrej fun-
kcjonalnosci pomieszezen (m.in. wzigto
pod uwage stworzenie odpowiednich
warunkow do wystawiania eksponatow i
wygodnego ruchu zwiedzajgcych).

Nalezy poswigci¢ kilka slow rzezbom,
ozdabiaja kijowskie budynki Horodeckie-
go. Ich autor - Wloch Elmo Salia byl wiel-
kim mistrzem w dziedzinie dekoracyjnych
rzezb, o czym niezbicie §wiadcza chimery
~Domu Horodeckiego”, rzezby w kosciele
$w. Mikolaja, dekoracje karaimskiej kene-
sy, kompozycja na frontowej Scianie i figu-
ry lwéw po bokach schodéw muzeum.

Wiadystaw Horodecki projektowal i
budowal nie tylko w Kijowie. Znane gma-
chy, jego autorstwa zbudowal Horodecki w
innych miastach Ukrainy: Humaniu, Czer-
kasach, Eupatorii a nawet w malych miaste-
czkach na Podolu. W 1920 roku architekt
wyjechat za granice i do 1923 roku mieszkal
i pracowal w Warszawie, zas w 1928 roku
wyjechal do Iranu, gdzie zmart w 1930 roku.

Wiktor Sorokin
krajoznawca (m. Kijow)

OGLOSZENIA

W oda jest najtanszym
i najprostszy $rod-
kiem, wspomagajacym nasze
zdrowie i urode. Rano splukuje
znas sennosc i ,stawia” na nogi,
wieczorem uspokaja. O cudo-
wnym wplywie wody nie tylko na
stan fizyczny, lecz i na samopo-
czucie, wiedzieli juz starozytni
Grecy. Hipokrates zalecal kura-
cje wodne przy rozlicznych cho-
robach. Dzi§ zabiegi wodne
wchodza w zakres hydroterapii.
W naszych czasach ojcem lecze-
nia woda stal sie ksigdz Kneipp
(1821-1897) oraz Wincenty
Priessnitz (1799-1851). Miejsco-
wos¢ Worishofen, gdzie ksigdz
Kneipp wybudowal swoje pier-
wsze wodne sanatorium,
osiagnela dzis swiatowy rozglos
i stala sie Mekka dla tych, ktérzy
uwierzyli we wszechmocne
lecznicze dzialanie wody. Po to
jednak, aby z niego skorzystac
nie trzeba nigdzie wyjezdzac.
»Uzdrowiskiem” moze by¢ wlas-
na lazienka.

Podstawowymi zabiegami
wchodzgcymi w zakres kuracji
ksiedza Kneippa s3: polewania,
kapiele, obmywania, kompresy,
paréwki, brodzenie po wodzie i
- oczywiscie - picie wody.

POLEWANIA. Nigdy nie
stosowac zimnej wody, gdy jest
nam chlodno. Woda powinna
plyna¢ takim strumieniem, jak
z weza gumowego, czyli natrysk
nie powinien mie¢ sitka. Stru-
mien nie moze by¢ zbyt sily, aby
woda nie rozpryskiwala sie.

O wodzie

Zabieg nie moze trwac dluzej
niz 20-40 sekund. Po nim trze-
ba si¢ obowigzkowo rozgrzac.
Jesli stosuje sie polewania prze-
mienne, nalezy przestrzegac
takiej kolejnosci: pare minut
cieple, potem krociutko zimne,
znéw cieple i konczy¢ zawsze
zimnym.

KAPIELE. Temperatura
kapieli odprezajacej powinna
wynosi¢ 35 C. Jesli ma to by¢
kapiel lecznicza stosowana na
przyklad przy reumatyzmie,
bélach migéniowych czy prze-
ziegbieniu - temperatura moze
wynosi¢ nawet 40 C. Ziola do
takiej goracej kapieli dodaje si¢
w ostatniej chwili, olejki etery-
czne ulatniajg si¢ bowiem bar-
dzo szybko. Po kapieli odpreza-
jacej wycieramy si¢ delikatnie i
zaraz do 16zka. Jesli jestesmy
pod dzialaniem jakich$ sytuacji
stresowych, lepsza jest chtodna
kapiel orzezwiajaca, a nastepnie
energiczny masaz ciala reczni-
kiem frotte.

PAROWKA. Zagotowal
wode, wla¢ do miski, wsypac zio-
la (gars¢ rumianku i migty), nad
unoszacy si¢ parag pochyli¢
twarz, przykrywajac glowe
recznikiem, aby para nie ucho-
dzita na boki. Inhalacja powin-
na trwa¢ 8-10 minut. Po zabie-
gu unika¢ zimnego powietrza a
zwlaszcza przeciagow.

DREPTANIE PO WODZIE.
Nala¢ do wanny tyle wody, aby
siegala na szerokos¢ dloni pod
kolano. Posuwac sie¢ bocianim
krokiem, za kazdym razem uno-
szac wysoko noge. Wykonadé 30
takich krokéw, nogi wytrzec i
ogrzac.

A oto przy jakich objawach
jakie zabiegi sg zalecane: Przy
zmeczeniu natryski przemien-
ne, a jeszcze skuteczniejsza
gorgaca kapiel z dodatkiem zi6t,
zakonczona krétkim, zimnym
natryskiem.

Przy przemarznigciu (latem
mozna przemarzng¢ na gorskiej
wycieczce) - goraca kapiel, ale
réwnie rozgrzewajacy jest masaz
calego ciala, wykonany szorstka
rekawicg zwilzong w zimnej
wodzie.

Przy zimnych stopach, doleg-
liwosci wielu kobiet, utrudniaja-
cej zasypianie - marsz po wodzie
wwannie.

Przy nadmiernej pobudliwo-
§ci nerwowej - ciepla kapiel z
dodatkiem naparu rumianku.
Przy przemeczeniu nerwowym -
cieptawy natrysk, a potem zim-
ny okiad na czolo.

Przy bezsennosci nigdy nie
klas¢ si¢ do 16zka z zimnymi sto-
pami; poza marszem po wodzie
dobrze robi krétka kapiel stop
w goracej wodzie.

Przy katarze paréwka z
dodatkiem rumianku i miety.
Zabieg ten zalecany jest rowniez
przy klopotach z tlustg cera.

DRT

® poszukuje:
WILKOSZEWSKICH (Berdy-
czow), FALSKICH (Winnica),

BRZOZOWSKICH (Posu-
chowka) k/Humania lub z
Kijowa

Irene Bartkiewucz
Jean Jaures 1125 2"B”
1425 Buenos Aires
Rep.Argentyna

® J'ocnioga pykosojurenu!

OT 1ICHXONOIHYecKOro HacT-
pos Bamux noguyMHeHHBIX
3aBucHT ycniex Bamero Gus-
neca. TectupoBanue 1cHxoso-
ramu HJIIT npunecer ouyru-
MBlii peayiibTar. Ten.433-17-44
¢ 9.00 no 12.00

® [[pesaraio 110 25 Koleek Ky-
noust 6\o. Mam obmen 1:1
kynonamu 6\o. 3axasnl
tosbko noutoi. Kousepr.
254215, r.Kues-215, np. Pa-
JsHCKOM Ykpannsl, 32, ke.144.

® [Ipejuiaraio HagoMuyio pabory
no obpaborke KoppecHoH-
JIEHIIHH. BoicokooniaynBae-
mast. Hecaoxnas. Mecto xu-
TEJBCTBA 3HAYEHHS HE NMEET.
3asiBka+2 4YHCTBIX KOHBEp-
tat+tkynmon O\o. 254215,
r.Kues-215, a\a 96.

® O6yuy TEXHOJOTHMH 1O pec-
TaBpallHH 3IMANEBOTO NOKPbI-
Tis GuitoBbix Bani, Obecneuy
PacXoAHBIM MaTE€PHANOM.
(812) 567-17-18

® Mensiio raserbl ¥ Kynousi 6\0
r./lHenponerpoBcka Ha ipyrue
(1:1) 320108 r. Jduenponei-
poBck, a\s 4874

® Buimunio edpdexrupubiii

L'II()('UG BOCCTAHOBJIEHHMA H
yayqwenust apenus. Ot Bac
2 kousepta (lc\m\a)+-
moboit kynon 6\o. 334900
Kpbim Kpacnonepexonck np
1-8-26 “CJIN"

C HOMOUIBKD MalrH4YeCKHX
saKanHanuil, geicreuil, 3a-
ropopoB nomMory ﬁbl("!'])()
BEPHYTH JTIOONMOTO 4esno-
BEK4, NPHBOPOXKHUTE HaBCET-
na. 3Irto obObABAEHHE
+Kynon O6\o+KoHBEpT.
Cesacromnonb-58, a\n32
Xorena 6Gb1 HaiiTi Apy3eit
N0 nepenuckKe, yBie-
KAaWUHMHCH CHOPTOM,
HHOCTPAHIbIMH A3blKaMH.
Mory MHCATL  TIO-
IOJIBCKH, 110-VKPAHHCKH,
NO-pyccKH, No-HeMernkKH.
Mue 17 ner. 265431,
Porenckas 001.6 Bepes-
HeBCKHit p-H, c.Ilpucayy,
84, Jlamuk B.

MopmupyeM Tpymilbl JUIs
Bhie3fa Ha pabory [lanuio.
Heob6xoanuMbl BoauTenu,
MALIHHUCTBI TIOFPY3YHKOB,
pabouue na konseep. [loa-
pobnas undopmaims B oT-
BET Ha 3aIlpoc, 2 KOHBEPTA,
kynou ©6\o. 320108
;. Jluenponerposek, a\s
4874

Ancambap “Kantuuku”
3aIPONIYE KOHTPAJIBTO JUIA
BUKOHAHHA CNiJbHUX i
anicamMO1eBHX  naprii.
Ten(044) 419-12-33.
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Dobre rady Babuni

* Zardzewiale noze czysci sie przekrajang cebulg,
maczang w cukrze pudrze, a nastgpnie sptukuje zimng wodaq
i wyciera do sucha.

Jarzyny nalezy gotowaé jak najkrocej, aby nie
marnowac zawartych w nich witamin. Niektére jarzyny, np.
kalafiory, szparagi, kapuste, pory, gotuje sig bez przykrycia.
Pod przykryciem gotuje si¢ marchew, ziemniaki, buraki, selery
i pietruszke.

* Przybrudzone parasolki czysci sig migkkg szczoteczkqg

W czasach, gdy w Polsce
panowal Kazimierz
Wielki, Litwa byla krajem
mniej rozwinigtym niz Polska
czy Rus i zachowujacym jeszcze
wierzenia poganskie.

Naréd litewski byt nieli-
czny, lecz bitny. Pod wodza
swoich ksigzat Litwini czesto
urzadzali lupieskie najazdy na
sasiednie kraje, miedzy inny-
mi takze na Polske. Wielkie
korzysci przyniosly Litwinom
wyprawy na Rus. Ten ogromny
kraj, podzielony na wiele drob-
nych ksigstw, wcigz jeszcze znaj-
dowal si¢ pod zwierzchni-
ctwem tatarskim. Litwini
wygnali tatarskich namiestni-
kéw ze znacznej czesci Rusi i
opanowali wielkie miasta rus-
kie: Kijow, Witebsk, i Smo-
lenisk. Caly ten obszar przyla-
czyli do swego parstwa.

Litwa staia si¢ potega na
wschodzie, lecz od zachodu byla
powaznie zagrozona przez Krzy-
zakéw. Ksiazeta litewscy byli zbyt
stabi by ich odeprze¢. Krzyzacy
glosili wobec éwidta, ze walcza z
Litwa, by szerzy¢ na jej ziemiach
chrzescijanistwo. To sklanialo

HISTORIA DLA PIOTRKA

Unia Polski z Litwg

Dla Polski istnienie panstwa
krzyzackiego bylo stalym niebez-
pieczefistwem. Myslac nad przy-
sztoscig kraju, niektorzy sposrod
polskich panéw rozwazali mozli-
woéé polaczenia sil Polski i
Litwy w celu, pokonania potegi
krzyzackiej i polozenia kresu naj-
azdom litewskim na Polske.

Po $mierci kréla Ludwika
zastanawiano sie w Polsce nad
wyborem nowego kréla. Wielu
zwolennikéw mial mazowiecki
ksigze Siemowit, jednak zdecy-
dowano, ze na tron powolana
zostanie jedna z cérek Ludwika
Wegierskiego. Wyb6r padt na je-
denastoletnig Jadwige. Przyje-
chata do Krakowa i zostala koro-
nowana.

Tymczasem z Krakowa wyje-
chalo poselstwo do Wilna, stolicy
Litwy. W Wilnie zawarto ugode z
wielkim ksieciem litewskim
Jagiellom, ze przyjmie on chrzest

spos6éb Polska polgczy si¢ z
Litwa. Jagielto przybyt do Kra-
kowa. Przyjal chrzest w kated-
rze na Wawelu i otrzymatl imi¢
Wiladyslaw. Niedlugo potem,
w roku 1386, odbyl si¢ jego
$§lub z Jadwiga i koronacja.

W nast¢pnym roku krol
udat si¢ na Litwe. Caly naréd
litewski na rozkaz kréla zostat
ochrzczony. W Wilnie Jagiel-
lo zalozyl pierwsze litewskie
biskupstwo.

Niedlugo potem odbyla
si¢ wyprawa polska na Rus
Czerwong. Udata si¢ z nig tez
krélowa Jadwiga. Wygnano
wegierskie zalogi, a kraj przy-
laczono z powrotem do Polski.

Wiadyslaw Jagielto przeby-
wal stale w Polsce. Rzady na
Litwie powierzyl swemu stry-
jecznemu bratu, ksieciu
Witoldowi. Polska i Litwa pola-
czong unia, pod panowaniem

wielu rycerzy z zachodniej Euro-  Wraz z calym narodem litewskim,  wspélnego monarchy prze-
maczanqg w spirytusie denaturowanym i wyciera czystq. py do udziatu w krzyiackich ozenisi¢zJadwigai zostanie koro-  dstawialy ogromng potege.
ey zy zamki i inne CZ@S(J ﬂa‘ezy cof w}'prawach na thw'; nowany na kréla polsklego Wten Stanistaw Marciniak
czas przetrzec lerpentyng. .
e GORNSNGS - oo - ERSRRE)TEER
Przystowia na lut
Y Y Jak wiadomo zdarzajg si¢ T0 1 OWO cie o szczeg6lne szczescie do

% Idaie luty - miej koduch i dobre buty.
Gdy mréz w lutym tego trzyma, nie popasie dlugo zima.
Zwykle luty ostro kuty, czasem w luty same pluty.
4 Kiedy luty pofolguje, marzec zime zreperuje.
Luty gdy wiatréw i mrozéw nie daje, prowadzi rok sltotny
i nieurodzaje.
Gdy luty z wiatrami, rychta wiosna przed nami.

rzeczy w ktére nielatwo
uwierzy¢. Nieprawdopodob-
ne nie zawsze jest jednak
zmysleniem.

* Margaret Porton z
Wielkiej Brytanii miala 4
dzieci. Wszystkie urodzily
sie 4 stycznia.

* Rekord regularnosci w

liczby 13. Wykazat je wielki
kompozytor i kapelmistrz
niemiecki, Ryszard Wagner.
Jego imie i nazwisko sklada

tej dziedzinie pobila chyba 46
letnia mieszkanka Wtoch
Lucia Rosciano. Urodzila az
21 dzieci, a wszystkie przycho-  sie z 13 liter, urodzil sie w
dzily na $wiat dokladnie co 1818 roku, ukoriczyl szkote
rok. gdy miat 13 lat, napisat 13

* I wreszcie — nieco z gper, kochatl 13 kobiet i
innej beczki: chodzi mianowi-  zmarl 13 lutego.

ALENDARIU

16.02.1757 - W Skokach k. Brzescia Litewskiego ur. si¢ Julian
Ursyn Niemcewicz (zm. 1841), poeta, dramatopisarz, pa-
mietnikarz, thumacz, dziatacz polityczny i spoleczny, wspélzato-
zyciel Biblioteki Polskiej w Paryzu.

19.02.1473 - W Toruniu ur. si¢ Mikolaj Kopernik (zm.
1543), wielki polski uczony, astronom, matematyk, ekonomi-
sta, lekarz, tworca heliocentrycznej teorii budowy $wiata.

19.02.1812 - W Paryzu ur. si¢ Zygmunt Krasinski (zm. 1859),
poeta, dramaturg, powiesciopisarz, jeden z czolowych przed-
stawicieli polskiego romantyzmu.

20.02.1919 - Uchwalenie tzw. Matej Konstytucji; Jézef Pil-
sudski Naczelnikiem Panstwa (funkcje Tymczasowego Naczel-
nika peinil od 22.11.1918).

22.02.1810 - W Zelazowej Woli ur. si¢ Fryderyk Chopin (zm.
1849), najwybitniejszy kompozytor polski, slynny pianista swej
epoki, jeden z najwigkszych muzykéw Swiata; tworzyt muzyke
romantyczng, niemal wylacznie fortepianowa: koncerty, etiudy,
mazurki, polonezy, nokturny, preludia, sonaty, ballady, walce.

25.02.1871 - W Nowograd-Wolyfiskim na Zytomierszczyznie
ur. si¢ Eesia Ukrainka, nazwisko wla§c.— Earysa Kosacz (zm.
1913), poetka ukraiiiska, jedna z giéwnych przedstawicielek
nowatorskiej poezji lirycznej o tematyce patriotycznej i spole-
czno-rewolucyjnej, pisarz, ttumacz (m.in. Byrona i Mickiewicza).

Poziomo: 3) wspélczesny polski rezyser filmo- .
wY; 6) inaczej biust; 7) wychowanek szkoly wojsko- { K P‘Z}_/Zéw I,(a N 89 J
wej; 8) pozbawiona okna wneka przylegajaca do
pokoju; 9) wynagrodzenie inwalidzkie; 11) u pan
pokrywa je szminka; 13) wielka rzeka w Polsce;

14) zapal, wigor; 16) dzieci¢ kury; 17) rodzaj pal- 1 2 3 4 5
my; 18) ssak gérski z rodziny pustorozcéw;

19) lekkie obuwie damskie.

Pionowo: 1) wlasny dom, inieszkanie; 2) sta-
do bydla, $wiri czy kéz; 3) ksiadz bedacy pomocni- 7
kiem proboszcza; 4) liczebnik; 5) schorzenie cha-
rakteryzujace si¢ silnymi napadami dusznosci; 10)
gruczol czlowieka silnie reagujacy na nadmierng
radioaktywnosé; 12) waskonose malpy uzywane
jako zwierzeta laboratoryjne (np. rezus); 13) silna 9 10
nieched, wstret; 14) tworzywo, tresc, temat czegos;

15) Scisle ustalony porzadek.

Autor: ,Pikcio”

Rozwigzania prosimy przesyfaé¢ na adres
redakcji do 15 marca br.
PRZEWIDZIANE NAGRODY KSIAZKOWE 16
Rozwigzanie krzyzéwki z numeru 81: ’ -
Poziomo: KULIG, KOLEDA, SATYR, RODZ4J, |17
ALATA, KITA, WATA, UCZTA, PAZURY, TYCHE, |

LOTNIK, AORTA.

Pionowo: LODOWIEC, SEDZIA, KASJAN, |
LITWA, GORKA, TATERNIK, KAPELA, WIZYTA, 19

USTKA, ZECER.
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