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Suplement gazety "Holos Ukrainy"

W numerze

Co moze Polska kobieta naprawde moze doéé duzo. * 2
polska kobieta
[ Prycholoyin [
Umniejszacze .. Jezeli znasz kogo$, w czyim towarzystwie zawsze
sa wérod nas "' czujesz si¢ Zle, moze to wynikaé z twojej niepew-
noéci, ale tez z dzialania umniejszacza, a naj-
pewniej iz tego,iztego. * 6
TR At R E ST R AT
Najwainiejszy W dniu 9 grudnia 1997 roku Rada Najwyisza
dokument Ukrainy ratyfikowala dokument Rady Europy -
awitv dla Konwencje¢ Ramowg o Ochronie Mniejszosci
P i isy Sci Narodowych. Konwencja ta jest wielostronnym,
| h prawnie obowigzujacym dokumentem poswie-
wye conym problemom obrony mniejszoéci narodo-
wych... publikujemy ten dokument w caloéci = 7
G ——
Yyram Illanosui unrayil
MWIBCHKOIO Ipononyemo Bawiit yBaai wioy 10 uyHTanHs
MOBOIO 30BCiM NOJAbCHKHX TeKcTiB. © 7
He BaYKKo!

r - - - - - .. “
W imieniu Czytelnikéw i Redakcji
naszego pisma serdeczne podziekowania
za okazang pomoc materialng dla
“Dziennika Kijowskiego” wyrazamy
p- Stanistawowi R. Burzynskiemu
z Burzynski Research Institute, INC. Houston,

5 Texas.(USA). @

Okragly stol liderow towarzystw

narodowosciowych

Mniejszosci
narodowe na
Ukrainie i wybory’ 98

N a 50. milionowej Ukrainie
jedna trzeciag obywate-
li stanowia mniejszosci narodo-
we, a ponad polowa, jesli nie
wiecej, rozmawia po rosyjsku.

W tej sytuacji mozna mowic o
ich specyficznym stosunku wobec
wyboréw do Rady Najwyzszej. Te
kwestie poruszono w czasie
obrad okraglego stotu, w ktorym
wzigli udzial liderzy organizacji
mniejszosci narodowych Ukrainy.
Gléwnym omawianym dokumen-
tem byl tak zwany ,Apel kiero-
wnikéw organizacji mniejszosci
narodowych Ukrainy do swoich
wspolnot”. Dyskusja nad Apelem
odbyla si¢ juz po tym, jak pod nim
zlozyli swoje podpisy liderzy 12
organizacji narodowosciowyvch w
tym ZPU 1 FOPU.

Autorem tekstu Apelu jest Prze-
wodniczacy Asocjacji Zydowskich
Organizacji 1 Wspolnot Ukrainy -

Josif Zisels. Tekst apelu opubliko-
wano w gazetach ,Hadaszot” i ,Sto-
licznyje Nowosti”.

Okragly stol zostal zorganizo-
wany przez redakgje ww. ,Stolicznych
Nowostiej” - nowego, wspolnego
ukrainskorosyjskiego wydania, kto-
re, sadzac z publikagji, jest zaintere-
sowane problemami narodowoscio-
wymi w krajach bytego ZSRR. Obra-
dom okraglego stotu przewodniczyl
naczelny redaktor ,Stolicznych
Nowostie]” Anton Kriukow .

Zgodnie z nowym prawem
wyborczym na Ukrainie polowa
deputowanych Parlamentu
wybierana jest wedlug proporcjo-
nalnego systemu, na podstawie
list partyjnych. Stowarzyszenia
narodowodciowe pozbawione sg
mozliwosci wysuwania wlasnych
list. Nie korzystaja one rowniez z
zadnych limitow i ulg. W tej sytua-
it pewna role w ksztattowaniu

Wiadystaw Niechrebecki

Po raz pierwszy w

zyciu bierze udzial w glosowaniu

Wiktoria Repkin - aktywistka Stowarzyszenia
Polonijnego "Zgoda"

pozycji wyborcow, zgodnie z
intencja autora, powinien ode-
grac¢ ww. Apel.

Po pierwsze, Apel wzywa do
wzigcia udzialu w glosowaniu. Po
drugie, nie wzywa do glosowania
za jakgkolwiek konkretng partig,
bioragc pod uwage narodowoscio-
we, a nie polityczne cechy swoich
podopiecznych. I po trzecie, dora-
dza glosowac za te okoto 10 partii
i blokéw z 30, ktére na pewno
przekrocza 4 procentowg barierg.

Wiegkszosc zebranych (a obec-
nych bylo 30 oséb) nie krytyko-
walo materialéw zawartych w
Apelu. Slowa krytyki wyglosil
czlonek zarzadu Stowarzyszenia
Kultury Rosyjskiej .Rus” Wiodzi-
mierz Malinkowicz i Przewodni-
czgcy Azerbajdzanskiego Stowa-
rzyszenia Talat Alijew.

Wiladimir Malinkowicz, znany

w przeszioSci dysydent 1+ komen-

-

tator polityczny radia ,Swoboda”
stwierdzil, ze uwaza Apel za , ser-
wilistyczny i pozbawiony sensu
dokument, ktéry nie odpowiada
wymaganiom karty Praw Czlo-
wieka i mniejszosci narodo-
wych”. Wedlug niego kampania
wyborcza odbywa si¢ w niewystar-
czajaco demokratycznych warun-
kach. Przypomnial on, ze orga-
nizacje mniejszosciowe wlasci-
wie nie mialy mozliwosci prze-
dyskutowania wtasnych proble-
mow w panstwowych srodkach
masowego przekazu. Faktycznie

jest tam miejsce wylacznie dla

tych, kiorzy maja pieniadze.

Dla nikogo nie jest tajemni-
ca, ze w chwili obecnej na Ukrai-
nie pienigdze w nadmiarze posia-
daja przede wszystkim struktury
oligarchiczne, ktore zjawily sie na
fali vaucherowej prywatyzacji.

Cigg dalszy na str. 2

Ostatnia w alfabecie -
pierwsza w eterze!

Radio
A

w Kijowie

o licznej gromadki

regionalnych radio-
stacji kijowskich (liczacej juz
16 studiow) dolaczyla sie sio-
strzana, ukrainska rozglosnia
popularnego, niezwykle dyna-
micznie rozwijajacego si¢ Pol-
skiego Radia ,ZET".

Nowa rozgtosnia to nowa
nadzieja na stworzenie projek-
tu odmiennego od istniejg-
cych, malo réznigcych sig (nie-
stety, czgsto dzigki swej prymi-
tywnoéci) programow radio-
wych stolicy Ukrainy..

Inicjator stworzenia
ukrainskiego radia ,ZET" -
Prezydent Firmy ,UKRAFLO-
RA” p. Jerzy Konik zapewnil,
iz rezyserzy nowej rozgloéni
znajda w eterze czas na pre-
zentacje zycie Polakéw na
Ukrainie, Ukraincow w Pol-
sce, jak réowniez na informa-
cje o wspolczesnym zyciu w
Polsce.

A zatem juz od dzis stu-
chajmy Radia ,ZET" na fali
104,6 FM.

104.6 FM
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Zlota statuetka
dla ,Zgody”

Z caloksztalt dziatalno-
sci w 1997 roku Klub
Publicystow Polonijnych Sto-
warzyszenia Dziennikarzy RP
wvronnl Zlota Statuetka
I\l_}t)\\sklc Narodowociowo-
Rulturalne Stowarzyszenie
Polakéw ,Zgoda”.

Ponadto dyplomem uho-
norowano Eugeniusza Cydzika
z Ukrainy - prezesa Polskiego
Towarzystwa Opieki nad Gro-
bami Wojskowymi we Lwowie.

Nie samym
chlebem
czlowiek zyje...

czyli polska
ksigzka dla naszych
rodakow na Bialorusi
ieszkancy stolicy Bialo-

M rusi mieli mozliwosé

!dpu!l‘ld( si¢ z cickawa ekspo-
zycjg zorganizowana przez
Fundacje¢ ,Pomoc Polakom na
Wschodzie” zatytulowang
“Wspolczesna ksigzka polska”.
Wystawa stanowila ciekawy
wybor publikacji z zakresu jezy-
koznawstwa i literaturoznaw-
stwa polskiego oraz historii,
szczegolnie koncentrujac sie
na wydawnictwach typu stowni-
kowego i encyklopedycznego.
Wazne miejsce wsrod prezen-
towanych ksiazek (.d_](‘{d tez lite-
ratura wspomnieniowo-biogra-
ficzna i beletrystyczna. Ksigzki
prezentowane na wystawie
przekazano jako dar Fundacji
“Pomoc Polakom na Wscho-
dzie” tworzgcej si¢ Katedrze
Historii Polski na Uniwersyte-
cie Minskim, Wydzialowi Slawi-
styki Uniwersytetu Pedagogi-
cznego oraz Oddzialowi Zwiaz-
ku Polakéw na Bialorusi w
Mohylowie.

Katarzyna Szczycinska

Zycie polonijne

Co moze
polska kobieta

rzebiegajace pod takim

hastem marcowe spotka-
nie w bibliotece im. A. Mickiewi-
cza przypominalo $wigteczne
spotkanie w rodzinnym gronie. |
chociaz wiosna w tym roku nieco
si¢ spéznia, panowala tu ciepla,
kameralna atmosfera - pickne toa-
sty, lekkie przekaski i usmiechy na
twarzach. Zdawac by si¢ mogto, ze

torium, ukrairiskim radiu i operze
narodowej jest rowniez zdolng
malarkg i doswiadczona mistrzynia
w robétkach recznych. Jaskrawe
réze, lilie, maki, dzwonki. .rozkwi-
tajace” na jej batikach przyciagaja
widzow swojg kolorystykg i orygi-
nalnym stylem artystycznym. Pra-
wie kazdy pragnal przewertowac
chociazby kilka stron z ksigzek
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ki - marzenie kazdego dziecka, jas-
krawe akwarele przedstawiajjce
(]I’Ilklﬂlt‘l]!)" ]J{'_]f.'(l!(.’. wWzZOrce
modnego ubrania- o tworczy doro-
bek rodziny p. Ireny Dowzenko.
Przeciez nie tylko ona, ale jej cérka
1 syn rowniez chetnie biorg udzial w
procesie tworzenia tych pigknych
I'!.t‘(‘.ZJ\'.

O tym, jakim doskonatym mate-
rialem dla tworzenia obrazéw moze
by¢ zwykly puch lopuii kora brzo-
zy, lupiny czosnku i cebulki, wysu-
szone kwiaty kartofli i stoma, dowie-
dzielismy sie ogladajac pigkne kom-
pozycje p. Wandy

Swoj bogaty dorobek tworczy przedstawia pani Wanda Caruk (z prawej)

wszyscy juz od dawna dobrze sie
znajg. A jednak byl to wieczor zapo-
znawczy. Wieczor, podczas ktore-
go nastgpito prawdziwe odkrycie
talentéw. A o tym, ze ich nie bra-
kuje wyraziicie Swiadczyly barwne
!lllnl—\\;}’ﬁl'd“'\' zorganizowane w
roznych kacikach przytulnej sali
biblioteczne;j.

[ przeciez nie wszyscy uczestni-
cy imprezy wiedzieli wezesniej, ze
zawodowy muzyk p. Wanda Caruk,
pracujaca w kijowskim konserwa-

autorstwa p. W. Caruk poswigco-
nych umiejetnosciom robienia na
drutach i zdobienia wnetrza mieszka-
nia. Uezestnicy spotkania podziwiali
takze pigkne gobeliny p. Anieli Jur-
kowskie] odtwarzajace rozne pory
roku, jak tez oryginalne wzorce odzie-
zy gustownie ornamentowanej haf-
tem czy po mistrzowsku zrobione na
drutach. Swoje prace zaprezentowa-
ta tez siostra p. Anieli - Wiktoria Jur-
kowska.

Sympatyczne puszyste zwierza-

jeszcze wiece].

Sadowskiej, przedsta-
wiajace morskie pejza-
ze, subtelne kwiaty i
scenki z bajek.

Pysznie haftowane
obrusy, serwetki i kol
nierzyki wlasnej robo-
ty zademonstrowala p.
Maria Gronska.

Wywolywala zainte-
rth}wam(’ Ld.Lth W"\-Ntil'

a publikacji w filozo-
ficznych ksigzkach i
czasopismach przed-
stawiona przez dokto-
ra filozofii p. Emilig
Zulinska, ktora bada
wzajemne  wplywy
trzech kultur: polskiej,
ukrainskiej i rosyjskiej.

Wiele sléw uznania

zachwytu ustyszaly
tego wieczoru autorki
wystawionych dziel. Jak
podkreslit gos¢ ze-
brania, konsul E. Jablon-
ski, w nasz wiek zabijaja-
cy indywidualnosc whas-
nie ludzie o zdolnosciach artysty-
cznych maja mozliwos¢ zachowaé
przez tworczoé te swojg indywidual-
nosc, ten swaj stosunek do swiata.

Impreza przekonata wszystkich,
ze polska kobieta naprawde moze
dos¢ duzo. Pozostalo jednak wraze-
nie, ze nie wszystkie talenty jednak
zostaly ujawnione podczas tego mite-
go wieczoru. Jest ich, na pewno,
Ot6z czekamy na

nowe odkrycia.
Ludmita Sliesariewa

Okragly stol liderow

towarzystw narodowosciowych
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Mniejszosci narodowe

na Ukrainie i wybory’ 98

Cigg dalszy ze str. 1

W Kijowie Administracja
Miejska zabrania swobodnego
rozklejania plakatow agitacyjnych
i wydziela w tym celu specjalne
miejsca. ,A przeciez - zauwazyl
Malinkowicz - w Paryzu, Mona-
chium, Waszyngtonie w czasie
wyboréw wszystko zasypane jest
ulotkami i plakatami, natomiast
Kijow jest prakiycznie rzecz bio-
rac czysty”. Oprocz tego, wzvwa-

Jjac do glosowanie za duze partie,

ktore majg szans¢ przekroczyé
procentowa bariere, Apel sklania
np. rosyjskojezycznych do gloso-
wania lewice, poniewaz tylko
ich programy i programy malych
ps nm typu centrum
zadanie dotyczace
ka ukrainiskie go i rosyjskiego.
Talat Alijew uwaza takze, ze
Apel zwigksza szanse lewych pai
i 1 dlatego on w imieniu wspol

;l\\'iv-r“s]"
rownosci |' ZYy-

noty azerbejdzanskie) go nie
pisal. t““] /m ki,

:,r wiedzi

; [ua(i

dulor leksiu

]Ji!! dst dWwl

=:-II:I\..':'.-' W I
azyta pr zedstawiciel-

lome Ld W

kaZPU Ludmila Lemieszko. ,W zbyt
spokojnym tonie” -dodam od siebie.
Mogly ztozy¢ pod nim podpisy nie
tylko stowarzyszenia narodowo-
$ciowe, ale takze przyjaciele piwa,
opery wioskiej i sportowey-rybacy.

Nie ma tam ani jednego slo-
wa o specyficznych problemach
mniecjszosci narodowych i ich
zadaniach oraz sposobach rozwig-
zania tych probleméw, o czym war-
to bvlo mowic wlasnie w czasie wybo-
row do ustawodawczych organow
whadzy.

Nie ma nawet powolania si¢ na
|)|;1\\'1n(l;1\\'st\\'s;, ktére powinno
pomagaé¢ mniejszoSciom narodo-
wym w wielonarodowosciowej
Ukrainie, przynajmniej w ramach
minimum praw, zagwarantowa-
nych w prawodawstwie i niedawno
ratyfikowanej Konwencji Ramo
wej Rady Europy o obronie praw
mniejszosci narodowych. Wygla

da na to, ze 'r)lrl.: aktvwizac ;I dzia

Nnard a:}n\-.rn'-( 1iowych '\‘.“]h‘lll'.l'a]

na Ukrainie jeszcze nie nastgpila
prze '11

r].-'i_:.\{l zenia kult

Bardzo :H".'Hi[ Proces

BORD

BWE naw

Spotkanie
z Polonia

[emeliera ot S

dniu 26 marca do
.Domu Polskiego”
przy ul. Saksaganskiego 99, sie-
dziby FOPU, w asyscie konsula
ds. polonijnych KG RP w Kijowie
Eugeniusza Jablonskiego zawita-
lo trzech Posléw na Sejm RP, kié-
rzy przyjechali na Ukraing w skia-
dzie ekipy obserwatoréw na
wyborach z ramienia Organiza-
cji Bezpieczenstwa i Wspolpracy
w Europie (OBWE).

Byli to: Danuta Grabowska
(SLD) pracuje w komisjach ds.
Edukacji Narodowej i Spraw
Zagranicznyc h, Edward Daszkie-
wicz (AWS) z Komisji Egcznosci
z Polakami Zagranicy 1 Dariusz
Wojcik (AWS) - byly dhugoletni
dziatacz KPN - z Komisji Spra-
wiedliwosci 1 Praw Czlowieka.
Cata ekipa obserwatorow OBWE
sklada si¢ z kilkudziesigciu oséb i
sa to obywatele réznych krajow
$wiata. Polacy beda obserwowaé
tok wyboréw w obwodzie zyto-
mierskim.

W spotkaniu uczestniczyl
aktyw FOPU na czele z wicepre-
zesem Ludwikg Nizynska, przed-
stawiciele ZPU: wiceprezes Bole-
staw Krasnopolski i dyrektor biu-
ra Ludmita Lemieszko. Obecni
byli takze dwaj kandydaci na
deputowanych do Rady Miej-
skiej w Kijowie - dzialacze polo-
nijni- Roman Malowski 1 Aleksan-
der Wroblewski .

Podczas rozméw poza kwe-
stiami powigzanymi z wyborami
poruszano tematy d()[\l{cl( e
zycia Polonii ukl‘unsklg o$wia-
v, ochrony prawnej obywateli,
rcp;uri;ujji 1inne. B.D.

T O a—

Prawo odzyska-
nia polskiego
obywatelstwa

W szyscy Polacy, ktérzy
niesprawiedliwie
utracili obywatelstwo, powinni
mie¢ prawo odzyskania go, nie-
zaleznie od tego, kiedy to sie sta-
to - stwierdzil na Zebraniu Ple-
narnym Konferencji Episkopa-
tu Polski, abp Jozef Michalik.

W marcu rozpocznie si¢
budowa poczty elektronicznej,
ktéra polaczy Konferencje i
Sekretariat Episkopatu Polski
oraz poszczegélne kurie die-
cezjalne.

Abp Jézef Michalik, prze-
wodniczgcy Rady Episkopatu
Polski ds. Polonii i Polakow za
Granica, powiedzial KAI, ze
sprawa przywrocenia obywatel-
stwa Polakom, ktérzy niestu-
sznie je utracili, musi by¢ roez-
wigzana w ustawie, calosciowo,
bez nadawania szczegdlnvch
przywilejow jakiejs grupie, np.
tvmn, ktorzy zostali zmuszeni do
emigracji w 1968 roku.

Trzeba stworzvé ogdlna
zasade i wszystkich Polakéw
traktowac jednakowo. Nie moz-
na uprzywilejowywac roku '68,
bo co z rokiem '39, "44 i '45,
56, '70, wreszcie ‘81 ? Abp
Michahk zwrécit jednoczesnie
uwage. ze uzyskanie obywatel-

stwa nie jest

jednak tvlko przy

wilejem, powinno wigzac si¢

takze 7z okreslonymi obowiazka-

mi, chociazby moralnvini. |l'-_-‘i'-
rdaniem, parlament i rzad
POWINNY opracowac w i -\!.,:
wie odpowiednia ustawe
wHKzecz fl.)‘.,‘f)f,f{l"
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Nauka jezyka
ukrainskiego w Polsce

$rodowiskach polskich
na Ukrainie, szczeg6l-
nie wéréd polonistéw, rodzicow i
uczniow, duze zainteresowanie
wywoluje to, jak zorganizowana
jest nauka j(;zyka ojczystego dla
mniejszo$ci ukrainskiej w Polsce.
Zeby zaspokoic to naturalne zacie-
kawienie, podam podstawowe fa-
kty i dane.
Nauka jezyka ojczystego dla
mniejszosci ukrainskiej w Polsce
jest prowadzona juz od bardzo diu-

D la porowniania

i dla mniejszosci ukrainskiej regu-
luje ustawa z 7 wrzesnia 1991 roku
0 systemie oswiaty oraz rozporza-
dzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z 24 marca 1992 roku w spra-
wie organizacji ksztalcenia. Zobo-
wigzuja one szkoly publiczne do
organizowania ksztalcenia umozli-
wiajgcego podtrzymanie poczucia
tozsamosci narodowej, Lmicn'n:j

jezykoweji l(,]lgl]lltj uczniéw, nale-
zacych do mniejszosci narodowych
i etnicznych. Regulacje te zgodnc

Powszechnie
dostepna

giego okresu. W roku szkolnym
1956/57 w Polsce istniaty 2 chh
zwykladowym jezykiem ukraifiskim
oraz 141 innych punktow naucza-
nia jezyka ukrainskiego. Ogolem w
zajeciach jezyka ukrainskiego bra-
1o udziat 2666 uczniow.

W kolejnych latach sytuacja ule-
gala nieznacznej zmianie - jesli
idzie o liczbg uczacych sig.
Wzrosla natomiast liczba szkot
podstawowych i liceow z wyklado-
wym jezykiem ukrainskim.

W biezacym roku szkolnym
1997/98 w Polsce ismieje 7 placod-
wek przedszkolnych z jezykiem
ukrainskim, do ktorych uczgszeza
71 dzieci.

Na poziomie szkoly podstawo-
wej ogolem istnieje 80 placowek.
W tej liczbie sg 4 szkoly podstawo-
we z ojczystym jezykiem nauczania.
Uczeszcza do nich 384 uczniow.
Dzialajg one w Bialym Borze, Prze-
myslu, Bartoszycach i Baniach
Mazurskich. W 53 szkotach prowa-
dzona jest dodatkowa nauka jezy-
ka ojczystego (ukrainskiego). Z tej
formy nauki korzysta 1029 uczniow.
W 23 miedzyszkolnych zespotach
uczy si¢ ukrainiskiego 741 uczniow
szké6t podstawowych.

Aktualnie w Polsce na pozio-
mie szkoly ponadpodstawowej
istnieja 4 licea z ukrainskim jezy-
kiem nauczania, a mianowicie w
Bialym Borze, Gérowie Haweckim,
Legnicy i w Przemyslu. Uczeszcza
do nich 433 uczniow.

Tak wigc ogdlem do 91 placo-
wek z jezykiem ukrainskim w bie-
zacym roku szkolnym w Polsce
uczeszeza 2658 uczniow.

Szkoly z jezykiem ukrainskim
istnicja w 12 wojewodztwach,

Systematycznie zwigksza sie
liczba nauczycieli jezyka ukrainskie-
go. Obecnie jest ich 113. S oni
zjednoczeni w Ukrainskim Towa-
rzystwie Nauczycielskim. Ponadto
przyjezdzajg nauczyciele specjalno-
§ci z Ukrainy, gléwnie nauczyciele
muzyki i choreografii. Nauczycie-
le tacy uczg m.in. w szkole podsta-
wowej i w liceum w Bialym Borze,
w liceach w Gérowie ltaweckim i w
Legnicy.

W szkolach z ukrainskim jezy-
kiem nauczania prowadzona jest
nie tylko nauka jezyka, ale rowniez
historii i geografii Ukrainy.
Podobnie jest w innych placéwkach
prowadzicych nauke ukrainskiego.

Ksztalceniem ukrainistow w
Polsce zajmuje sie 6 uniwersytetow:
w Warszawie, Krakowie, Lublinie
(dwa), Poznaniu i Szczecinie.

Problemy oswiatowe dla mniej-
szosci narodowych w Polsce, w tym

sq z podstawowymi standardami
migdzynarodowymi.

Zgodnie z tymi normami klasy
(grupy) z jezykiem ukrainskim
moga by¢ mniej liczne niz wynika
to z ogolnych przepisow oswiato-
wych. Mozna je organizowac, gdy
wole nauki wyrazajg rodzice co naj-
mniej 7 uczniow szkoly podstawo-
wej lub co najmnie) 14 uczniow w
szkole Sredniej.

Programy nauki w szkolach
ukrainskich i jezyka ukrainskiego
opracowane sg i opiniowane przy
udziale specjalistow ze Zwigzku
Ukraificow w Polsce. Autorzy po-
drecznikow wywodza sic w wigkszo-
sci przypadkow ze srodowiska
ukrainskiego. Od kilku lat w Pol-
sce istnieje szeroko rozumiany
rynek podrecznikéw szkolnych, to
jest nauczyciele maja do wyboru
wiele podrecznikow do kazdego
przedmiotu. Naklady podreczni-
kéw do nauki jezyka ukraifiskiego,
historii i geografii Ukrainy s3 nie-
wysokie. Ministerstwo qukacp
Narodowej wykupuje cale naklady
1 przekazuje nicodplatnie uczniom
ze szkol ukrainskich. Sprowadza-
ne sg tez podreczniki z Ukrainy.

Od stycznia 1996 roku wszy-
stkie szkoly podstawowe w Polsce
finansowane sa przez gminy. Srod-
ki przeznaczone na ten cel przeka-
zywane s3 gminom w formie sub-
wengji. Poniewaz wydatki na szko-
by :nni(*js:roéci narodowych ksztal-
tuja si¢ na poziomie wyzszym niz w
pozostalych -subwencja jest 0 20%
wyzsza w przeliczeniu na jednego
ucznia z mniejszosci narodowej, w
‘tym ukrainskiej. Szkoly ponadpod-
stawowe finansowane sg ze srodkow
bedacych w dyspozycji kuratoréw
oSwiaty.

Szkolnictwo ukrainskie w Pol-
sce jest zatem w takiej lub w innej
formie w calosci finansowane z
budzetu panstwa. Z budzetu przy-
znawane sg rowniez dotacje na
organizacje obozow dla uczniow,
wymiane mlodziezy, festiwale folk-
lorystyczne itp.

Przepisy prawne, organizacja
i finansowanie szkolnictwa ukrain-
skiego w Polsce nie budza kontro-
wersji, zastrzezen. Zwigzek Ukrain-
cow w Polsce zglasza tylko pewne
postulaty odnosnie dzieci szkot
wiejskich na terenach beskidzkich.
Baza dvdaktyczna szkolnictwa
ukrainskiego jest porownywalna z
warunkami szkél dla uczniéw
pochodzenia polskiego. Zadna ze
szkot ukrainskich nie pracuje w
systemie dwuzmianowym.

Eugeniusz Jablonski
Konsul ds. paloniinych KG RP w Kijowie

Pytania
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Expol’ 98 w Kijowie

-

Sergiusz Dacenko "Fakty"

18-21 marca w Kijowie, w pawilonie firmy "AKKO-Int." (park im. Puszkina)
pracowala wielobranZowa wystawa, prezentujaca 20 firm polskich.
Organizatorzy: Polska Izba Gospodarcza i Polsko-Ukrainiska Izba Gospodarcza.

Szanowna Redakcjo!

Polacy! Rodacy! Dzien dobry
Panstwu.

Dobrze, ze mamy gazete
“Dziennik Kijowski”. Chciatbym
napisa¢ do Was troche diuzszy list i
podzielic si¢ z Wami swoimi przemys-
leniami.

Jestem ,czystej krwi” Polakiem.
Moi dziadkowie i rodzice byli kolej-
nymi pokoleniami Polakéw, ktorzy
mieszkali zaréwno w Polsce, jak i na
Ukrainie. Moja rodzina przezyla
wiele cigzkich lat. Ja mieszkam w
Zytomierzu, mam 39 lat i jestem
inwalidg II gr. Nie wierze, ze co§ w
naszym zyciu zmieni si¢ na lepsze.
Przeczytatem w ,DK" artykul pt.
-Komu sg potrzebni Polacy na
Ukrainie” i doszedlem do wniosku,
ze nikomu. Taka jest prawda. Prze-
praszam Was, nie chcialbym niko-
mu wy nqdzié krszdy

We wrzesniu 1997 roku bylem
w Polsce, na Slasku, w wojewddziwie
opolsklm Rozmawiatem z Slazaka-
mi niemieckiego pochodzenia. Byli
do mnie dobrze, przyjaznie usto-
sunkowani. Polska zawarla umowe
ze swoim sgsiadem RFN i istnieja
dobre stosunki miedzy tymi pan-
stwami. :

Kazdy obywatel-Slazak ma pra-
wo posiadaé¢ podwéjne obywatel-
stwo oraz paszport niemiecki i pol-
ski. Na wlasne oczy widzialem takie

paszporty. Maja prawo do zamice-
szkania i zatrudnienia w RFN, maja
dobra place oraz wynagrodzenie za
wystuge lat. Moga mieszkac i pra-
cowac¢, gdzie zechca.

A prawda jest taka, ze biednych
krajow nigdzie nie lubig i nie sza-
nuja tak jak Niemcow z RFN.

Dlaczego my Polacy nie moze-
my posiada¢ podwojne obywatel-
stwo: polskie i ukrainskie? — Bo

jestesmy biedni, ubodzy i nikt nam

nie pomoze: ani Sejm Polski, ani
polscy politycy.

Chciatbym Was zapytac, dla-
czego oni majg takie prawo, a my
nie. Dlaczego Zydzi majg z Ukrai-
na umowe o podwoéjnym obywa-
telstwie i Izrael nie musi si¢ o
nich martwi¢. Bo Zydzi to mad-
rzy ludzie, maja wlasny rozum,
maja swoje banki, silng diaspore
za granica, ktorej rzad okazuje
pomoc. A my Polacy co mamy?

.Szkoda, ze Polak Polakowi, jak

bratu, nie pomoze. Wigc jest nam
przykro i smutne sa nasze mysli
o przyszlosci.

Wiem, ze Polska tez ma zawar-
te umowy z Ukraina. To ile bedzie
kosztowal pnllski paszport. Czy
moga Panstwo uzyskac¢ od naszych
polskich wladz informacje dla Pola-
kow, ktérzy mieszkaja' na Ukrainie
i czuja w swoich zytach polska krew?

. Kiedy$ w Polsce, na dworcu
kolejowym, zdarzyt mi si¢ taki przy-

Dzien dobry!

Lubie czyta¢ ,DK”, a szczegdlnie materialy o naszym
zyciu na Ukrainie. Pewne strony tego zycia ukazujg listy
czytelnikow do redakeji publikowane na famach ,DK”

Ostatnio w numerze 22 (77) przeczytalem
interesujgcey list P. W. Zmenko z Kijowa na temat
pobytu miodych ukrainskich katolikow w Polsce, na
spotkanie z Janem Pawlem I1 w 1991 r. w Czestochowie.
List interesujgcy, chociaz smutny jednoczesnie,
swiadczgcy o moralnym spustoszeniu wsréd mlodziezy
jakiego dokonalo $swiadome odrzucenie Boga.

Ja osobiscie widzialem autobusy z ukrainskimi
na parkingach niedaleko duzego
o okolo 200 km od
Czestochowy — gdzie przemawial Papiez.
ozdobione byly podobiznami Papieza i flagami
Watykanu. Tych ludzi interesowala mozliwos¢ zarobku i

Lpielgrzymami”
bazaru w miescie oddalonym

Listy_do redakdji |

padek. Polska policja, gdy zobaczy-
ta nasze ukrainskie paszporty, zacze-
la nas wyganiac¢ z dworca.
moglismy iKl\\‘lt‘d/il‘("" Moglismy tyl-
ko milczed i bylo nam przy Lw ]‘1 juz
nie mam rodziny w Polsce, WSZYSCY
umarli. A zatem jaka przyszios¢
bedzie mie¢ moje pokolenie. Czy
mamy prawo do podwdjnego oby-
watelstwaz,

] coO

Bronistaw Malowski
Zytomierz

Od redakgiji.

Na podstawie danych uzyskanych
przez nas w Konsulacie Generalnym
RP w Kijowie informujemy, ze:

1) 31.03.1965 roku migdzy rzg-
dem PRL i ZSRR zostala podpisa-
na Konwencja ,W s}lmwie 'm[,mbit'—
gania powstawania przypadkow
podwojnego obywatelstwa”. Rzecz-
pospolita Polska i Ukraina sg suk-
cesorami tej Konwengji. Zgodnie z
niag obywatel Ukrainy nie moze
naby¢ ubw. atelstwa polskiego, jeze-
li nie zrzeknie sie obywatelstwa
ukrainskiego.

2) W Art. 4 Konstytucji Ukrainy
zapisano, ze na Ukrainie istnieje

jedno obywatelstwo.

3) Ustawa ,O obywatelstwie
ukrainskim” glosi, ze w momencie
nabycia przez osobg innego obywa-
telstwa, taka osoba traci obywatel-
stwo ukrainskie.

Jednak nie dziwmy si¢ tym ludziom, nie potepiajmy
ich, poniewaz w Ewangelii od Jana czytamy o tym jak

stowa:”

Autobusy

polepszenia sobie zycia jeszcze tu na ziemi. A co bedzie
po $mierci — o tym nawet nie pomysleli.

Jezus Chrystus nakarmit 5000 ludzi 5 chlebami, 12
rybami, a potem ludzie ci chodzili za nim, by obwola¢
go krélem. Ich nie interesowalo skad on przyszedl,
im bylo dobrze, bo dal im si¢ najesc za darmo! Wielu
z tych ludzi nic nie pojeto z misji Jezusa! Dla nich
najwazniejsze bylo: napetnic zoladek!

Jesli za czaséw Jezusa byli tacy ludzie to tym
bardziej obecnie, w tych trudnych czasach.

Wszyscy zadajmy sobie pytanie: co dla mnie
oznacza przyjscie na Swiat Jezusa Chrystusa? Nasz
najwickszy poeta - Adam Mickiewicz - napisal takie
Wierzysz, ze Bog si¢ zrodzil w betlejemskim
zlobie, lecz biada, jezeli nie zrodzil si¢ w tobie.”

Kiedy jezdzimy z zong do Polski ludzie pytaja nas:
Jakwy tam zyjecie?” Odpowiadamy: z Panem Bogiem
na Ukrainie tez jest dobrze, a bez niego i w Polsce
zle, w Niemczech i nawet w USA bedzie zle.

Kazimierz Bednarz
Biala Cerkiew
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SprzezZenie zwrotne

Rozmowa z 0. Aleksandrem

LR

- Klasztor Dominikanéw w Kijowie
miesci si¢ niedaleko siedziby Admini-
stracji Prezydenta. Czy to niczemu nie
przeszkadza..?

-Nam nie. Mam nadzieje, ze Prezyden-
towi tez nie. By¢ moze dlatego mozna tu
zupelnie bezpiecznie wyjs¢ na spacer nie
tylko o kazdej porze dnia, ale i nocy. Pamie-
tamn nawet jak w czasie takiego nocnego
spaceru z jednym z ojcéw przybylym z Pol-
ski, a ubrani bylisSmy catkiem po cywilne-
mu, jakis milicjant, kolo budynku Rady
Najwyzszej, pozdrowil nas stowami: “Stawa
Isusu Christu”.

- Czy w Kijowie macie moZe opie-
ke ,specjalng”? .

- Nie sgdze, a jezeli, to na tyle fachows,
ze jej nie zauwazamy.

- Dominikanie w Kijowie byli od

dawna, jak to wiec jest z monopolem
prawostawia na tych tevenach?

- O monopolu prawostawia styszatlem
w odniesieniu do Rosji, wyrazano to twier-
dzeniem, ze Rosja jest kanonicznym tere-
nem prawostawia. Pomijam juz fakt, ze uzy-
cie tego terminu w takim znaczeniu jest
anachronizmem co najmniej od czasu
Soboru Chalcedonskiego, wigc na dilugo
przed zaistnieniem nie tylko Rosji, ale
nawet Rusi Moskiewskiej. Ale méwic o
monopolu prawostawia na terenie Ukrai-
ny moze tylko kto§, kto nie zna zupelnie
historii Ukrainy i dlatego nie odréznia jej
od Rosji, lub odwrotnie, nie odréznia jej
od Rosji, wigc nie przyjmuje do wiadomo-
sci, ze Ukraina miala wlasng historie i bar-
dzo rézng od rosyjskiej.

- Jak wiec wyglgdata bistoria
Dominikanéw w Kijowie?

- Pojawilismy si¢ tu po raz pierwszy ok.
1230 r. Zalozycielem tej placowki mial by¢

Hauke-Ligowskim OP (cze$é¢ I)

sw. Odrowaz, zalozyciel Polskiej Prowingji
naszego Zakonu, z ktorej potem w XIV w.
wylonila si¢ Prowincja Czeska, a w wicku
XVII Prowincja Ruska i Prowincgja Litew-
ska. Kres tej pierwszej naszej obecnosci
polozyl najazd mongolski. Wigze si¢ z tym
legenda opowiadajgca jak $w. Jacek ucie-
kajac z Kijowa wyniést z pogromu Najswiet-
szy Sakrament i figure Matki Bozej. Legen-
da méwi nam jak dalece dominikanin na
tych terenach utozsamiany byl ze $w. Jac-
kiem, gdyz samego $w. Jacka juz wtedy w
Kijowie nie bylo, dokumenty poswiadcza-
ja jego obecnos¢ w tym czasie w Prusach.
Niemniej legenda wplynela decydujaco na
atrybutyke ikonograficzng $wigtego, ktore-
go prawie zawsze przedstawia si¢ z Najswiet-
szym Sakramentem i figurg Matki Bozej w
rekach. Powrécimy do Kijowa w polowie
XIVw., a wiec jeszcze przed Slubem $w. Kré-
lowej Jadwigi z Jagiella. Kosciol nasz i Kla-
sztor, pod wezwaniem Sw. Mikolaja, znaj-
dowal sie na Podole. Powstanie Chmielnic-
kiego zakonczylo ten drugi okres naszej
obecnosci, trwajacy trzysta lat. Kosciot
zamieniono wtedy na cerkiew prawosia-

wna, a w czasach wladzy sowieckiej catko-

wicie zburzono. Dzi§ na tym miejscu znaj-
duja si¢ gmachy jakiejs instytucji wojsko-
wej. Po raz trzeci przybylismy do Kijowa w
poczatku XIX w. z Czarnobyla, gdzie byl
nasz klasztor od 1625 r. Rozpoczelismy
budowe kosciola sw. Aleksandra, ale kasa-
ta edyktem cara Mikolaja I - wszystkich kla-
sztorow katolickich na terenie cesarstwa,
polozyla kres i naszej obecnosci w latach
trzvdziestych ubieglego wieku, a budowe
ko$ciola dokonczyla juz diecezja. Po raz
czwarty wrocilismy tu w 1991 r. Obecnie
mamy nie tylko oficjalng rejestracje klaszto-
ru, ale i Wikariatu Generalnego skupiaja-
cego wszystkie nasze placowki na Ukrainie,
ktérych jest pigc.
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NichezpieczZzna

- Ojciec prowadzif swojq dzialal-
nos$é¢ na terenie bytego ZSRR, gdy
Koscidt Katolicki byt tam nielegalny.
Co mozna powiedzieé o tym okresie?

- Stopien legalnosci czy nielegalnosci
Kosciota byl rozny zaréwno w czasic — ina-
czej za Stalina, inaczej za Chruszczowa ina-
czej poiniej — jak i w przestrzeni — od “pri-
baltyki” gdzie bylo najnormalniej, choc dale-
ko nie normalnie, az do Syberii i niektérych
republik Azji Srodkowej, gdzie w ogéle nie
bylo nic (ajesli co§ i bylo to w catkowitej kon-
spiracji). Np. na cala Rosje europejska byly
tylko dwa koscioly czynne, jeden w Moskwie,
drugi w Leningradzie. Poza cudzoziemcami
uczeszezali tam jedynie emeryci i to niezbyt
liczni i ciezko przestraszeni. To byli tacy,
ktérym juz nie grozila utrata posady, a takze
utrata posady ich bliskim.

Pamigtam w Moskwie przed kosciolem
$w. Ludwika zamontowano kamery telewi-
zyjne, skierowane na wejscie do kosciola.
Czy cos filmowaly nie wiem, ale ze skute-
cznie terroryzowaly to pewne. Do grozg-
eych na biezaco represji dochodzily jeszcze,
niedawne wtedy wspomnienia, gdy wystar-
czyto uczeszezaé do kosciofa by trafi¢ do
fagru, a spiewac w chorze, byc zakrystiani-
nem czy organista, a tym bardziej ksie-
dzem, to juz kwalifikowalo sie czgsto po
prostu na rozstrzelanie. Praktycznie kaz-
dy z tych ludzi stracil w ten sposob kogos
ze swoich bliskich i to nie jednego, i pra-
wie kazdy sam przeszedl przez wigzienia i
zsylki. To wyznaczalo stopien ich odwagi,
gdy decydowali si¢ przejs¢ przed ta, by
moze nieczynna wtedy, kamera.

Mowig to dla uswiadomienia sytuacji
najmlodszym czytelnikom Dziennika
Kijowskiego, bo starszym nic uswiadamiac
nie pouzeba, sami wiedza jak bylo, jesli szu-
kali wtedy kontaktu z Kosciolem. A jedli nie
szukali, to tez wiedza dlaczego. Przeciez

KACIK DLA DZIECI

Jak sie dobrze uczyc

Po trzecie - zawsze trzeba rozu-
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ateizujgce i antyreligijne pranie mézgow
trwalo wtedy w skali masowej i od przed-
szkola co najmnicj do emerytury, a wla-
$ciwie az po grob.

Dla wielu tak wychowanych do dzis jest
zaskoczeniem, z ktérym trudno sie pogo-
dzi¢, ze sa jakies koscioly i wierzgcy poni-
zej 70. lat. Ja zaczalem sie wtedy, trzydzie-
sci lat temu, przygladad temu z bliska.

Moj pierwszy wyjazd mial miejsce w
1968 roku do Wilna. Od tego czasu co
roku, dwa lub trzy razy na dwa lub trzy tygo-
dnie przekraczalem te granice i to byl zupel-
nie inny $wiat, wyobrazi¢ go sobie przed-
tem bylo niemozliwoscia, a nauczy¢ si¢ na
migjscu bardzo trudno. To bylo absolutnie
obce i absolutnie nie do zaakceptowania.
Mowie oczywiscie nie o kulturze rosyjskiej
czy ukrainiskiej, a tym bardziej litewskiej czy
lotewskiej, ale o bolszewizmie.

To byta wizja Orwella w idealnym weie-
leniu, prawda, gdy ja zaczalem ogladad, juz
nieco sparcialym, moze mniej starszym
przez to, ale nie mniej ponurym i na doda-
tek w groteskowym stanie.

- Gdzie Ojciec pracowal oprécz
Wilna?

- W Rydze, Tallinie, Leningradzie, Mos-
kwie, Minsku i Rostowie n. Donem. Do Kijo-
wa dotartem najpézniej, dopiero w 86, czy
nawet 87 roku, a we Lvowie bywalem tylko
przejazdem. Wszystkie te wyjazdy byly w
jakims sensie nielegalne, gdyz jechalem nie
jako ksiadz lecz jako czlowick swiecki,
ponadto majac zaproszenie do jednego
miasta, zwykle do Wilna lub Leningradu,
odwiedzalem jeszcze inne dwa albo trzy, a
to bylo zakazane, mozna bylo siedziec tylko
tam, gdzie si¢ mialo zaproszenie.

Moja praca polegala na poshudze sakra-
mentalnej: chrzcilem, spowiadalem, bie-
rzmowalem, blogoslawilem malzenstwa

N ajpierw trzeba sobie
zada¢ pytanie: po co
si¢ ucze? Zeby zrobié przyjem-
nos$¢ rodzicom? Zaimponowad
kolegom? By¢ zadowolonym z
sichie? Zeby péjsé do lepszej
szkoly? Czy z potrzeby poznawa-
nia rzeczy nowych? A moze ze
sportu (zeby “poscigac si¢ z inny-
mi”)? Wszystkie odpowiedzi sg
dobre, ale najlepiej, zeby bylo ich
kilka. 5

Jezeli juz ustalilismy dlacze-
go chcemy si¢ dobrze uczyc,
pozostaje pytanie, jak to zrobic?

Zdradze pare sekretow. Po
pierwsze - znacznie lepsze efek-
ty daje uczenie si¢ nie na raz,
“do upadlego”, ale rozlozenie
tematu na kilka czg¢sci. Jezeli na
przyklad uczymy si¢ na pamiec
wiersza, to najlepiej rozlozyé
nauke na pare dni lub w ciagu
dnia (rano, w poludnie i wieczo-
rem).

Po drugie - material, ktére-
go sie nauczyliSmy powinien
“si¢ odlezec¢”, odczekad jakis
czas przed pytaniem, klasowka
czy egzaminem. Dobre efekty
przynosi tez powtorzenie sobie
czego$ przed spaniem, kiedy
jestescie spokojni, rozluznie-
ni. Przystowie, “co nagle, to po
diable” sprawdza si¢ i w wypad-
ku uczenia.

miec to, czego si¢ uczycie. Jezeli
nie rozumiecie - pytajcie kole-
gow, rodzicéw, nauczycieli, kogo
sie da.

Najlepsze rezultaty przynosi
rozmowa, dyskusja na temat tego,
czego si¢ uczycie.,

Po czwarte - najlepiej uczyé
si¢ aktywnie, na przyklad piszac
odpowiedzi na pytania, notujgc
najwazniejsze sprawy do zapa-
mig¢tania i zrozumienia. Dlate-
go tak dobre jest pisanie “Scig-
gawek”, nie po to, zeby Sciggac
znich na klaséwce, tylko dla lep-
szego ulozenia materialu.

Alicja Gawlowska
(psycholog)

na kierunki: Malarstwo, Grafika,

i 200 S o AT ]
Architektura i Urbanistyka

EAS — nowoczesna szkola sztuk wizualnych

utworzona zostala w 1992 roku jako pierwsza nie-
panstwowa prywatna szkola sztuk pieknych o statu-
sie uniwersyteckim. Na kierunku Malarstwa i Grafi-
ki program nauczania obok przedmiotéw klasy-
cznych, takich jak historia sztuki, psychologia widze-
nia, filozofia, anatomia czy technologia zawiera spe-
cjalizacje w dziedzinach projektowania graficznego
z elementami architektury wnetrz, grafikg warszta-
towg i malarstwo sztalugowe.
Na kierunku Architekiura i- Urbanisiyka pro-
gram obejmuje m. in: - rysunek perspektywiczny,
- podstawy projektowania, < techniki warsztatowe,
- projektowanie wnetrz, - urbanistyka, « rzezba,
- rysunek, - malarstwo oraz przedmioty klasyczne.

Po pieciu latach studiéw absolwent otrzymuje
tytul magistra sztuki.
Egzamin wst¢pny obejmuje przeglad teczki
z pracami oraz rozmowe kwalifikacyjng
Koszty ksztalcenia w EAS dla cudzoziemcow
egzamin wstepny - 150 zk; wpisowe - 1000 USD;
czesne (12 miesiecy w roku) 400 USD.
Wymagane swiadectwo dojrzatosci
w orvginale + 4 zdjecia
Terminy egzaminéw:
Malarstwo i Grafika - 23 kwietnia 1998 r. ;
91 10 lipca 1998 r.
Architeltiura i Urbanistyka - 27 kwietnia 1998 r. ;
213 lipca 1998 .
Adres: 01-532 Warszawa, X Pawilon Cytadeli
Warszawskiej ul. Skazancéw 25
tel. (48-22) 687 88 62, tel/fax 687 87 40

XX11 Ogdlnopolski
Konkurs Poctycki

im. Haliny Poswiatowskiej

Wszyscy
zainteresowani
autorzy wier-
szy, zarowno
posiadajgcy
dorobek literac-
ki, jak i ci, kto-
rzy nie prbliko-
wali dotychczas
wilasnych utwo-
row mogg wy- :
stac zgloszenie do udziatu w termi-||
nie do 30 czerwea pod adresem:
42 200 Czestochowa, ul. Oginskiego

13 a Sekretariat WOK
tel: (0-34) 24 46-51; fax 34 94 61

Utwory poetyckie powinny by¢
napisane w jezyku polskim.

Organizatorzy nie ograniczaja
tematyki wierszy.

Uczestnicy nadsylajg zestawy opa- ||
trzone godlem. zawierajgce maksymal- | |8
nie piec utworow poetyckich, ktore nie
byly publikowane w wydawnictwach
zwartych i nie zostaly nagrodzone w
innych konkursach.

Prace konkursowe wylacznie w
maszynopisie nalezy nadsyla¢ w czte-
rech egzemplarzach z dopiskiem na
kopercie ,Konkurs poetycki”.

Nazwisko imie, dokladny adres
autora wierszy nalezy umiescié¢ w oso- | |8
bnej kopercie opatrzonej takim samym | {
godiem jak prace konkursowe.

Laureact konkursu otrzymajq
nagrody i wyroznienia ufundowa-
ne przez p(m‘(méu'. m;qauiza.'m‘du‘
i sponsorow..
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etc. i na postudze stowa: nie tylko kaza-
nia w czasie mszy §w. i sprawowania innych
sakramentow, ale tez katechizacja, a zwla-

szcza nie konczace sig rozmowy na tematy
religijne z najrozmaitszymi ludZmi bardziej

lub mniej zaawansowanymi w poszukiwa-

niu czegos duchowego.

Wszystko odbywato si¢ w prywatnych
mieszkaniach, z zachowaniem regut kon-
spiracji i w niewielkich grupach. Same mie-
szkania, zresztg, ograniczaly liczebnosc,
dlatego tych spotkan musialo by¢ wigcej.

Pamig¢tam kiedys na Boze Naredzenie
w Moskwie odprawilem cztery pasterki,
zaczynajac o 10. rano w Wigili¢ i jeszcze
zdazylem by¢ w charakterze zwyklego wier-
nego na pasterce w kosciele $w. Ludwika.
Stopniowo doszed! jeszcze nadzér forma-
cyjny nad tymi z miodych ludzi, ktérzy zde-
cydowali si¢ wstapic do zakonu i albo w semi-
narium w Rydze, albo catkiem konspiracyj-
nie, przygotowywali si¢ do kaptanstwa. Ci
ostatni przyjmowali potem Swigcenia ka-
planskie albo w Polsce, albo na zachodniej
Ukrainie, gdzie $wigoen udzielal nam wte-
dy, oczywiscie tez tajnie, bp Petro Wasylyj,
dzis grekokatolicki ordynariusz w Kolomyi.

Zeby tak dziatad, trzeba bylo mie¢ kon-
takt z kim$ pewnym na miejscu i potem
metodg podawania z reki do reki wehodzi-
lo si¢ coraz szerzej w srodowisko zasadni-
czo pozostajac w jedne]j sferze spolecznej,
gdyz stratygrafia spoleczna w b. ZSRR byla
bardzo wyrazna i szczelnie oddzielala np.
inteligencj¢ od robotnikéw, a nawet inte-
ligencje tworcza od urzedniczej itp.

Ja mialem wprowadzenie w Swiat miej-
skiej inteligencji dzigki kilku staruszkom,
weterankom lagréw, zakonnicom domini-
kankom ze zgromadzenia zalozonego na
poczatku naszego wicku w Moskwie przez
matke Katarzyne Abrykosowa. Czas od
poczatku lat dwudzie nt\(h do 56. roku

Eugeniusz Tuzow-Lubariski

Sprzezenie zwrotne

spedzity w lagrach, zwykle z dwoma czy trze-
ma krétkimi przerwami ,na wolnosci” i ,-7"
czy ,-12" tzn. ze mogly zamieszkaé gdzie
cheialy ale z wyjatkiem siedmiu czy dwuna-
stu najwigkszych miast, szczegoélnie chro-
nionych przed',propagandy religijna”.

Zreszta zwykle po kilku miesigcach lado-
waly w fagrze z nowym wyrokiem wlasnie za
»religijng propagande”. Wystarczyla rozmo-
wa na tematy religijne z kims, kto o tym
donidst gdzie trzeba. Siostry zostaly uwolnio-
ne i zrehabilitowane przez Chruszczowa i
wtedy bardzo juz schorowane i niedole¢zne
osiedlily si¢c w Wilnie, gdzie bylo najwigcej
czynnych kosciolow i ksi¢zy, a zatem gdzie
wigc mogly liczy¢ na postuge duszpasterska.

Zreszta i tu dalej prowadzily “propagan-
de religijna” udzielajac dzieciom u siebie
w domu lekeji angielskiego i francuskie-
go. Tyle ze teraz juz za to nie posylano do
tagru. Utrzymywaly kontakt listowny i byly
odwiedzane przez moskiewskie i leningra-
dzkie niedobitki dawnej wspaélnoty Ratoljc-
kiej wschodniego obrzadku, ktéra grupo-
wala si¢ wokél Abrykosowych i o. Sergiu-
sza Solowiowa (bratanka filozofa).

W Moskwie mieszkala tez jedna z
siostr, ktora opréocz kontaktéow z tymi ,nie-
dobitkami”, ich dzie¢mi i wnukami, mia-
la jeszcze bardzo szeroki kontakt z mio-
dzieza, nie tylko moskiewska. To wszystko
dalo mi szerokie wejscie w pewne kregi
wspomnianych miast. Natomiast kontakt
z siostrami zawdzigczam swemu wspolbra-
tu zakonnemu, o. Zygmuntowi Kozarowi
OP, ktory byl pionierem tej roboty wsrod
nas i wciggnal mnie do niej, a dzis jest
proboszczem w Fastowie,

Inne wejscie w Moskwe zawdzigczam poz-
nanym jeszcze w Polsce: poecie Arseniuszo-
wi Tarkowskiemu i rzezbiarzowi Ernestowi
Nieizwiestnemu. Przez nich poznalem tez
rezyserow Andrzeja Tarkowskiego i Euge-
niusza Schieffersa, filozofa Meraba Mamar-
daszwili i wreszcie 0. Aleksandra Mienia, a
przez niego juz caly szereg, jak mySmy to nazy-
wali, ,koni z mieniowskiej stajni”.

Te dwa kregi, nie ograniczajgce si¢ tylko
do Moskwy, czesto nawzajem si¢ przecinaly.
Tak np prof. ] A Schrcidcm Iogika i mate-

u.'_\ng Rlll).[\}’.()\&q i prof. T\‘Limdl{la.\z\\lh, po
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Pogrzeb ksi¢dza Stanistawa Szeptyckiego, dziekana
i proboszcza kosciola $w. Aleksandra w Kijowie

(Pisownia oryginatu)

| C zytelnicy pisza

»,Dobre obyczaje”
zachowuja dobrzy ludzie

hcialbym podzigkowac
Annie Dodziuk za
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I)l wnym okresie w \pt}]{]l AC \ ]Jl rA'Y |dl( m go
do laikatu dominikanskiego. Do dzis,
chod jest juz emerytem, jest bardzo aktywny
w szerzeniu oswiaty religijnej w Moskwie.

- Dzieki czemu udalo si¢ Ojcu nie
wpasé w rece KGB?

- Rzecrywiscie istnialo wiedy przekonanie,
¢ KGB wie wszystko i prawdopodobnie dzie-
ki temu nie l\lko duzo wiedaalo, ale 1 duzo
moglo, niemniej prosty rachunek podpowia-
dal, ze nic moga wiedzie¢ wszystkiego.

Zeby wiedzie¢ wszystko musialoby ich
by¢ pewnie z 50 miliondw, a tyle nie bylo
na pewno. Tym bardziej, ze jak powiedzia-
lem system byl juz w tym czasie sparcialy i
to nie ominelo réwniez i tej struktury.

Wystarczylo zatem nie rzucaé sie w
oczy, zachowywac dyskrecje, nie wychodzic
samowolnie poza krag kontaktow organi-
zowanych przez 1111(.‘19(0W\ch ludzi i w
duz}ch miastach nie bylo problemaéw. Nikt
mnie nigdy nie pyml o dokumenty, gdy
mialem zle lub nie mialem ich w ogéle (bo
i takie sytuacje si¢ zdarzaly).

Natomiast w malych miastach
wioskach, gdzie kazdy obcy jest jak na
widelcu, tam bywaly klopoty, ale one bvly
udzialem o. Zygmunta, ktéry obstugiwat
rowniez takie miejscowosci i to na Ukrai-
nie i Bialorusi gléwnie, jego pytajcie.
Oczywiscie przekraczac¢ granice nalezato
zawsze z dobrymi dokumentami.

- Jakie byty owoce tych kontaktéw?

- Poza odnalezieniem czy poglebie-
niem i ozywieniem wiary przez wielu ludzi
udalo nam sie¢ odbudowad¢ obecnoéé domi-
nikanska na tych terenach, tak ze gdy nasta-
ta wolnos¢ religijna nie zaczynalisSmy od
zera. Dzis mamy dwa Wikanaty General-

e, jeden obejmuje kraje baltyckie i Bialo-
rus, drugi Ukraing i Rosje, gdy zaczynalis-
my prace na terenie calego ZSRR byt tvlko

_pcd(n dominikanin na Litwie.

Rozmawiaf
Eugeniusz Tuzow-Lubarnski
CDN.

Trzezwosci ,Lepiej”. Dziata
rowniez Centrum Informacyj-

N a smutna wies¢ o zgonie
s.p. zmarlego zjezdzac
si¢ zaczeli z réznych odleglych
nieraz okolic naszego kraju
liczni kaplani, wéréd ktérych
sporo kolegéw zmarlego z fawy
szkolnej.

Wezoraj od godz. 7 z rana w
kosciele $w. Aleksandra w asy-
stencyi licznego duchowienstwa
r)dpm\s ione byly msze zalobne za
dusze §. p. l]'l'ldl"}('"(} Od wczes-
nego rana, pomimo iz byl to dzien
powszedni, w kodciele gromadzic
si¢ zaczely ttumy poboznych, kto-
re stopniowo wypelnily szczelnie
caly kosciol. Ci, ktorzy nie mogli
przedostac si¢ przez zbita mase
réznobarwnego ttumu do wne-
trza, staneli przy gléwnym wt:jé(‘iu
na schodach i na ulicy. Caly plac
przed kosciolem oraz czesc ulicy
zapelnily liczne rzeszy tych, kt6-
rzy przyszli hold ostatni zlozyc
zmartemu kaptanowi. Smialo
rzec mMozna, Ze mury starego
kosciota ogladaly w dniu wczo-
rajszym wszystkie warstwy spole-
czenstwa polskiego w Kijowie -
caly Kijow katolicki.

O godz. 11 rano rozpoczely
si¢ ekzekwie. Po ekzekwiach w asy-
stencyi kilku ksi¢zy odprawione
zostalo nabozenstwo celebrowa-
ne przez ks. Teofila Szeptyckiego,
starszego brata nieboszczyka, pro-
boszcza z Ulanowa. Po czym
ksigdz kanonik Skalski, kolega z

lawy szkolnej zmartego, wyglosit
przemowienie.

Na wstepie ks. kanonik wspo-
mnial czasy kolezenskie w Niemi-
rowie oraz czasy seminaryjskie w
Zytomierzu, spedzone razem.
Przechodzgc nastepnie do zashug
zmarlego, tak wzgledem kosciola
katolickiego, jak i spoleczenstwa
polskiego, mowit ks. ‘;kai%ki 0 wie-
rze, nadziei i milosci, i w stowach
prostych, a szczerych, opowiadal
fgmnmdmmm |,1L te trzy cnoty
odzwierciedlaly si¢ w zyciu i dzia-
talnosci z_gclhh'gn kaptana.
Skromny, pelen inicjatywy,
uczynny, zacny i energiczny
wystawil sobie pomnik z granitu
i cegly - piekny kosciol w Fasto-
wie. Zostawil rowniez slad nieza-
tarty w sercach ludzi, z ktorymi
obcowal. Zmarly byl wzorem
kaptana katolickiego...

Z kosciofa trumng poprzedzo-
nalicznym orszakiem duchowien-
stwa, na czele ktév'ego stal ks. Teo-
fil Szeptycki, przeniesiono ulicg
Trzech qulvth do Kreszczatyku,
gdzie czekat na nig czarny oszklo-
ny karawan. Tuz za trumna nie-
S1I0No wience...

Stojace w kosSciele tlumy
wylegly na ulice i utworzyly diu-
gi, kilka tysi¢cy liczacy kondukt
pogrzebowy, ktory po zlozeniu
”'ll]nll_\' (h) karawanu I'H!'if._\‘l Ilil])'
rzod, zalegajac ulice i chodniki.
Dzieci z kilku ochronek kijow-

skich, ktére zmarly zawsze otaczal
swa opieka, znalazly si¢ rowniez
W Le] smutnej procesji.

7 Kreszczatyku pochéd zatob-
ny ruszyl na ulice Funduklejow-
ska, nast¢pnie zas ulica Nesterow-
ska, bulwarem Bibikowym i ulica
Bezakowska na dworzec kolejowy,
skad zwloki miano odwies¢ w ude-
korowanym zywymi kwiatami
wagonie do Fastowa na miejsce
wiecznego spoczynku.

Kilkutysi¢czny tlum zalegl
obszerny plac przed dworcem.
Trumneg zdjeto z karawanu, zlo-
zono j3 do wagonu, po czym w
asystencyi licznego duchowien-
stwa ks. Teofil Szeptycki odprawil
raz jeszcze nabozenstwo zalobne.
Tutaj wyglosil goraca mowe, pod-
noszac zashugi zmartego, koi(:ga
jego z czasow gimnazjalnych p.
Edward Pienkowski. Po przemé-
wieniu p. Pientkowskiego wszyscy
uklekli i od$piewali wspdélnie
+Aniol Panski”, Wkrotce oddalit
si¢ wagon ze §miertelnymi szczat-
kami ks. Stanislawa Szeptyckiego.

Czes$¢ Jego Pamigci.

13 marca 1913 .

Przygotowalta

Czestawa Raubiszko

zamieszczenie na lamach
mojej ulubionej gazety pub-
likacji dotyczgcej problemu,
ktory jest bardzo wazny dla
narodow stowianskich. Pani
Dodziuk ma absolutng racje,
ze zmuszanie gosci do picia
napojow alkoholowych jest
przejawem braku inteligencji
(“DK” N 1 ,Dobry obyczaj”).

Jednakze nieshusznie uwaza
ona, ze zyczliwi i inteligentni
ludzie mieszkaja wylacznie w
Europie Zachodniej. Na Ukrai-
nie istnieje kilka towarzystw
trzezwosci. Najwieksze z nich
to: Ukrainskie Towarzystwo
Trzezwosci i Zdrowia oraz Mie-
dzynarodowa Niezalezna Aso-
cjacja Trzezwosci, w skiad kto-
rej wehodzi Mlodziezowy Ruch

ne do spraw Alkoholizmu i
Narkotvkow. W utworzeniu

jego pomagali polscy badacze

problemoéw zwigzanych z uzy-
waniem alkoholu i narkotvkow.
Dyrektor Centrum-Konstanty
Krasowski (nawiasem mowigc-
Polak z pochodzenia) wniost
wybitny wklad w badania doty-
czace ww. problemow, m.in.

takze alkoholowego prozelityz-
mu, ktéry to problem tak

anlepekm] pdm; Dodziuk.

Prawda jest rowniez i to, ze nie
wszyscy pijacy sa tak niekultural-
nii nall'qlnijak ci, z ktorymi majg
oni do czynienia. Mam nadzieje,

ze A. Dodziuk prchmu sie 0
tym, Zawierajac nowe znajomosci.

Jerzy Spiridowicz
Kijow

gloszenia

® Absolwent uniwersytetu, lat 23, poszukuje pracy w firmach

polskich.

Dobra znajomos¢ polskiego. Doswiadczenie w

turystyce, pracy w sluzbie emigracyjnej, w organizowaniu roznych
imprez. Szczeglly w CV. Tel.( 044)29-36-817.
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mniejszacza trudno jest rozpoz-

na¢, poniewaz osobnik napraw-
de sprawny w umniejszaniu moze
umkna¢ uwadze twego logicznego umys-
tu, tyle tylko, ze czujesz si¢ zle w jego
towarzystwie nie wiedzac dlaczego. Dzia-
1a z ukrycia, a jego ofiara czesto nie podej-
rzewa, wie tylko, ze nie czuje sie dobrze.
Umniejszacz w rzeczywistosci czuje sie gor-
szy od kogos innego, wigc robi, co moze,
by ten kto§ poczul sie jeszcze mniejszy. W
ten sposéb moze sprawowac kontrole nad
swoja ofiara. Czy spotkales kogo$ takuf:gnoH
Prawdopodobnie tak, chociaz mozesz nie
zdawac sobie z tego sprawy. Przypuszczal-
nie znasz jednego lub nawet kilku
umniejszaczy.

Umniejszacz stosuje roznorodne stra-
tegie, aby uderzy¢ w twoja samoocene.
Niby to wyraza swoje uznanie dla czego$, z
czego jeste§ dumny, pézniej jednak robi

 jakas zlosliwg uwage na ten temat. Wyczu-
wa Lo, co ty uwazasz za swoje braki i niedo-
ciggniecia, i wykorzystuje w starannie dob-
ranych momentach, kiedy twoja odpor-
nosc jest ostabiona. Umniejszacz moze
ponawiac ataki na cicbie tak diugo, az
ulegniesz.

Umniejszacz podsunie ci wigkszos¢
twoich wad pod sam nos i bedzie drazyt
tak dlugo, az poczujesz sie calkiem
malutki. Wykaze ci, ze twoje zalety, kto-

re ty uwazasz za najwazniejsze sq niewie-

le warte.

Metody stosowane
przez ymmiciszaczy

Niepewmnosé

Jedng z jego metod jest trzymanie cig
w ustawicznej niepewnosci. Rzadko
udziela odpowiedzi. Wszystko j jest nigjas-
ne. demth zobowiazan. Umniejszaczka
sprawia, ze przez dlugie okresy czujesz
si¢ niepewny sytuacji, az twoja zdolnos¢
do adaptacji zaczyna sie¢ zalamywac.

Na przyklad, stanie sie¢ nagle pelna
zrozumienia, kochajgca i bardzo mita.
Dopdki nie nabierzesz zaufania. Wow-
czas jednym szybkim ciosem wprawi cig
ponownie w niepewnos¢ za pomoca kry-
tyki, insynuacji, przyttumionego gniewu.
Mozesz spytac “Co sig stalo? Tak dobrze
sie ukladalo”, i uslyszysz w odpowiedzi:
“Co masz na mysli, méwiac : co sig stalo?
Czy cos jest nie tak?”

“No céz, jestes jakas inna” - powiesz.
Odpowiedz brzmi: “Co ?!” (w oczach roz-
pala si¢ ogien). “ Rzeczywiscie! Dopro-
wadzasz mnie do obledu.! Nigdy nie
wiem z czym za chwile wyskoczysz.” A
potem sarkastycznie i drwigco: “Co sie
stalo? tak dobrze sie ukladalo!” I juz
jeste$ w stanie niepewnosci.

Projekeja

Jest ulubionym narzedziem umniej-
szaczki: przenosi¢ odpowiedzialnodé za
swoje wlasne uczucia na kogos innego,
zupetnie jakby ten ktos byl ich Zrédlem

Na przyklad, osoba, ktéra cie nie
lubi, méwi: “Mysle, ze mnie nie lubisz.”
To stwierdzenie powoduje, ze zaczynasz
zastanawiac¢ si¢ nad samym soba. Prze-
nosisz zainteresowanie na siebie, przy-
gladasz sie wlasnym uczuciom, zamiast
zwrocié uwage na uczucia tej drugiej oso-
by, a to juz zapewnia jej catkiem dobre
“schowanko”. Oskarzycielka czesto
obcigza cig¢ odpowiedzialnoscig za to, co
sama robi.

Czyz nie zakrawa na ironie, ze kto§,
kto chloszcze innych za negatywne mysli,
czy zle postepki, najczesciej sam grzeszy w
myslach, stowach i uczynkach? Gdy ktos
ci¢ zaatakuje za co§, czego nie zrobiles,
mowi to wiecej o nim, niz o tobie.

Generalizacja

Miej sie na bacznosci - umniejszacz
bedzie czesto stosowal uogélnienia, kié-

Psychologia

o~

Nie ma sensu jeszcze raz udowadniaé, ze zdrowie, sukcesy w pracy, nauce, kon-
taktach miedzyludzkich jak najbardziej zalezne s3 od naszej odpornosci psychicznej.
Kto$ powie, ze jest to jako$¢ wrodzona i nie ma rady, kiedy jej brak. A jednak...
Nigdy nie zaszkodzi troszeczke wiedzy na ten temet. Kim s ludzie nazywani w poda-
nym nizej artykule slowem “umniejszacze”, majacy na celu w rézny sposéb obnizy¢
twoja odpornoéé psychiczng? O tym moina si¢ dowiedzie¢ z ciekawej ksigzki ,,Wre-
dni ludzie” Jay Carter Wyd. Jacek Santorski & Co, wydawnictwo “System”, 1993 r.,
na podstawie ktorej zostal przygotowany ten material.

Ummnieiszacze sa

WSErdd nas

re s3 wyolbrzymionymi do przesady dro-
bnymi prawdami. Im wigcej prawdy tkwi
w uogdlnieniu, tym bardziej mozna prze-
sadzac.

Na przyklad, gdy wracasz po pracy do
domu, twoja malzonka wita ci¢ stowami:
“W ogdle nie myslisz.” (Tlumaczenie:
zapomniale$ kupi¢ mleka) “Jestes nieod-
powiedzialny.” (Zapomniate$ kupi¢ mle-
ka). “Jestes glupi.” (Zapomniale§ kupié
mleka).

Zona atakuje ciebie i twoja wartosc,
zamiast zaatakowac problem. A proble-
mem jest brak mleka, nie zas twoja bez-
myslnos¢, brak odpowiedzialnosci czy
ghupota.

Poczules si¢ przygnebiony, nawet jesli
sam siebie nie uwazasz za ghupiego, czy
nieodpowiedzialnego, czy jeszcze jakie-
gos, zaleznie od etykietki jaka przycze-
pil ci umniejszacz. W konicu nie chcesz,
zeby myslal w ten sposéb o tobie, cheesz
zrobi¢ na nim dobre wrazenie, zadowo-
li¢ go, sprawi¢, by zmienil swoja opinig
o tobie. W ten sposéb umniejszacz zysku-
je kontrolg nad sytuacja.

Manipulacia

. Manipulacja jest ztym rodzajem kon-
troli. Istnieje cos takiego, jak dobra kon-
trola. Jest zyczliwa i polega na uczciwej
wymianie “prosze” i “dziekuje”.

Umniejszaczka chce mie¢ kontrolg...
Kropka. Dobra kontrola jej na ogél nie
wystarcza. Jezeli zawioda zwykle metody,
ucieknie si¢ do wybiegow i forteli, ponie-
waz musi wygrac i kontrolowac. Nierzad-
ko bedziesz si¢ czul przycisni¢ty do muru
1 llS[.qplSZ‘

Sprzeczne sygnaly

Umniejszacz wita cie sfowami: “Co u
ciebie stychaé?”, lecz wymawia stowo cie-
bie nieco gardlowo, wyrazajgc obrzydze-
nie.

Jesli odpowiesz: “Spadaj Jack!”, wow-

czas Jack bedzie z zatroskang ming opo-
wiadal wszystkim, ze musisz by¢ w bar-
dzo zlym humorze, skoro tak zareago-
wates na zwykle pozdrowienie. Jack nig-
dy nie powie tego otwarcie, ale gloéno
ci¢ usprawiedliwiajac (co za wielkodu-
sznos¢!), bedzie insynuowal, ze musi by¢
z ciebie kawat drania...

Sprzeczne przekazy w okresie dzie-
cifistwa przyczyniajg si¢ do rozwoju schi-
zofrenii. Matka, ktéra moéwi “Kocham
ci¢” i sztywnieje, gdy dziecko tuli sie¢ do
niej, wysyla sprzeczng informacje o bar-
dzo dt‘slruklw nym charakterze.

Odbierasz wiele sprzecznych sygna-
l6w tego typu od umniejszacza. Czesto
nie sg one oczywiste. Zazwyczaj konczy
sie to tym, ze czujesz si¢ dziwnie badz
zle, i nie wiesz dlaczego.

Podpuszczanic .

Kolejnym cennym narzedziem wer-
balnym jest dla umniejszaczki podpu-
szczanie. Zadafe ci pytanie, a potem
przerywa ci odpowiedz w polstowa.

Albo zadaje si¢ pytanie naprowadza-

jace w rodzaju: “Czy ciagle jeszcze klo-

cisz si¢ z zona?"” Nie mozesz na nie odpo-
wiedzie¢ nie przestawiajac siebie w zlym
swietle. Oddala sie w trakcie rozmowy,
pozostawiajac w twojej glowie zator z nie-
wypowiedzianych mysli.

Podbudowywanie

i spychanie w d6t

Zwr6¢ baczna uwage, od kogo zalezy
twoja samoocena. Jezeli od innych,
umniejszacz wartosci bedzie cig zasypy-
wal komplementami, az w pelni si¢ od
niego uzaleznisz, a wowczas stopniowo,
po kawalku, zacznie rozciagac nad toba
kontrole.

Celem tego zabiegu jest sklonienie
ci¢ do zajecia si¢ soba, abys przestat zwra-
caé uwage na to, co dzieje si¢ wokot cie-
bie. Gdy juz zaczniesz, trawiony niepo-
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kojem i niepewnoscig, przygladac sig
sobie samemu, umniejszacz subtelnie
skieruje twoja uwage na twoje najgorsze
cechy. Stajesz si¢ stabszy, bardziej podat-
ny na kontrole.

W ten sposéb umniejszacz Scigga cig
w dol. Zle si¢ czuje, gdy jestes opanowa-
ny i pewny siebie. Gdy Sciagnie ci¢ do
sweg() PU?_I()IT'I].I 1 Spl‘il\'\"l, Z€ staniesz si¢
niespokojny sam poczuje si¢ lepszy. |
oczywiscie tak przy okazji, bedzie pier-
wszg osoba, ktora pospieszy z pomocy.

Po pewnym czasie zaczniesz sie mai-
twi¢ wylacznie o to, co ON sobie pomys-
li, co zrobi, czy bedzie na ciebie zly. Juz
nie jest wazne, co ty sobie pomyslisz,
poniewaz sam sobie wydajesz si¢ tak zly,
ze twoje poczucie wlasnej wartosci jest
catkowicie uzaleznione od NIEGO. A co
potem, gdy nawet ON nie bedzie cig
chcial ...2

Sytuacie bez wyjscia

Jedna z najpodlejszych, najbardziej
podstepnych sztuczek stosowanych przez
umniejszaczy, jest tworzenie sytuacji bez
wyjscia.

Problemu nie da si¢ rozwiazac za
pomocg logiki - tylko podswiadomosé
moze tu |Jmn(;{' Umniejszacz stawia sig
na pozycji, w ktorej bedzie zle, jesli cos
robisz, bedzie Zle, jesli tego nie zrobisz.

Rozpoznaniec ummnicjszacza

Moze spotkate§ kogos, kto byl w sto-
sunku do ciebie zachtanny i zazdrosny,
co ci pochlebialo. Zdziwilo cie, gdy po
pewnym czasie zaczal traktowac cig pro-
tekcjonalnie. Magl sie toba zaintereso-
wac, zwlaszceza jesli kierowales swojy uwa-
ge takze w strong innych, ale poczul sie
znudzony, gdy poswigcile$ mu wigkszosé
swego czasu. Czlowiek taki moze zaczac
przejawiac z1o8¢, gdy postgpisz wbrew jego
zdaniom lub woli. A gdy pokazesz, z¢ masz
wlasny rozum, rozzloscisz go jeszcze bar-
dziej.

Aby poradzic sobie z umniejszaczem
trzeba go najpierw zidentyfikowac.

Metody dewaluowania wartosci
innych potrafia by¢ tak chytre, tak pod-
stepne i przygniatajace, ze mozesz miec
trudnosci z ich dostrzezeniem. Jezeli
znasz kogos, w czyim towarzystwie zawsze
czujesz sig zle, moze to wynikaé z twojej
niepewnosci, ale tez z dzialania umniej-
szacza, a najpewniej iz tego, iz tego. Pra-
wdziwego umniejszacza nielatwo rozpo-
znac. Lecz jedli zaufasz swoim uczuciom i
bedziesz uwaznie obserwowat ludzi, moze
cisie udacé. Zauwazysz, ze osoby zwigzane
z umniejszaczem nie sa w najlepszej for-
mie, podczas gdy umniejszacz ma sie
swietnie. Rodziny umniejszaczy czgsto
sprawiaja wrazenie zaburzonych psychi-
cznie i tylko on (czy ona) to - pozornie -
najzdrowsi ludzie na swiecie.

W rzeczywistosci jest akurat odwrotnie.

Jay Carter

——--—_-—_—-1
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Najwazniejszy dokument prawny

Prawo

dla mniejszosci narodowych

anstwa czlonkowie Rady

Europy oraz inne Pan-
stwa-Sygnatariusze niniejszej
Konwencji ramowej,

Zwazywszy, ze celem Rady
Europy jest osiggniecie jednosci
jej cztonkéw w celu ochrony i
urzeczywistnienia ideatow i
zasad, ktore sa ich wspélnym
dziedzictwem;

Zwazywszy, ze jednym ze spo-
sobow osiggnigcia tego celu jest
ochrona oraz rozwdj praw czlo-
wieka i podstawowych wolnosci;

Pragngc wypelnia¢ Deklara-
cj¢ Szefow Panstw oraz Szefow
Rzgdéw Panstw - Czlonkéw Rady
Europy przyjeta we Wiedniu 9
pazdziernika 1993 roku;

Zdecydowane chroni¢, w
ramach swoich terytoriéw,
istnienie mniejszosci narodo-
wych;

Zwazywszy, ze burzliwe wyda-
rzenia europejskiej historii udo-
wodnily, iz ochrona mniejszosci
narodowych jest niezbedna dla
stabilizacji, bezpieczenstwa
demokratycznego i pokoju na
tym kontynencie;

Zwazywszy, ze pluralistyczne
i prawdziwie demokratyczne
spoleczenstwo powinno nie tyl-
ko szanowac etniczng, kultural-
ng, jezykowa i religijng tozsa-
mos¢ kazdej osoby nalezacej do
mniejszos$ci narodowej, lecz tak-
ze tworzy¢ odpowiednie warun-
ki pozwalajgce im wyrazac,
zachowywac i rozwijac ¢ tozsa-
mosé;

Zwazywszy, ze tworzenie kli-
matu tolerancji i dialogu jest
konieczne, aby zréznicowanie
kulturowe nie bylo zrédiem 1
czynnikiem podzialow, lecz
wzbogacenia kazdego spole-
czenstwa;

Zwazywszy, ze osiagnigcie
tolerancyjnej i cieszacej si¢ do-
brobytem Europy nie zalezy jedy-

B W dniu 9 grudnia 1997 roku Rada Najwyzsza Ukrainy ratyfikowala dokument Rady Europy -
Konwencje Ramowg o Ochronie Mniejszosci Narodowych. Konwencja ta jest wielostronnym, pra-
wnie obowigzujacym dokumentem w calosci poswieconym problemom obrony mniejszosci narodo-
wych. Biorac pod uwage znaczenie tego dokumentu dla obywateli wielonarodowosciowej Ukrainy
publikujemy ten dokument w caloséci.

Wyrazamy tez podzigkowanie Osrodkowi Informacji i Dokumentacji Rady Europy w Warszawie

za udostepnienie polskojezycznego wariantu Konwencji Ramowe;j.

INW

Panstwami, lecz wymaga réwniez
wspOlpracy transgranicznej - bez
uszczerbku dla struktury i inte-
gralnodci terytorialnej kazdego
Panstwa - pomigdzy wladzami
lokalnym i regionalnymi;

Majgc na uwadze Konwencje
o Ochronie Praw Czlowieka i
Podstawowych Wolnosci wraz z
Protokotami Dodatkowymi;

Majac na uwadze zobowigza-
nia odnoszgce si¢ do ochrony
mniejszosci narodowych zawar-
te w konwencjach i deklaracjach
Narodow Zjednoczonych oraz
dokumentach Konferencji Bez-
pieczenstwa i Wspolpracy w
Europie, zwhaszcza w Dokumen-
cie Kopenhaskim z 29 czerwca
1990 roku;

Zdecydowane na okreslenie
zasad, ktére winny by¢ respekto-
wane, a takze wynikajgcych z
nich zobowigzan, w celu zape-
wnienia w Panstwach cztonkow-
skich oraz tych Panstwach, kté-
re mogy stac si¢ Stronami niniej-
szego dokumentu, skutecznej
ochrony mniejszosci narodo-
wych 1 praw oséb nalezacych do
tych mniejszosci, w ramach rza-
dow prawa, przy poszanowaniu
integralnosci terytorialnej i
suwerennosci Panstw;

Zdecydowane realizowad
zasady okreslone w niniejszej
Konwencji Ramowej w ramach
ustawodawstwa krajowego i sto-
sownych programow rzadowych,

NCJA RAMOWA O OCHRONIE MNIEJSZO :

DZIAL I

* Artykut 1

Ochrona mniejszosci naro-
dowych oraz praw i wolnosci
0s6b nalezacych do tych mniej-
szoci stanowi integralng czgscé
mi¢dzynarodowej ochrony praw
czlowieka i, jako taka, wchodzi
w zakres wspélpracy migdzyna-
rodowe;j.

* Artykut 2 g

Postanowienia niniejszej
Konwencji Ramowej beda stoso-
wane w dobrej wierze, w duchu
zrozumienia i tolerancji oraz w
zgodzie z zasadami dobrego
sasiedztwa, przyjaznych stosun-
kow i wspotpracy pomiedzy Pan-
stwami.

s Artykut 3

1. Kazda osoba nalezgca do
mniejszodci narodowej ma pra-
wo swobodnej decyzji o trakto-
waniu jej jako osoby nalezacej
badz tez nie nalezacej do takiej
mniejszosci, a wybor taki lub
korzystanie ze zwiazanych z tym
wyborem praw nie pociagnie za
sobg jakichkolwiek niekorzy-
stnych skutkow.

2. Osoby nalezace do mniej-
szosci narodowych mogg korzy-
sta¢ z praw i wolnosci wynikaja-
cych z zasad zawartych w niniej-
szej Konwencji Ramowej indy-
widualnie, jak tez wspolnie z

I NARODO

DZIAE 11
o Artykut 4

1. Strony zobowigzuja sie
zagwarantowa¢ osobom naleza-
cym do mniejszosci narodowych
prawo do réwnosci wobec prawa
oraz jednakowg ochrong prawa.
W tym wzgledzie, jakakolwiek
dyskryminacja wynikajaca z przy-
naleznosci do mniejszosci naro-
dowej jest zabroniona.

2. Strony zobowigzuja si¢ do
przyjecia tam, gdzie to konie-
czne, odpowiednich srodkow w
celu popierania, we wszystkich
sferach zycia ekonomicznego,
spolecznego, politycznego i kul-
turalnego pelnej i rzeczywistej
rownosci pomiedzy osobami
nalezgcymi do mniejszosci naro-
dowej a osobami nalezacymi do
wigkszosci. W tym wzgledzie
wezmg pod uwage specyficzne
warunki oséb nalezacych do
mniejszosci narodowych.

3. Srodki przyjete zgodnie z
ustepem 2 nie bedg uwazne za
akt dyskryminacji.

e Artykut 5

1. Strony zobowigzujg si¢
wspierac¢ tworzenie warunkow
koniecznych do utrzymywania i
rozwijania przez osoby nalezace do
mniejszosci narodowych ich kultu-
ry, jak réwniez zachowania zasadni-
czych elementéw ich tozsamosci,
to jest ich religii, jezyka, tradycji i
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2. Bez uszczerbku dla $rod-
kow podejmowanych stosownie
do-ich generalnej polityki inte-
gracyjnej, Strony powstrzymajg
si¢ od dziatan lub praktyk maja-
cych na celu asymilacje¢ oséb
nalezgcych do mniejszosci naro-
dowych wbrew ich woli i beda
chronic te osoby przed jakimkol-
wiek dzialaniem majacym na
celu takg asymilacje.

* Artykut 6

1. Strony bedg umacniac
ducha tolerancji oraz dialog
mi¢dzykulturowy i podejma sku-
teczne srodki w celu wspierania
wzajemnego poszanowania, zro-
zumienia i wspolpracy pomiedzy
wszystkimi osobami zyjacymi na
ich terytoriach niezaleznie od
ich tozsamosci etnicznej, kultu-
ralnej, jezykowej i religijnej,
zwlaszcza w zakresie edukacji,
kultury i srodkéw przekazu.

2. Strony zobowiazujg si¢
podja¢ odpowiednie Srodki
chronigce osoby, ktére moga byé
obiektem zastraszania badz tez
aktow dyskryminacji, wrogosci
lub przemocy bedacych skut-
kiem ich etnicznej, kulturalne;j,
jezykowej i religijnej tozsamodci.

* Artykut 7

Strony zapewniajgq poszanowa-
nie praw kazdej osoby nalezacej do
mniejszosci narodowej do swobo-
dnego, pokojowego zgromadzania
sig, swobodnego stowarzyszania
si¢, wolno$ci wyrazania opinii, wol-
nosci mysli, sumienia i religii.

e Artykut 8

Strony zobowigzujg sig
uznad, ze kazda osoba nalezgca
do mniejszosci narodowej ma
prawo do uzewnegtrzniania
jego/jej religii lub przekonan,
Jak réwniez prawo do zakladania
instytucji, organizacji i stowarzy-
szen religijnych.

nie od wspéipracy pomig¢dzy Uzgodnily co nastepuje: innymi. dziedzictwa kulturowego. CDN.
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MV Sig, 2 D2iADKiEM NIE BEDZIEMY Pigdcit!
MUSIELIBMY DOKONAE CiEE W BUDZECIE
DoMowyM

“KALENDARIUM

3. 04. 1849 - W Paryzu zmarl Juliusz Stowacki, poeta i drama-
turg romantyczny, autor m.in. dramatéw ,Balladyna”, ,Lilia Wene-
da”, ,Kordian”, ,Fantazy” oraz poematu ,Beniowski”.

8.04.1858 - We Lwowie urodzit si¢ Jan Styka, malarz wspél-
tworca panoram: ,Bitwa pod Ractawicami”, ,Golgota”. Malo-
wal w Paryzu, Rzymie i USA.

8.04.1918 - W Krakowie zmarl Lucjan Rydel, poeta, dra-
maturg, ozeniony z chlopka z podkrakowskiej wsi Bronowi-
ce, prototyp postaci Pana Mlodego z ,Wesela” - Stanislawa
Wyspianskiego.

6.04.1901 - We Lwowie urodzil si¢ Marian Hemar - poeta,

satyryk, komediopisarz, kierownik artystyczny kabaretéw m.in."

»Qui pro Quo”.

12.04. 1961 - Jurij Gagarin - pierwszy Ziemianin w kos-
mosie.

15.04.1886 - W Krakowie urodzil sie Tadeusz Kutrzeba -
general, pisarz wojskowy, historyk, dowédca armii ,Poznan” i
»Pomorze” w kampanii wrzesniowe;j.

K rzyzacy nie przestali
napadac¢ na Polske i
Litwe po zawarciu unii. Roz-
gtaszali po §wiecie, ze Litwini
tylko pozornie przyjeli wiare
chrzescijaiska, a Polacy sprzy-
mierzyli si¢ z poganami. Z r6z-
nych krajéw Europy przybywa-
li do Krzyzak6w rycerze, ktérzy
pragneli walczyé¢ przeciwko
poganom.

Zaczely sie przygotowania
do wojny, zaréwno po stronie
krzyzackiej, jak i polskiej.

Polscy rycerze shuzacy na
obcych- dworach wracali do
kraju. Przybyl tez najstawniej-
szy z nich — Zawisza Czarny.
Krél Jagielto zarzadzil wielkie
lowy, azeby zgromadzi¢ zapa-
sy migsa, rozkazal tez pota-
jemnie zbudowaé skladany
most, ktéry by mozna prze-
rzucié¢ przez Wisle w wybra-
nym miejscu.

Wiosna 1410 roku zacze-
ly sie zbiera¢ wojsk polskie i
litewskie.. Polagy-przeprawili
si¢ przez Wisle pod Czerwini-
skiem. Za Wisly spotkali sie z
Litwinami, ktérych prowadzit
wielki ksigze Witold. W wojsku
polskim byly najemne oddzialy
czeskie, a w litewskim — oddzia-
ly ruskie, a nawet posilki tatar-
skie. Razem zebrala si¢ ogrom-
na armia, jakiej Polska nigdy
przedtem nie wystawiala. Polg-
czone wojska pomaszerowaly na
poinoc i wkroczyly w granice
panstwa krzyzackiego.

15 lipca wojska polskie i
litewskie spotkaly sie z Krzyza-
kami pod Grunwaldem. Krzy-
zacy mieli doborowe rycer-
stwo, Swietnie uzbrojone, na
wspanialych koniach. Byli
pewni swego zwycigstwa.

Rycerstwo polskie uzbroje-

HISTORIA DIA PIOTRKA

Wielka wojna z zakRonem RrzyZackim

niem doréwnywalo krzyzackie-
mu. Nieco inaczej byly uzbrojo-
ne oddzialy litewskie i ruskie.

Byt bardzo stoneczny dzien,
gdy wojska polskie i krzyzackie
stanely naprzeciw siebie.

Krzyzacy ustawili sie na
wzniesieniu, a Polacy i Litwini na
skraju lasu. Krol Wiadystaw zarza-
dzil, by przed bitwa odprawiono
msz¢ na intencje zwyciestwa,
potem polecit odprawic jeszcze
jedna. Krzyzacy, w stalowych pan-
cerzach, piekli si¢ wsloricu. Znie-
cierpliwiony wielki mistrz Krzy-
zakéw wystal do Jagielly herol-
dow z dwoma mieczami. Kazat
o$wiadczyé, ze miecze te daje
krélowi i Witoldowi po to, by
mieli czym walczy¢. Krél spokoj-
nie zniodst te¢ zniewage.

Do bitwy pierwsi ruszyli
Krzyzacy. Ruszyli wowczas tak-
ze Polacy, Spiewajac prastarg
piesin Bogurodzica. Wojskiem
polskim dowodzil w bitwie
Zyndram z Maszkowic, a litew-
skim wielki ksigze Witold. Krél
z nielicznym orszakiem stangl
konno na wzgérzu i kierowal
bitwa.

Oba wojska starly sie. Z
poczatku nie bylo widaé prze-
wagi zadnej ze stron, lecz
wkrotce Litwini i Tatarzy nie
wytrzymali krzyzackiego uderze-
nia i rzucili sie do ucieczki.
Czes¢ Krzyzakéw ruszyla za
nimi w pogon.

Zrazu wydawalo sie, ze Pola-
cy nie dotrzymajg pola, lecz
powoli Krzyzacy zaczeli ustepo-
wac. Sytuacja zmienila si¢ znow

na niekorzys¢ Polakéw, gdy na
pole bitwy powrdcily te odzia-
ly krzyzackie, ktére Scigaly Lit-
winéw, i z boku uderzyly na
Polakéw. Polskie szyki za-
chwialy sie, lecz nie trwalo to
dilugo. Krzyzacy znow zaczeli
sie cofac.

Wielki mistrz posta do bit-
wy ostatni odwéd i sam ruszyl
do walki. Tylko na krétko
powstrzymato to napér Pola-
kéw. Zwycigstwo przechylalo

sie na ich strone. Nieoczeki-

wanie tez powrocili Litwini i
whaczyli sie do bitwy.

Krzyzacy poniesli zupelng
kleske. Niewielu z nich uszio
z pola bitwy; kto nie zginal,
dostal si¢ do polskiej niewo-
li. Polegt wielki mistrz krzy-
zacki Urlich von Jungingen.
Potega krzyzacka zostala zia-
mana na zawsze, slawa pol-
skiego zwyciestwa rozeszlo si¢
po calej Europie.

Krél z wojskiem pomasze-
rowal pod Malbork i rozpo-
czal oblezenie krzyzackiej sto-
licy. Jednak rycerstwo nie
wytrwalo — pierwsi odeszli
Litwini, potem zaczeli odjez-
dza¢ do domu takze polscy
rycerze. Krél powrécit do
Krakowa.

Polacy nie wykorzystali
wielkiego zwycigstwa i nie
odebrali Krzyzakom zagra-
bionych ziem. Na odzyskanie
Pomorza trzeba bylo czekac
jeszcze pol wieku.

Stanistaw Marciniak

Dobre rady Babuni

@  Rosél, a takze wywar z ryb i jarzyn zachowujq
klarownosé, jesli gotuje sig je bez przykrycia.

( Krzyééwka N 85 )

Poziomo: 3) kraj faraonow; 6) album dla
znaczkéw pocztowych; 7) wypedzanie owiec na
hale; 8) niezbedna dla radiostacji; 9) poetyckie

utwory zalobne; 11) ulubione drzewo Jana Ko-

@ Brudny dywan odzyska blask i urode po oczyszczeniu chanowskiego; 13) np. $nieika; 14) jaskin_ia;
wodq z amoniakiem (lyzka na litr), piwem, kiszong kapustq ! 2 % £ . :lf) ba‘:iac; Rr:lymc.ly;. 17)_ 'l)gdlﬂzwowyl:."mmec_
(jesli jasny) albo fusami z berbaty (jesli ciemny). & ; ga; [::::; il:(a(i:l':e u:lr:cr;;:m, ) lobuzerski wyczyn;

‘@‘ fgf;b nie becz:': za Szybif:a Obsgba} ; Jjezeli do y Pioﬁowo: l?ceran;iczne IWOTZYWO uzywane
pojemn ozymy jeden surowy obrany kartofel. Pieczywo na posadzki; 2) czlowiek milujacy piekno;
powinno by¢ przechowywane w taki sposéb, by dosfeg 8 3) sprostowanie omylek odnalezionych w
powietrza nie zostal catkowicie zamknigty. Najlepief umiescic | ksiaice; 4) kraj ze stolica w Delhi; 5) elementy
Jje w pojemniku po uprzednim owinieciu w czysty len. 9 10 metryczne w utworze muzycznym; 10) wywoluje

. $miertelny nalég; 12) np. “studniéwka”; 13) po-
11 grozka, szantaz; 14) autor “Martwych dusz”;
W oczach kobiet: 15) drzewo.
. 12 4 3 Autor: ,Fivicio”

® Mezczyzna powinien byé troszke lad niejszy od 14 15 Rozwiqrzama | | c‘:‘;ﬂ; mb:a wices
diabta, a panna - tylko nieco brzydsza od aniota. ' 16 ] PRZEWIDZIANE NAGRODY KSIAZKOWE

. Szafvanv\ nie przetrze, mezczyzny nie Rozwiazanie krzyzowki z numeru 84
przeprze. 17 . . Poziomo: WYSPA, KOSTKA, RUMUN, MORFEM,

IGREK, PION, TRIO, RAMIE, DWOJAK, SMECZ,

® U mezczyzny kazdy grzech $miertelny jest 18 IZYDIA, ALONA.
A kakiaty Nasd AR Pionowo: BOROWINA, STEFAN, WARMIA,
powszednim, u kobiety kazdy powszedni jest 18 SAMAR, ASNYK, EPIGAMIA, SEDZIA, TROTYL,

émier‘%ehym.

ROSJA, MLERO.

Anpeca penakuii: 252054,
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