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219. rocznica
Konstytucji 20-lecie dzialalnosci obchodzi Zespot Ukrainsko-Polskiego Folkloru ,JlactiBku-Jaskotki”
3 MAJA Kijowskiego Domu Nauczyciela, a jego zalozycielka - okragla date w Zyciorysie

onstytucja 3 Maja,
bedgca skutkiem
dazen do naprawy stosun-
kéw wewnetrznych w Pol-
sce po I rozbiorze (1772),
pozostawiala w Polsce
ustréj stanowy, wprowadza-
jac jednak pewne zmiany.
Zmniejszono wplywy
magnaterii na wybor kréla,
Senat i zarzad kraju, pop-
rzez wykluczenie z sejmi-
kéw szlachty nie posiadajg-
cej ziemi, bedacej warstwg
najbardziej podatng na
wplywy i przekupstwo.
W prawie wyborczym feu-
dalny cenzus urodzenia

szlacheckiego zastgpiono ' ; ; ' - :
burzuazyjnym cenzusem | SWwoistym pokazem talentu mistrzyni | wigoru artystycznego mlodziezy stal sie jubileuszowy koncert Zespolu Ukraifisko-Polskiego Folkloru

posiadania. wWlacriBku-Jaskotki” polaczony z recitalem wokalnym Wiktorii Radik, ktory odbyl sie w Kijowskim Domu Nauczyciela (Relacja na str. 3)
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czynsz nie mogly juz by¢é
samodzielnie uniewaznia-
ne przez szlachte.

Postanowienia konsty-
tucji centralizowaly pan-
stwo, znoszgc odrebnoéé
miedzy Korong i Litwag,
wprowadzajac jednolity
rzad, skarb i wojsko. Za
religie panujgcg uznano
katolicyzm, przy catkowitej
tolerancji dla innych uzna-
wanych przez panstwo
wyznan. Konstytucja wpro-
wadzita tréjpodziat whadzy:
wiladzg ustawodawcezg mial
sprawowaé dwuizbowy
parlament, sktadajgcy si¢ z
sejmu - 204 postéw sposréd
szlachty-posesjonatéw i 24
plenipotentéw miast - oraz
senatu (zlozonego z bisku-
pow, wojewodéw, kasztela-
néw i ministréw pod prezy-
dencjg kréla), ktérego role
zZnacznie Zzmniejszono.

Zniesiono instrukcje
poselskie, konfederacje i s
liberum veto, decyzje mia-
ly zapadaé zwyklyg wiek-
szobcig glosow.

sce. Na jego terenie istnieje ponad
800 Zrédel wéd mineralnych,
2 krorych wigkszos¢ uzyskala sta-
tus wod leczniczych.

W XIX w. w trakcie poszuki-
wan geologicznych, natrafiono na
liczne wody mineralne i lecznicze.
Nazwano ten radoczynny region
Truskawiecko-Stelinicko-Mor-
szyaskim. Pierwsze badania wéd
zdrojowvch Morszyna przeprowa-
dzono jeszcze w czasach impe-
rium Austro-Wegierskiego.
W 1879 roku éwezesny gospodarz
miasta Bonifacy Sztiller odkryl
trzecie z kolei, lecz o nadzwyczaj-
nych wlasciwosciach Zrédto ,,Pod
Matkg Bosky”, ktére rozstawilo
Morszyn na wi¢ksza, niemal euro-
pejska, skalg. Legenda mowi, iz
ongi$ przy zZrodle tym zjawila si¢
dzieciom posta¢ Matki Boskiej.

wPomoc znakomita w uzywa-
niu tej wody — pisali 6wcezesni
»menadzerzy” - majg ludzie, kté-
rych trapig zawracania glowy,
bolesei rozmaite, paraliz, suchoty,
szumy, katary, kaszle, dvchawice,
0ddychalismy uzdrawiajacym, czystym karpackim powietrzem, pilismy wode ze Zrodia Matki Boskiej, choroby nerkowe, rozmaite zatka-
korzystaliSmy z przednich usftug tutejszych terapeutow, braliSmy najrézniejsze kapiele lecznicze, oklady nia bokéw, puchliny, Swierzby,
z unikatowej borowiny - ozokerytu. BawiliSmy sie w prawdziwe] bojkowskiej kolybie... Spytacie, gdzie?  krosty i goscce™.

Cigg dalszy na str. 2 - W znakomitym uzdrowisku balneologicznym Morszynie.

Ciag dalszy na str. 4-5
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Szanowni kijowianie i goscie stolicy!

Serdecznie zapraszamy wszystkich sympatvkow
Polski do wzigcia udziatu tej w polskiej imprezie, ktéra
odbgdzie si¢ 15 maja 2010 r. w Kijowie.

" Impreza ta bedzie okazja do zaprezentowania dorobku artys-
tveznego zespolow miodziezowych, przedstawienia walorow
turystyeznych Polski, zapoznania si¢ z potrawami polskiej kuchni.

Patronat nad impreza objal Ambasador Nadzwyczajny i Pel-
nomocny Rzeczypospolitej Polskiej na Ukrainie, pan Jacek
Kluczkowski.

W programie przewidziane s3:

13.00-16.00
® Wystepy zespotow miodziezowych z Szewczenkowskiej
Dzielnicy miasta Kijowa na Placu Sofijskim

14.00-17.00

® Targi turystyczne z udziatem Izby Turystvki Rzeczy-
pospolitej Polskiej, Warszawskiej Izby Turystycznej, Polskiej
Organizacji Turystycznej, Gtéwnego Zarzgdu Turystyki
miasta Kijowa

® Degustacja potraw kuchni polskiej serwowanych przez

restauracje ,,Opatkowa Chata”

19.00 - 22.00
® Koncert Przyjazni w wykonaniu gwiazd polskiej i
ukrainskiej estrady na Placu Sofijskim.

Do zobaczenia!
Kierownik Wydziatu Konsularnego Edward DOBROWOLSKI

Pierwsza w Europie

219. rocznica
Konstytucji 3 Maja

Wiadze¢ wykonawcezg przyznano krolowi wraz z Rada, tzw. Straza
Praw, zlozong z prymasa i 5 ministréw: policji, pieczeci (spraw wewne-
trznych), intereséw zagranicznych, wojny i skarbu, mianowanych przez
kréla. Ministrowie odpowiadali przed Sejmem za podpisane przez
siebic akty. Krol byl przewodniczgcym Strazy, mial prawo nominacji
biskupéw, senatoréw, ministrow, urz¢dnikéw i oficerow, w razie woj-
ny sprawowal naczelne dowddztwo nad wojskiem.

Zniesiono wolng elekejg; po Smicrci Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego tron miat by¢ dziedziczny, tylko w razie wymarcia rodzi-
ny krolewskiej szlachta miata wybiera¢ nowg dynastie.

Konstytucja zapowiadala reorganizacje¢ sadownictwa, przewidu-
jac stworzenie stale urzedujacych sadéw ziemskich i miejskich oraz
sprawujycych nad nimi nadzér w drugiej instancji T'rybunalu Koron-
nego i sadow asesorskich.

Préba wprowadzenia konstytucji w Zycie zostala przekreslona
juz w polowie 1792 roku. Przyczynita si¢ do tego Konfederacja Tar-
gowicka (zawigzana przez przywédeow obozu magnackiego w celu
przywrocenia poprzedniego ustroju Rzeczypospolitej i pod hastami
obrony zagrozonej wolnosci przeciwko reformom Konstytucji 3 Maja)
oraz wkroczenie wojsk rosyjskich w granice Polski.

Konstytucja 3 Maja byla druga na §wiecie (po Stanach Zjedno-
czonych) i pierwsza w Europie ustawg regulujaca organizacje wladz
pafstwowych, prawa i obowigzki obywateli. Zabezpiceczala mozli-
wos¢ rozwoju gospodarczego i polityeznego kraju. B

Ciag dalszy ze str. 1

W katastrofie samochodowej zginal
WOJCIECH SIEMION

Byt znakomitym recytatorem
poezji, wszechstronnym
aktorem filmowym i teatralnym,
powszechnie znanym
propagatorem polskiego folkloru.
Stworzyt niezapomniane kreacje
w filmach ,,Eroika”, ,,Zezowate
szezegseie”, ,Wojna domowa”,
»Czterej pancerni i pies”, ,,Ziemia obiecana”.
Zajmowal si¢ rezyserig teatralng, wykladat
w warszawskiej PWST.

Aktualnosci

Smutna data

K azdego roku 24 kwie-
tnia spotecznosé or-
miafska na calym $wiecie
obchodzi rocznice rozpocze-
cia masakry Ormian w 1915
roku dokonanej przez impe-
rium osmanskie podczas
I Wojny Swiatowej. Masakre
Ormian w Turcji uznaje si¢ za
pierwsze ludobdjstwo XX wicku.
Szacuje si¢, ze w latach 1915-16
zginglo wtedy ok. 1,5 miliona
cywiléw. Ludobdéjstwo to szybko
poszlo jednak w zapomnienie.

W 1939 roku Hitler, wydajac
rozkaz ataku na Polsk¢, mowil na
odprawie dla dow6dcow Weh-
rmachru: ,,Zabijajcie bez litosci
kobiety, starcow i dzieci; liczy
si¢ szvbkosc¢ i okrucienstwo. Kto
dzi$ pamigta o rzezi Ormian?”.
Zolnierz niemiecki jak wiemy
usltyszal ten apel jak i ci, ktérzy
z nim kolaborowali.

Rzezi Ormian w 1915 roku

nie dokonano z pobudek religij-,

nych i nie uczynila rego sila
powiazana z islamem. Lgczvio
si¢ to z tym, Ze Ormianie, podob-
nie jak inne podbite ludy
w imperium osmafskim (np.
Grecy, Bulgarzy czy Serbowie),
przez calty wiek XIX dazyli do
zrzucenia jarzma tureckiego.

W tym roku odbywaja si¢
obchody 95. rocznicy tej trage-
dii zarowno w samej Armenii jak
i poza jej granicami, rowniez na
Ukrainie. 23 kwictnia w siedzi-
bie agencji UNIAN odbyta si¢
konferencja prasowa ambasado-
ra Armenii na Ukrainie Armena
Chaczatrjan pos§wigcona tej
smutnej dacie. Ambasador przy-
pomnial geneze¢ tragedii oraz
odpowiedzial na liczne pytanie
dziennikarzy. Zaznaczvl, ze
i teraz Ormianom w Turcji zyje
si¢ nie najlepiej. Wielu z nich
musi ukrywac swoja narodowos¢
i przez to trudno oszacowac ilu
ich dzi$ tam zamieszkuje.

Przemilczanie prawdy o lu-
dobdéjstwie Ormian jest polityka
Turcji i cz¢$cig szerszego planu
realizowanego od lat przez turec-
kic wladze (bez wzgledu na
przynaleznosc partyjna), ktorego
celem jest wymazanie pamigci
o Ormianach, o ich trwajacej
ponad 2000-lat obecnosci we
wschodniej Anartolii, bgdacej
historvezna kolebka ich paistwa.
Ormianie byli tam na dlugo
przedtem, zanim pojawili si¢ na
tych terenach Turcy. Pomimo
istnienia niepodwazalnych
dowodéw historyeznych, rzad,
turecki nadal utrzymuje, ze
Ormianie byli ofiarami dziatan
I wojny Swiatowej i zmarli
w wyniku epidemii réznvch cho-
réb podczas ewakuacji zwigzanej
ze skracaniem frontu.

Wymazaniu pamigci o Or-
mianach stuzy systematyczna
dewastacja ormianskiego dzie-
dzictwa kulturowego (zabytkow,
cmentarzy) prowadzona pod pla-
szczykiem przer6znych rekon-
strukcji. Chociaz, przyzna¢ nale-
Zy, Ze w ostatnim czasie spo-
strzec mozna nicktére pozyry-
wne momenty, np. odbudowa
niektérych cerkwi, 0 czym wspo-
mnial ambasador.

Ambasador wymienil okoto
30 panstw, ktére oficjalnie uzna-
ty ludobdjstwo Ormian. Wsr6d
nich jest tez Polska, ktorej Sejm

2010, KWIECIEN Nr 8 (375)

Pamiec¢ o ofiarach

zbrodni bez kary

jednomyslnie dokonal tego 19
kwietnia 2005 r. Sposrdd cial
mi¢dzynarodowych uznajacych
RzeZz Ormian za ludobdjstwo
ambasador wymienil Parlament
Europejski, Rade Europy, Pod-
komisj¢ ONZ ds. Zapobiegania
Dyskryminacji i Ochrony Mniej-
szosci. Fakr ten uznal tez pod-

uwzgledniajacy etniczny sklad
ludnosci zostal wlaczony do
Azerbejdzanu. W rezultacie woj-
ny z Azerbejdzanem, ktdra
wybuchta na poczatku lat 90.
dzi$ Armenia kontroluje Kara-
bach. Natomiast T'urcy popieraja
Azeréw, polaczonych wezlami
krwi.

Na pytania dziennikarzy odpowiadaja: prezydent Zwiazku Ormian
Ukrainy Ajk Pambuchczjan | ambasador Armenii na Ukrainie
i w Republice Moldowa Armen Chaczatrjan

czas swojej pielgrzymki do
Armenii papiez Jan Pawel I1.
Co do pozycji Ukrainy, kt6-
ra do tej pory jeszcze milczy,
ambasador poinformowal, Ze
niedawno omawial t¢ kwestig
z przewodniczgeym Rady Naj-
wyzszej Ukrainy Wolodymyrem
Lytwynem. Obecny na konfe-
rencji prasowej prezvdent
Zwigzku Ormian Ukrainy Ajk
Pambuchczjan poinformowal, ze
w tej kwestii do prezydenta
Ukrainy skierowano apel
Ormian Ukrainy. Nawiasem
mowigce, parlament Autonomi-
cznej Republika Krym przvjal
juz uchwale¢ uznajgcy fakre ludo-
béjstwa Ormian. Prezydent
Z0U méwit tez o planach wznie-
sienia w stolicy Ukrainy pomni-
ka Ormianom pomordowanym
w 1915 roku. Takie pomniki sa
juz w niektérych krajach uzna-
jacych ludobéjstwo Ormian.
Ambasador poinformowat
obecnych o trudnych pertrakta-
cjach Armenii i Turcji w sprawie
uregulowania relacji migdzy
obydwoma sgsiednimi krajami.
Przeszkoda jest tu nie tvlko
kwestia uznania ludobdjstwa,
lecz takze sprawa Karabachu
zamieszkatego przez Ormian,
ktéry za czasow radzieckich
w bezceremonialny sposob nie

24 kwietnia z okazji 95.
rocznicy ludobdjstwa Ormian
odbytla si¢ tez msza zalobna obok
dzwonnicy Cerkwi Pokrowskiej
gdzie Chér Radia i Telewizji
Ukrainy wykonal rekwiem
Mozarta, a wieczorem wielki
koncert stowno-muzycezny.

BORD
(Zdjecie autora)
?S.

Ciekawe, 2e dzien po wspo-
mnianej konferencji prasowej
z komunikatu PAP-u dowiedzialem
sie, ge: w0 95. rocznice masakry
Ormian dokonanej w latack 1914-15
w dwezesnym imperium osmarnskin,
w Turcji, po razs pierwszy w jej
historii, zorganizewano w Stambu-
le publiczne obchody upamietniajgce
ofiary. Manifestacie zorganizowa-
la stambulska sekcia Organizacfi
Praw Czlowieka (IHD), by upa-
migtnic aresstowanie 24 kwietnia
1915 roku 220 czlonkiow ormiani-
skief inteligencyi, ktore zapoczqtko-
walo czystki. Okoto 100 o5ob zgro-
madzito si¢ pod hastem ., Nigdy wie-
cej” na schodach przed dworcem
Haydarpasa nad Bosforem, skaqd to
wyruszyl pierwszy pocigg = depor-
towanymi Ormianami. Jak pisze
turecki dziennik ,,Hurriyet” - wigk-
s205¢ = nich nie wrocita”.

Ci3, dzis prawde przemilczeé

Jest ju trudno. Na szczescie!

Trwa prenumerata

- plerwsze] |, jak narazie,

.Dziennika Kijowskiego”

Jedyne] ogéinokrajowej gazety Polakow Ukrainy.

Historia, Kultura, Polityka, Gospodarka, Reklama
na Ukrainie i w Polsce, bezptatne ogloszenia.
Zaprenumerowacé ,Dziennik Kijowskl” mozna

we wszystkich urzedach pocztowych Ukrainy
(indeks prenumeraty 30678).

Prenumerujac .Dziennik Kijowski", okazujesz wsparcie
naszym staraniom o odrodzenie inteligencji poiskie] na
Ukrainie. Czyz nie staé Cle na jakie$ niepeine 16 hry-
wien na rok, blisko 1 hrywni na miesiac z dostawa do
domu, w Imie nasze] SOLIDARNOSCI NARODOWEJ!?

DZIENNIK
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Polacy Ukrainy

JUBILEUSZ animatorow kultury

‘ Podwadjne swieto Ji

S a ludzie, ktorzy zvja
nie dla siebie, lecz dla
innvch, dla dobra sprawy,
ktérej oddajg sig bez reszty.
Takim wlasnie cztowiekiem,
przepetnionym potrzeba stu-
zenia pelskiemu $rodowisku
Ukrainy, jest wspaniata ko-
bieta, utalentowany organiza-
tor i pedagog, cztowiek o wiel-
kim patajacym zyczliwoscia
sercu — Wiktoria Radik.

I wiasnie z potrzeby jej
serca 20 lat temu narodzit sig
zespot ,Jaskotki”, ktérego
rocznica powstania zbiegta
si¢ dzis z Jej urodzinami.

Swigteczny koncert z okazji
tvch wspanialych rocznic odbyl
si¢ w koncu kwictnia w srole-
cznym Domu Nauczyciela. Zlo-
zyv¢ jubileuszowe Zvcezenia
zespolowi i jego Kierownikowi
Wiktorii Radik przyszlo wielu
gosci, w tym przedstawicicle
administracji stolicy, Minister-
stwa Kultury, réznych instyrucji
panstwowych, reprezentanci
polskiej diaspory oraz skupisk
innvch mnicjszosci narodowvch
Ukrainy.

To podwdjne Swigto zasz-
czycili takze swoja obecnoscia
Kierownik Wydzialu Konsular-
nego Ambasady RP na Ukrainic
Radca-Minister Edward Dobro-
wolski oraz konsul ds. polonij-
nvch Dorota Dmuchowska.
Honorowi goscie obdarzyli Jubi-

Scig. Liczni widzowie Ukrainy
i Polski zawsze darza go ogrom-
na svmpatia. Ma on w swoim
dorobku bogary réznorodny re-
pertuar, na ktory skladaja si¢ pol-
skie i ukrainskie piesni ludowe
oraz piosenki wspolezesne.
Corocznie daje ponad 50 kKoncer-
tOw na imprezach zwiazanveh
z wydarzeniami w Zyciu polity-
cznym, kulturalnym Ukrainy
i Polski, podczas obchodow
Swiat narodowych, dni kulrury,

na festiwalach. Wystepuje tez z
koncertami rematycznymi i dob-
roczynnymi.

Zespol dziala przy stole-
cznvm Budynku Nauczycicla
pod patronatem Kijowskicgo
Narodowosciowo-Kulturalnego
Stowarzyszenia Polakow ,Zgo-
da” i jest reprezentacyvjnym
zespolem Zwiagzku Polakow
Ukrainy. Wzorowo uklada si¢
jego wspolpraca z Minister-
stwem Kulrury i Oswiary Ukrai-

r¢cznic szvje polskie i ukrainskic
kreacje rancezne.

W ten wieczor sceng zalalo
istne morze kwiatow. Jubilatom
podarowano wiele usmicchow,
mndstwo cieplych stow wdzig-
cznosci, a ich twarze promienia-
v szezerg wdzigeznosciy.

Krélowa wieczoru byla, oczy-
wiscie sama Wikrtoria, jak zwyk-
le elegancka. czarujaca i nicpo-
wtarzalna.

Do programu swojego auto-

Wielki kosz bialo-czerwonych gozdzikow dla ,Jaskélek™ | bukiet purpurowych roz z gratulacjami

—

i podziekowaniami wrecza kierownik Wydzialu Konsularnego Ambasady RP w Kijowie
Edward Dobrowolski | konsul polonijny Dorota Dmuchowska

Piekna piesnia Jubilatke p

ny, Radg Miejska
i wieloma organiza-
cjami spolecznymi.
W ciggu 20. lat
istnienia ansambl
zostal nagrodzony
wicloma dyplomami
uznania i nagrodami.
W ciagu tych lat
napisano o nim 87
artykulow, opisano
go w 9 ksigzkach,
a zatem zajal do-
strzegalna nisz¢
w zyciu kulruralnym
naszego panstwa.
Warto podkres-
lic, ze zespol dyspo-
nuje takze pigkng
kolekcja strojow, co
rowniez jest zasluga

rzywitatl jej imlega ze studiow konserwatorium

Artysta Ludowy Ukrainy Aleksandr Wasylenko

latdw wspanialym Koszem bialo-
czerwonych gozdzikow i szcze-
rvmi stfowy, w ktérveh podkres-
lili ogromne zastugi zespolu
i jego rolg w dziele odrodzenia
kultury polskiej na Ukrainie, jak
ez bezcenny wklad poczyniony
w wiclu szlachetnych sprawach
przez samyg Wikrorig Radik.

Przewodniczacy Rady Sto-
warzyszefn Narodowych Ukrainy
Ilia Lewitas wrgezvl kierowni-
kowi artystycznemu zespolu
LJacTisku-Jaskolki” Zastuzonej
dla Kultury Polskiej i Zastuzo-
nemu Dziataczowi Kultury
Ukrainy Wiktorii Radik Dyplom
Uznania.

Zespol ,Nactisku-Jaskotki”
od chwili swego powsrtania cie-
szy si¢ niczmicnng popularno-

kKicrownika artysty-
cznego  Wiktorii
Radik, ktdra wlasno-

Slowem wiazanym Jubilatke pozdrowili przedstawiciele
redakcji ,DK" | Zarzadu glownego ZPU

rskiego koncertu wlaczyla ona
zarowno utwory klasvezne jak
i wspotezesne i w kazdvm z ga-
tunkéw pokazala swe szerokie,
wysoce profesjonalne mozliwo-
§ci wokalne i sceniczne.
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Droga nacza Wikftoriol

| Kazdego roku

w tej pieknej porze
kazdy Ci zyczy,
co tylko moze.
My korzystajac
z tej sposobnosci
Zyczymy szczescia,
mnostwa radosci.
To, o czym marzysz,
by sie spetnito,
a to, co kochasz,
by Twoje byto.

Z podziekowaniami za wielo-
| letnia ofiarna prace spofeczna
na wielu frontach -

Zarzad Glowny Zwigzku
Polakéw na Ukrainie,
Kolegium redakcyjne

L.Dziennika Kijowskiego”
e ————me—

Specjalnie dla Jubilatki za-
$piewali jej koledzy z konserwa-
torium: Artysta Ludowy Ukrainy
Alcksandr Wasvienko, Zasluzony
Artysta Ukrainy Gurban Abba-
sow, Zastuzonv Artysta Ukrainy,
byty uczen Wikrorii Radik Wik-
tor T'eteria. Na scenie zatanczyl
zespol ,Roksolanie™ z Uniwersy-
tetu im. 'I'. Szewczenki prowa-

i h:

Piesn o swojej ojczyznie zaspiewal Jubilatce Przedstawiciel

Kongresu Azerbejdzan Ukrainy, Zasluzony Artysta Ukrainy

Gurban Abbasow

W jej wykonaniu zabrzmialy
znakomite, chociaz niestery
W ostatnim czasie zapomniane,
polskie piosenki jak np. ., Ostat-
nia niedziela”™ (muz. Jerzego
Petersburskicgo) ., Eurydvki™,
ulubiona ,Huculka Ksenia”
i szereg innych szlagierow.

Zadziwily widownig delikat-
ne, nieco tajemnicze nutki pics-
ni z czasow odleglych, ktore
artystka wykonala z Zespolem
Muzyki Dawnej pod kierowni-
ctwem znanego na Ukrainie
lutnisty Konstantego Czeczeni.

dzony przez jej bvla wychowan-
ke Swictlang Leszezyiska, kon-
tvnuujgca rradyeje taneczne
zespolu ,, Jaskdlki™.

Pragniemy rowniez dotaczyé
si¢ do zyezen dla zespolu i samej
Wiketorii. Niech spelnia si¢ wszy-
stkie Wasze marzenia, niech gar-
ng si¢ do Was i szanujy Was
widzowie, niech wielki ogien,
ktory zadomowil si¢ w Waszych
sercach, plonie wiecznie.

Sto lat!

Andzelika PEAKSINA
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Gdy juz szkodzi ci cytryna

Poznaj kraj

2010, KWIECIEN Nr 8 (375)

el . Ze nic nad zdrowie”

jedz po zdrowie do MORSZYNA —

Zrodio ,,Pod Matka Boska”,
ktore rozslawito Morszyn

na wieksza, niemal europejska,
skale

Ciag dalszy ze str. 1

Pierwszej analizy morszyn-
skicj wody zdrojowej dokonal
profesor W. Radziszewski
w 1886 roku w swej pracy ,Rys
balneologii”, natomiast profesor
S. Korczynski w swej rozprawie
»O zdrojach morszvaskich”
uznal wodg ze Zrodla $w. Boni-
facego za ,unikatr, pomigdzy
znanemi wodami gorzkiemi...”,

Szczegdlny rozkwit Kurortu,
przypada na lata 1920-1939, kie-
dv o wsréd galicyjskich kuror-
tow T'ruskawca, Jaremceze i Nie-

mirowa, Morszyn-Zdréj byl naj-
bardziej renomowanym uzdro-
wiskiem. Powstajg wredy nowo-
czesne (jak na owe czasy) obiek-
tv sanatoryjne: lazienki solanko-
we i borowinowe, pensjonaty,
Dom Zdrojowy (obecenie sanato-
rium ,,Marmurowy Palac”) - zbu-
dowany w 1938 r. wg projektu
Iwowskicgo architekta Mariana
Nikodemowicza.

Symbolem kurortu (na
szezgscie zachowanym po dzi§
dzien) staje si¢ niewielki pawi-
lon pijalni wod. Ma on formg
azurowej rotundy, ktéra tworzy
osiem filaréw wspierajacych
okragly splaszczony dach z sze-
rokim okapem, z przvezyn cze-
go kuracjusze dajg mu pieszczot-
liwe miano ,,Grzvbek”. W cza-
sach przedwojennych do Mor-
szyna jezdzil nawert specjalny
pocigg ,,Warszawa — Morszvn
Zdroj przez Lwow™.

W nasze czasy ta zaciszna Kie-
dv§ miejscowos¢ polozona na
przedpolu Karpat wérdd niewy-
sokich wzniesic nad rzeka
Bereznicy przeksztalcona zosta-
fa w wiclki kompleks uzdrowis-
kowy ze wspolezesnym zaple-
czem badawczo-terapeury-
cznym. Popularno$¢ uzdrowiska
jest duza, o czym Swiadczy wicl-
ka liczba os6b (ok. 30 tys. rocznie)
odwiedzajacveh to miejsce z calej
Ukrainy i z zagranicy, w tym, od
nicdawna - z Polski. Od nieda-

wna, gdyz na przelomic XX i XXI
stulecia Morszyn, jak i inne mia-
sta Ukrainy w wyniku globalnych
przemian spoleczno-gospodar-
czych bliski byl do utraty swojej
swietnosci.

Dopicero od niespelna dwach
lat, dzigki nowoczesnym meto-
dom zarzadzania, ktére wdrozyla
nowa ekipa medvkow na czele
z dr hab. med. Zasluzonym Leka-
rzem Ukrainy Bogdanem Iwano-
wiczem Aksentijezukiem uzdro-
wisko zlapalo drugi oddech.

Obok nowopowstajacych,
remontowanych jest wiele sta-
rvch obicktéw, rozbudowuje si¢
niezb¢dna infrastruktura. Wdra-
zane sg najnowoczesniejsze
technologie, najrozmaitsze zabie-

W grupie dziennikarzy zaproszonej do Morszyna, a reprezen-
tujacych przerozne media Ukrainy udato nam sie zwiedzic Mor-
szynskie Zakiady Wod Mineralnych ,0SKAR”, produkcje kto-
rych zasmakowat zapewne kazdy Ukrainiec.

Powstaly one w 1995 r., a rok pozniej przeformatowano je
wraz z podobnymi zakiadami w Mirgorodzie w kompanie dostaw-
cza IDS Group.

Krysztalowo czysta woda wydobywana z calodobowo strze-
zonych zrodetl znajdujacych si¢ na zboczach karpackich wzgorz,
otoczonych szeroka smuga lasow, w ciggu 7 minut dociera do
butli pokonujac po drodze jedynie filtry mechaniczne i nie wyma-
ga (jak w przypadku wiekszosci innych wod stolowych) dodat-
kowego technologicznego uszlachetnienia, zachowujac swoja
naturalng strukture i sklad chemiczny. Dzi§ woda ,Morszyfiska”
jest absolutnym liderem, co do zakresu sprzedaiy na rynku
ukraifiskim a rowniez cieszy si¢ popytem w krajach nadbattyc-
kich, Rosji i Moldowie, Polsce, USA i Kanadzie.

»,Kazdego czlowieka trzyma reka Boza, aczkolwiek duzo zalezy od tego jak czlowiek trzyma sie tej reki”
takiego aforyzmu uiyl lekarz naczelny uzdrowiska MORSZYNKURORT - dr hab. med Bogdan lwanowycz
Aksentijczuk (C), charakteryzujac postawe kuracjuszy, podczas konferencji prasowej, w ktorej uczestniczy-

Niespodzianka dla dziennikarzy polskich byly tresciwe informacje
udzielane czysta polszczyzng przez Nine Feliksowng Polowynko -
lekarza naczelnego Centrum Leczniczo-Diagnostycznego(P),

ktora nie zapomina jezyka i kultury swoich przodkow.

Do grona znakomitych specjalistow kurortu naley tez

Alta Antonowna Paduk (L) - lekarz oftalmolog, Zyczliwie troszczaca
sie o wzrok podopiecznych pacjentow

W olbrzymiej giownej pijalni Morszyna jest tlumnie
jest o kazdej porze roku

li rowniez: Ludmyla Bohustawska dyrektor Fundacji Dziennikarskiej Narodowego Zwiazku Dziennikarzy
Ukrainy - organizator nasze] dziennikarskiej eskapady; burmistrz Morszyna Rustan linyckyj (L) i nasz
wspanialy opiekun, przewodnik | facecjonista z-ca lekarza naczelnego Mykola Furmaniuk

gi, instalowany jest drogi, lecz

efektywny sprzet medycezny.
Morszyn w poréwnaniu z in-

nymi uzdrowiskami Ukrai-

leczenie ktérych istotnie popra-
wia immunitet organizmu czlo-
wicka. Woda morszynska posia-

da unikalne wlasciwosci rozkla-
dania zlogéw (kamieni). Leczy
si¢ tu réwniez otylosé, nerwice,
choroby reumatyczne,

ny ma najbardzicj solidna
i wspolezesna baze diagno-
styezno-leczniczg. Ze 1460
pracownikéw kurortu 100
0s6b to lekarze o wysokiej
kwalifikacji.
Najistotniejsze jednak
jest to, ze pracownikom
zakladu udalo si¢ wytwo-
rzvé dodatnig aurg, ktdrg
odczuwasz od picrwszej
chwili pobytu w lecznicy.
Zyczliwosé, kompeten-
tnos¢ i uczeiwosc to cechy
gléwne personelu.
Turnusy trwajg zwyk-
le 21 dni, ale mozna zamé-
wic¢ odpowiedni dla siebie
czas pobytu. W nie wygs- 8
rowancj cenie skierowania
(200-300 hrywief na dobe)
zawarte jest zakwaterowa-
nie, wyzywienie dietety-
czne 3 lub 4 razy dziennie,
opicka lekarska, wszystkie
przepisane przez lekarza
zabiegi terapeutyczne oraz
badania laboratoryjne.
Terapia zorientowana
jest na najbardziej rozpow-
szechnione choroby wytro-
by, zoladka, woreczka z61-
ciowego i jelit (90%),

Morszyn stanowi doskonalg baze wypadowa
dia wycieczek do ciekawych miejsc Podkarpa-
cia, nawet bez potrzeby przerywania kuracji.
Najblizszym malowniczym zakatkiem s3 tzw.
Skaly Doubusza - miejsce obozowania tego
ostawionego karpackiego zbdjnika. Moina tez
zamowic wycieczki do Lwowa, Iwano-Frankow-
ska, Bukowela, Drohobycza, Sambora,
Truskawca, a nawet do Krakowa.

choroby serca, schorzenia
drog oddechowych. Do-
skonale wyniki przynosi
kuracja prostaty i impo-
tencji. .
Kuracjusze moga si¢
tu czuc jak w Wiessbaden,
czy w Karlowych Warach,
gdyz tam sg bardzo podob-
ne wody lecznicze.

Innym wykorzystywa-
nym tu czyvnnikiem sa
peloidy, czyli wszelkicgo
rodzaju borowiny, szlamy,
mulki i glinki. Stosowane
sy tu oklady z wystepuja-
cej tylko na tym terenie
borowiny — ozokervru.
Swietne efekty przynosi
j Kuracja zestawami tutej-
szych, karpackich zi6l.

Doskonaly, zdrowy
/ :5 k]im;l't.l’ndk;il’p:lciu.L‘i.'i'/,:!.
spokéj, odpoczynek, re-
laks a przede wszystkim
wielkie doswiadczenie
tutejszveh lekarzy i perso-
nelu gwarantuje doskona-
ly efekr kuracji uzdrowis-
kowej.

Stanistaw PANTELUK

(Zdjecia: A. Plaksina)
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»Prawo i lewo”

Po raz kolejny mieliSmy okazje
oceni¢ bzdurnoS¢ rozumowa-
nia pewnej czesci obywateli
Ukrainy, a sScislej mowiac -
niektorych kijowian, podczas
tak zwanych ,rpoMagcekux
cnyxaHp” (dialogu obywatel-
skiego) zorganizowanych
przez wladze stolicy

w kosciele Sw. Aleksandra.

na pomnik Tarasa Szewczenki w
Warszawie, wzniesiony kilka lat
temu przy pelnej aprobacie mie-
szkancow polskiej stolicy.

I oto wladze Kijowa, przy
wsparciu szeregu organizacji
spotecznych wvbraly odpowie-
dnie miejsce pod pomnik w zaci-
szu skromnego bulwaru przy ul.
Koscielnej tuz obok ko$ciota $w.
Aleksandra.

Ale... ale, jak to nicraz na
Ukrainie si¢ zdarza, znalazlo si¢

Kultura

nych z ustanowieniem pomnika
J. Stowackiemu w Kijowie. Dmy-
tro Pawlyczko: ,,Stowacki - to
jest duch Polski i duch Ukrainy.
Blagam was, kochani, pomédlcie
si¢ dzi$ za ustanowienie pomni-
ka ]. Stowackicgo w Kijowie!”
Radca IV Departamentu
Terytorialnego MSZ Ukrainy
Mykola Jarmoluk zaznaczyl, Zze
wzniesienie pomnika J. Stowac-
kiego w Kijowie bedzie ,,npek-
PacHOI0 Haroaol Ans 3ycTpivei

Demokracja w krzywym
zwierciadle, z Juliuszem
SLOWACKIM w tie

Przekonywujace argumenty na korzys¢ zaplanowanego usytuowania pomnika Juliusza Slowackiego
zabrzmialy z ust Dmytra Pawlyczka, Stanistawa Kosteckiego | Mykoly Jarmoluka

Sprawa jest nader jasna i oczy-
wista: w Kijowie ma by¢ posta-
wiony pomnik wielkiego patrio-
ty Ukrainy, najwi¢kszego obok A.
Mickiewicza poety romantyzmu
Juliusza Stowackiego.

To whasnie ]. Stowacki, jako
nowator w zakresie srodkow
artystycznych, rowniez w liryce,
poemacic dvgresvjnym
w»Beniowski” i utworach z pé6i-
nego okresu jego tworczosci,
glosil postgp spoleczny, rozu-
miany jako bunt ducha ,wie-
cznego rewolucjonisty” (Samuel
Zborowski, Kr6l-Duch).

Stynny humanista ukrainski
Iwan Franko wlasnie od ]. Sto-
wackiego przyjal ten duch ,,wie-
cznego rewolucjonisty” i pod-

Absolutna wigkszos¢ podtrzymala decyzje wladz o ustawieniu

kilka os6b z budynku stojacego
naprzeciwko tego miejsca, Kt6-
rzy, zamiast uradowac si¢ wspa-
nialej okazji uwznioslenia ulicy
przy ktérej mieszkajg, zaczeli
oburzac si¢, rozpisujac to obu-
rzenie w listach do wladzy lokal-

.nej. Zresztg podezas dyskusji w

przepelnionej centralnej nawie
kosciola Sw. Aleksandra tych
niczadowolonych okazalo sig tyl-
ko trzech.

Wyraznie histeryczny ton
zadawala pewna pani ze zna-
nym nazwiskiem, ktéra tytuto-
wala si¢ jako profesor, a potem
w skandaliczny sposéb zaczela
protestowac przeciw wzniesie-
niu pomnika, nie argumentujac
w zaden sposob swojej opinii

pomnika Juliusza Stowackiego w Kijowie przy ul. Koscielnej

niGst go jako ,, Ay, WO Tino pse Ao
6o, pee 3a nocTyn, wacrg i
BONK”, jeszcze na przelomie
XIX-XX budujac w swym poe-
tvekim ujegciu koncepejg nicza-
leznej Ukrainy na wzorcach
polskiej literatury i mysli pat-
riotycznej.

Do tegoz pomnik J. Stowac-
kicgo w Kijowie ma by¢ symbo-
licznym gestem odwzajemnienia

oraz nader kategorycznych
wymagan.

Obecni na sali z wielkg uwa-
ga wysltuchali cickawe i bardzo
tresciowe wystapienie Bohatera
Ukrainy Dmvtra Pawtvezki, kto-
ry opowiedzial migdzy innymi o
tym, jak przy jego bezpoSrednim
udziale powstal pomnik Tarasa
Szewczenki w Warszawie,
oraz o problemach powigza-

YkpaiHuig i Monskis, 3anMLLaI04MCh
Halaakam Ak ﬂpEKPECHMﬁ cumMBON
CninbHOI BONi, conigapHocCTi M
pobpocycincTea”.

Prezes ZPU Stanistaw Kos-
tecki zaznaczyl, ze powstanie
pomnika wzmocni pozytywng
opini¢ o Ukrainie jako panstwie
europejskiej kultury.

Niestety, mimo wiclu rze-
czowych argumentéw ,za”,
trzech ,aktywistéw - przeciw”
nie wyciszylo swej razgcej agre-
sji. Wtedy, po prawie godzinnej
dyskusji, sprobowatem naswiet-
li¢ t¢ sprawe w jej aspekcie pra-
wnym. A mianowicie: pomnik
powstaje nie na terenie prywat-
nego mieszkania ktérej$ z obu-
rzajacych si¢ oséb, i nawet nie
na terenie ich posesji czy
podwdrka, a na skwerze - tere-
nie wykorzystywanym przez
og6t publiczny. Ponadro ten
skwer nie jest wlasnoscig pry-
watng, a wigc moze by¢ upigk-
szany i estetycznie uszlachetnia-
ny Ku uciesze wszystkich mie-
szkancow i gosci Kijowa.

Absolutna wigkszos¢ wyste-
pujacych w otwartej dyskusji
podtrzymala decyzj¢ wladz o
ustawicniu pigknego pomnika
mig¢dzy trzecim a czwartym
drzewem bulwaru.

Mimo Ze wszyscy zebrani z
rado$cig zaaprobowali t¢ decyz-
j¢. trojka agresywnych oponen-
tow(a wsrod nich jeden pan, kto-
ry na kazde wystgpienie przy
mikrofonie ciggle replikowat z
miejsca na temat swobody i
demokracji) zapowiedzieli ciag
dalszy swojej awanrtury.

Tymczasem pigkny pomnik
J. Stowackiego juz przybyl do
Kijowa i czeka na odstonigcie.

Eugeniusz GOLYBARD

(Zdjecia autora)
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Porady jezykowe

Mowa - grunt myéli naczoj

PRZEKONUJACY DOWOD?

- Jak nalezy powiedziec: przekonujacy dowad czy przekonywu-
jacy dowad?

- Nalezy powiedziec: przekonujacy dowdd, albo uzywa-
Jjac starszej formy: przekonywajacy dowdd. Forma przeko-
nywujacy, uzywana niestety najchetniej, jest niepoprawng
mieszankg obu form zalecanych.

TE KSIAZKE?

- T¢ ksiazke czy ta ksiazke? :

- Uzycie formy tg w bierniku liczby pojedynczej rodzaju zeri-
skiego (tg ksiazke) jest dopuszczalne tylko w jezyku méwionym.
W jezyku pisanym jedyng poprawnag forma jest te ksiazke.

PRZYPADEK CZY WYPADEK?

- Czgsto uzywamy tych stéw wymiennie zapominajac, ze stowo
przypadek podkresla losowos¢, nieznang przyczyng zdarzenia, wypa-
dek za$ jest na ogdt jakos umotywowany. W wyniku blgdnego sto-
sowania tych stéw, styszymy na przyklad, ze ,,Zdarzaja si¢ przypad-
ki podpalen laséw”. Mozna oczywiscie mowi¢ ,,w najlepszym wypad-
ku” lub ,,w najlepszym przypadku”, ,w wypadku zatyucia” lub ,w
przypadku zatrucia”, nalezy jednak pamigtaé, ze wyrazenie ,,na
wszelki wypadek” jest jedvna poprawng forma.

MENEDZER CZY MENADZER?

- Lepiej pisa¢ manager, menedzer czy menadzer?
- Dopuszczalne sg dwie formy: menadzer lub menedzer.

INTERNET CZY INTERNET
- Piszemy internet czy Internet (czy ktdras§ forma jest popra-
wniejszar).

- Ciggle jeszcze stowniki zalecajg pisanie wielkg liters, a
wiec: Internet.

Cavoir vivre a wybér ubioru

(Oprac. Anna ZIELINSKA)

O ZACHOWANIU SIE PRZY STOLE, W RESTAURACIJI

® W restauracji kobieta zobowigzana jest zostawié¢ okrycie
wierzchnie a w kawiarni nie musi. Malo elegancko jest odkladanie
plaszcza na krzesto obok.

#® Ten, kto uzupelnia zawarto$é kicliszkow (kelner) powinien
czuwac nad swoimi go$émi. Jezeli jednak nasz opiekun znikngl moze
a nawet musi zastgpic go gospodarz stolika.

¢ Kieliszki z winem trzymamy zawsze za nézke. Tylko koniak
ogrzewamy cieptem wlasnych rak.

@ Siedzi si¢ prosto, ale nie sztywno.

O blat stotu opieramy si¢ nadgarstkami a nie fokciami. Kobieta
siedzac musi pamig¢tac o tym, Zeby kolana byly zlaczone. Wygodnie
i elegancko usadowieni czekamy, az kelner poda kartg. Kazdy
powinien dostac ja dla siebie.

¢ Posilek zaczyna si¢ od zupy (ryby, migso, ser, kawa, deser).
Jezeli jeste$my zaproszeni na obiad nie wybiera si¢ ani najdrozszych
ani najtanszych dan. Rozkladamy serwetke¢ na kolanach. Kiedy
potrawy zostaja podane.

¢ Gdy chcemy obetrze¢ usta np. by napi¢ si¢ wina podnosimy ja
z kolan i delikatnie przyktadamy do ust (w ten spos6b nie ubrudzimy
brzegu kieliszka).

¢ Przywolujemy kelnera dtuzszym spojrzeniem lub skinigciem
glowy. Jezeli mamy zastrzezenia do dania mozemy prosi¢ kelnera
o wymiang dania.

¢ Zupe nawet z filizanki z dwoma uszkami jemy tyzka. Gdy
zostanie jej nieco na dnie tyzk¢ mozna odlozy¢ na talerzyk a barszezyk
lub bulion wypié. Glgbokiego talerza nie wypada przechylac.

¢ Noz i widelec od momentu, gdy zostana wzigte do rgk nie
moga dotkng¢ obrusa.
Lisa GUTOWSKA
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Poisenanc (RS
M aciej Plazvnski,
posel, b. Marszatek

Sejmu RP, prezes Stowarzy-
szenia ,,Wspoélnota Polska”
zgingl tragicznie 10 kwietnia
2010 r. w katastrofie prezy-
denckiego samolotu TU-154
pod Smolenskiem, udajac si¢
na uroczystosci obchodéw 70.
rocznicy zbrodni katynskiej.
Maciej Plazvaski urodzit si¢
10 lutego 1958 r. w Mlvnarach
(obecnie wojewddztwo warmin-
sko-mazurskic). Bvlt mg¢zem
Elzbiety - prawnika, s¢dziego
Sadu Okregowego w Gdansku,
ojeem trojki dzieci: Jakuba - ur.
w 1984 r., Katarzyny - ur. w 1986
r. i Kacpra - ur. w 1989 r.
Uroczystosci pogrzebowe
§p. Macieja Plazynskiego roz-
poczely sig 21 kwictnia 2010 1.
o godzinie 13. Msza $w. pod prze-
wodnictwem ] E ksigdza arcybis-
kupa Stawoja Leszka Glodzia,
metropolity gdanskicgo, w Bazy-
lice Mariackicj w Gdansku.
Na poczatku uroczystosci
w Bazylice Mariackiej, po odegra-
niu hymnu panstwowego przez
orkiestr¢ Morskiego Oddzialu
Strazy Granicznej, poinformowa-
no o posmiertnym odznaczeniu
Macicja Plazynskicgo Krzyzem
Wielkim Orderu Odrodzenia Pol-
ski i Ztotym Medalem Zastuzo-
ny Kulturze ,Gloria Artis”.
Odznaczenia na r¢ce rodziny
przckazali pelniacy obowiazki
prezydenta RP marszalek Sejmu
Bronistaw Komorowski i przed-
stawiciel Ministerstwa Kultury.
Zalobng Msz¢ Sw. pod prze-
wodnictwem Metropolity Gdan-
skiego sprawowalo kilkudziesig-
ciu duchownvch, w tvm m.in.:
abp Micczystaw Mokrzycki,

Pamiec
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Pogrzeb Macieja Plaiynskiego

metropolita lwowski obrzadku
tacinskiego, emerytowany me-
tropolita gdanski abp Tadeusz
Goclowski, bp pelplinski Jan
Bernard Szlaga, bp torunski

du. Marszatka Plazynskiego zeg-
nali réwniez marszalek Senatu
Bogdan Borusewicz, wicemar-
szalek Senatu Marek Zidtkow-
ski. przedstawiciele Kancelarii

Prezvdenta, parlamenta-

Andrzej Suski i bp elblaski Jan
Styrna, a oprawg liturgiczna spra-
wowali alumni Gdanskiego
Seminarium Duchownego.

W uroczystosciach pogrzebo-
wych Macieja Plazynskiego -
posla i prezesa Stowarzyszenia
+~Wspdlnota Polska”, bylego
marszatka Sejmu i wicemarszal-
ka Senatu - uczestniczvli przed-
stawiciele najwyzszych wladz
panstwowyvch, m.in.: pelniacy
obowigzki prezydenta RP mar-
szalek Sejmu Bronislaw Komo-
rowski, premier Donald Tusk
z malzonka oraz czlonkowie rza-

rzysci, kombartanci,
przedstawiciele rodzin
karvnaskich i harcerze.
Obecni byli najwazniejsi
przedstawiciele wiladz
miasta Gdanska i woje-
wédzowa pomorskiego. Na
uroczystosci  przybyvli
réwnicz bvly prezydent
LLech Walgsa z mal-
zonka, przewodniczacy
NSZZ . Solidarnos¢” Ja-
nusz Sniadek oraz kilka-
dziesigt pocztow sztanda-
rowych réznych organiza-
cji i instytucji.

Prezesa ,,Wspdlnoty
Polskiej” zegnali rowniez
czlonkowic Stqwarzysze-
nia, przedstawicicle Za-
rzadu i Rady Krajowej,
prezesi Oddzialéow i naj-
blizsi wspolpracownicy.

Licznie przybvli takze
przedstawiciele Polonii
z Europy oraz delegacje zwigz-
kow Polakéw ze Wschodu. Z
Ukrainy wimieniu FOPnU - pre-
zes Emilia Chmielowa, dyrekror
~Domu Polskicgo” w Kijowie
Maria Siwko; prezes TKPZL
Emil Legowicz; w imieniu ZPU
- prezes Stanistaw Kostecki,
wiceprezes Antoni Stefanowicz,
prezes Oddzialu ZPU miasta
Kijowa i obwodu kijowskiego
Wiodzimierz Miedzianowski,
Prezes ZOZPU Wiktoria Las-
kowska-Szczur.

« I'woja obecnosé tego dnia w
Katyniu byta powinnoscia i Twe-

POZEGNANIE KS. JOZEFA JONCA

Ojciec Jozef Joniec -
tworca Miedzynarodowej
Parafiady Dzieci

i Miodziezy im. Jozefa
Kalasancjusza.

gingl w kartastrofie pod

Smolenskiem. Msz¢
sSwigty, z udzialem ksiedza pry-
masa seniora Jézefa Glempa,
odprawiono w Sanktuarium
Matki Bozej Nauczycielki Mio-
dziezy w Warszawie. Wsrad
osob, ktore przybyly pozegnac
si¢ z tragicznie zmarlym w kata-
strofie samolotu prezydenckie-
go duszpasterzem, byli rowniez
ks. Krzvsztof Panasowiec - die-
cezjalny duszpasterz mlodziezy
- z Doliny, ks. Edward Mackie-
wicz salezjanin z Bobrki k/Lwo-
wa oraz prezes ZOZPU Wikro-
ria Laskowska-Szczur z Zyto-
mierza.

Ksiadz Jozef Joniec z zako-
nu Pijarow przez 21 lat organi-
zowal jedng z najwigkszych spor-
towvch imprez stolicy - Parafia-
de, ktorej celem byvla integracja
poprzez sport miodziezy réznvch
wyznan. Byl jej wspéliwdérea,
dyrektorem, prezesem. T'o dzie-
lo jego Zvcia.

Od wiclu lat realizowal
rowniez inny program — ,, Katyi

— ocali¢ od zapomnienia”™, upa-
mig¢tniajacy ofiary masowego
mordu polskich oficeréw w
1940 r. Dzicci sadzilv deby upa-
mi¢tniajace zamordowanvch
polskich oficeréw. Akcji patro-
nowal prezydent Lech Kaczyn-
ski, ktéry zaprosit ksigdza Jon-
ca na uroczystosci w Lesie
Katynskim. W ramach prowa-
dzonej akeji ks. Jonicowi udato
si¢ zasadzic¢ wspdlnie z dzie¢mi
blisko 2700 debow.

Przy nakrytej biato-czerwo-
ng flaga trumnie z ciatlem
duchownego katolickiego, pija-

ra, dzialacza organizacji pozarza-
dowych, wart¢ honorowa petnili
zolnierze.

Mszy w sanktuarium na
warszawskich Siekierkach prze-
wodniczyl prymas senior, kar-
dynal Jézef Glemp; homilig
wyglosil przelozony polskiej
prowincji zakonu pijaréw Jozef
Tarnawski.

“Ojciec Jozet dopelnil swe-
go zycia. Zawody, w ktdrych
wzigl udzial jako szlacherny
sportowicce, dobiegly konca.
Dobiegl do mety jako kaplan,
zakonnik, przyjaciel, czlonek
rodzinv, duszpasterz, osoba, Ktd-
ra tak dobrze znaliSmy” - powie-
dzial Tarnawski.

Cialo duchownego zostato
pochowane w Q\\'iqt}'ni Boiej
OpatrznoSci na warszawskim
Wilanowie, w krypcie zastuzo-
nych Polakéw.

Pragniemy zlozy¢ najszezer-
sze wyrazy wspolezucia wszy-
stkim wspolbraciom zakonnym
Ojca Jozeta Jonca oraz wspolpra-
cownikom Qjca ze Stowarzysze-
nia ,PARAFIADA” im. Jozefa
Kalasancjusza.

Ojciec Jozef na zawsze pozo-
stanie w naszych sercach.

Wiktoria
LASKOWSKA-SZCZUR

go serca, T'wej drogi zyciowej i
T'wej funkcji publicznej - preze-
sa Stowarzyszenia Wspdlnota
Polska” - méwil abp Glédz o
Macieju Plazyiskim, nazvwajac
go ,Czlowiekiem wspdlnot™,
ktéry wyrastal ponad te kregi
wspélnot, tworzyl ich koloryt i
decvdowal o ich drodze...

Metropolita Gdanski pod-
kreslit, ze §p. Maciej Plazynski
nalezal przede wszystkim do
wspélnoty wiary, Ktdéra go
wksztaltowala, umacniala, poma-
gala ominac¢ zasadzki Swiata™,
ktora zbudowala czlowicka i Po-
laka wiernego ewangelicznym
wartosciom, chrzescijanskiej
Kulturze i tradvcji. Byle§ tym
warto$ciom wierny” - mowil abp
Glodz.

Na pogrzeb $p. Macieja Pla-
zyhskiego przybyl arcybiskup

lwowski Micczystaw Mokrzycki,
~aby swa modlitwa dzigkowac za
pomoc udzielana przez Wspol-
not¢ Polska i jej prezesa,
Kosciolowi lacinskiemu, Ktory
na dawnych Kresach Rzeczypo-
spolitej dZwiga si¢ ze zniszczen
duchowych i materialnych
dokonanvch podezas komuni-
stveznej epoki”.

7, gl¢bokim bolem zegnamy
$p. Macieja Plazynskiego. W tej
tragicznej chwili taczymy sig
w cierpieniu z najblizszymi
§p. Pana Prezesa i wszystkimi
czlonkami Srtowarzyszenia
»Wspdlnota Polska”.

P.S. Dzigkujemy Konsulowi
Generalnemu RP w Lucku Panu
Tomaszowi Janikowi za wspo-
mozenic wyjazdu delegacji ZPU.

Wiktoria
LASKOWSKA-SZCZUR

} Kartbiup 1940 - 2010

I “Ratunku, ratunku!” - 2
KpUYMT MOE cepaue,
] A B Hebe, kak nTuua,
| napuT camongt!
| LiBeT nonbckux CbiHOB
3a Tparuyeckoin agepuen
K HebecHbiM 0butenam

LEPXUT CBOW B3NET.

Tpenetwer Bcs MonbLa,
W nnayy ¢ Hell BMecTe
1 B YaCc POKOBOM,
| Her XEpPTB OYALLEHWS
C Hamu yx BonbLue,
| Ho ectb [pocselieHbe
| NOT /XK BEKOBON!

I
I
| B cBeyax noMuHaNbHbIX
I
|

I
I
CnasAHCKuX Hapo/0B |
eauHoe Bparcrso, |
Kak 6narosecT CBET/bIN,
APOMAET Han semnén, |
B cnnoyexnm Hawem |
OTTOPrHeTCA pabeTso — |
BeHOK HecropesLuui |
KaK BECTHUK XMBO#A! |
I
I
I
I
I
I
I
I

W nyctb BMecTe ¢ lNacxoi
eauHas sepa
C anocTonbCK1x AaBHUX BPEMEH
K Ham NpuaeT,
Torga He CTpalHbl Ham
W a[i0BbI 1BEPH,
XpucToc Haw Bockpec!
3Ha4uT TbMa oTONAET!

| Onsra SHYWEBCKAS (r. Knes, 21.04.2010)

W 90. rocznice zawarcia ukladu sojuszniczego, migdzy Symo-
nem Petlury i Jézefem Pitsudskim na kwaterze cmentarza Bajkowa
w Kijowie, w ktdrej spoczywa 114 Zolnierzy polegtych w bojach pol-
sko-bolszewickich zlozvla wieniec delegacja Ambasady RP na Ukrai-
nie na czele z ambasadorem Jackiem Kluczkowskim. W uroczysto-
§ci uczestniczyli tez czlonkowie NarodowosSciowo Kulturalnego Sto-
warzyszenie Polakow ,,Zgoda”, opickujacego si¢ historycznymi
pochéwkami polskimi w Kijowie.

W mysl ukladu zawartego w Warszawie 21 kwietnia 1920 roku
oddzialy Wojska Polskiego i Ukrainskicj Republiki Ludowej miaty
walczy¢ wspdlnie przeciwko bolszewikom. Polacy zobowigzywali sig
dostarczy¢ ekwipunek i uzbrojenie dla powstajacych na terenie pol-
skim kolejnych jednostek ukrainskich. Jeden z istotnych zapisow
mowil réwniez, ze po zakonczeniu dzialan wojennych, na wniosek
jednej ze stron polskie oddzialy wycofaja si¢ poza wyznaczong w
umowie granicg migdzy Rzeczpospolita a Ukraing.

KOS
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Nowy prymas Polski

Dotychczaso\vy nuncjusz
apostolski w Polsce abp
Jozef Kowalezyk zostal mianowa-
ny przez papieza Benedykta XVI
nowym metropolitg gnieZnienskim

i prymasem Polski.

To juz trzeci prymas Polski od gru-
dnia ubieglego roku. po rekordowo dtu-
gim (17 lat) prymasostwie kard. J6zefa
Glempa i bardzo krétkim abp. Henryka

Muszvnskiego.

Byl jednym z najblizszych wspdél-
pracownikow Jana Pawta II. W larach
80. jako watykanski dyplomata ucze-

stniczvl w pracach zespotu ds. staltveh kontaktéw roboczych migdzy

rzadem PRL i Stolicg Apostolska.

Nuncjusz opowiadal si¢ za budowaniem przez politykéw takiego
panstwa, ,,w ktorym kazdy ma czu¢ si¢ dobrze jak we'wlasnym domu,
a nie prowadzi¢ niemadra polityczng walke wewnetrzng, bezsenso-
wnie marnowac energig i tracic czas na grzebanie w przeszlosei, kto-
rej i tak nigdy nie da si¢ wyjasni¢ do konca”,

72-letni abp Jézef Kowalezyk jest wytrawnym dyplomatg, byt nun-
cjuszem niezwykle dlugo: od 1989 r. Wezesniej - w latach 1978-1989
- organizowal sekcje polska watykanskiego Sekretariatu Stanu i zostal
jej pierwszym kierownikiem. Organizowal wicle pielgrzymek Jana
Pawtla 11. Ma opinig¢ hierarchy umiarkowanego. Dystansuje si¢ wyraz-

nic wobec Radia Maryja

Abp Kowalczyk urodzil si¢ w Jadownikach Mokrych (woj. tarnow-
skie). Biskupem jestod 21 lat. W ksigzee “Kro jest kim w Kosciele” jako
swojg dewize zyciowy podal: “Co masz zrobié jutro, zrob natychmiast”.

Spoleczenstwo

N iedawno do szkoty
Zz nauczaniem jezy-
kéw mniejszoéci narodowych
nr 16 w Chersoniu oraz Towa-
rzystwa ,,Polonia” zawitali
goscie z Polski ze Stowarzysze-
nia Lafdcuchow, ktére repre-
zentowal Wojciech Zgolinski,
dyrektor szkoty z Lancucho-
wa, oraz Stawomir Giszczak.
Przybylych przywitala dyrektor
szkoly nr 16, pani Natalia Mako-
wa, oraz prezes Towarzystwa
»Polonia”, pani Rozalia Lipinska.
W spotkaniu wzigli udziat kiero-
wnik Laboratorium Naukowo-
Metodycznego Mniejszosci
Narodowych Regionalnego
Instytutu Studiow Podyplomo-
wych, pani Walentyna Czabanien-
ko, przedstawiciel Wojewddzkie-
go Wydziatu Os$wiaty, pani Irina
Lysenko, nauczyciele jezyka pol-
skiego, a takze aktywni czlonko-
wie Towarzystwa ,Polonia” oraz
ipnych stowarzyszen mniejszosci
narodowych.

Goscie uczestniczyli w otwar-
tej lekcji jezyka polskiego prze-
prowadzonej w klasie drugiej.
Dzieci mogly wykazac si¢ przed

rodzimymi uzytkownikami jezy-
ka polskiego swojg znajomoscia
tego jezyka, a takze kultury pol-
skiej. Nastgpnie odbyt si¢ kon-
CErt przygotowany przez uczniow
i nauczycieli szkoty nr 16.

Czgs¢ arrystyczna rozpoczela
si¢ od odspiewania hymnu Polski
oraz Ukrainy. Potem dzieci dekla-
mowaly wiersze po polsku, Spie-
waly piosenki w jgzvkach naucza-
nvch w tej szkole: po polsku,
ukraifisku, niemiecku i grecku
oraz tanczvly. Przedstawiciele
Stowarzyszenia Lancuchéw nie
kryli zaskoczenia przygotowa-
niem dzieci oraz ich znajomo-
§cig jezvka polskiego. Wyrazili
nadziej¢, ze wspolpraca Stowa-
rzyszenia Lancuchdéw z cherson-
ska Polonia rozwinie si¢ w przy-
szlosci, dajac mozliwosc dzie-
ciom z Ukrainy i Polski wzajem-
nych kontaktow i poznawania kul-
tur swoich krajéw.

Na koniec pan Wojciech
Zgolinski oraz pan Stawomir
Giszczak zwiedzili siedzibg
Towarzystwa ,Polonia”, mie-
szczgeq sig przy szkole nr 16,
zapoznali si¢ z Zyciem cherson-

Spotkania z Adamem

kreca mnie, gdy o bez

dvskusyjnie hanieb-
nych kartach historii méwi
si¢ z jakgs nieporadng wstyd-
liwoscig. Artykut BORD-a
pt.: ,Nie wolno o niczym
zapominaé” (DK nr 375)
koficzg nastepujgce zdania:

szcie wiedzied, Ze to, czego
dokonata UPA na Wolyniu
i Podolu z ok. 100 tysigcami bez-
bronnych Polakéw, to nie tylko
»~wina sternikéw”, ale tysigey
fanatykow ich ideologii; efekt
uruchomienia w duszach ukrain-
skich nacjonalistéw zbrodniczej
nicnawisci do urojonych ,oku-
pantéw”. Ze to hanba, bez przy-
znania si¢ do ktérej nie zaistnie-
je fundament do budowania nie-
udawanej przyjazni mi¢dzy naro-
dami Ukrainy i Polski.
Nacjonalizmowi nie wolno
przyporzadkowywaé przymiotni-
kow: lepszy, gorszy, czv ,nie taki

Nazywac rzeczy

»---Wwydaje sig, ze ... wspol-
cze$ni wyznawcey ideologii
nacjonalistycznej, weale nie
takicj zlej - jezeli nie jest ona
skicrowana przeciwko sgsia-
dom (podkr. A.].) - muszg mie¢
odwage ... powiedzie¢: [ 'Tak,
w tamtej rzezi jest wielka wina
naszvch sternikéw z tameych cza-
sow. Stosowali oni metody zbro-
dnicze, ludobdjcze. Prosimy o
wvbaczenie”. Ale, niestery... sty-
szymy tylko stara dewiz¢ poje-
dnania: ,,Milczcie, nic nie mow-
cie... i zapomnijcie”. O czym -
o dziesiatkach rysiacach ofiar? (!).
Czvjest to lekkomyslnosé, czy
znana wsrod naszych politykow
proba przebiegnigcia migdzy
strugami deszczu na sucho?
Nie wiem...”

Ort6z jesli si¢ ma poglad, ze
idcologia nacjonalistyczna jest
w~weale nie taka zla - jezeli nie
jest skierowana przeciw sgsia-
dom”, to wtedy oczywiscie sig
wnie wie”, iz wykreowana przez
wsternikéw” OUN pokretna dok-
tryna walki na trzy fronty musia-
ta doprowadzi¢ do zbrodni na tym
z frontéw, na Ktérym byto najtat-
wiej zabijac. [ z ogromnej juz per-
spektywy czasu powinno si¢ wre-

zy”. Jest to wystarczajaco skom-
promitowana ideologia, aby nie
mie¢ watpliwosci co do jej nie-
bezpiecznego sedna. A sednem
tym nie jest holubienie tradycji
narodowych i walka o niepodleg-
tos¢ panstwa, lecz nieuchronne
przeradzanie si¢ pozornie nie-
winnego gloryfikowania narodu
w nicbezpieczny szowinizm. Czy
BORD nie wie, ze wszgdzie tam,
gdzie nacjonalisci mieli whadzg,
zbrodnie zaczynaly si¢ nie od
mordowania sgsiadow, ale
wewnetrznych konkurentéw
i kontestatoréw? Ze nacjonalizm
nie jest synonimem patriotyzmu
(jak to si¢ na Ukrainie probuje
wmawia¢ cudzoziemcom), ale
ideologia ksenofobéw pozba-
wionych wyzszych uczué? Ze to
wielki wstyd by¢ nacjonalista?
Nacjonalizm to ideologia
i polityka podporzadkowujaca
wszystko interesom wilasnego
narodu, zgdajaca dla niego spe-
cjalnvch przywilejow, dyskrymi-
nujaca inne narody i mniejszosci
narodowe, czgsto w sposib agre-
sywny (definicja stownikowa).
Nacjonalizm za$lepia, nie pozwa-
la sprawiedliwie ocenia¢ historii
swojego narodu, panstwa, §wiata,

Dla nacjonalizmu nie moze by¢
tolerancji w krajach o demokraty-
cznych ustrojach, bo jest sprze-
czny z Kanonami humanizmu
(w tym etyki chrzescijanskiej),
czyli z poszanowaniem praw czlo-
wieka bez wzgledu na przynalei-
nosc¢ rasowy, religijng i panstwo-
wa. Tam, gdzie jest przyzwolenie
na jakakolwiek ideologi¢ rézni-
cujacg ludzi, nie ma demokracji.
Do takich ideologii obok nacjo-
nalizmu nalezy komunizm. Dla-
tego w wielu krajach (m.in. Unii
Europejskiej) zdelegalizowana
zostala symbolika wszelkich
sprzecznych z humanizmem ideo-

logii (swastykd, sierp i mlot, itp.).
Wspélczesny nacjonalizm w kra-
jach bylego ZSRR jest ohydna
syntezg niemieckiego narodo-
wego socjalizmu i jego leninow-
sko-stalinowskiej wersji. Czy
moze by¢ bezpieczny dla kogo-
kolwiek? Nie! Ani dla sasiadéw,
ani dla wewnetrznych ,,innowier-
cow”, ani dla samych jego ,wyz-
nawcéw”. Nacjonalizm generu-
je bowiem gangsterskie obycza-
je, ktore predzej czy pdiniej
doprowadzajag do samounice-
stwienia narodu. Tak wigc pan-
stwo, w ktérym w imi¢ demokra-
cji dopuszcza si¢ partie nacjona-
listyczne do walki o whadze,
wystawia si¢ na po§miewisko. Na
Ukrainie wciaz jest przvzwolenie
dla nacjonalizmu, ba — nawet
przedwojennych terrorystow
i faszystowskich kolaborantow
okresu Il wojny §wiatowej kreu-
je si¢ na patriotéw. I to jest rze-
czywisto$¢ zniechgcajgca do pol-
sko-ukrainskiego pojednania.
Autora bulwersujacejkonsta-
tacji, red. Borysa Dragina, znam
i wiem, Ze nie jest on nacjonali-
stg. Swiadczy o tvym zreszta pozo-
stata tres¢ jego artykutu. Ulegl po
prostu — jak sadze¢ - ukrainskie-

mu rozumieniu demokracji.
Zapomnial , ze swoboda wyraza-
nia pogladéw ma jednak grani-
ce: etyezne i zdroworozsadkowe.,
A zatem jako wspdlredakror
»Dziennika Kijowskiego”, gaze-
ty majacej ambicje europejskie
i kierowanej do polskiej diaspo-
ry, powinien pamigtac, Ze¢ istnie-
ja lepsze wzorce od tutejszych -
to, co si¢ niedawno dzialo w uk-
rainskim parlamencie, to jest
wiasnie efekt tolerowania nacjo-
nalizmu, ktéry z definicji nie
potrafi demokratycznie walczy¢
i z honorem przegrywac. I na
zakonczenie: kompletnym nie-

wypalem jest tytut ,Nie wolno o
niczym zapomina¢” — wlasnie
wolno i nawet trzeba o wiclu rze-
czach zapomina¢, m.in. o nicfor-
tunnej cz¢sSci wartosciowego

poza nig artvkutu BORDA.

PS.

Nie zgadzam si¢ z red.
E.Gotybardem co do ,,Drugiej
Tragedii Katyiiskiej”. Stali-
nowska zbrodnia na polskich
jedcach wojennych, a tragedia
bedqgca efektem katastrofy pod
Smoleniskiem, to dwa rizne
koszmary. Drugq tragediq
katyiiskq jest — i owszem - nie-
Sfrasobliwe naduzywanie ,.ka-
tynskiej karty” w biezqcych roz-
grywkach politycznych III RP,
co obcigza wylgcznie polskie
sumienia. Zresztq i artykut
Pana Golybarda jest rostrzqsa-
niem rosyjskiego stosunku do
Katynia, a nie rozpaczy rodzin
96 zabitych w katastrofie, co w
kontekscie narodowej zatoby
i pozytywnego juz kursu Mos-
kwy wobec tragedii sprzed 70 lat,
jest — delikatnie mowigc — nie-
taktem wynikajqcym z nadmia-
ru rusofobii.

Adam JERSCHINA
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Z zycia osrodkow anc"c y qczq

skiej Polonii, ogladajac prezen-
tacj¢ ze zdjeciami obrazujacymi
wydarzenia majgce miejsce w to-
warzystwie w ostatnim czasie.
Byta to réwniez okazja do rozmo-
wy przy tradycyjnych ukrain-
skich ,,pyrozkach”. Pani Rozalia
Lipinska wprowadzila gosci
w nicktére problemy towarzy-
stwa oraz inicjatywy, m. in. opo-
wiedziala o projekcie Muzeum
Regionéw Polski w Chersoniu.
Przedstawiciele Stowarzyszenia
Lancuchéw zapewniali o swojej
che¢ci wlgczenia si¢ w powstawa-
nie muzeum, poprzez dostarcze-
nie przedmiotéw charakrerysty-
cznych dla Lubelszezyzny,
regionu, z ktérego przyjechali.
Ten dzien byl okazjg do wza-
jemnego nawigzania kontaktow
chersonskiej Polonii ze Stowa-
rzyszeniem bLancuchéw. Spo-
dziewamy sig, Ze podejmowanie
wspolnych dziatan w przyszlosci
przyniesie wicle dobrego dla
dzieci i mlodziezy zar6wno
w Polsce, jak i na Ukrainie, a ta
wspotpraca bedzie kolejnym fan-
cuchem taczaeym oba kraje.
Ewa WINIARSKA

| 0d BORD-a - ADAMOWI |
| Szanowny Panie Adamie! |
| Przede wszystkim chee |
| wvrazi¢ wiclkie podzigkowa- |
nie za uwagge okazana mojemu
reportazowi o wystawie w Kijo-
|wic jak rowniez holcsncmul
tematowi tragicznych loséw |
| Polakéw na terytorium Wscho- |
Idnicj (do 1939r.) Polski.
Krvtvezng, wyrazong przez
]Pana. oceng nuc}unulizmul
ukrainskiego - tego integralne-
| go, doncowskiego, ktory dop- |
rowadzil do zbrodni wolynskiej
]pndziclum w 100 procentach.
Natomiast trudno mi szerzej
analizowa¢ ideologi¢ nacjona-
| lizmu, jak tez dyskutowac na ten
| temat w cieniu dziesigtek a |
moze i setek autoryretéw, mys-
licieli politycznych od Johan-
| na G. Fichte, Ernsta Renana do |
|:\ndrzcju Walickiego i Ernesta |
| Gellnera prace ktorych przegla- |
dalem przyznam si¢ doraZznie.
| Mysle jednak, Ze jednozna- |
cznvch, ,nie podlegajacych
dyskusji” odpowiedzi, co do
|oceny  wszystkich  wersji |
| ruchéw etnicznych nie istnie- |
je. Tym bardziej, Ze pojecie
nacjonalizmu w danym kraju
lrtiﬁni si¢ od definicji w innych l
jezykach. A zatem dialogu z ty-
| miz nacjonalistami nie da sig |
uniknaé. Zazwyczaj, podobnie
jak wiele innych ludzi okresle-
Iniu wnacjonalizm” uzywam do
I opisu dwoch fenomendw: post-
| awy os6b wobee swej tozsamo- |
"Et‘i narodowej oraz L‘ZI\"I‘H‘I\\'.I
jakie one podejmuja celem
podtrzymania samookreslenia.
I Kategoryeznie nie aprobujg |
|u:zym'>w zbrodniczych, nie
| uwzgledniajacych réwnych
praw dla wszystkich narodowo- |
| Sci danego pafnstwa czy regionu,
czyli do sasiadéw” — uzywam
to slowo w jego interpretacji
| uzytej w znanych ksiazkach Jana |
| T. Grossa. Jestem gotéw chet- |
|nic powréci¢ do tego tematu l
podczas naszych spotkan.
| tacze wyrazy szacunku. l

Borys DRAGIN
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W EUROLANDZIE - S.0.S.

Nad Europg znowu
Kleski przejaw §wiezy
Grecja tonie w dlugach
Na topatkach lezy

Ale to nie koniec
Sg inni w kolejce
Lizbona i Madryt
Zadluzeni wielce

Jak sig¢ z kleskg dlugéw
Grecy nie wyrobig

To Euroland caty
Bankruci - ugrobig

Tylko u Putina
Pachnie zawsze wiosng
Zwilaszeza, ze ostatnio
Ceny ropy rosng

Na tym tle - to Polska
Weigz si¢ niezle trzyma
Dzigki eksportowi
Zagrozenia nie mal

Mikotaj ONISZCZUK

Ratujg ,topielca”
Najbogatsze kraje
Merkel i Sarkozy
Miliardy daje

Naszemu redakcyjnemu poecie z okazji 70-lecia Zyczymy:

W dziefi urodzin Twoich
Drogi Mikotaju

Slemy Ci zyczenia

z dalekiego kraju

Niech Cig los codziennie

atrakcjami piesci

Przez najblizszych latek...

co najmniej trzydziesci
Redakcja "DK"
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{  Kara za wagary :

| Uczniowie jednej z rumunskich szkét srednich bedg I

I teraz za karg czyécié chlewy. Tak postanowita rada nau- |

| czycielska szkoly w miescie stwierdzajgc z ubolewaniem, |
ze dotychczas stosowane kary nie byly skuteczne. Decyz-

i Jje podjeto demokratycznie - po konsultacji z rodzicami. i
Jak oéwiadczyt dyrektor szkoty taka kara bedzie dla

uczniéw réwniez lekcja poglagdowg tego, co ich w zyciu I

| czeka, jesli bedg wagarowaé, nie przykltadaé sie¢ do nauki |

| ilekcewazyé swoje obowigzki. 8
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»Dzlennik Kijowski”’ mezna zaprenumerowac na poczcie!!!
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Przychodzi turysta do
bacy na Polanie Chocho-
towskiej:

- Baco, macie tu wrzg-
tek?

- Jest, ino zimny.

* ¥ %

Dwoéch miodych ludzi
rozmawia w okopach.

- Jak sig tutaj znalazles?

- Jestem kawalerem, lu-
bi¢ wojng, wige poszed-
tem na ochotnika. A ty?

- Jestem zonaty, lubig
spokéj, wige poszediem
na ochotnika.

* & %

Jas chwali si¢ Kaziowi:

-Dziadek daje mi ztot6w-
ke za kazdg dobrg oceng.

-l ile juz zarobite$?

-E tam, =zarobitem.
Jestem mu winien 35 zl.
* % %

- Lubisz ghupie baby?

- Nie.

- A baby, ktore pijg¥?

- Tez nie.

- A takie, co nie potrafig
gotowac?

- Tez nie!

- To po co tazisz za moja
starg?

* ¥k %

Gestapo obstawito wszy-
stkie wyjscia, ale Stirlitz
ich przechytrzyl. Uciekt
przez wejscie.

* %k ¥

- Jaka jest miara szczeg-
§cia?

- Promile...

% %k %

W kinie miodzi ludzie
calujg si¢ z wielkim ani-
muszem. Starsza pani za
nimi méwi z przekgsem:

- A nie moglibyscie pan-
stwo robié tego w domu?

- Skgdze znowul! - obu-
rza si¢ mlody mezezyzna.
- Moja zona nigdy by do
tego nie dopuscita!

= & %k

Céreczka budzi sie
o trzeciej w nocy i mowi:

- Mamo, opowiedz mi
bajke!

- Zaraz wrdci tatu$ i opo-
wie nam obu...

® Tragizm
epoki oddaje

)

Pij, bracie pij!

Spozywanie wody mineralnej (¢azowanej i niegazowa-
nej) jest jak najbardziej wskazane. Warto wybiera¢ wody
bogate w skiadniki mineralne, glé6wnie w wapfi i magnez.

Wazne, aby rozrézniaé wody Zrédlane od wéd mineralnych.

Wody Zrédlane zawieraja znacznie mniej sktadnikow
mineralnych. Doskonale sprawdzajg si¢ jako baza do kom-
potéw i zup. Nie wplywajg na zmiang smaku potraw. Wody
Zrédlane polecane sg osobom z klopotami nerkowymi oraz
matym dzieciom.

‘Wody mineralne zawieraja nastgpujgca ilosé skladni-
kéw mineralnych: wiecej niz 500mg/l (wody $redniozmi-
neralizowane) oraz wigcej niz 1500mg/l (wody wysokozmi-
neralizowane).

Wody gazowanej wypijamy mniej niz niegazowanej.
Wynika to z tego, Ze bagbelki wypetniajg szybciej Zoladek
i w krétszym czasie czujemy sig pelni.

] . )
Ziemniaki Zrodtem radosci

Porcja salatki ziemniacza- 1 porcja gotowanych
nej poprawia humor, bo wraz z  ziemniakéw (ok. 200 g) ro
nig dostarczamy sobie koktajlu 182 kalorie.

skladnikéw kojgcych nerwy.
W bulwach znajduje si¢ sporo
witamin z grupy B, szczegélnie
B6. Jest ona niezbgdna, aby
organizm wytworzyl serotoni-
ng¢, hormon szczgécia. W ziem-
niakach znajdziesz tez magnez.
To pierwiastek, ktéry chroni
przed hu$rawka nastrojow
wywolang PMS (zespél napig-
cia przedmiesigczkowego).

Zaspokaja dzienne zapo-

trzebowanie na:

4 witaming C w 35 proc.

4/ witaming B6 w 30 proc.
4/ potas w 22 proc.

4/ witaming B3 w 16 proc.
\! witaming B1 w 14 proc.
\l magnez w 13 proc.

A/ kwas foliowy w 10 proc.
\! blonnik w 5 proc.

e J
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: Dlaczego bat strzela? :

i Podczas wykonywania gwaltownego ruchu wzdtuz bata I
przesuwa si¢ zaburzenie (fala), kt6ra przyspieszajgc

I przekracza bariere dzwieku. W efekcie styszymy fale |

| uderzeniowa. i

‘--------------------J

® Pycha i z nieba spycha.
@® Kto prawde zaciera, Boga sie zapiera.

Miary dawne

Tuzin - 12 sztuk.

Wielki tuzin (gross) - 12 tuzinéw (144 sztuki).

Snopy zboza, owoce, jaja itp. liczono na kopy | mendle.
Kopa - 4 mendle, mendel - 15 sztuk.

-
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SENTENCJE LINGWISTYCZNE

" @ Tlumaczenia sa jak kobiety - albo piekne, albo wierne.

VOLTAIRE
iai é : @ Jezyk jest poteZniejszy od miecza.
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