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Panowie Marszatkowie!
Wysokie Zgromadzenie
Narodowe!

Szanowni Goscie!
Drodzy Rodacy!

Trudno ukryé wzruszenie,
gdy staje si¢ w takiej chwili
w tym miejscu, gdzie bije serce
polskiej demokracji. Ja to t¢tno
polskiej demokracji sltyszalem,
czulem przez 19 lat mojej pracy
w parlamencie. Za te 19 lat
wspélnej pracy, z wicloma oso-
bami zasiadajycymi takze dzisiaj
na sali, chcialem serdecznie obu
Wysokim Izbom podzigkowac.

Prosz¢ Panstwal

Dostgpuje dzis wielkiego
zaszczytu i przyjmuje¢ dzisiaj
wielkie zobowiazanie. Dzigkuj¢
wiec wszystkim, ktorzy wraz ze
mng i Z moja rodzing przezywa-
ja te doniosla chwilg i tutaj w pol-
skim Sejmie i w polskich do-
mach. Zaprzysi¢zenie Prezyden-
ta to zawsze Swigto polskiej pan-
stwowoSci i §wigto polskiej

Tradycie ]

Trzeci pomnik krola Jagielly na swiecie

I) wu i pélmetrowy
pomnik odlany

w brgzie przedstawia kréla
Wiadystawa Jagielte w stro-
ju koronacyjnym. Krél jedna
rekg wskazuje kosciot, kté-
rego byt pierwotnym funda-
torem a ktérego budowe
z drzewa modrzewiowego
zakonczono okoto 1391 ro-
ku, druga za$ fragment tek-
stu przywileju nadanego mie-
szkaricom wsi Jedlnia.

Calo$é¢ dopetnia informacja
umieszczona na tablicy u pod-
stawy pomnika: ,Przez pamigé
o krélu, kt6ry bywajac w JedIni
W puszczy przygotowania czynit
do wielkiej wojny z zakonem
krzyzackim a Jedlni¢ slawnag
uczynil przez statut w niej ufo-
zony w 1430 roku....”. Obok tab-
licy stoja dwa stalowe nagie mie-
cze, bedace symbolem grunwal-
dzkiego zwycigstwa.

Autorem pomnika jest arty-
sta plastyk Andrzej Pason, kt6-
rego pracownia rzezbiarska mie-
$ci si¢ w Starym Sgczu.

10 lipca, odbyly si¢ tu wielkie
uroczystosci upamigtniajace 600 -
lecie bitwy pod Grunwaldem.

demokraciji. Swig:[u. w ktérym
ma udzial, i powinien miec
udzial kazda Polka i kazdy
Polak.

Dzigkuj¢ wige prawie dzie-
wigciu milionom obywateli Pol-
ski, ktérzy wyniesli mnie do pre-
zydenckiego urzedu. Cheg zape-
wnié, ze uczyni¢ wszystko, aby
nie zawie$¢ Panstwa oczekiwan
i nadziei.

Pamigtam tez, Ze na mojego
kontrkandydata glos oddalo nie-
mal osiem milionéw polskich
obywateli. Bede staral si¢ tak
sprawowac urzgd prezydencki,
by zyskac¢ ich zrozumienie i uz-
nanie. Zwracam si¢ réwniez do
tych moich rodakéw, keérzy nie
uczestniczyli w wyborach, nie
poszli do wyboréw. Goraco prag-
ng¢ pobudzi¢ do aktywnosci oby-
watelskiej wszystkich zniechg-
conych czy obojetnvch, bo prze-
ciez stan spraw publicznych
wplywa istotnie na losy nas
wszystkich.

Cigg dalszy na str.2-3
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MOZE BYC LEPIEJ, A NAWET...

NIEKONIECZNIE

i l Y o prawda zawsze aktualna. I tak mozna by tez skomento-
wac aktualne zalozenia makroekonomiczne polskiej gospo-

darki, przyjere w wieloletnim planie finansowym parnistwa na lata 2010
- 2013. Zrozumiale, ze rzgd stawia w nim na ,lepiej”, ale czg$¢ eksper-
tow i analitykéw, nie méwige o krytykach, przestrzega przed zbyt-
nim optymizmem, uwarunkowanym trudnymi i zmiennymi realiami.
To, ze plan taki powstal, to dobrze, bo w gospodarce po omacku nie
powinno si¢ chodzi¢, o czym przekonala si¢ cz¢S¢ krajéw unijnych,
ale i poza Unig. Zvjemy w §wiecie, gdzie rzadzg pienigdze, wige
i-pieniedzmi trzeba si¢ . leczyé” w przypadku choroby czyli kryzysu.
Potwierdza to, zreszta, rosyjskie powiedzenie, ze trzeba sig¢ leczyé
tym, od czego si¢ zachorowalo”. Kontekst tego powiedzenia jest co
prawdainny, ale pasuje, jak ulal, do obecnych realiéw Swiata finansow.

ZALOZENIA MAKROEKONOMICZNE

Nie zaglebiajac si¢ w szczegély — zalozenia te mozna by ujac¢
nastepujaco: produke krajowy brutto (PKB) ma wzrosng¢ w tym roku
0 3%, wroku 2011 0 3,5%, w 2012 — .roku Euro”, 0 4,8% i w 2013
04.1%; stopa §redniorocznej inflacji uksztaltuje si¢ na poziomie 2%
w roku biezacym, a w 2013 r. - 2,5%; stopa bezrobocia ma obnizy¢
si¢ z 12,3% na koniec br. do 7,3% w koncu roku 2013. Z innych
wskaznikéw, na uwage zastuguje wzrost Srednich wynagrodzen
(w ujeciu realnym) w tempie od 2,3% w tym roku do 3,8 - 3,9%
w latach 2012 - 2013, a takze wzrost §redniego zatrudnienia w gospo-
darce od 0,5% w roku biezagcym do powyzej 2% w latach 2012 -
2013. Dla poréwnania — prognozy dotyczgee krajow strefy euro prze-
widujg-wzrosty PKB od 0,9% w roku obecnym do 1,5 - 2% w latach
2011 - 2013. Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze pol-
skie zalozenia sg bardziej optymistyczne. Ale ...

Ciag dalszy na str. 6
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Obejmuj¢ najwyiszy urzad
Rzeczypospolitej po wyborach,
ktore nastapily w szczegdlnych
okolicznos$ciach, gdy Polska
musiata stawi¢ czola wielkiej
narodowej tragedii. Gdy w kata-
strofie pod Smolenskiem zgingt
Prezydent Lech Kaczynski
i jego malzonka, gdvy zgineli
reprezentanci elit panstwowych
i wybitni przedstawiciele pol-
skiego zycia publicznego i spo-
tecznego. To byta nasza wspél-
na tragedia, wspdlna zaloba, kto-
ra naznaczyla nas smutkiem
i dotkliwym bélem. Ale tez
pokazala nam wszystkim, Z¢ na-
sze spoleczefstwo i nasze pan-
stwo tej wielkiej probie sprosta-
lo. Sprostala jej polska demokra-
cja, polska Konstytucja. Sprosta-
liSmy wszyscy. Demokratyczny
lad instytucjonalny, ktéry zbu-
dowali$my w ciggu tvch ponad
20 lat zmian w Polsce, sprawil, ze
w tym trudnym czasie potrafilis-
my zapewnic¢ cigglo$¢ wiladzy
panstwowej. Potrafilismy godnie
oddaé nalezny hold ofiarom kata-
strofy. Chceiatem przywola¢ tutaj
nasze wspélne wspomnienie z 13
kwietnia, gdy Sejm Polski jako
pierwsza instytucja panstwa pol-
skiego w sposéb wyjatkowy
uczcita pamigé wszystkim ofiar
katastrofy smolenskiej ze szcze-
gélnym uwzglednieniem parla-
mentarzystéw z wszystkich prze-
ciez klubéw parlamentarnych.
Pamig¢ o tych wydarzeniach,
pamig¢c o tych, ktdrzy zgingli pod
Smolenskiem w katastrofie lotni-
czej jest naszym i moim osobi-
Scie, jako Prezydenta Rzeczypo-
spolitej, obowigzkiem.

Wysokie Zgromadzenie,
Szanowni Panstwo!

Rozpoczynam dzi$ stuzbg
peing zadan i wyzwan. Mam
$wiadomo$¢ emocji towarzyszg-
cych tym wydarzeniom, ale mam
tez wolg i determinacje, by tym
wyzwaniom sprosta¢. Naturalng
rzeczy jest zadanie pytania
o czas, w ktérym przychodzi mi
pelni¢ urzad Prezydenta Rzeczy-
pospolitej.

Dzisiaj nasz nar6d ma wszel-
kie powody, aby z ufnoscia
patrze¢ w przyszlo$é. JesteSmy
wolni i zyjemy w wolnym Swie-
cie, w wolnym kraju. Nikt na
nasza polskg wolnos¢ nie czyha,
nikt na nas nie czyha.

Zyjemy w Kkraju niepodleg-
lym, bezpiecznym i szanowa-
nym na $wiecie. Nawet obecnie,
mimo §wiatowego kryzysu i tru-
dnosci, ktére nas takze doryka-
ja, mamy szansg¢ gospodarczego
rozwoju. Przezywamy prawdzi-
wy skok edukacyjny. Podnoszg
si¢ nasze kompetencje i kwalifi-
kacje. Polacy pracujgc coraz
lepiej i wydajniej, zmieniajg swéj
kraj na lepszy. Pamigrajmy
w tym momencie poczucia pol-
skiego sukcesu, Ze od ponad
dwustu lat naszemu narodowi
nie bylo dane doswiadczy¢ rak
dlugiego i tak dobrze spozytko-
wanego czasu wolnosci.

Transformacja ustrojowa
zostala dokonana. Czekaja nas
zadania rozwoju kraju, koniecz-
no$¢ sprostania wymogom XXI
wieku. Nie trzeba mnozy¢ lgkéw
i zamykac si¢ w sobie, trzeba
ufne spojrze¢ w przyszlosé. Swia-
doma swych mozliwo$ci postawa
czyni€ nas bedzie mocnymi i doj-
rzatymi do podjecia czekajgcych
Polske wyzwan. Dlatego w trak-

moze by¢ wspélnym fundamen-
tem polskiej polityki.

Trzeba nam wigcej spokoju
i zrozumienia, a mniej walki, nie-
chegci, pogardy, a czasem i nie-
nawisci. Jestem przekonany, ze
tego pragnie wickszos¢ z nas nie-
zaleznic od tego, jakie mamy
przekonania polityczne, jaki wy-
znajemy S$wiatopoglad i skad
przychodzimy. Nie powinnismy

wPoszukujac partnerow wérod panstw na réznych
kontynentach, nie mozemy zapominaé réwniez

o wielkiej polonijnej rodzinie, ktora jest zawsze
‘bliska naszym sercom | ktora niezmiennie

ma prawo liczyé na polska pomoc”.

cie kampanii wyborczej tak czg-
sto powtarzalem ,,Zgoda budu-
je”. Bo wlasnie do sprostania
tym wyzwaniom jest ona nam
absolutnie niezbg¢dna. Méwilem
tez, odwolujjc si¢ do naszego
solidarno$ciowego wezwania i do
naszych solidarnos$ciowych
korzeni, méwig ,,ChodZcie z na-
mi!”, bo wierzg, ze tym wyzwa-
niom musimy sprostac¢ wspélnie.
Deklaruj¢, jako prezydent
Rzeczpospolitej, ze woli i deter-
minacji w tej sprawie mi nie za-
braknie.

Panie i Panowie!

Litera i duch Konstytucji
gloszy, ze Rzeczpospolita jest
dobrem wspélnym wszystkich
jej obywateli. Pafdstwo polskie
jest naszym wspdélnym domem.
Powinno by¢ dobrze zarzadzane,
praworzgdne i demokratyczne;
powinno stwarza¢ wszystkim
obywatelom warunki do mate-
rialnego i duchowego rozwoju.
Jest jeszcze wiele do zrobienia.
[stnieje jeszcze szereg niezaspo-
kajanych w dostatecznym stop-
niu potrzeb, kazdy z nas mégtby
wymieni¢ rézne. Wymienig
jedng, ktéra wydaje mi si¢ wyz-
waniem do podjg¢cia. Chodzi
o powszechny dostep do systemu
pomocy prawnej, nicodplatnej
dla oséb niezamoznych, ubogich.
Wierze, ze wspdlnie mozemy
wiele w tych sprawach naprawde
wiele zrobié, wiele zdzialac.

Polska potrzebuje wsp6l-
dzialania mi¢dzy najwazniejszy-
mi instytucjami pafistwa. Mig-
dzy rzgdem, prezydentem i par-
lamentem. Ale takze migdzy

godzi¢ si¢ z tym, by w zbioro-
wym poczuciu wspolnoty, tak
pi¢knym, koniecznym poczuciu
wspélnoty, fgczyly nas tylko
wiclkie i dramatyczne chwile,
a dzielit czas codzienny. Wspol-
praca i wzajemny szacunek nie
oznaczajg wszakze unikania dys-

kusji i sporéw, nie eliminujg roz-
nic. Demokracji nie nalezy myli¢
z jednomyslnoscig. Bylem i po-
zostaj¢ czlowiekiem Solidarno-
sci, wielkiego spolecznego zry-
wu przeciwko dvkraturze, ktore-
go 30. rocznicg bedziemy obcho-
dzi¢ w tym miesigcu. Dzigki
Solidarnosci odzyskaliSmy wol-
no$¢ i suwerennosé, ale takze
odzyskali§my prawo do réznie-
nia si¢. To prawo przyniosto nor-
malno$¢, keérej tak bardzo
pragnelismy dla naszej Ojczyz-
ny. I tylko od nas zalezy, czy
uczestniczagc w nieuchronnych
sporach, wykopujemy migdzy
sobg przepasé, czy tez prowadzac

“...chodzi o powszechny dostep do systemu
pomocy prawnej, nieodplatny dia osob
niezamoznych, ubogich”.

partiami politycznym, ktére sg
nieodzowng czescig polskiej
demokracji. Migdzy tymi, ktére
sa u wladzy, i tymi, ktdre sg w opo-
zycji, bo takie s3 mechanizmy
polityczne. Jako prezydent, dek-
laruj¢ woleg rakiej wspélpracy,
nie tylko na forum powolanej juz
przeze mnie Rady Bezpieczen-
stwa Narodowego. Bede szukat
takze innych sposobéw na budo-
wanie forum wymiany mysli,
pogladéw i szukania tego, co

demokratyczng debatg¢ zacho-
wujemy wzajemny szacunek
i trosk¢ o sprawy nadrz¢dne.
Tak jak tego oczekiwal od nas,
przemawiajgc tu, w tym gmachu,
wielki Polak Jan Pawet I1.

Przestrzen Zycia publicznego
jest szersza niz spory i walki par-
tyjne. Trzeba, by w wigkszym
stopniu wypetniata jg obywatel-
ska aktywnosc¢.

Dwadziescia lat temu w Pol-
sce odrodzily si¢ dwie wielkie

warto$ci: wlasne niepodlegle
i demokratyczne panstwo i wol-
ne aktywne spoteczenstwo. Te
warto$ci muszg ze sobg wspol-
grac i uzupelniaé sig.

Samorzad terytorialny, ktére-
go przywricenie stanowi jedno
z najwigkszych osiggnigé 20-lecia
juz odmienil oblicze naszego
kraju. Przyniést poprawe warun-
kéw zycia mieszkancéw polskich
wsi, miasteczek i miast. Jego roz-
wéj nie jest jednak procesem
zakonczonym. | nadal tez trwa
budowa spoleczenstwa obywa-
telskiego, rozwdj wielorakich
form samoorganizacji spole-
cznej. Potencjal, energia i po-
mystowos$¢ Polakéw wymagaja
obecnie debarty, poglgbioncj
debaty i dobrych inicjatyw w wy-
pelnianiu ambitnego zadania —
umocnienia obywatelskiego
modelu naszej demokracji. Cheg
te¢ debatg i te inicjatywy wspie-
ra¢. Cheg im patronowac,

Oferuj¢ wspétprace i wspol-
ny namysl nad najwazniejszymi

dla Polski sprawami. Zapraszam
reprezentantow réznych stron-
nictw, ré6znych swiatopogladéw
i grup spotecznych. Siedziba
Prezydenta Rzeczypospolitej
bgdzie miejscem ortwartym,
w ktérym mogg si¢ zbiegac dro-
gi wszystkich Polakéw. Wierze
bowiem w dialog, ktéry wzboga-
ca i nie dopuszcza do tego, by
wsrdd sporéw i wasni zalamywa-
to si¢ poczucie narodowej wspdl-
noty. Ma to ogromny sens takze
i dlatego, ze od wzajemnego zau-
fania, od woli i umiejgtnosci
wspélpracy, od wielkosci kapita-
tu spolecznego w wielkiej mie-
rze zalezy rozwdj i modernizacja
Kraju - a wigc takze i mozliwos¢
pelnego wykorzystania naszej
cywilizacyjnej szansy. Pelnego
uchwycenia naszej polskiej szan-
sy ze wzgledu na silne zakorze-
nienie w §wiecie rozwoju,
w $wiccie Zachodu.

Szanowni Panstwo!

Konstytucja wskazuje jako
szczegblne obszary zaangazowa-
nia i wspélodpowiedzialno$ci
Prezydenta polityke zagraniczng
i sprawy bezpieczefstwa pah-
stwa. Szes¢ lat temu, Polska dola-
czyla do Unii Europejskiej. Wrte-
dy to Europa nam powiedziala,
i krajom naszego regionu ,,Cho-
dZcie z nami!”. I dzigki temu
mozemy teraz nie tylko skute-

cznie zabiega¢ o nasze polskie
interesy, ale tez inspirowac
wspdlne dzialania w duchu
otwartosci i solidarnosci wlasnic.
To z naszej inicjatywy powstalo
Partnerstwo Wschodnie oraz pog-
tebiono namyst nad wspdélng poli-
tyka bezpieczenstwa i obrony.
Dolgczamy do grona europej-
skich lideréw. Chcemy umacniac,
inspirowac i dynamizowa¢ Stary
Kontvnent, do czego, ufam, przy-
czyni si¢ takze rozpoczynajgca sig
za rok polska prezydencja w Unii.
Bede stuzyt rzgdowi wsparciem
w tym waznym zadaniu. Ale
jednoczesnie cheialbym, aby
urzad Prezydenta stal si¢ osrod-
kiem refleksji nad przyszloscig
wspélnej Europy. Bo przeciez
dyskusja na ten temat w Europie
si¢ toczy i glosu Polski nie powin-
no w niej zabrakng¢. T'o powinien
by¢ doniosty, wspdlny glos ogél-
nopolski.

Aby da¢ wyraz europejskie-
mu zakorzenieniu Polski, z pier-
wszg wizytg zagraniczng udam
si¢ do Brukseli, Paryza i Berli-
na. Za kluczowe dla europejskiej
stabilnosci i spéjnosci, ale takze
dla pozycji naszego kraju, uwa-
zam stosunki ksztaltujgce sig
w ramach Tréjkgra Weimarskie-
go, tzn. na linii Polska-Niemcy-
Francja. Bede¢ tez oczywiscie
dzialal na rzecz poglebienia
wspolpracy z pozostalymi par-
tnerami unijnymi.

Jednym z filaréw polskiej
polityki zagranicznej pozostaja
bliskie relacje ze Stanami Zje-
dnoczonymi i wi¢Z transatlantyc-
ka. Polska jako czlonek NATO
jest Swiadoma swoich sojuszni-
czvch zobowigzan. Rozumiemy,
ze w trosce o wlasne i zbiorowe
bezpieczenstwo powinnismy
angazowac nasze silty w sojuszni-
cze dziatania. Nieraz dawalismy
temu $wiadectwo. Wazne jest
jednak, by we wspdlnym namys-
le, podkreslam wspdlnym na-
mysle, definiowane bvty cele,
niezbgdne Srodki i zakres odpo-
wiedzialnoSci za takie przed-
sigwzigcia. Jako zwierzchnik Sil
Zbrojnych bede dbat o to, by
polski zolnierz narazajacy swoje
zdrowie i zycie, tak jak dzisiaj
w Afganistanie, zawsze jasno
wiedzial, jaki jest cel i czasowy
horyzont misji, w ktérej ucze-
stniczy. T'o jest dobre prawo kaz-
dego zolnierza, aby jasno rozu-
mial zadania i wiedzial ile czasu
ma to zadanie trwac,

Chcg kontynuowac polityke
moich poprzednikéw, ktorzy
potrafili umacnia¢ wspélnote
Srodkowoeuropejskich intere-
séw, w szczegoblnosci w ramach
Grupy Wyszehradzkiej, i zacies-
niac¢ relacje Polski z panstwami
naszego regionu. Z tymi, z kté-
rymi w ostatnich latach przystg-
pilismy do Unii, i z tymi, kté-
rzy aspirujg do czlonkostwa
w Unii Europejskiej, jak np.
Ukraina.

Nie bedzie takze stabilnego
rozwoju naszego regionu bez
wspolpracy z Rosja. Bede sprzy-
jal rozpoczetemu procesowi zbli-
zenia i pojednania polsko-rosyj-
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skiego. To wazne wyzwanie
chwili, stojace zaréwno przed
Polsky, jak i przed Rosjag.

Poszukujac partnerow wirdd
panstw na réznych kontynen-
tach, nie mozemy zapominac
rownicz o wielkiej polonijnej
rodzinie, ktora jest zawsze blis-
ka naszym sercom i Ktora nie-
zmicnnie ma prawo liczy¢ na
polska pomoc.

Wysokie Zgromadzenie!

Polska przez ostatnie dwie
dekady bardzo si¢ zmienila. Ale
przed nami nadal stojg wielkie
wvzwania. W najblizszych latach
musimy umocnié¢ podstawy do
trwalego rozwoju spolecznego

i kultury, parlament i rzad beda
mialy we mnie sprzymierzenca.
Bede wspieral modernizacje kra-
ju dokonvwang w imi¢ poprawy
jakosci zveia wszystkich obywa-
teli. Zalezy mi na tvm, by roz-
woj Polski byl jak najszybszy
i jak najbardziej réwnomierny,
obejmujgcy zaréwno wielkie
aglomeracje, jak tez obszary
wiejskie i male miasta. Zada-
niem Prezydenrta jest i bedzie
zabieganie o to, aby nikt z racji
urodzenia, stopnia sprawnosci,
wicku, wyksztalcenia czv miej-
sca zamieszkania nie byl pozba-
wiony mozliwosci bycia we
wspdlnocie i pomocy w trudnej
svtuacji.

wJestesmy wolni i zyjemy w wolnym Swiecie,
w wolnym kraju. Nikt na nasza polska wolnos¢
nie czyha, nikt na nas nie czyha".

i gospodarczego — inwestowad
w infrastrukturg, poprawiad
jakosé¢ uslug publicznych, utrzy-
macé¢ w rvzach finanse panstwa.
Musimy zadbac o poprawg jako-
sci edukacji, o jak najszerszy
dostep do nicj, musimy inwesto-
wac w badania naukowe, lepiej
finansowa¢ instytucje kultury.
Polska potrzebuje ludzi twor-
czveh, zdolnych do samodziel-
nego myslenia, Potrzebuje dzia-
tan organizacji pozarzgdowvch.
Edukacja, Internet i aktywnosé
obywatelska okreslg nasze miej-
sce w §wiecie prz,.\'w'.lnﬂci. nie tyl-
ko terazniejszosci.

Musimy wsp6lnym wysitkiem
likwidowa¢ bariery utrudniajace
start zvciowy mlodych ludzi. Pra-
ca, mieszkanie, zlobki, i przed-
szkola nie moga by¢ przeciez dob-
rem, o ktore trzeba z trudem wal-
czvC, Pilnym zadaniem jest zasa-
dnicza poprawa opicki zdrowot-
nej, a takze takie rozwigzania w
systemie emerytalnym, by Pola-
cy mogli dluzej pracujac, jesli tak
cheg, przechodzié na emerveurg
godnie zyjac z godnej emervtu-
ry. To jest nasze zobowigzanic
wobee obywateli i rzeczywiste
wypelnienie nakazu solidarno-
&ci, bo przeciez to jest takze pro-
blem mlodych ludzi, ktorzy
wchodzg w zycie zawodowe.

Zagwarantowana przez Kon-
stytucje rownosé praw kobiet
i mezezyzn wymaga prakoyczne-
go urzeczywistniania, rak w sto-
sunkach pracy, jak i w zyciu pub-
licznym. Praca jest kluczem do
przysziosci i jako$ci zycia wszy-
stkich obywateli. Dobra praca
jest wyznacznikiem polskiego
patriotyzmu XXI wieku.

We wszystkich przedsigw-
zigciach waznych dla rozwoju
gospodarki, edukacji, nauki

Szanowni Panstwo!

Potrzebujemy ladu, przeja-
wiajgcego si¢ w rzetelnie dziala-
jacych instytucjach panstwa,
sprawnej i zyczliwej administra-
cji i w bezpieczenstwie na co
dzien. Cheemy zy¢é w przyjaz-
nym otoczeniu spolecznym,
z dobrvm systemem ochrony
zdrowia, nowoczesnym, spra-
wnym i zintegrowanym syste-
mem bezpicczenstwa narodowe-
go, dbajgc o dziedzictwo narodo-
wej przeszlosci i szanujgce Srodo-
wisko naturalne. Nie oczekuj-
my, ze panstwo samo bedzie
gwarantem tego ladu. Gwaran-
tem jestesmy my wszyscy, my,
polscy obywatele. T'o my — spo-
leczenstwo — powinniSmy by¢
solidarni i odpowiedzialni.

Rodacy, wspotobywatele!

Kieruj¢ dzis to or¢dzie do
wszystkich i do kazdego z osob-
na. Do Polek i Polakéw gdzie-
kolwiek sg i jakickolwick majg
przekonania i upodobania poli-
tyczne. Bede umacnial i wspie-
ral wigzi lgczgce nas we wspol-
pracy dla rozwoju i pomyslnoSci
Polski, wspélpracy wszystkich.

Wiem, Ze oceniaé¢ mnie
bedziecie Panstwo po czynach,
a nie po slowach. Wygloszone
dzi§ deklaracje o wspdlpracy
dialogu i otwartoSci pozostang
dla mnie, dla moich dzialan nie-
zmiennym drogowskazem.
Wierze w polska droge. Wierze,
ze mozna iS¢ nig odwaznie
i $mialo do przodu. Wierzg
w Polske¢. Wierze w patriotyzm
codziennego trudu, codziennej
pracy. Co wiecej, wierze w nasze
polskie umicjgtnosci i zdolnosci
, bo po prostu wierz¢ w nas,
Polakow.

Dzigkuje bardzo.

Aktualnosci

B Prezydent RP Bronislaw
Komorowski w swoim oredziu
pragngl m.in. pobudzi¢ do akry-
wnosci obywarelskiej wszystkich
znieche¢conych czy obojetnyeh,
wbo przecicz stan spraw publi-
cznych wplvwa istotnie na losy nas
wszystkich. [...] Polska potrzebu-
je ludzi tworezveh, zdolnych do
samodziclnego myslenia. Potrze-
buje dzialan organizacji pozarza-
dowych. Edukacja, Internet i ak-
tywnos¢ obvwatelska okreslg
nasze miejsce w Swiecie przvszio-
Sci nie wlko teraznicjszosci”.

.Prawo VaGla”

B W wystgpieniu nie za-
braklo rowniez wizji dotvezgeej
politvki zagranicznej. Komorow-
ski mowil o miejscu Polski w UE
(,.Polska nie moze by¢ hamulco-
wym”), przyjaznych stosunkach
z sasiadami.

SE.PL

B  Bronislaw Komorowski
musi dziala¢ tak, aby interesy
kraju byly realizowane; ma do
tego przygotowanie, talent, ma
wszystko, zeby by¢ dobrym pre-
zydentem” - ocenia Aleksander
Kwasniewski. Byly prezydent
przyznal, Ze na uroczystos¢ przy-
szedl wzruszony.

Co jest najwigkszym wyzwa-
niem Komorowskiego? W roz-
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PIERWSZE REAKCIJE
na zaprzysiezenie Prezydenta RP:

mowic z T'VN24 Kwasnicwski
ocenil, Ze w orgdziu wygloszo-
nym po zaprzysi¢zeniu Komo-
rowski stusznie podkreslat wage
wspdlpracy. —,,Oredzie jest zary-
sowaniem pewnej koncepcjiite
koncepceje uwazam za trafng. T'o
znaczy: priorytet Unia Europej-
ska, wspdldzialanie regionalne,
zapewnienic dostepu do mozli-
wosci, jakie wspotezesna Polska
daje ludziom ze Srodowisk op6z-
nionych ¢zy zmarginalizowa-
nych .- dodal.

Na pytanie, co jest najwick-
szym wyzwaniem Komorowskie-
go, Kwasniewski odparl: - Wojna
polsko-polska. Fake, ktéry moim
zdaniem jest nicbezpicczny. Nic-
obecnosé Jarostawa Kaczynskic-
£o na tej inauguracji to jest
dowdd, ze najwigksza partia opo-
zyvevina, czyli PiS, a przyvnajmnicej
prezes tej partii nie szanuje regul,
nie szanuje zasad. To jest nie-
zwykle zty svegnal - stwierdzil.

Zdaniem Kwasniewskiego,
o przyszlosei Polski trzeba roz-
mawia¢ z tymi przedstawicicla-
mi PiS, ktdrzy uczestniczvli
W uroczystosci zaprzysi¢zenia.

,TVN24”

B Poréwnujge oredzia pre-
zvdentéw Lecha Kaczviskicgo
i Bronislawa Komorowskiego,
mozna dostrzec w nich nie tvlko

Spod patacu prezydenckiego

ré6znice merytorvezne. Lech
Kaczvnaski byl lepszvm mdwceg.

Bronistaw Komorowski
w niczwykle krotkim i malo kon-
kretnym przemdéwieniu przed
Zgromadzeniem Narodowym po
zaprzysi¢zeniu na urzad prezy-
denta RP nie przedstawil spojnej
wizji swojej prezvdentury.

»INasz Dziennik”

W Czuj¢ ogromng satysfak-
c¢j¢, bo wiem, ze ci, ktérzy usilo-
wali wykopac migdzy nami prze-
pasé, przepojeni nienawiscig, kto-
rzy nie mogli znies¢ tego uroczy-
SICEO momentu Zzwycigstwa
demokracji, widomvch efektow
woli Polakow — przegrali.

I ta niewiclka grupa zacig-
tvch twarzy wsréd przewazajg-
cveh twarzy usmiechnigrych,
radosnych... rakze sprawila mi
ogromna satysfakcje”

»Newsweek”

B Zakiet bez klap nic po-
szerza w ramionach. Biala la-
moéwka zmniejsza optyeznie
biust i wyszczupla sylwetke oce-
nia stroj pierwszej damy ,SE”.
~Malzonka prezydenta zdala
cgzamin - oceniaja znawcy.
Doradzaja jej jednak zmiang fry-
zury i krotsze spodnice™.

»Superekspress”

j_

M etropolita warszaw-
ski abp Kazimierz
Nyez podezas mszy poprze-
dzajgcej wymarsz Warszaw-
skiej Pielgrzymki Pieszej na
Jasng Gére méwit, ze katastro-
fa lotnicza z 10 kwietnia powin-
na budzi¢ refleksj¢ nad krucho-
$cig ludzkiego zycia, a nie spo-
ry. ., Mozna by¢ wielkim, mozna
by¢ bardzo znaczacym, a w jed-
nym momencie zycie moze si¢
skonczyé. A §wiart idzie dalej” -
podkreslal w homilii.

Do pielgrzyméw apelowal,
by modlili si¢ za tych, ktorzy zgi-
ne¢li, za ich nastgpcow oraz
rodziny wszystkich 96 ofiar.
JModlcie sie takze o to, by o
wydarzenic zostalo zapisane
w historii Polski jako wydarze-
nie, z Ktorego czegos si¢ nauczy-
liSmy i zeby w pamigci naszego
pokolenia, ktore t¢ tragedig
przezylo zostato zapisanc ku
pouczeniu i ku madrosci wszy-
stkich Polak6w™ - powiedzial.

Metropolita apelowal takze,
by szukajgc sposobéw upamiget-
nienia tamrej tragedii, czynic to
w taki sposob, aby nie ucierpial
na tym zaden czlowiek ani
~zaden Swicty znak z krzyzem
na czele”. Krzvz musi lgczyd,
musi by¢ znakiem milosci, ofia-

.Krzyz musi taczyc”

ry, poSwigcenia, znakiem zba-
wienia i drogg do zmartwych-
wstania. Kazde inne, instrumen-
talne uzycie krzvza byloby jego
zniewazaniem” - ocenil.

INNE OPINIE

B Stalosi¢ co§bardzo waz-
nego. 7 jednej strony mozna
powiedzied, Ze to jest zwycig-
stwo Kaczynskiego i kosciola
Rvdzyka, a przegrana Kosciola
i rzadu. Ale dla Kaczynskiego
i Rvdzyka to bvl dzien hanby™ -
powiedzial w wywiadzie dla por-
talu Onet.pl Kazimierz Kutz,
komentujgce nicudang prébe
przeniesienia krzvza spod Pala-
cu Prezydenckiego do kosciota
sw. Anny.

B Jest rzecza oczywista, Ze
za decyzj¢ o usunigciu krzyza
odpowiedzialny jest w stu pro-
centach pan Komorowski i to on
wprowadza w Polsce zapate-
ryzm, a ja tylko
praobuje si¢ temu
przeciwstawic.
T'aka jest prawda -
o$wiadczyl Jaro-
staw Kaczynski
W rozmowie z par-
tyjnym portalem.

B Przestrzen
ponod¢ neutralnego
Swiatopoglydowo
panstwa jest
w bezcezelny spo-
s6b zawlaszczana
pizez fanatvkow
religijnych. Moje
panstwo okazalo
si¢ tak stabe, ze
uleglo grupce zas-
laniajacej si¢ krzy-
7zem To wywoluje
agresje. '1'a agresja
moze by¢ wyladowana w sposob
pierwotny - co jest godne pote-
pienia - lub moze znaleZ¢ ujscie
w postaci obSmiania calej svrua-
cji. To staram si¢ uczynid, jak
widac, nie ja jeden”.

Zurowski (od Rézowego
Jednorozca)

B Krzyz, krzyza, krzvzowi,
z krzyzem, o krzvzu, krzvzu!
A moze by tak podyskurowac
o wazniejszyvch sprawach? Na
przvklad nowvch stawkach VA'T'?

nwFakt”
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Gdy od rana sforice piecze
niemitosiernie, jest duszno
i goraco, a noc tez

nie przynosi ulgi, trzeba
znalezé sposob, by prze-
trwac ten goracy czas.

¢ Na plaze zabieraj parasol.
Chron skére przed stoficem.
Wklep w nig krem z filtrem.
Zapobiegnie on jej wysuszeniu
i-oparzeniu stonecznemu.

4 No$ przewiewne, luZne
ubrania. Najlepsze sg z bawelny,
Inu, etaminy, koniecznie w jas-
nych kolorach. Odbijaja promie-
nie stoneczne, wigc jest w nich
chlodniej. Unikaj rzeczy z wilé-
kien sztucznych. Nie przepu-
szczajg powietrza i bedziesz si¢
w nich jeszcze bardziej pocié.

4 Chlodz twarz, rozpylajac
na nig plyn orzeZwiajacy.

¢ Codziennie wypijaj przy-
najmniej 2-3 | plynéw. Przede
wszystkim niegazowanej, §re-
dniomineralizowanej wody oraz
§wiezo wyciskanych sokéw owo-
cowych i warzywnych. Unikaj
kawy, coca-coli i alkoholu, bo po
nich wigcej si¢ pocisz.

¢ Pomysl o zmegczonych
nogach. Zamief szpilki na pantof-
le z pt6tna lub sandaty. Jesli nosisz
obuwie z tworzywa sztucznego,
posyp stopy talkiem - zapobiegnie
to ich odparzeniu. Nogi posmaruj
zelem lub piankg chiodzacs.

¢ Na noc wybierz bielizng
z satyny. Daje uczucie chlodu,
nie przylepia si¢ do ciala i poz-
wala mu oddychad¢.

Lektura pod grusze
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wmd-—Jak przetrwaé upat

¢ Unikaj przebywania na
ulicy w najgorgtszej porze, czyli
w godzinach 10-14. Jest to szcze-
gélnie wazne dla oséb starszych
i chorych na serce.

# Stosuj kosmetyki z jednej
linii zapachowej. Moze to by¢
chtodzacy zel pod prysznic, chlo-
dzacy krem do ciala, a na koniec
dezodorant lub orzeZwiajgca
woda, ktérg wklep w cialo. Kos-
metyki o r6znych zapachach
mogg stworzy¢ piorunujjcg mie-
szanke¢ woni.

¢ Jedz owoce i jarzyny. To
one powinny krélowaé teraz
w twojej kuchni. Pocac sig, tra-
cimy cenne skladniki mineral-
ne i wodg. Dlatego szczegélnie
poleca sie arbuzy i melony. Cigz-
kostrawne kotlety schabowe lub

SADURSKILCOM

pomieszczenia
moze skoficzy¢€ si¢
przezigbieniem.
Bezpieczniejszym
rozwigzaniem jest
wentylator. Ma
tez t¢ zalete, ze
latwo mozesz go
przenie$¢ z miej-
sca na miejsce.
' ¢ Zaston
okna, zaciggajgc
zaslony, rolety czy
zaluzje. W mie-
szkaniu nie jest
wtedy tak gorgco.
Nie zamykaj jed-

tluste sosy powinny zaczeka¢ do
jesieni.

¢ Wygodne rozwigzanie to
klimatyzator. Nie wszyscy jed-
nak dobrze reaguja na klimacy-
zacje. Czasem gwaltowne prze-
jécie z zimnego do goracego

nak okna, bo musi
by¢ doplyw §wiezego powietrza.

¢ Ustaw komputer w chio-
dnym miejscu. Jesli bedzie stat
na sloficu lub w rozgrzanym jak
patelnia pomieszczeniu, prze-
grzejg mu si¢ obwody i moze
zaczgé szwankowad. Ml

Czerwien dodaje sekeapilu

Burza magnetyezna

B urza magnetyczna, ktéra
rozgorzala ostatnio na
Sloficu zagraza pracy aparatury
elektronicznej, transportu i fcz-
no$ci. Moze ona tez odbi¢ si¢ na
zdrowiu ludzi - poinformowat
szef rosyjskiego Centrum Pro-
gnozowania Sytuacji Geofizy-
cznej Siergiej Gajdasz.

Spowodowal jg wytrysk
plazmy, ktéry nastgpil na Ston-
cu 1 sierpnia. Te docierajgce do
Ziemi perturbacje migdzypla-
netarne moga stworzy¢ sporo
probleméw mieszkaficom na-
szej planery.

Specjalisci uwazaja, ze male
burze magnetyczne oddzialujg
na organizm czlowieka bardziej
negatywnie, niz silne burze.
Lekarze ostrzegajg, ze zakléce-
nia snu i zdolnosci do pracy, roz-

draznienie i nerwowo$¢ moga
odczuwaé calkowicie zdrowi
ludzie.

Zapewniaja przy tym, Ze
takim niedomaganiom mozna
zapobiec, przeznaczajgc wigcej
czasu na odpoczynek i sen.

Eksperci Centrum Progno-
zowania Sytuacji Geofizycznej
zaznaczajg, ze ,jesli mala
burza magnetyczna rozpoczy-
na si¢ w nocy, do rana orga-
nizm ludzki potrafi si¢ do niej
przystosowac i latwiej znosi
dalszy wzrost aktywnosci geo-
magnetycznej”.

W kazdym badz razie dora-
dzaja, aby w takich dniach zaw-
czasu przyjmowac przepisane
przez lekarza preparaty, a takze
unika¢ duzych obcigzen fizy-
cznych i emocjonalnych. ®

k ¢zczyZni ubierajgey si¢
na CZerwono maja
wigksze powodzenie u pan.

Aby oceni¢ wplyw czerwie-
ni na atrakcyjno$é mezezyzn,
prof. A. Elliot z Uniwersytetu
w Rochester (z badaczami z Nie-
miec, Austrii, Anglii i Chin prze-
analizowal reakcje 288 studen-
tek i 25 studentéw na fotografie
panéw, ktorzy byli prezentowa-
ni bgdZ w réznych kolorach
koszulek, bagdZ w ramkach o ré6z-
nych barwach. Wszyscy ocenia-
jacy byli hetero- lub biseksual-
ni; pochodzili z USA, Anglii,
Niemiec lub Chin.

W kilku eksperymentach
zdjgcia mezezyzn miaty obwéd-
ke czerwong albo bialg, szara,
zielong czy niebieskg. W innej
serii do§wiadczen koszulki mez-

czyzn na fotografiach zostaly cyf-
rowo zabarwione na czerwono
lub na inny kolor. Uczestnicy
mieli oceni¢ status i atrakcyj-
no$¢ kazdego z nich oraz zadek-
larowa¢ che¢é uméwienia si¢ z
nim na randke, pocalowania go
oraz podjgcia innych intymnych

kontaktéw. Poproszono ich tez,
by okreslili sympatycznosé,
uprzejmo$¢ i towarzyskosé
panéw.

Okazalo si¢, ze mezezyZni
w czerwonych koszulkach lub
otoczeni czerwong ramkg byli
oceniani generalnie jako posia-
dajgcy wyzszy status i bardziej
atrakcyjni, réwniez pod wzgle-
dem seksualnym.

Efekt ten obserwowano
wylacznie w przypadku kobiet,
ale niezaleznie od kraju ich
pochodzenia czy kultury, w kt6-
rej wyrosty. Czerwien nie wply-
wala natomiast na to, jak panie
szacowaly inne cechy.

Kolor ubioru lub ramki nie
mial natomiast wplywu na oce-
n¢ atrakcyjnosci panéw ze zdjecé
przez student6w plci meskiej. M

Panowie. dbajcie

o ciebiel

\Viecic dlaczego moja
przyjaciéika po 6 latach
malzefistwa zdradzita meza? Bo
przestal dbaé o siebie!

Przystojny pan po 30-tce, za
ktérym ogladajg si¢ inne kobie-
ty, flirciarz, uwodziciel - maz
mojej przyjaci6tki. Ale c6z. Ten
oto osobnik zaraz po §lubie oglo-
sit, ze ,,cz¢ste mycie skraca
zycie!” Moja przyjaciéltka (naz-
wijmy ja Zuza) jest typem czy-
§cioszki, kr6ra moglaby my¢ si¢
dwa razy dziennie. Jej mgz dopy-
tywal si¢ czasem: ,A ty co si¢ tak
czgsto myjesz, he?”

On sam od czasu do czasu
oplukiwal swe czlonki w lazien-
kowej umywalce. ,,No co, prze-
ciez nie pracuj¢ fizycznie. Prze-
ciez jeszcze nie $mierdze” -
zwykl mawiaé.

Rzeczywiscie nadal prezen-
towal si¢ §wietnie: przystojny,
ogolony, uroczy. Ale c6z...

Zuza skrzgtnie notowata kie-
dy ostatni raz styszata szum pry-
sznica... Ojej... rzadko...

Przed tzw. spotkaniami
z zong zdarzalo sig, ze podsiu-
chiwala pod drzwiami lazienki -

weZmie kgpiel, prysznic? A on
bardzo czesto znéw obmywal
swe czlonki pod kranem, sprys-
kiwal si¢ wonno$ciami, a potem
wkraczal do ich sypialni - szczes-
liwy i namigtny.

A Zuza? Ona my$lami byta
daleko... Ona wciaz wachala.

Fakt, moze i nie $§mierdziat
(jak to on zwyk! mawiad), ale i
tez nie pachnial na co dzief.
Seks przestal sprawiaé jej przy-
jemno$¢. Stal si¢ obowigzkiem.
Do tego jeszcze jego bielizna
osobista porozrzucana po calym
domu.

Zuza juz wiedziala, ze jej
malzenstwo jest pomytka. Czy-
nila préby, byly rozmowy, wyjas-
nienia. Obietnice z jego strony,
ze sig zmieni. Nie zmienit si¢
przez 6 lat...

I wiecie co? Zuzg zaintereso-
wal si¢ pewien przystojniak w
pracy. Mily, sympatyczny,
pachnacy, uroczy. Podobno jest
taki zawsze, na co dzief. Zaczg-
to si¢ od wspélnych zaintereso-
wan. A skonczylo si¢ na cudo-
wnym, udanym seksie. Zuza
promienieje!

Owszem, ma wyrzuty sumie-
nia... ale co6z...

Panowie, dbajcie o siebie! B

Na rowerze

Polsce obecne prawo
jest surowe i pija-
nych rowerzystow karze po-
dobnie, jak kierowcow. Jazda
jednosladem pod wplywem
alkoholu (czyli powyzej 0,5
promila) jest traktowana jako
Przestgpstwo,
Takie przypadki sg czgsto
ujawniane na osiedlowych uli-
czkach badZ np. w miejscowo-

po kieliezku

§ciach wypoczynkowych czy na
wsiach. Kierujgcym wydaje sig,
ze w takich miejscach to niko-
mu nie szkodzi, a policjanci suro-
wo egzekwuja prawo kazdej
sytuacji.

Nie dziata to w drugg strong,
bo kierowca, ktéry stracit prawo
jazdy prowadzgc pojazd mecha-
niczny pod wplywem alkoholu,
nadal moze jeZdzi¢ rowerem. Bo

do tego nie jest wymagany Zzaden
dokument. W senackim projek-
cie sedzia decydowalby, czy
orzec zakaz prowadzenia wszy-
stkich pojazdéw lub tylko jedno-
§ladéw, po doktadnej analizie
kazdego zdarzenia.

Zdaniem parlamentarzy-
stOw inaczej tez powinna wyg-
lada¢ ocena oséb, ktére spowo-
dowaly wypadek i tych, ktére
zostaly tylko zatrzymane do
kontroli i ujawniono u nich
obecno$¢ alkoholu. W

Tangoterapial

Tango argentynskie to
nie tylko pigkny taniec
namiegtno$ci. W ostatnim czasie
tango zdobywa coraz wigksza
popularnoé¢ jako terapia, stoso-
wana w leczeniu najrézniejszych
schorzen.

W Buenos Aires odbywat si¢
w poczatkach sierpnia migdzyna-
rodowy kongres, po§wigcony tan-
goterapii. Na kongresie specjali-
§ci dzielili si¢ swoimi obserwacja-
mi na temat wplywu tego taiica na
stan zdrowia, nastroj i jako§¢ zycia

pacjentow. Okazuje sig, Ze taficza-
cy tango starsi ludzie, czujg si¢
znacznie lepiej, chorzy szybciej
wracajg do zdrowia, a niektdrzy
pacjenci przestajg potrzebowaé
przyjmowania lekarstw. ,,Lecze-
nie” tangiem stosuje si¢ zar6-
wno w przypadku choréb serco-
wo-naczyniowych, jak i depre-
sji oraz choroby Parkinsona. B

140 .cibetr”™ Ziemi

7 7 265 odkrytych planet az
140 oznakowano jako
w»podobne Ziemi”; posiadajace
promien mniejszy od dwukrotne-
go promienia Ziemi, a 60 zostalo

juz sprawdzone jako planety typu
ziemskiego pod wzgledem wiel-
koéci i polozenia.

Prof. Sasselov twierdzi, iZ nie
znaczy to, ze planety te posiadajg

atmosfere badZ warunki natural-
ne, konieczne dla powstania
zycia, ale dodal, ze rakie wyniki
catkowicie zmieniaja poglady na
planetologi¢, gdyz do tej pory
uczeni byli pewni, Zze w Galak-
tyce dominujg gazowe giganty
wielkosci Jowisza, B
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Polskich

Zapraszamy dziennika-
rzy i redakcje do udziatu
w Konkursie o Nagrode Sto-
warzyszenia Eksporteréw
Polskich, ktére organizuje w
2010 r. VI Edycje Konkur-
su majgcg na celu upowsze-
chnianie tematyki eksportu
w prasie, radiu i telewizji.
Chodzi zwlaszeza o pode-
jmowanie tematyki dotyczg-
cej ré6znorodnych form dzia-
talnoéci stuzgeych urzeczy-
wistnianiu strategii proek-
sportowego rozwoju gospo-
darki polskiej. Laureaci
| Konkursu zostang uhonoro-
wani prestizowymi Tytula-
mi i Medalami ,,Wybitny
Dziennikarz Roku 2010".

Konkurs ma charakter
otwarty. Mogg w nim ucze-
stniczy¢ wszyscy autorzy
publikacji po$swigconych
problematyce eksportu oraz
dziatalnoéci Stowarzyszenia
' Eksporteréw Polskich. Cho-
| dzi o dzialania na rzecz eks-

portu stanowigcego site
motoryczng rozwoju gospo-
'darki oraz zwigkszenia
| zaangazowania Polski w
' migdzynarodowy podziat
| pracy.
Zainteresowanych
| dziennikarzy oraz redakcje
| prosimy aby prace na Kon-

Konkurs o Nagrody Prasowe
Stowarzyszenia Eksporterow

kurs byly zglaszane przez
autoréw, a takze przez
redakcje na adres Stowa-
rzyszenia Eksporteréw Pol-
skich w terminie do kofica

pazdziernika 2010 r.
Zgloszenia do Konkursu |
prosimy nadsylaé zgodnie
z regulaminem na karcie
zgloszenia (opublikowanej na
stronie internetowej ,,DK” -
www.dk.com.ua)

Stefan TKACZYK

Przewodniczgcy Rady
Glownej SEP

Mieczystaw TWAROG
Prezes Zarzgdu SEP |

STOWARZYSZENIE
EKSPORTEROW
POLSKICH

00-375 Warszawa, ‘

ul. Smolna 38 lok. 10¢,

tel.: (22) 331 06 39, |

tel./faks: (22) 331 06 40
poczta@eksporterzy.org
www.eksporterzy.org

List 11-latki do premiera

ROSIJI

11-letnia dziewczynka
mieszkajgca w malutkiej
wiosce Dawydowka napisata
list do premiera Rosji Wiadi-
mira Putina, zatytulowany:
»wujaszkowi Wowie i wuja-
szkowi Dimie,,, aby pomagt
jej ojeu znalezé prace. Pre-
mier pomogl.

Okazalo sig¢, ze ojciec dziew-
czynki, Anatolij, jest do§wiadczo-
nym pszczelarzem, lecz z powo-
du kryzysu jego biznes upadi.
Mezczyzna otrzymal wige po-
moc w sporzadzeniu biznespla-
nu. Przyznano mu takze mate-
rialng pomoc w wysokosci 70
tys. rubli (prawie 7,1 tys. zlo-
tych). Za te pienigdze Sulimow

kupit pszczoty i postawit pasieke.

-Teraz mam 11 uli — opowia-
da z dumg. — Pszczoly daja bar-
dzo dobry miéd. Cieszg si¢ z pra-
cy, aidzieci pomagajy. (...) Dzig-
kuje¢ céreczce i Putinowi.
Pomogli! B

Tylko co trzeci POLAK
pracuje po 55. roku zycia

W

Polsce wskaznik zatrudnienia os6b w wieku 55 - 64 lata
wynosi zaledwie 32,3 proc., przy $redniej europejskiej 46 proc.

Dla por6wnania w Islandii jest to 80, a w Szwecji 70 proc. Nawet,
pietnowani ostatnio w Unii Grecy, s3 w tej kategorii od nas lepsi o
10 proc. z wynikiem 42,2 proc. Gorszy wynik od Polski majg tylko
Maltafczycy - 28,1 proc. Gléwna przyczyna tkwi w regulacjach,
pozwalajacych w Polsce wielu grupom zawodowym przechodzi¢ na
wczesniejsze emerytury. Coraz trudniej utrzymac polskich ,,mio-
dych” emerytéw. Tym bardziej, ze §rednia wieku ro$nie, m.in. z
powodu malejgcego w naszym kraju przyrostu naturalnego.

Konieczne sg wigc zmiany w polskim prawie, podnoszgce grani-
ce wieku uprawniajgcego do §wiadczen emerytalnych. Doswiadcze-
nia innych panstw, gdzie takie operacje przeprowadzono pokazujg,
ze nie ma to wplywu na wzrost bezrobocia. W

|| Serca Syna.

X MIEDZYNARODOWY

MOTOCYKLOWY

RA.ID KATYNSKI

28.08.2010 (sobota) — 18.09.2010 (sobota)
TRASA 6.000 km

27 sierpnia (pigtek)

17:00 Zbieramy si¢ w Swigtyni OpatrznoSci
Bozej w Wilanowie, tam rozstawiamy namioty.
Ognisko. Odprawa, podzial na grupy.

20:00 Msza Sw. i Apel przy grobie ks. Zdzislawa
Peszkowskiego.

28.08.2010 (sobota) godz.10:00 uroczysto$é
| rozpoczgeia X Motocyklowego Rajdu Katyfiskiego
przcd Grobem Nieznanego Zolnierza w Warszawie.
Organizuje KG Policji i Garnizon Warszawski Woj-
ska Polskiego.

godz.11:00 start:

Warszawa — Ostréw Maz - Sokétka, 240 km

11:10 kwiaty pod pomnikiem Pilsudskiego.

* 11:20 Zlozenie wiefica przed pomnikiem katyfi-
skim na Pl. Zamkowym,

11:35 Zlozenie wiefica pod pomnikiem ks. Skorupki

13:00 Spotkanie z mieszkaficami Ostrowi Mazo-
wieckiej i wltadzami, zloZzenie wiefica pod pomni-
kiem marszatka Pilsudskiego.

14:30 Odjazd do Sokotki.

17:00 Jeste$smy go$émi miasta Sokélka, uroczy-
ste przywitanie na pl. Kosciuszki i spotkanie z mie-
szkaficami. Wieczorem ognisko.

Wizyta u Pani Marianny Popietuszko.

29.08.2010 (niedziela)
Sokoétka — Wilno, 350 km
Giby - zlozenie wiefica na grobie 600 ofiar

' NKWD i UB.

Kopciowo — zlozenie wiefica na grobie Emilii
Plater.

Koniuchy — zlozenie wiefica w wymordowanej
wiosce.

Ostra Brama — Msza Sw.

30.08.2010 (poniedziatek)
Wilno, 200 km (druga noc w Wilnie)
9:00 Rossa - zlozenie wiefica na Grobie Matki i

Ponary — zlozenie wiefca ofiarom zbrodni nie-

‘ mieckich i litewskich ochotnikéw.

Wizyty w Niemenczynie, Powiewiérkach, Zulowie.
Wizyta u ks. Obrembskiego.
Wieczorny spacer po Staréwce.

31.08.2010 (wtorek)
Wilno - Bogdanowo, 160 km
9:00 przekroczenie granicy litewsko-bialoruskiej

| na drodze A3-M7 (Wilno — Oszmiana).

Oszmiana - Spotkanie z Polakami.
Bogdanowo — spotkanie w sierocificu.

01.09.2010 ($roda)

Bogdanowo — Mifisk - Mochylew, 385 km

Mifsk — Kuropaty - zlozenie wienca ofiarom
zbrodniarzy komunistycznych.

Chatyfi — Zlozenie wiefica w wymordowancj

| wiosce.

02.09.2010 (czwartek)

Mochylew - Katyn, 209 km

10:00 przekroczenie granicy biatorusko - rosyj-
skiej na drodze E30 (M1) Orsza — Smolenisk.

Z}ozenie wiefica na lotnisku smolefskim. MszaSw.

Wieczorna wizyta na Cmentarzu Wojennym,
zapalenie zniczy.

03.09.2010 (piatek)

Katyn (druga noc w Katyniu) 100 km

Spotkania z miodziezg polskg i rosyjska.

18:00 Wieczorna Msza Sw. i zlozenie wiefic6w
na Cmentarzu Wojennym polskim i prawostawnym.

04.09.2010 (sobota) Katyn - Ktuszyn, 250 km
Msza Sw. Na polu bitwy pod Kluszynem w 400-
lecie bitwy.

05.09.2010 (niedziela)

Khuszyn - Miednoje, 280 km

Zlozenie wieficow na Cmentarzu Wojennym
polskim i prawostawnym. Msza Sw.

Wizyta w sierocificu.

06.09.2010 (poniedziatek)

Miednoje - Moskwa 200 km |
Wizyta na Placu Czerwonym. |

Wizyta na Cmentarzu Doniskim, zloZenie wiefi-
ca na symbolicznym grobie gen. Okulickiego.
Wieczorny spacer po Arbacie.

07.09.2010 (wtorek)
Moskwa — Kursk 550 km
08.09.2010 ($roda) Kursk — Charkéw 230 km

11:00 — przekroczenie granicy rosyjsko — |

ukraifiskiej na drodze M2.
19:00 - Msza Sw. Zlozenie wieficéw na

Cmentarzu Wojennym polskim i prawosla- ‘

wnym.
9.09.2010 (czwartek)
Charkéw — Kijéw-Bykownia - 480 km.

19:00 - Bykownia - Msza Sw. nad mogilami |

zolnierzy polskich, zlozenie wienca.

10.09.2010 (piatek) |

Kijéw - Zytomierz - Berdyczéw -210 km. |

17:00 Wizyta w klasztorze Karmelitéw |
Bosych.

11.09.2010 (sobota)
Berdyczéw — Winnica - 82 km.

(42) - Letyczéw (113) — Ploskiréw (173)
(Chmielnicki), Bar - 277 km.

Bar - zloZzenie wiefica na cmentarzu zZolnie-
rzy z 1920 roku. Spotkanic z Polakami.

12.09.2010 (niedziela) Winnica — Brahiléw
|
|

13.09.2010 (poniedzialek)
Bar — Kamieniec Podolski — 128 km.

14.09.2010 (wtorek) Kamieniec Podolski
- Chocim (30) - Buczacz — Jazlowiec (250).
Wizyta w twierdzach Chocim, Zwaniec, Okopy
Sw. Tréjcy. Msza Sw. W zrujnowanym Koscie-
le w Okopach Sw. Tréjey.

Wizyta u ks. Ludwika Rutyny w Buczaczu.

15.09.2010 (§roda)
Jazlowiec - Huta Pieniacka — 170 km
12:00 ZLOT MOTOCYKLOWY

16.09.2010 (czwartek)

Huta Pieniacka - Lwéw - 140 km

Malechéw k.Lwowa, Wzgérza Wuleckie,
Cmentarz Janowski.

17.09.2010 (pigtek) LWOW 100 km
Cmentarz Lyczakowski - Orleta,

Konopnicka, Zapolska, Betza, Ordon.
11:00 Katedra — Polska Msza Sw.

Lwoéw.

18.09.20_10 (sobota)
Lwéw — Zotkiew (35)— Warszawa 378 km

W Zétkwi przerwanie X Rajdu Katyn-
skiego — motocyklisci z Polski péinocnej
jadg na przejscie w Hrebennem, z Polski
potudniowej na Medyke lub Kroécienko.

Wracamy do Warszawy, na Plac Mar-
szatka Pilsudskiego w sobote, 2 pazdzierni-
ka 2010, gdzie o godzinie 12:00 nastgpi uro-
czyste zakonczenie Rajdu i rozdanie nagréd.

Mecz pitkarski motocyklisci z Pogonig
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WARSZAWSKI serwis Mikotaja
ONISZCZUKA prezentuije:

A NAWET...

[Wiszare + Krals Juy
MOZE BYC LEPIEJ,

NIEKONIECZNIE

Cigg dalszy ze str. 1
CZY | NA ILE REALNE?

Zdania w tym wzgledzie, jak
to u nas, sg podzielone. Niekto-
rzy analityey, w tym choéby
z Polskicj Rady Biznesu, uwaza-
ja, ze sa, jak caly plan - potrzeb-
ne i w miar¢ — wywazone, ale
w niektérych dziedzinach -
przeszacowane, w tym np. w od-
niesieniu do bezrobocia — zani-
zone. A cala prawda lezy po stro-
nie dochodéow i wydatkéw pan-
stwa. | tu juz — opinie s bardzo
rozne, nawet w odniesieniu do
budzZetu tegorocznego, a co
dopiero méwié o przyszilych
latach. Tutaj pojedynek czy béj
trwa na obu frontach - i docho-
déw, i wydatkéw a juz na pewno
o poziom deficytu budzetowego,
ktéry koniecznie trzeba zmnicj-
sza¢. Z dostgpnych prognoz na

cho¢ cz¢s$é opozvceji nie wierzy
w takg perspektywe czasowg. Dla
niektérych sceptykéw — zadna
data nie jest dobra. Dla nich zaw-
sze bedzie ,,za wezesnie”.

0 CO NAPRAWDE
CHODZI?

W odczuciu spolecznym -
stera chorobliwej wrecz wrazli-
wosci sy podatki. U nas i na
calym Swiecie. Niktich nie lubi.
Stad wszelkie ruchy w gére, obo-
jetnie czy chodzi o PIT, CIT,
VAT czy o inne podatki, w tym
akcyzowe, wvzwalajg podejrze-
nia i opdér psychiczny, a nawet
ostrzejszy. Nie lubimy wysokiej
inflacji, niskiego poziomu plac,
badz ich zamrazania, wzrostu
cen. Ale patrzgce realnie na ota-
czajgcy nas Swiat — nic nie stoi
w miejscu, poza oczekiwanym
dobrobytem. Musimy si¢ wigc

Cala sztuka polega wiec na znalezieniu jak
najmniej bolesnych dla ludzi rozwiazan, ale

| by uwzglednialy interesy rozwoju gospodarki.

lata 2010 - 2013 wynika, Ze beda
rosly zar6wno dochody, jak
i wydatki, a takze zmniejszac
deficyt budzetowy. Tyvle, ze w
réznym tempie i skali. Tvlko kil-
ka liczb i wskaZznikow dla ilustra-
cji. Wydatki budzetowe maja
wzrosngé z 301,2 mld zt w roku
biezgcym do 334,4 mld zl w roku
2013. Dochody - analogicznie —
z 249 do 304,2 mld zi. Deficyt
budzetu panstwa ma obnizv¢ si¢
z 52,2 mld zl w roku biezagcym
do 30 mld zt w roku 2013, ale juz
dlug publiczny moze zwigkszy¢
si¢ z 739 mld zt do 921,5 mld zi.
A to oznaczaloby, ze dlug publi-
czny stanowi¢ bedzie nie 54,7%
PKB, jak w tym roku, a zmniej-
szy si¢ do 53,7% PKB w roku
2013 , mimo wzrostu wartosci.
A ten poziom uznaje si¢ nadal za
niebezpieczny. Deficvt sektora
finanséw publicznych szacuje
si¢ na poziomie 7 — 8% PKB.
To tez poziom wysoki, a prze-
ciez okolo roku 2015 chcemy
wejs¢ do strefy euro, gdzie obo-
wigzuje prég 3-procentowego
udzialu tego deficytu w PKB.
Wszystko jest jednak mozliwe,

| BECN/IATHOrO OEbSBAEHHS |
i (ne bonee 20 cnos) 1

I flabix 06naBnenns (noj-
YEePKHYTb): NONLCKMUHA, yK-
PanHCKHIA, PYCCKHA.

| Mpuknedite kynoH Ha Bawe i
ob6baBNeHHe M BbIWAKTE MO

1 agpecy: |

01033, Ykpansa, Knes, |
yn. Cakcaranckoro 40/85A

i Pepgakymus razersi :

"Dziennik Kijowski"

dostosowywad¢. Na razie trwa
u nas dvskusja nad proponowa-
ng zmiang stawki podatku
VAT... 0 1%. Niby niewiele, ale
juz dmg w wuwuzele co bardziej
krewcy krytyey rzadzacych, ze to
wplvnie na wzrost cen m.in.
zywnoSci. Ale tutaj dobrego wyj-
§cia nie ma, bo zeby wigcej
wydawac z budzetu panstwa,
trzeba zadbac o wplywy do nie-
go, a te nie biora si¢ znikad.
Samo cigcie wydatkéw, choé
i wskazane, ale i w tym sg grani-
ce nie do przekroczenia. Wiec
rzad i budzet pafnstwa —sa tez w
wnickomfortowej” svtuacji,
moze nawet ,, migdzy miotem
a kowadlem”. Cala sztuka pole-
ga wige na znalezieniu jak naj-
mniej bolesnvch dla ludzi rozwig-
zan, ale i by uwzglednialy inte-
resy rozwoju gospodarki. [ taka
prébg i wariantem owych rozwig-
zan jest proponowany przez rzad
— plan. Bo nic nie robi¢ si¢ nie da.

| NA KONIEC - REFLEKSJA
Dyskusje na ten temat — sg
i beda. Pobudzg je niewgtpliwie
zblizajace si¢ dwie kampanie
wyborcze: jesienna, samorzado-
wa, a w §lad za nig — przyszloro-
czna, parlamentarna. Chcialoby
si¢, by mialy one i towarzyszgce
im dyskusje, charakter progra-
mowy i konstruktywny. By nie
dominowaly w nich dobrze nam
znane nurty, wrecz ,plagi” -
wpartyjniactwa” i ,politykier-
stwa”, wasni i konfliktéw dzie-
lacych spoleczenstwo na dob-
rych i zlych. Nie warto, by to
one niweczyly wysitki na rzecz
rozwoju gospodarki i troske o byt
materialny spoleczenstwa,
Mikotaj ONISZCZUK

Spoleczeiistwo

tofeczna konserwator

Ewa Nekanda-"Trepka
w pismic do szefa Kancelarii Pre-
zvdenta Jacka Michatowskicgo
pisze, ze ,wprowadzenie na sta-
le w przestrzen zabvitkowg
nowych elementéw nie jest uza-
sadnione wzgledami konserwa-
torskimi, ktére wskazujg zawsze
na konieczno$é¢ zachowania jej
w niezmienionej postaci i for-
mie”. W jej ocenie ,,wprowadze-
nie nowego elementu w tak upo-
rzagdkowany i urrwalony uklad
wplyneloby na jego wartosci
zabytkowe, zaburzajac klasvey-
styczny charakter zalozenia pala-
cowego”,

Upamigtnienia ofiar kata-
strofy smolenskiej przed Pala-
cem Prezvdenckim domagajq sig
osoby sprzeciwiajgce si¢ prze-
niesieniu krzyza do koSciola
$w. Anny, ktére wtorek unie-
mozliwily to przybylym po krzyz
harcerzom i ksigzom.

21 lipca, po podpisaniu poro-
zumienia ws. przeniesienia krzy-
#a do kosciota Sw. Anny, szef
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Kwestia upamietnienia
w Warszawie Lecha Kaczynskiego
wciaz ofwarta

Kancelarii Prezvdenta powic-
dzial, ze tablica upamig¢tniajaca
ofiary smolenskiej katastrofy
Lpredzej czy pézniej” powsta-
nic. Nie portrafil jednak odpo-
wiedzied, gdzie zostanie ona
umieszezona.

Mozliwosci szvbkiego upa-
mi¢tnienia [Lecha Kaczyiiskiego
nie widzi natomiast stoleczny
ratusz. Podkomisja Rady War-
szawy negatywnie zaopiniowala
pierwsze wnioski o nadanie jego
imienia stolecznym ulicom, za$
ewentualng budowg pomnika
Lecha Kaczynskiego powinien,
jej zdaniem, zaja¢ si¢ spoleczny
komitet.

Whiosek zlozony do stole-
cznej podkomisji ds. nazewni-
ctwa ulic nie mogl zostad zaopi-
niowany pozytywnie ze wzgle-
du na obowigzujacg uchwalg
rady miasta, zgodnie z ktéra
»nazwy pochodzace od nazwisk
os6b nie powinny by¢ nadawa-

ne wezesniej niz po uplywie pig-
ciu lat od dnia $mierci upamigt-
nianej osoby”.

Propozvcja zmiany nazwy
ulicy spotvka si¢ zazwyczaj ze
sprzeciwem mieszkancow, gdvz
wigze si¢ to dla nich z konieczno-
§cig wymiany dokumentéw,
w ktérych znajduje si¢ adres
zamieszkania.

Decyzje o upamigtnieniu tra-
gicznie zmarlego prezydenta
zapadly dotychezas w innych
miastach. Pod koniec kwietnia
kieleccy radni zdecydowali, ze
[.ech Kaczynski bedzie patro-
nem nowo powstajgcej ulicy
w centrum tego miasta. Podob-
ne decvzje podjeli dotychezas
m.in. radni Sieradza - tam imig¢
prezydenta ma nosi¢ najwigksze
w miescie rondo oraz radni Byd-
goszezy - L. Kaczynski ma byé
patronem planowanego mostu
na Brdzie.

PAP

Polacy podzieleni w ocenie

najnowszego sondazu

TNS OBOP wynika, ze
48 proc. badanych uwaza, ze
gospodarka znajduje si¢ w stanie
rozwoju; 47 proc. twierdzi za$, ze
przezywa ona kryzys. 6 proc. nie
ma zdania.

Wedlug sondazu, lipiec przy-
niést zdecydowang poprawe
nastrojow spolecznych - odsetek
os6b, wedlug ktorych sprawy

w Polsce zmierzaja w dobrg stro-
ne, powigkszyl si¢ o 10 punkeow
proc., a 8 punktéw proc. zmalal
udzial oséb bedgcych przeciw-
nego zdania.

30 proc. Polakéw uwaza, ze
w ciggu najblizszych trzech lat
materialne warunki Zycia
ludnosci w naszym kraju pop-
rawig si¢. Przeciwnego zdania
jest 27 proc. 39 proc. nie spo-

sytuacji

dziewa si¢ zmiany sytuacji.
4 proc. nie ma zdania.

Sondaz zrealizowano 8-11
lipca na ogdlnopolskiej, losowej,
reprezentatywnej prébie 1003
Polakéw. Maksymalny blad sta-
tystyczny dla takiej wielko$ci
proby wynosi +/-3 proc., przy
wiarvgodno$ci oszacowania
rownej 95 proc.

PAP

Renowacja

Dworzeci Euro 2012

S grudnia 1975 r. zostatl
oddany do uzytku Dworzec
Centralny w Warszawie. Dzi§
niestawny moloch ma 34 lata.
Dworzec nie cieszy si¢ dobrg
opinig. Trudno utrzymad
w nim czysto§é, nie prezentu-
je sig tez tak, jak przystato na
europejskg stolice.

I oto cz¢s§é hali glownej
Dworca Centralnego Warsza-
wie, zostala wylaczona z uzyr-
ku w zwigzku z rozpoczynajg-

cym si¢ remontem. Obiekt ma”

zosta¢ odswiczony przed Euro
2012.

Przez dwa lata pasazerowie
b¢dg odczuwali utrudnicnia.
Niedost¢pny bedzie kantor
i sklepy za bialymi plandekami.
Informacja turystyczna na czas
remontu zostala przeniesiona do
Patac Kultury i Nauki.

Prace remontowe obejmag
mig¢dzy innymi: wymiang insta-
lacji elektrycznej, wentylacyj-
nej i klimatyzacyjnej oraz
monitoringu wizualnego, wy-
mian¢ oSwietlenia, wprowa-
dzenic dodatkowych udogo-
dnient dla oséb niepelnospra-
wnych, systemy informacji
wizualnej dla pasazeréw oraz

budowg¢ nowych ‘
toalet. Zostang tez
wyremontowanc
dZwigi towaro-|
wo-osobowe oraz
schody i pochylnie
ruchome. Nowy
blask maja zyskaé
takze perony oraz
hala gléwna.

PAP

sya. I. ®panka, 16/2.

.Karta Polaka. Uprawnienia, komentarze” - wydanie
Biblioteki ,DK"”, dwujezyczna polsko-ukrainska broszura
posSwigcona Ustawie Rzeczypospolitej Polskiej o Karcie Polaka.
Zawiera'Ustawe o Karcie Polaka, inne dokumenty prawne w tej
kwestii, jak rowniez komentarze do giéwnych tez Ustawy.
Bezplatnie broszure mozna nabyé w bibliotece im. Adama
Mickiewicza pod adresem Kijow ul. |. Franki 16/2.

Kontakt: tel: 80442466139, 80442353387

tel. kom. 80663507928 e-mail: bord2002@gmail.com

»Kapra nonsika. IIpaBoBi nuTanus, KOMeHTapi”— BHIAHHSA
Bibmxioreku ,,DK”, 1BOMOBHA N0JbCEKO-YKpaiHCbKa Opouypa,
npuceadena 3akoHy Pecny6aiku [oasmi npo Kapty nonska.
MicTuts 3akon npo Kapry nojska, iHii npaBoBi A0KYMEHTH
3 UbOrO MHTAHHA, 4 TAKOXK KOMEHTapi WO0J0 OCHOBHHMX
noJsioxkeHb 3akoHy. Be3komroBHo Gpourypy MOXKHA OTPHMATH
B DiOaioreni iMm. Anama Miukesnua 3a aapecorw M. Kwuis,

Konrakr: Ten.: 80442466139, 80442353387
mo06. Teu. 80663507928 e-mail: bord2002@gmail.com
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Kazimip MNypHULbKWA

-B OABIYHUM KONi
nsaHagustu” (ukr., pol.)
«MucTeubka niHig»
Yxropoa, 2010

Kasiwg Mypriusioni

0ABIYHIM Koni
ABaHABUATH

&2 &

6‘#_’, Wi fe.q%'

2008 roku na szpal-

tach naszego pisma
publikowali§my wspomnienia
Kazimierza Gérnickiego pod
tytutem ,,Kustosze polskosei”
po$wigcone losom polskiej
szkoty w polskich wsiach na
Podolu.

T'en pamigtnikowy material
obejmowal okres od lat dwudzie-
stych ubieglego stulecia po
nasze dni. Byl na tyle cickawy
i jednoczesnie doniosty, podej-
mowal tak akrualny i bolesnie
trudny problem odrodzenia na
Ukrainie oSwiaty polskiej, ze
zamies$ciliSmy go az w 7 kolej-
nych numerach pisma. I chociaz
utrzymywaliSmy w tym okresie
staly kontakt z autorem, jego
sylwetka, dane biograficzne nie
byly wéwcezas przedmiotem
naszej szczegdlnej uwagi.

[ oto nagle mila niespodzian-
ka. Otrzymujemy od niego
w prezencie zbiorek jego wier-
szy, wydany w tym roku pod
tytulem B 0ABIYHUM KON
aeaHaguati”. Dzigkujemy!

7, przedmowy do zbioru pié6-
ra profesora uzgorodskicgo uni-
wersytetu Serhija Fedaka dowia-
dujemy si¢, ze Kazimierz Gér-
nicki urodzil si¢ na Podolu we
wsi polskiej, uczyl si¢ w szkole
polskiej. Potem mieszkal z ro-
dzing z poczgtku na Donbasie a
nast¢pnie na PoltawszczyZnie.
W roku 1941 dobrowolnie po-
szedl do wojska, z ktérym prze-
mierzyl szlak od Wolgi do
austriackich Alp.

Po wojnie praca na kolei,
nauczanie na uniwersytecie
(historia), doktorat i wyklady
(historia krajow Azji i Afryki) na
tejze uczelni, emerytura. Dzi$
mieszka w Uzgorodzie.

Z tej tez przedmowy dowia-
dujemy sig, ze jest to juz szdsty
zbiorek wierszy Kazimierza Gor-
nickiego. Jego tytul sam autor
objasnia w ten sposéb: , ABi4HE
KONO ABaHaausaTH... [BaHagudTe
Micauis pobnatb Kpyrnaum 3uUMHUIA
pik. Yxe T8OpUI ABECTH, mOCNyro-
BYIOYMACb Marieio Bcenexwu, aapy-
Ba/M CBITOBI kaneHaap. [leaHaguATh
€ CKNafioBUMKU Manoro i Benukoro
LMKNY CXiAHOrO (KMTAMCLKOro) nito-
YACNEHHA.

3i BXOQXEHHAM Y HOBE TUCH-
YONITTA HamiTuBCS PeHecaHc B acT-
ponoril. XypHanu NpuKpawanTb,

Kultura

Poezja nadziei

TUWXHEBUKW 3aBepuwyTb ropoc-
konu... LLlo, 6e3 cymHisy, Bnausae
Ha NIACLKI NOYYTTH, CYCNIiNbHI
HacTpoI, CBITOCNPUIAHATTA | 0Bpas-
HicTb. He abconioTuayioum seuwa,
BBAXal0 NOMW/KOK HE BPaxoByBaTK
#0ro, 4umM 06 PYHTOBYIO AOUINBLHICTL
BiANOBIAHOrO rpynyBaHHa PO3ainis
i CaMOi Ha3BM KHUXKK" .

Tego objasnienia, jak sadze
w pelni wystarczy, zeby uSwia-
domié sobie, iz mamy do czynie-
nia z poezja, a nie z astrologia,
kabalistyka czy tez obyczajo-
wym obskurantyzmem tak roz-
powszechnianym w nasze czasy.
Natomiast, jezeli poeta jest
jeszcze historykiem, jego poez-
ja oczywisScie jest niekonwencjo-
nalna.

I tak jest u Gérnickiego.
Historia Ukrainy, troska o jej los,
koncypowanie polityki — to
MOtywy powtarzajgce sig¢
w wigkszosci utworéw zbiorku.
Skadinad, jak zauwaza w przed-
mowie Serhij Fedaka - ,icTopisi
nopaeTeCa NepesaxHo 4epes
iHTUMHI NepexuBaHHa il XpecrTo-
MariiHux Teopuie. Epoc ak notaem-
Ha NPYXM1Ha iCTOPUYHIX NPOLIECIB -
TeMa He HoBa, binbll TOro - BiYHa,
00 fKoi 3BEpPTAaTUMYTbCH ax NOKK
icCHyBaTUMe pin nioacbkuil. dpeit-
AWU3M i3 AOr0 YUCNEHHUMM MOAM-
dikaLiamu - eneranTHa BiaMu4Ka ans
icTopuyHux ceddis. Akicb 3amMku
BOHA BiMMKaE, AKiCb - Hi, ane no-
KONYNaTUCs Hel 3aBXAW LiKaBo:
a panTom Bce, Taku cnpaujoe? Came
UMM | 3aiMaeTbCA NOET, NPU4OMY
poBUTH Lie TaK 3an0B3ATAMBO, WO
i YuTayi He MOXYTb HE 3apasuTUCs
Bif HbOTO LIUM EHTY3ia3MOM.

Obpa3un XiHOK y uux Bipwax
Ayxe pi3HOMaHiTH. Lle Takuit cobi
repbapiit He 3iB'AN0Oro NUCTS, | KOX-
HWIA IUCTOK MaHUTL, APAXHUTD, iHT-
purye. barato XiHOK-6ayaHWLb,
CMOKYCHWUbL, atanbHux XiHOK-
BaMmn, GONLKNOPHUX DEWKETHULD,
NipUYHUX KPacyHb Yy NacTenbHUX
TOHax. BiguyTHo, WO noeT Hepapem-
HO NPOXWB CBOI MONOAI NiTa™...

Podaj¢ tytuly jedynie nie-
ktérych wierszy zbiorku: XpucToc
i 6nyaHuus, batypuHcbka Epato
(Boginia mitosci — red.), obos
Canbapopa [ani, CyaxeHa Jleo-
Happo fa Binyi, 3 Epato: Big
Cyb6oToBa - Kpi3b 4ac, etc.

Autor swg manierg interpre-
tacji sklania czytelnika do odbio-
ru tresci nie tyle fizycznie, ze-
wnetrznie, ile przede wszystkim
intelektualnie. I wszystko to i3-
czy styl i sposéb budowania
wierszy w taki sposéb, zeby czy-
telnik znalazt si¢ w centrum opi-
sywanego §wiata, cze¢sto tak
dalekiego w czasie. Co do stylu
poeta prébuje siebie r6-
wniez w ,tanka” i w ,hoku”
wierszach japonskich, a takze w
biatym wierszu. Zdania utozone
w krétkich formach tworzg rytm
surowy i chciatoby sig¢ rzec traf-
ny, definitywny. Chociazby jak
we fragmencie pos$wigco-
nym P. Tyczynie (w ,hoku”):

[iAcHa BapTiCTb PAAKIB reHia
..bynem, byaem utb

0o ‘OHoi aMu!” Ax cami
cTanu NaHamu,

Albo N. Chruszczowi (bialy
wiersz):

Myxe! 3Mir nigHATUCB TW 3 HU3IB.
He Ha BCIiM JOCAXHY BUCS.

Bauy: weapa pyka yepes asi-Tpu
Knage KBitu,

e 4YopHo-bine norpynas pisus E.
Hei3BeCTHOrO...

Mpuiamu i MO0 nenty. Xo4a
CKa3aTu yce X MyLuy:

B 3aB3ATTi 1 TU XBALLKO Nigkuaas
XBOPOCT Y BOMOHb...

Ane 3ymis, nonpu Bci YopToBayau,
sbepertu aywy!

- Jest to poezja zarGwno emo-

cjonalna jak i publicystyczna,
pelna refleksji, pytan i rozwia-
zan co do natury zla i dobra w
$wiecie. Poemat ,,3Haki 3anuTaHHA
(4m Tinbku B'A3eHb OcBeHUiMY)” -
chodzi o Banderg, mozna inter-
pretowaé na rézne sposoby: nie
tylko jako histori¢ radykalizmu,
ale i jak obnazenie falszu historii
i budowania legendy boha-
terstwa tam, gdzie go nie byvlo.
A cow ,suchej pozostatosci”, jak
mdéwig chemicy?

BignaiMo Kecapio kecapese,
bory - boroge. | Bxe cTanocs.
Mam'aTaitMo HEBUHHMX -

iM Hanbinblue aocTanocs. ..
MoxoBaHi B rpobax HeTecaHux;

A cxopiwe - NpocTo B AMax
nepeg 3ropinuMu xatamu.

A 1O i LinMMK cenamu, NpeLiHs...
Monutsy BO3HeCiMO!

Dociekliwy czytelnik (a ta-
kiego bardzo ceni¢) moze w kon-
cu zauwazy¢: A gdziez u tego
Polaka Goérnickicgo, ktéry to
potrafil w te czasy i do polskicej
szkoly chodzi¢ zawarta jest ta
polskos$é w jego poezjach?” Coz
sprawiedliwa konstatacja. Od-
powiedZ brzmi jak deser. Caly
rozdzial w zbiorku jest dwujezy-
czny, polsko - ukrainski. Autor
we wstgpie do tego rozdzialu
pisze:

LJIiT NOHap AecsTb TOMy, KoM
MEHi Nicna AOBroro MOBYaHHA BAA-
NocA BMAATW B HOBI KpaiHi 36ip
CBOiX TBOpIB Tenep Bxe 6e3 LeH-
3ypu, 60 ii He CTano, meHe 3an-
pocUAU Ha NiTepaTypHUi yertsep
B YXropoacekuit kny6 nucsbMeH-
HWKiB. PO3MOBM NPO KHUXKY, TBOP-
yicTb 3aranom He Bigbynocs, BOHA
BMNMNACH Y LLOCH HA KILTANT AONMTY.
OpuH i3 NPUCYTHIX AOPIKHYB, YOMY He
NULLY MATEPUHCHKOK. CTOMMBLIMCh
BiANOBIAATW i NparHy4yu sKomora
LWBMALLE 33KIHYMTH 3YCTPIY, A KUHYB
y 3any: ,,Bxe nuwy!”

CnoxTaHHa BiANOBiab, OAHAK,
mana nig co6ow neBHy OCHOBY,
a 3 4yacoMm - i npogosxeHHs. Micna
TOro sk YkpaiHi, B Akii Hapoamecs
i XuBY, NPOBMNO ABAHAAUSATD, LWYX-
naja MOro NMCLMOBOTO CTOAY CTana
NiACBIAOMO NOMNOBHIOBATWUCH BIp-
LUAMM | MATEPUHCHKOIO - MONBCLKOIO.
Bockpecatoya Ykpaita 3assuna npo
Hamipy OTPUMYBATUCh EBPONENCh-
KOl XapTil CTOCOBHO HAUMEHLMH.
BuHukanu cyb0THbO-HeginbHi, B
TOMY YUCAI | NONLCHKI WKOAK, KyNb-
TypHi ToBapucTea. Habupano axbu
rPOMafRAHCTBA | APYKOBAHE NONLCLKE
CNnoBeo”.

Rozdziat zawiera 22 wiersze.
Sa bardzo polskie, kresowe i od-
rodzeniowe. Polskie poniewaz
peine bolesnych wspomnien
o losach Polakow za Bugiem.
Pisz¢ kresowe i odrodzeniowe

razem, zeby od razu odrzuci¢
mozliwe inwektywy perfekcjo-
nistyczne skiecrowane na szuka-
nie potknig¢ jezykowych i nie
potrafigcych jak mdéwig ,.3a
AepeBbAMU Neca He yBUAETL”,
rozumieé, jakim trudem daje si¢
to odrodzenie.

W rozdziale tym mamy
wspomnienia o wielkim glodzie
i deportacji Polakéw wscho-
dniozabuzanskich, strofy mé-
wigce o ich problemach juz
w nowym panstwie ukrainskim
(jak w wierszu o spisie ludnosci
Ukrainy), rozwazania history-
czne o losach cywilizacji stowian-
skiej. Kilka wierszy publikujemy
ponizej...

Céz stanowienie wspdélnoty
narodowoSciowej jest niemozli-
we bez wzmocnienia jej elir,
inteligencji przede wszystkim.
Co do inteligencji polskiej Uk-
rainy widzimy, Ze nie powstaje
ona od zera. Istnieje, chociaz
jest rozproszona, posiadajac, jak
uwazam, w sumie solidny poten-

Przypomniatem Zosig.
Osiedla jej juz nie ma
Ono w mojej pamigci...

Ojciec kolezanki byt dyrektorem

polskiej szkoty wiejskiej...
W cieptg majowq noc
(szczekaly kundle,

jakby diablem byly najete!)
wszystkich nauczycieli zaaresztowali

i odwiezli do celi miejskiej.

DZIENNIK | 7

KUOWSK s

Kazimierz Gomnicki (Archiwum)

cjal nosicielem ktérego sg inzy-
nierowie, nauczvciele, naukow-
cy, dziennikarze i, jak widzimy,
poeci z naszych stron. Podsyca
to naprawde wielkie nadzieje.
BORD

W slad za ojcem w kajdankach znikli: Zosia,

jej dziadek z babcig, jej matka...

Nikt nie wréceil. Nie ma nawet gadki.

Gdzie sg? Na jakim$ obtoku? Na jakiej§ z chmur?

Nie zobaczysz nawet mgliste widmo...

Zosiu, Zosiu! Czy pamieta cig dzi$§ chociaz kto§,
westchnie w udrgce w naszej Szarowieczce jaworowej?
...Miata§ modre oczy, warkocze

(" jedwabiu moze, byé mowa),

tkliwe rece, co wspélnie tworzyly do lotu skrzydta...

POST SCRIPTUM

»Warto wiedzieé: czas, uczucia, losy nie proste,

tortury... Radosci chyba w ilu wierszach...

Przepraszam, ze duzo smutnego powiedzialem.
Mozliwie, oddalem si¢ nieco twérczej swawoli?!
Jednak wiele z tego, czegom tu napisat
widziatem, przezylem...I jeszcze mnie boli.

Poruszylem sprawy nie zastugujgce chluby.

Nie chodzi wigc o wezwanie do krwawej zemsty.
Umilknigcie uwazam przeciez za przestgpstwo.
Sumienia i ludzko$ci, Zeby nie zagubié.

Lecz zarzut przyjmuje. Ale zwracam uwage na to,
odzwierciedlajgc rzeczywisto$é - jak membrang,
przylgczatem do poezji kraju i Erato,

i stowik6éw... Sprzyjaly mlodoéé ukochana...

Dobrze byloby. nuci¢ zawsze tylko, tylko ~ tym.
Nie szukajg dzi§ gabinety w ,,izmach” skruchy...
Jednak pracy, zmartwien, nie brakuje i grzmotéw.
Czujni bgdZzmy! Dokgd, jak méwi sig, proch suchy.
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(Zachowana ortografia i stylistyka oryginatu)
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»Dziennik Kijowski” mozna zaprenumerowaé
na poczcie!!! Ingekc mepeanaatu 30678.
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RYSOWNICY POLSCY

W barach, kawiarniach
»Green cofee”
W ,,menu” -
moc réznorodnodci
»Drinki”, ,foody” i ,,snacki”
Polskie wigc — specjalnoéei

SPACER...
Z PUENTA

Poszediem ostatnio —

© @

Do autobusu wsiada
skin. Na jego widok sie-
dzgca babcia podnosi sie
i ustgpuje mu miejsca.
Skin zdziwiony, ale siada
i nic nie méwi. Obok stojg-
ca kobieta pyta si¢ babci:

- Co pani? Skinowi pani
miejsca ustepuje?

- On taki biedny - méwi
babcia - nie do$é ze po
chemioterapii, to jeszcze
musi chodzié w butach
ortopedycznych.

Zona do meza:

- Nie rozumiem jak
mozna spedzié caly week-
end na rybach!

- “Nie rozumiem, nie
rozumiem ..." - przed-
rzeznia maz! - Dlaczego
zatem rozmawiasz o rze-
czach, ktérych catkiem
nie rozumiesz?!

# k%

Przychodzi bezrobotny

Jak podaje rocznik statystyczny z 2008 roku, w Polsce
jest 2478 gmin, 314 powiatéw, 65 miast na prawach powiatu
oraz 16 wojewédztw: dolnoélgskie, kujawsko-pomorskie,
lubelskie, lubuskie, t6dzkie, matopolskie, mazowieckie, opol-
skie, podkarpackie, podlaskie, pomorskie, §lgskie, §wigto-
krzyskie, warminisko-mazurskie, wielkopolskie, zachodnio-
pomorskie.

Jednostkami pomocniczymi w gminach sg m.in. sotectwa
- jest ich 40398.

Najwigkszg obszarowo gming jest Pisz (634 km,) w pow.
piskim, a najmniejszg - gmina miejska Gérowo Itaweckie
(3 km) w pow. bartoszyckim polozone w woj. warminisko-
mazurskim.

Najwigksza pod wzgledem liczby ludno$ci gming jest
m.st. Warszawa (1706,6 tys.), bedgce takze miastem na pra-
wach powiatu, w woj. mazowieckim, a najmniejszg - gmina
Krynica Morska (1,4 tys.) w pow. nowodworskim, w woj.
pomorskim.

Najwigkszy pod wzgledem powierzchni jest pow. biato-
stacki (2976 km ) w woj. podlaskim, a najmniejszy - pow.
bierunisko-ledzinski (158 km,) w woj. §lgskim.

Najwiekszy pod wzgledem liczby ludnoéei jest pow.
poznanski (303,6 tys.) w woj. wielkopolskim, a najmniejszy
- pow. sejnenski.

na spacer robotnik na budowe szu- | 2 =
Motyw tu nie miat : Mule; ostrygi ozy sushi® kaé pracy. Idzie do maj- || Guma skleja zo ’a dek?
Trafilem do centfl?:lczema »Erutti di mare” - bez kosci St 4 ten’_pyta: bic? I R - 1 N Qg W
) Ostrygi ~ znad Atlantyku... . - Comoze pan robi¢? || Pr.a‘wdq jest, ze Eud.ckf organizm nie jest w stanie
: : stolicy... Zamulié” sie chee | .- Moge kopaé - odpowia- || strawi¢ gumy do zucia. A jednak jej potknigcie w zaden
Zdebiatem w nim - 2 pryy posobnosod da bezrobotny. spos6b nie szkodzi naszemu zdrowiu! Potkni¢ta guma

Z ,ostupienia”

- A co jeszcze moze pan
robié?

zostaje najzwyczajniej w Swiecie wydalona przez or-

] . Rz tlko iedein fodon ) ganizm. Zucie gumy $wietnie wplywa na uzebienie, dziata
Chodzitem, tak SDb;;%é : Poczt:{em jsic miile i - Mogg nie kopaé... | tez relaksacyjnie na skotatane nerwy.
z celu i * & %
M ! zdziwion , o p
O nic “lkOg_U nie pytam Bo ,Polish ham” byt 4 Wychodzg dwie pchhy | .
reklamy... A ,ham” - to angielski... - Idziemy pieszo eczy i

I oczy przecieram,

jak czytam... nspolszezony”

Byt objaw tez patriotyzmu

Wiadomo, Ze Polska Kto$ ,, Texas...z bekonem”

jest krajem

czekamy na psa?

£

Mysliwy chwali si¢ sg-

siadowi:

: Tet a tet z lodowcem

| Nie na Syberii czy Alasce tylko na SuwalszczyzZnie

| geolodzy odkryli prawdziwg wieczng zmarzling.l

o zalecat - Podczas ostatniego|| | Zama-rzmgte skaly zaletgajq 45% metrdw.p’od z‘er;‘“?.l
Unijnym, na wskro$ — A 4o i lowains zelit Zdaniem naukowcéw to fenomen przyrodniczy na skale
; k' A_]UZ »SZoOwinizmem polowania ustrzelitem l Swiatow
europejskim powialo... trzy kaczki. 34

Lecz, zeby juz —
prawie wszystko

Byto w jezyku...
angielskim?

Pierogi — nie ,,ruskie”,
a... Z pieca

A z tego wszystkiego —
jeden
Praktyczny morat wynika
Konieczna w ,,globalnym”
Swiecie

Znajomos$é obeych
jezykow!
Mikolaj ONISZCZUK

Sklepéw — praktycznie
juz nie ma
S3 tylko ,,markety”
i ,,shopy”
Salony, ,,butiki” i ,,puby”...
Anglia wige...w centrum
Europy!

® Im wiekszy rozum w miodosci, !
tym mniejsza glupota na starosc |
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,,Dziennik Kijowski” mozna zaprenumerowac na poczcie!l!

Inpexc nepeanyiatu 30678. YKPIIOIITA

. : ~ | poradzenie sobie z niesprzyjajgcymi okolicznosciami.
chipsy'i cola! , Kortyzol dziata wolniej, choé¢ wydzielany jest jednoczesnie
Bnaropiiini BHecku Ha nigtpumxy “Aaennixa Kiioscxoro” npocumo ¥ O_J‘ odezep sig tato! z adrenaling. Skutki zwigkszonego wydzielania kortyzolu
nepepaxoByBaTi 3a PexBi3MTaMM, AKi HaBefdeHi Ha Hawii inTepHeT-cTopinyi hk“_’.‘(‘)_ Ellpf'es_. "_‘,f :ttzu. e odczuwamy dopiero ok. godziny po jego wyprodukowaniu
www.dk.com.va \Emum.v. % tym 2y ) przez nadnercza. Czujemy si¢ glodni.
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- Dzikie kaczki P?
- Dzikie to one nie byty,
ale ich wiascicielka ...
* % %

Siemioletni chtopezyk

wraca ze szkolv. Podjez-

dza samochdéd. Kierowea
odsuwa szybe i méwi:

- Wsiadaj do §rodka,
dam Ci 10 zt i lizaka!

Chiopezyk nie reaguje
i przyspiesza kroku. Sa-
mochaod powoli toezy si¢
zanim. Znowu si¢ zatrzy-
muje.

- No wsiadaj, dam Ci
20 zt, lizaka i chipsy!

Chtopezvk ponownie
kreci gtowg i przyspiesza
kroku. Samochdéd powoli
jedzie za nim.

- No nie badz taki! Moja
ostatnia oferta: 50 zi,
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@® W dyplomacji mozna czasem robi¢ swinstwa,
ale nigdy glupstw. W kawalerii jest odwrotnie.

( Wieniawa-Dlugoszowski, poeta i utan)

Stowo ,,stres” jest obecnie naduzywane, wiele oséb
nawet nie wie, co ono oznacza. Docierajgc do istoty stresu
przekonaé si¢ mozna, Ze to nic innego jak préba
zachowania przez organizm rownowagi w sytuacji
zagrozenia. Cialo produkuje w tym celu hormony.

Gdy zgubimy portfel, albo sp6Znia si¢ nam okres, nasz
organizm reaguje w jedyny znany mu sposob wydzielajac
zwigkszone ilo§ci adrenaliny i kortyzolu. Adrenalina -
wiadomo: "to hormon trybu uciekaj-albo-walcz,
btyskawicznie dostarcza nam energi¢ pozwalajgcg na
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