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11 listopada w stolicy Ukrainy odbyto sie uroczyste przyjecie z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci Polski wydane
przez Ambasade RP na Ukrainie.

Do licznie zebranych gosci zwrocit sie Ambasador RP na Ukrainie Henryk Litwin, ktory powiedziat m. in.: .To jest
dzien, ktory szczegdlnie docenia si¢ wtasnie w kontakcie z Polakami mieszkajacymi za granica. To jest Swieto, kiedy
odczuwamy wspolnote ogarniajaca Polakow rozsianych po catym $wiecie, kiedy odczuwamy radosc i dume tego, ze razem
wspottworzymy nie tylko polska rzeczywistosc, lecz rowniez rzeczywistosc tych ojczyzn, w ktorych Polacy mieszkaja”.

Przyjecie rozpoczeto od odspiewania hymnow narodowych Polski i Ukrainy razem z Mtodziezowym Chorem .Switocz”
Niezyniskiego Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego im. M. Gogola - laureatem migdzynarodowych konkursow,
prowadzonym przez Zastuzone Artystki Ukrainy, prof. Ludmite Szumska i Ludmite Kostenko.

==z WODA POCZATKIEM
WSZECHRZECLZY

konferencja poswiecona
- r

wspotczesnym problemom
badania i uzdatniania wody pitnej,
oczyszczania Sciekow

i dyskusji na inne powiazane

z tymi fundamentalnymi i
stosowanymi kwestiami tematy,
obradowata w dniach 28 - 30
pazdziernika br. w murach
Narodowego Technicznego
Uniwersytetu Ukrainy -
.Politechnika Kijowska"

rganizatorami III Mie-

dzynarodowej Konfe-
rencji Naukowo-Praktycznej pod
dewiza: ,,Czysta woda. Aspekty
podstawowe, stosowane i prze-
mystowe” Dbyli: ,,Politechnika
Kijowska”, Przedstawicielstwo
Polskiej Akademii Nauk w Ki-
jowie, Narodowa Akademia
Nauk Ukrainy Katedra
UNESCO,  Ukrainsko-Polskie
Centrum NTUU ,Politechniki
Kijowskiej”, Uniwersytet Panst-
wowy ,,Politechnika Lubelska”,
Towarzystwo Chemii i Inzynie-
rii  Ekologicznej  (Lublin),
Sp. z 0.0. ,,Technologie natury”.

.Co prawda z wyksztatcenia jestem humanistka, ale obracajac sie w kregu naukowcow
waszego profilu czesto stysze, ze najbardziej realng przyczyng wybuchu IIl wojny
swiatowej moze byc wtasnie brak wody, a zatem od Was, zalezy, czy zdotamy zapobiec
takiej (nie daj Boze!) ewentualnosci” — pétzartem stwierdzita kierownik Referatu WNO

Ciag dalszy na str. 3-4 Ambasady RP na Ukrainie radca Anna Kuzma

11 listopada
Narodoue
Jwielo
Niepodiegtosci

97. rocznica odzyskania przez
Polske NIEPODLEGLOSCI

Narodowe Swieto Niepodlegtosci obchodzone w dniu 11 listopada 2015 roku
jest najwainiejszym Swietem panstwowym w Polsce i obchodzone jest dla
upamietnienia chwili, kiedy to Polska odrodzita sie po 123 latach niewoli.

olska zniknela z mapy Europy i $wiata w 1795 roku, gdy

Rosja, Prusy i Austria dokonaly trzeciego rozbioru Polski.
Dopiero I wojna $wiatowa data Polsce szanse na walke o niepod-
legto$¢. Na przelomie pazdziernika i listopada 1918 roku sytuacja
miedzynarodowa byla dla Polski wyjatkowo korzystna.

Cztery lata wezesniej w chwili wybuchu I wojny $wiatowej Polacy
mogli jedynie marzy¢, ze w momencie jej zakonczenia wszystkie trzy
panstwa zaborcze beda tak bardzo ostabione. Polacy nie zmarnowali
szansy i przystapili do przejmowania wladzy na ziemiach polskich
okupowanych przez panstwa centralne.

W Warszawie od wrzesnia 1917 r. dzialala powolana przez
Niemcy i Austro-Wegry Rada Regencyjna. Jej cztonkami byli ksig-
ze Zdzistaw Lubomirski, arcybiskup Aleksander Kakowski i hrabia
Jozef Ostrowski. Miata bardzo z1g opinie w spoleczenstwie polskim.
Krytykowano ja za zbytnia uleglos¢ wobec zaborcéw i konserwa-
tyzm pogladow.

Sytuacje polityczng w Warszawie zmienilo w sposob zasadniczy
przybycie 10 listopada 1918 r. z Berlina uwolnionego z twierdzy
magdeburskiej Jozefa Pilsudskiego. Na Dworcu Gléwnym powita-
li go m.in. komendant Polskiej Organizacji Wojskowej na okupa-
cje niemieckg Adam Koc i reprezentujacy Rade Regencyjng ksiaze
Zdzistaw Lubomirski.

Ks. Tischner na Swieto Niepodlegtosci

WIELKI ZBIOROWY
OBOWIAZEK

»,Czy nasza ojczyzna ma by¢ zbawiana przez spelnianie obo-
wigzkdw, czy kapryséw? Gdzie jest granica miedzy obowigzkiem,
zakorzenionym w ludzkim sumieniu, a kaprysem, nigdzie nie za-
korzenionym?”, pytat — przeszlo 30 lat temu! - ks. Jozef Tischner.
W przeddzien kolejnego Swieta Niepodlegtosci przypominamy jego
refleksje wokot stow Norwida, ze ojczyzna to ,wielki-zbiorowy-
-Obowigzek”.

Chrzescijanstwo nigdy nie wierzyto w zbawcza role systemow
spotecznych, ustrojow politycznych, struktur pracy lub takich czy
innych systeméw komunikacji. Chrze$cijanistwo wierzyto w czlo-
wieka. Sledzito z dystansu walki wtadcow tego $wiata o panowanie.

Cigg dalszy na str. 6-7

Cigg dalszy na str. 12
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Laprzysiezenie Rady Ministrow
Rzeczypospolitej Polskiej

W Patacu Prezydenckim prezydent
RP Andrzej Duda 16 listopada
powotat cztonkow Rady Ministrow
oraz Beate Szydto na prezesa Rady
Ministrow.

remier RP Beata
Szydto 1 jej rzad
zostali w sposdb oficjalny
zaprzysiezeni. W ceremonii

brali udzial szefowie klubéw
parlamentarnych oraz prezes
PiS Jarostaw Kaczynski.

Piotr Glinski - wicepremier, minister
kultury i dziedzictwa narodowego RP

Prezydent Polski Andrzej
Duda w krotkim przemoéwieniu
zaznaczyl m.in.:

»Mam  pelne  poczucie
wspotodpowiedzialnosci
za Ssprawy naszej ojczyzny.
Wierze, ze zrealizujemy na-

sze zobowiazania. One sie
zawieraja w slowach, ktoére
byly mottem zaréwno kam-
panii  prezydenckiej,  jak
i parlamentarnej. Stowach
Lecha Kaczynskiego, ze chce-
my, aby Polska byla panstwem
silnym, ktére bedzie mogto
pomagac stabszym, a nie bedzie
musiato si¢ ba¢ silnych”.

Oto pelen sktad Rady

Ministrow  Rzeczypospolitej
Polskiej:
Beata Szydlo - premier,

Jaroslaw Gowin - minister
nauki i szkolnictwa wyzszego,
Mateusz Morawiecki -
wicepremier, minister rozwoju,
Piotr Glinski - wicepremier,
minister kultury i dziedzictwa

narodowego, Antoni Ma-
cierewicz -  wicepremier,
minister obrony narodowej,

Zbigniew Ziobro - minister
sprawiedliwo$ci, Mariusz
Kaminski - koordynator stuzb
specjalnych, Dawid Jackiewicz

minister skarbu panstwa,
Jan Szyszko -  minister
$rodowiska, Elzbieta Witek -
szefowa gabinetu politycznego,
rzecznik rzadu, Beata
Kempa - szefowa Kancelarii
Premiera, Henryk Kowalczyk
- przewodniczacy Komitetu
Stalego  Rady  Ministréw,

Krzysztof Tchorzewski - mi-
nister  energetyki, = Pawel
Szalamacha - minister fina-
nsé6w, Marek Grébarczyk -
minister gospodarki morskiej,
Konstanty Radziwill - minister
zdrowia, Anna Zalewska -
minister edukacji narodowej,
Witold Banka - minister sportu
i turystyki, Elzbieta Rafalska
- minister pracy i polityki
spotecznej, Mariusz Blaszczak

Witold Waszczykowski - miniéter spraw
zagranicznych RP

- minister spraw wewnetrznych,
Witold Waszczykowski -
minister spraw zagranicznych,
Krzysztof Jurgiel - minister
rolnictwa, Andrzej Adamczyk

- minister  infrastruktury,
Anna Strezynska - minister
cyfryzacji.

W pazdziernikowych wyborach parlamentarnych, obywatele Polcki

Marszatek

Stanistaw Karczewski -
Senatu Rzeczypospolitej Polskiej

zdecydowali, ze:

235 mandatéw w Sejmie RP
uzyskal Komitet Wyborczy Prawo
i Sprawiedliwos¢, 138 przypadlo
KW Platforma Obywatelska RP,
a42 - KW Wyborcow ,,Kukiz'15”.
Ponadto, 28 mandatéw zdobyt
KW Nowoczesna Ryszarda Petru
oraz 16 - KW Polskie Stronnictwo
Ludowe. 1 posel reprezentuje
mniejszo$¢ niemiecka.

Sklad Senatu RP IX kadencji:
Prawo i Sprawiedliwo$¢ — 61 se-
natoréw, Platforma Obywatelska
- 34  senatoréw, Polskie
Stronnictwo Ludowe - 1 senator,
Niezrzeszeni - 4 senatorow.

Marek Kuchcinski -
Rzeczypospolitej Polskiej

Marszatek Sejmu

W zwiazku z kryzysem
imigracyjnym Katolicka Agencja
Informacyjna (KAI) poprosita
polskich postow Parlamentu
Europejskiego (PE) o odpowiedi
na pytania. Oto one oraz

moje odpowiedzi:

- Czy i jak UE moze rozwig-
zaé problem przybywajgcych
do niej imigrantéow?

- Przede wszystkim nalezy
maksymalnie ograniczy¢ liczbe
imigrantéw inwestujac (skad-
inad znacznie mniejsze pie-
nigdze niz te przeznaczane na
uchodzcéw na naszym konty-
nencie) w kraje, z ktérych ucie-
kaja oni do Europy oraz kraje
z nimi sasiadujace, ktdre sg ich
»przystankiem do Europy”.
Trzeba tez przekonywaé bogate
kraje muzulmanskie, aby przy-
jely swoich braci - muzulma-
néw, bo na razie ten cigzar bie-
rze na siebie... chrzescijanska
Europa. Trzeba wreszcie stoso-
wac bardzo rygorystycznie zasa-
de niewpuszczania imigrantéw
ekonomicznych,  zostawiajac
jedynie furtke europejskiego
azylu dla uchodzcéow. W spo-
séb oczywisty ciezar rozwigza-
nia problemu imigracji spoza
Europy muszg na siebie wzig¢
najbogatsze kraje czltonkow-
skie UE, ktdére swoje bogactwo
przez wieki pomnazaly dzieki
koloniom. Teraz, przyjmujac
imigrantdw, w pewnym sensie
placg za to swoiste ,,odsetki od
wzbogacenia”.

- Czy UE potrafi odroznié
uchodzcow ratujgcych Zycie
od imigrantéw ekonomicznych
i od ukrytych bojownikéw ISIS?

- To rozréznienie jest kwefia
fundamentalng. Okrzyki pierw-
szego  wiceprzewodniczacego
Komisji Europejskiej Franka
Timmermansa (Holandia), ze
rozréznianie uchodzcéow od
imigrantéw jest dla nas rze-
komo tylko pretekstem do za-
blokowania wszystkich przy-
byszéw - to demagogia. O ile
mozna i trzeba rozwaza¢ forme
pomocy (moze czasowej?) dla
uchodzcoéw rzeczywiscie ratu-
jacych swoje glowy, o tyle nie
ma zadnego powodu, aby ot-
wiera¢ drzwi dla imigrantow
ekonomicznych spoza Starego
Kontynentu. Co do ukrytych
bojownikéw ISIS - dziata pra-
wo statystyki: im wigksza liczba
imigrantéw, tym wieksza staty-
styczna szansa, Ze bedzie tam
wiecej potencjalnych terrory-
stow i realnych zamachowcow.
Czy nie jest to kolejny argument
za ograniczeniem liczby ,,gosci”
spoza Europy?

- Czy stuszny jest pomyst
Niemiec i Francji, aby za ceng
pomocy w  rozwigzywaniu
problemu  uchodicow rzg-
dzonej przez umiarkowanych

Prohlemy M- 0 UCHODZCACH

raz jeszcze

islamistow  Turcji  otwieraé
drzwi do UE?

- To efekt ostatniej wi-
zyty kanclerz Angeli Merkel
w Ankarze i jej rozméw z pre-
mierem Ahmetem Davutoglu
i prezydentem Recepem Erdo-
ganem. Berlin wyszed! z inicja-
tywa wsparcia dla uchodzcow
pozostajacych w Turcji (byle
tylko nie uciekli do Europy!),
a Ankara zwietrzyla szanse
i wrzucita temat przyspieszenia
swoich negocjacji czlonkow-
skich. Do tej pory CDU - partia
Merkel - byla absolutnie prze-
ciwna akcesowi Turcji do UE,
teraz - w obawie przed imi-
grantami - wydaje si¢ na to,
by¢ moze taktycznie i czasowo,
zgadzaé. Nie wigzalbym jednak
tych spraw.

W  wymiarze geopolitycz-
nym wejécie — zapewne za nie-
krotki czas - Ankary do Unii
oznaczaloby zwigkszenie sity
ukladu panstw proatlantyckich
i” Rosjosceptycznych > w UE.
Ponadto stuzytoby to ,balan-
ce of power” na kontynencie
czyli zmniejszaniu dominacji
jednego czy dwdch panstw, jak
to obecnie ma miejsce. Bardzo
silne demograficznie panstwo
tureckie mogloby paradoksal-
nie zréwnowazy¢, przynajmniej
czeg$ciowo, wpltywy RFN, ,,mo-
nopolizujacej” ostatnio UE.

Skadinad zwolennikiem
otwarcia si¢ ze strony Unii
na Turcje byl, co warto przy-
pomnie¢, $p. Prezydent Lech
Kaczynski. Przede wszystkim
nalezy maksymalnie ograniczy¢
liczbe imigrantéw inwestujac
(skadinad znacznie mniejsze
pieniadze) w kraje, z ktdérych
przybywaja oni do Europy oraz
kraje z nimi sasiadujace, ktdre sa
ich ,,przystankiem do Europy”.
Trzeba tez przekonywac bogate
kraje muzulmanskie, aby przy-
jely swoich braci — muzuima-
noéw, bo na razie ten ciezar bie-
rze na siebie... chrzescijanska
Europa.

Trzeba wreszcie stosowac
bardzo rygorystycznie zasade
niewpuszczania imigrantéow
ekonomicznych, zostawiajac
jedynie furtke europejskiego
azylu dla uchodzcéw. W spo-
séb oczywisty ciezar rozwigza-
nia problemu imigracji spoza
Europy musza na siebie wzigé
najbogatsze kraje czlonkowskie
UE, ktére swoje bogactwo przez
wieki pomnazaty dzigki kolo-
niom. Teraz w pewnym sensie,
przyjmujac imigrantéw, placa
za to swoiste odsetki od wzbo-
gacenia.

Ryszard CZARNECKI
(eurodeputowany PiS§)
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Na uroczystej ceremonii ot-
warcia przed uczestnikami kon-
ferencji wystapili: rektor NTUU
»Politechnika Kijowska” aka-
demik NAN Ukrainy Mychajlo
Zhurowskyj, kierownik Referatu
Wydzialu Nauki i Os$wiaty
Ambasady RP na Ukrainie,
radca Anna Kuzma, dyrektor
Przedstawicielstwa  Polskiej
Akademii Nauk w. Kijowie prof.
Henryk Sobczuk, akademik
NAN Ukrainy, akademik-sekre-
tarz Wydziatu Chemii, dyrektor
Instytutu Chemii Powierzchni
Mykofa Kartel, dyrektor ds.
komercji firmy ,Technologie
Natury” Roman Szalajew.

»Z roku na rok problemy,
ktéorym poswiecona jest konfe-
rencja, bedg zaostrzaé sie coraz
bardziej, nabiera¢ wiekszej aktu-
alnosci, a zatem im wszyscy be-
dziemy aktywniej pracowaé nad
nimi, tym efektywniej beda one
rozstrzygane i wtedy zdolamy
naszej ojczyznie i innym krajom
$wiata przedstawi¢ technologie
i sposoby kompleksowego roz-
wigzania tych globalnych prob-
lemow.

I tu jesteSmy niezmiernie
zainteresowani  wspotpracy
z wieloma polskimi instytucjami
naukowymi przy koordynacji
i pod egida Polskiej Akademii

Konferencje zainaugurowat rektor NTUU ..

Dyrektor przedstawicielstwa
PAN na Ukrainie dr Henryk
Sobczuk dzigkujac za owocng
wspolprace z placéwka poinfor-
mowal, Zze Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Polski
planuje w przysztym roku roz-
wija¢ wspolprace rowniez w kie-
runku ksztalcenia mlodej kadry
aspirantéw z Ukrainy.

W toku wystapien podkresla-
no, ze wytwarzanie i zaopatrze-
nie ludnosci w wode wysokiej
jakosci jest podstawg harmo-
nijnego  socjalno-ekonomicz-

W konferencji uczestniczyli naukowcy z Polski

Nauk” - powiedzial na cere-
monii  otwarcia  konferencji
rektor Politechniki Kijowskiej
Mychajto Zhurowskyj.

Pani Anna KuZma - rad-
ca, kierownik Referatu WNO
Ambasady RP w swoim wysta-
pieniu powiedziala m.in.:

»Ja polsko-ukrainskg wspot-
praca naukowo-o$wiatowa
zajmuje sie juz od pieciu lat i
musz¢ zaznaczyé, ze w okre-
sie tym nastgpit niezwykly po-
step w danej sferze; istotnie
rozwinely si¢ kontakty miedzy
naszymi uniwersytetami, po-
litechnikami, posréd naukow-
cow i studentéw. Ambasada
aktywnie, w miare mozliwosci,
wspiera te procesy. Bylismy
przy  narodzinach  polsko-
-ukrainskich humanitarnych i
politechnicznych  konsorcjow,
ktérych dziatalnos¢ sprawnie
koordynuje dzi§ Stacja PAN
na Ukrainie”.

nego rozwoju spoleczenstw.
Aktualno$¢  tego  problemu
wzrasta w miare degradacji
naturalnych zbiornikéw wod-
nych spowodowanej znaczng
presja antropogeniczng i szyb-
kim wzrostem liczby ludnosci.
Miedzynarodowa  wspodlpraca

w dziedzinie nauki i edukacji,
rozwdj i doskonalenie zasad
i mechanizméw kompleksowe-
go podejscia do ochrony wdéd
odgrywaja niezwykle wazna role
w rozwigzaniu tego problemu.

Tematyka trzydniowej dys-
kusji i wygloszonych refera-
tow dotyczyla miedzy innymi
takich kwestii jak: technologie
oczyszczania $ciekow, tech-
niczne aspekty zaopatrzenia w
wode miast i obiektow przemy-
stowych, unieszkodliwianie i
utylizacja osadéw, wytwarzania
energii i surowcow z odpadow,
stan zasobow wody stodkiej
na $wiecie w tym w Polsce i na
Ukrainie.

Kilka wystapienn poswiecono
problemom konkretnych wod-
nych arterii Ukrainy, w szczegol-
noéci problemom rzeki Lugan
i pradawnej kijowskiej rzeki
Lybid; przebudowie sieci wodo-
ciaggowych oczyszczalni $ciekow
Dniepru, kaskadzie zbiornikéw
wodnych na Dnieprze. A zatem,
na konferencji rozpatrzono sze-
rokie koto istotnych zagadnien,
od rozwigzania ktérych zalezy
zdrowie i perspektywy na przy-
szto$¢ calych narodow.

Wspolnie z KPI odradzamy
zycie w polskim jeziorze!

Autorem jednego z bardzo
ciekawych opracowan jest Jozef

Politechnika Kijowska™ akademik NAN Ukrainy Mychajto Zhurowskyj

Dziudziak, prezes LTD Pyrocat
Catalyse World, wprowadzajacej
nowoczesne technologie oczysz-
czania wody we Wroclawiu.
Stosowane tam  innowacje

KIJOWSKI

BN — WODA POCZATKIEM WSZECHRZECZY

czysta wode dla zakltadow farma-
ceutycznych. Wydajnos¢ 15 000
litréw na godzine.

Ostatnio nasza firma pod-
jela si¢ trudnego zadania:
oczyszczenia Jeziora Stawskiego
o powierzchni 815 hektaréw,
ktére od lat degraduje sie, gdyz
$cieka wen brudna woda z pdl,
gospodarstw rolnych i zaktadow
przemystowych.

W tym celu zalozyliSmy
konsorcjum, do ktdérego za-
prosilismy  miedzy innymi
Politechnike Kijowska. Na ob-
szarze jednego akwenu wodne-
go zastosowane zostanie kilka
metod usuwania zanieczysz-
czen. W celu oczyszczania wody
z doptywow rzek za istniejacymi
oczyszczalniami zakladéw pro-
dukeyjnych zostang ustawione
urzadzenia filtracyjne, wykorzy-
stujace technologie Zywic jono-
wymiennych.

Po odcieciu okoto 90% do-
plywu zwigzkéw biogennych do

Profesorowie KPI podczas inauguracji Konferencji

technologiczne dotycza réwniez
przemystu spozywczego: wyla-
pywanie kwaséw owocowych,
czyszczenie serwatki, czyszcze-
nie gliceryny - odpadu z pro-
dukcji biopaliw i w przemysle
farmaceutycznym oczyszczanie
antybiotykow.

»Zastosowaliémy - zaznacza
prezes w opracowaniu - nasza
technologie, budujac stacje de-
mineralizacji wody w fabryce
traktordw, wraz z zamknieciem
obiegu wody. Stosujemy tu spe-
¢jalny jonit, odporny na utlenia-
nie co pozwala uzyskiwa¢ ultra

jeziora powinien zapoczatkowac
si¢ proces samooczyszczania
wody.

Do oczyszczania jeziornej
toni wykorzystana zostanie pty-

wajgca  platforma filtracyjna
o wyzej wydajnosci (Kaskada
WT08 do WT10).

Zakladamy, ze platforma od
kwietnia do pazdziernika przez
3 lata bedzie oczyszcza¢ wode
ze zwigzkéw fosforu i azotu.
Wylapane zwiazki wykorzysta
sie do produkeji nawozéw mine-
ralnych.

Ciqg dalszy na str. 4
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Zakoriczenie ze str. 3

Do oczyszczania strefy przy-
brzeznej chcemy zastosowac
mikroorganizmy zawarte w mie-
szankach mikrobiologicznych,
ktére roztoza resztki pestycy-
dow, zwigzkéw fenolowych i ro-
popochodnych. Mozliwe sie sta-
nie zalozenie plaz nad jeziorem.

Efekt koncowy zostanie
osiagniety dzieki komplekso-
wemu dzialaniu réznych pod-
miotéw i zastosowaniu réznych

Przemawia akademik NAN Ukrainy,
akademik-sekretarz Wydziatu

Chemii, dyrektor Instytutu Chemii
Powierzchni Mykota Kartel
technologii oczyszczania wody.
Projekt  bedzie realizowany
ze $rodkéw Unii Europejskiej
z programu HORYZONT 2020,
z mozliwym udzialem do 70%,
i ze $rodkow wlasnych wiadz

Przemawia dyrektor
Przedstawicielstwa Polskiej Akademii
Nauk w. Kijowie prof. Henryk Sobhczuk

miejscowych. Dodam, Ze pro-
gram HORYZONT 2020 jest
najwiekszym w historii Europy
programem finansowania badan
naukowych i innowacji i dyspo-
nuje na lata 2014-2020 ogrom-
nym budzetem 80 miliardéw
euro, z ktérego chcielibysmy do-
sta¢ do 3 milionéw euro.

Doswiadczenia zdobyte przy
oczyszczaniu jeziora mozna be-
dzie wykorzysta¢ gdzie indziej,
takze na Ukrainie” - konstatowat
lider projektu.

Oprac.
Stanistaw PANTELUK
(Zdjecia: A. PLAKSINA)

Woda i wptyw jej mikro

i makrosktadnikow na
zdrowie cztowieka

Ciato dorostego cztowieka sktada
sie w 607 z wody, ciato dziecka
275 7. Im mniejsze dziecko,

tym wigksza zawartos¢ w jego
organizmie wody. Noworodek ma
jej az 90%. Utrata 37 wody

z organizmu powoduje zmeczenie,
natomiast utrata 107 zagraza

juz zyciu.

Z awarto$¢ wody w ustroju
podlega duzym waha-
niom, zaréwno ze wzgledu na
wiek, jak i na jako$¢ spozywa-
nych pokarméw (zawartos$¢ soli
kuchennej). Zapotrzebowanie na
wode dorostego czltowieka wy-
nosi 2-4% masy ciata, natomiast
dziecka 10-15%. Przyjmuje
sie, ze minimalna ilo$¢ wody,
ktéra zapobiega zmianom pa-
tologicznym w organizmie to
1 litr dostarczany w ciagu doby.

Zapotrzebowanie to wzrasta
jednak trzykrotnie podczas
upaltow.

Woda w organizmie czlowie-
ka jest niezbednym skladnikiem
pokarmowym, ktory przenosi
skladniki odzywcze z jedzenia
do komoérek organizmu i przy-
czynia si¢ do wydalania z nich
produktéw przemiany materii,
w tym zwigzkow toksycznych.
Zwigzki takie tworzg si¢ miedzy
innymi w mies$niach podczas
intensywnego wysitku. Woda
przenosi réwniez inne substan-
cje (hormony, enzymy) i regulu-
je temperature ciala.

Do prawidlowego funkcjo-
nowania organizm ludzki po-
trzebuje nie tylko wody, a réw-
niez substancji w niej rozpusz-
czonych. Substancje te (mikro-
elementy), nawet jesli osiagaja
w wodach naturalnych stezenie
wyzsze od rzedu mg/dm?, to ich
procentowy udzial rzadko prze-
kracza 1% mineralizacji i w bi-
lansie najczesciej nie s3 uwzgled-
niane.

Mikrosktadniki nadajace
wodom podziemnym leczni-
czy charakter to fluor i jod.
Do niedawna do tej grupy
mikrosktadnikéw  zalicza-
no réwniez arsen, brom i bor.

Wody butelkowane

Jednym z symboli zdrowego
stylu Zycia stala sie czysta woda.
Segment wody butelkowanej
nalezy do najdynamiczniej roz-
wijajacych sie i najwiekszych
na rynku napojéw bezalkoho-
lowych. Wody butelkowane
dostepne w sprzedazy to wody
lecznicze, naturalne wody mi-
neralne, naturalne wody Zrdd-
lane oraz wody zrédlane wzbo-
gacone w skladniki mineralne
- czyli wody stotowe. Wody te
muszg by¢ odpowiednio ozna-
czone — powinny posiada¢ dane
o ujeciu (nazwa, lokalizacja),
zakladzie rozlewniczym (nazwa,
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adres), nazwe rodzajowa wody
(naturalna woda mineralna, na-
turalna woda Zrédlana lub woda
stolowa), nazwe handlowa wody
oraz charakterystyke sktadu mi-
neralnego (sume¢ i zawarto$¢
rozpuszczonych sktadnikow
mineralnych, zawarto$¢ podsta-
wowych jonéw: sodu, potasu,
wapnia, magnezu, chlorku, siar-
czan6w, wodoroweglanow).
Najpowszechniejsza ~ grupa
wod butelkowanych s3 wody
zrodlane, ktoére sg czesto bled-
nie nazywane wodami mineral-
nymi i za takie uwazane przez
konsumentéw. Ich  cechom
(niskiej mineralizacji, bardzo

Woda -

niskiej zawartosci poszczegol-
nych pierwiastkdw) przypisy-
wane s3 szczegdlne wlasciwosci
- np. pozytywny wplyw na or-
ganizm kobiet w cigzy i kobiet
karmigcych, wspomaganie pracy
mozgu i likwidacja zmeczenia,
krystaliczna czysto$¢.

Czycta woda zdrowia
doda!

Pamietajmy, ze czystych wod
mineralnych, pochodzacych
z glebi ziemi, juz prawie nie ma.
Poprzez wieloletnig i z kazdym
rokiem rosngca eksploatacje
tych wod zasysali$my jednoczes-
nie zatrute wody powierzchnio-
we w glab ziemi.

Coraz wiecej ludzi chcialo-
by mie¢ naturalna czysta wode
w kranach. Ze wzgledu na po-
step technologiczny i wzrost za-
moznosci spoleczenstwa coraz
czestsze stajg sie zaawansowane
metody uzdatniania, takie jak sy-
stemy odwrdconej osmozy (RO).
Do niedawna procesy te byty wy-
korzystywane tylko w przemysle,
w celu uzyskania wody zdemine-
ralizowanej, pozbawionej sktad-
nikéw rozpuszczonych.

Filtr eliminuje zanieczyszcze-
nia - metale ci¢zkie, pestycydy,
azotany, zelazo i inne zwiazki,
ale pozbawia wode réwniez soli
mineralnych, ktére zanieczysz-
czeniem nie s3.

Woda pitna powinna zawie-
ra¢ przede wszystkim magnez
i wapn, ktére stanowig o jej
twardo$ci, ale s3 niezwykle
istotne dla ustroju cztowieka.
Niedobory tych pierwiastkow
stanowig przecigtnie 30% dzien-
nego zapotrzebowania i uzupet-
ni¢ je mozna poprzez spozycie
wody zawierajacej minimum
50 mg Mg/l i minimum 150 mg
Ca/l.

W latach 70. stwierdzono,
ze u 0s0b pijacych miekka wode
$miertelno$¢ z powodu chordb
serca jest o 20% wyzsza, a spo-
zywanie wody pozbawionej
elektrolitéw prowadzi do zmian
stalosci skladu elektrolitowe-
go plynu pozakomoérkowego.

Podstawowym Zrédtem sklad-

nikéw mineralnych jest pozy-
wienie, a woda dostarcza ich
jedynie 10% w dziennej racji za-
potrzebowania. Jednak skladni-
ki mineralne zawarte w wodzie
$3 przez organizm przyswajane
w znaczne wiekszym stopniu,
poniewaz s3 latwo absorbowa-
ne w przewodzie pokarmowym.
Mikroelementy w pokarmie wy-
stepuja przewaznie jako trudno
rozpuszczalne i Zle przyswajalne
zwigzki kompleksowe.

Na przyklad magnez zawar-
ty w wodzie wchlania si¢ 30 razy
lepiej niz zawarty w pozywieniu,
dodatkowo proces przetwarza-
nia zywnosci (np. gotowanie)

ostoja

powoduje 30-75% utrate tego
pierwiastka.

Badania na zwierzetach, kto-
rym podawano wode demine-
ralizowang, wykazaly wplyw na
spadek poziomu hemoglobiny
0 19% w stosunku do zwierzat,
ktéorym podawano wode wodo-
ciagowa.

Oczyszczanie wody wodo-
ciggowej moze przynie$¢ duze
korzysci zaréwno pod wzgledem
poprawienia jej sktadu chemicz-
nego poprzez eliminacje zanie-
czyszczen, jak i podniesienia,
w pewnym sensie, waloréw sma-
kowych (eliminacje zapachu
charakterystycznego dla chlo-
ru), jednakze nie moze to by¢
jedyna woda spozywana przez
cztowieka.

Fakty i mity o wodzie

¢ Twarda woda - czesto
powtarza sie, ze picie twardej
wody powoduje powstawanie
kamieni nerkowych, jednakze
przy aktualnie obowigzujacych
normach nie jest to mozliwe.
Wapn i magnez sg niezbedne w
diecie, s znacznie latwiej przy-
swajalne z wody, niz pozywienia,
a miekka woda - pozbawiona
tych pierwiastkow, moze by¢
znacznie wiekszym zagrozeniem
dla organizmu, niz woda twarda.

¢ Dwutlenek wegla - o jego
niekorzystnej roli, czy wrecz
szkodliwo$ci, zapewnia wie-
lu dietetykow co wplyneto na
wzrost spozycia wody niegazo-
wanej. Prawda jest jednak taka,
ze zawartos¢ CO, szkodzi jedy-
nie osobom cierpigcym na scho-
rzenia gastryczne i stany zapalne
gardla. Na osoby zdrowe nie wy-
kazuje niekorzystnego oddzia-
tywania. CO, poprawia smak
wody, ma dzialanie bakterio-
statyczne, zatem pod wzgledem
zdrowotnym woda gazowana
jest znacznie korzystniejsza od
wody niegazowanej, szczegolnie
po otwarciu.

¢ Wody nisko zminerali-
zowane - polecane w Zywieniu
niemowlat i malych dzieci, nie
sg odpowiednie dla ich matek,
ktérych  organizm wykazuje

zwiekszone zapotrzebowanie na

mineraly.
¢ Nie nalezy pi¢ wody
w czasie positkow?

Nie jest prawda, ze picie
wody podczas positkéw powo-
duje rozcienczenie sokéw zo-
tadkowych, a przez to utrudnia
trawienie. Picie wody podczas
positkéw powoduje lepsze na-
wilzenie pokarméw, a przez to
polykanie i dostepno$¢ enzy-
moéw trawiennych.

¢ Spozywanie duzej ilosci
wody moze obcigzy¢ nerki?

Nieprawda. Wypijana woda
sprzyja prawidlowej pracy ne-
rek, ktore filtruja wode i wydala-

Zycia

ja z organizmu zbedne sktadniki
przemiany materii. Ograniczenie
wody w diecie moze wrecz
utrudni¢ prace nerek, poniewaz
zageszczenie moczu sprzyja sta-
nom zapalnym oraz tworzeniu
sie kamieni nerkowych.

Ma znaczenie, czy zale-
cana ilo$¢ wody wypije si¢ na
raz, czy roztozy w ciagu dnia.
Picie wody w odstepach czaso-
wych, matymi tykami powoduje,
ze woda jest stopniowo wchia-
niana i dostarczana do poszcze-
golnych komorek, co sprzyja
prawidlowemu nawodnieniu or-
ganizmu. Wypicie zalecanej ilo-
$ci wody na raz powoduje szybki
przeplyw wody przez ukltad po-
karmowy oraz szybkiej jej wyda-
lenie.

¢ Woda sluzy do nawilza-
nia stawow?

Woda faktycznie ma wplyw
na prawidlowe nawilzenie sta-
wow. Jest to szczegblnie waz-
ne dla oséb starszych, ktére ze
wzgledu na male pragnienie pija
mniej wody, a w zwiazku z tym
dokuczaja im béle stawowe.

Podczas  choroby  zapo-
trzebowanie na wode wzrasta?
Podczas choroby zwigksza sie
temperatura organizmu, a wtedy
nasz organizm traci znaczne ilo-
$ci wody.

Dodatkowo woda jest nie-
zbedna do wszystkich procesow
zachodzacych w  organizmie.
Szczegolnie podczas choroby
organizm intensyfikuje procesy
wytwarzania przeciwcial do wal-
ki z chorobg. Podczas choroby
mozna wigc ograniczy¢ jedzenie,
ale na pewno zwiekszy¢ podaz
plynow.

¢ Czlowiek bez wody moze
przezy( kilka dni?

Czlowiek bez jedzenia moze
przezy¢ kilka tygodni, natomiast
bez wody zaledwie kilka dni.

¢ Picie wody rano z cytryng
moze mie¢ wplyw na odchudza-
nie.

Woda sama w sobie nie od-
chudza, ale wypita rano szklanka
wody z sokiem delikatnie pobu-
dza przewdd pokarmowy, przy-
spiesza perystaltyke jelit i dosko-
nale oczyszcza organizm. B
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Ha npoexmu-nepemoxui — noHao 573 minviionu zpusenv!

«Sikorsky Challenge 2015» [g

Ha Taky HecnopiBano
BEIUKY Cymy naypeatu IV
®ecTuBaIO iIHHOBALIITHIIX
npoekTis «Sikorsky
Challenge 2015» yxmamm
yrogu 3 BeHYypHUMMU,
iHBeCTUIiITHUMH Ta
6marogiitHuMu ¢poHTaAMU
Ha iHBeCTYBaHHA CBOIX
po3po6ok! Cyma s
3HAYHO NepeBHILye 00cAT
KOUITiB, epen6adyeHnx
IbOTO POKY Ha MiTPUMKY
YHiBepCUTETChKOI HAayKH
BCi€l KpaiHu.

B 3araji, npu CTIOBi
«pectuBanp» ysBa IIe-
pemyciM  Mamlo€e  IJIaMYpHi
TYCOBKM, KpUILUTaJeBi KelInxm
i, 3BMYAIIHO, YEPBOHY [JOPIXKKY,
AKOI I 3a3gpiCHMMM TIIOT-
JAfaMy IPOIVIMBAIOTh XMMEPHO
30[ATHYTI «KyMUpM IyOIiKy»
3 XVMMEPHO HaNiBpO3JATHEHNMMU
mamamm. IloTiMm Ta > yaBa
Harajgye 11 Ipo iHII KapTUHN:
IVIM HaJ, Ka3aHaMy 3 JapMOBVMMMI
CTpaBaMM, IIOTOKM IIMBa, DKa
B OfIHOPa30BOMY IIOCYHi,
Iy4Ha My3VKa, HeBuOaramsi
posBaru Towo - MOHiGHI
decTuBam TakoX € HOBOTI
HONY/LIPHUMMN.

Yrim  ¢ectuBanp  «Si-
korsky Challenge», sxwuit
BXXe€  BYETBEpTe  MPOIi-
moB 3 13 mo 16 >XOBTHA
B yHiBepcureri, - 1e
dectuBap 6e3 UepBOHUX
DOPDKOK, 0e3KOLITOBHOTO
IMBa Ta JIEMOHCTpalil pe-
konbre. Bo o06’emHye BiH =
TIOfeN, IA AKUX CEHCOM
KUTTA € TBOPYiCTb, il
a He MiClle Ha ApPMapKy |
MapHOC/TIaBCTBA.

A HallBMIIOIO HAropojo
-  MOX/MBICTb  peajisyBaTu
cBoi ipmei. I came decruBanb
«Sikorsky Challenge» Hamae iM
Oy>Xe BMCOKi INAHCK 3HiICHUTH
oo Mpioo. AfKe MeTon Joro
€ BU3HAUYEHHs HAMI[iKaBillINX
IIPOEKTiB Yy PI3HUX Tralyssax
TeXHIKM ¥ HaJlaHHA aBTOpPaM
KpalllX 3 HUX CIPUAHHA Yy iX

KoMepLianisanii, CTBOpEeHHI
CTapTaliB i BUBEEHHI iHHO-
BaIlifTHMX IIPOIYKTiB Ha

Hal[iOHAJIbHMIT Ta MiKHAPOJHI
PUHKN.

YcimM aBTOpaM — He3a/leXHO
Bifl IXHBOTO BiKy, HAayKOBUX
peraiiit i nmocag. Tox i y4dacTpb
y  dectuBani  Gepyrp K
Bu3HaHi B mpodecii daxibii
Ta CUBOYOML Ipodecopy, Tak
i cTymeHTM Ta IOKOMApI, AKi
nuire o6UpaloTh BIACHUII LIIAX
Y OKUTTI. Ix BikoBmit miamason
Oy>Xe IIMPOKMUIL:: LIbOIO pOKY
HalIMOJIOIIOMY Y4JaCHUKOBI
BUIIOBHWIOCA BCbOro 11 pOKiB,
HalicTapmomy — 78!

IIroro poxy B paMKax

\

dectuBamo npoBopmnucs dina-
71 TPHOX TYPHipiB iHHOBaTOpiB:
KOHKypCy crapramiB «Sikorsky
Challenge  2015», KOHKypcy
«Intel-Texno VYkpaina 2015-
2016» - HanjionanpHOro erarmy
Mi>XHapOoJHOTO KOHKYpCy Hay-
KOBO-TEXHIYHOI TBOPYOCTi ILKO-
napis  «Intel ISEF», KoHKypcy
Tpe3eHTalin IHHOBALIITHUX
pospobok CRDF Global (®ouny
LUVBIIBHUX JOCTIPKEHb Ta pO3-
Butky, CIIA) 3a mporpama-
My XapkiBcbKa iHHOBalliliHa
wiarpopma (KIP) i Haykoso-
TeXHiYHe MiAIPUEMHULITBO
(STEP). AKTUBHY y4acTb 6epyTb
y ¢ectuBani IOHI [OCTITHUKYU
HarmjionanbHoro neHtpy «Maina
akagemis ~ HayKk  YKpaiHwu»,
30KpeMa 11 y MifirOTOBLi KOH-
KypcHUX pobiT, opranisamnil Ta
NpOBeMeHHI PISHOMaHITHIX J10TO
3aXO0JIiB.

«Mu mposogmmo weit dec-
TUBaIb 3aIsd TOrO, 106 HaB-
YUTUCA BKIIOYATH  JIOfCbKUIA
KalliTaZl y HOBY €KOHOMIKY.
Komu BJMCOKOTEXHOJIOTiYHMIA
6i3sHeC MaKCHMAalIbHO BMKOPUC-
TOBYBaTMM€ TaJaHTM Ta iX

-

IOni aBTOPM JXMBO BifI-
TYKHY/IUCA Ha IOTpeOu dacy,
TOXX HMHI cepefi po3pobok 6yro
6arato IMPOEKTIB BillCBKOBOTO
ab0 TOMBITHOTO IIpPVM3HAYEHHA:
«OmneparnBHa 3aBica A
AHTUTEPOPUCTUIHMX OIEPALIili»,
«Po3pobka Ta BHUTOTOBJIEHHS

MTOPTaTMBHOTO MeETa/IOLIyKaYya»,
«bopoTbba 3 mpuIaiaMu HiYHOTO
OadeHHs»,

AKTyanbHMMM i, BOJHOYAC,
inkom Maibke (aHTACTVYHVMMU

373 290 000 rp.
(26 058 600 %)

y ¢iHan BUIIUIN DPOEKTH OfUH
IiKaBilIMit 3a iHIINIL.

Bimpuricte 3  mux  pobirt
NMpPaKTUYHO TOTOBi [O BIPO-
BapkeHHA. [Ipo Te, mwo go ginamy
HBOXOJATb TIPOEKTM aKTyasIbHi,
CBITYNTH TOCBiTT MUHYINX
pokiB.  Hampuxkman,  mpoekT
PO3BiZlyBaJIbHOrO 6€3Ii7I0THOTO
MiTabHOTO amapary «Spectator»
(aBrop Poman KapHayienko),
AKMII TOPIK CTaB IEPeMOXXLEM
KoHKypcy «Sikorsky Challenge»

Ji |

imel 1 MaKCUMajJIbHO Ha HUX
CIMPATUMETbCS, TO 32 MIATPUMKI
KamiTajy i Blagy Mu Ho0yayeMo

HOBY €KOHOMIKy, — HaroocuB
Ha LIepeMOHil BiIKPUTTA
¢ectuBamo  pekrop HTVY

«KIIl» axapmemix HAH Yxpainu
Muxaitno 3rypoBcbKuil. — I Axio
HUHI BUCOKOTEXHOIOTiYHU
eKCNIOpT YKpaiHM CTaHOBUTDb
e 3,5%, TO 3a IPOTHO3aMU
HallMX  eKCIepTiB y  pasi
BIIPOBA[PKEHHA IIPOIIOHOBAHOI
HaMu Mofieni Oy/iBHUIITBa HOBOI
eKOHOMiKM Bxe 1o 2020 poxy
TIOJIIO BUCOKOTEXHOIOTiYHOTO
eKkcropTy YKpainy Mo)xHa Oyne
nigasaT 70 20%».

TemaTuKa KOHKYPCHMX pOOIT
Oy/a Hai3BMYANHO LIMPOKOI.
Ckaximo, Ha KOHKypci «Intel-
Texno VYxpaima 2015-2016»
posIIAfanucsa  HpOeKTH  3a
micTbMa  Kareropiamm: — «Ma-
TeMaTMKa», «®Disyka Ta acrpo-
HOMifl», «IHxeHepis», «EHep-
reTuka», «PoOoToTexHika Ta
iHTeNneKTyanbHi MaILUVHI»
i «KoMIT'10TepHi HayKu».

—

—
.| IHHOBAIIMTHNX

Oy 11 TpOeKTM YYacCHMKIB
KOHKypcy crapramiB  «Sikorsky
Challenge 2015». Lle, Hanpuxag,
npoektn «CrpatocdepHuit cy-
IyTHUK», «YHiBepcalbHa CUC-
TeMa anA OCTEOCHHTE3Y»,
«XBUIbOBA OIIPiCHIOBA/IbHO-
eHepreTM4YHa  YCTAaHOBKa»,
«Cucrema yIpaBlTiHHA pO3yM-
HuUM  6ymuHKoM  «iHouse»
Ta KiZlbka MOecATKiB iHIINX -

-

i orpuMmaB  iHBecTMIiI
B cyMmi noHaj, 13 MinbitoHiB
TPUBEHbD. Humni BiH
HpONIIOB  yci  HeoOXipHi
BUIIPOOYBaHH:A, JOTO IIOC-
TaBIEHO Ha O030pOEHHA
36poitHux Cun  Yxpainn

i posmodaro  cepiltHuUI
BUITYCK.

Vhnepme y  pamkax
decTBamI0  IPOBOAMBCS

KOHKypc QPOHJy IMBiIbHUX
HOCIIIPKEHb Ta PO3BUTKY
CRDF Global. 3a popmarom
e OYB KOHKypC ITpe3eHTaLil
Ppo3pobok
Ha OTpPMMAaHHA TpaHTIB Ha
6isnec-mmogopox po CIIIA
abo 1IicTh MicALB iHTEHCUB-
HOI pPobOTM 3 MeEePCOHATBHUM
MEHTOPOM Y MeXax Iporpa-
My DoHAy UUBIIBHUX JOC-
migxeHnb Ta posutky CIIA
«HaykoBo-TexHiyHe mignpuem-
HULTBO-2015».

Bsarani mporpama «Hayko-
BO-TEXHiYHEe MifANPUEMHULITBO»
STEP mposogutscst CRDF Global
y TapTHEPCTBI 3 YKpaiHCbKUM

Kynpminaniero ®ecTuBanio cTana nepeMoHisA 0T0 3aKpUTTA

ypAnoM, nounHaoun 3 2006 poxy.
B KomKypcax Ha OTpVMaHHA
ii TpaHTiB B3A/MM Y4aCTb Maiike
300 po3po6HUKIB iHHOBAL[iITHUX
mpoekTiB. IlepemMox1ii oTpumanu
nonag 0,6 miH. pomapis CIIHA
Bix CRDF Global, mpusarHoro
CEKTOPY Ta YKPaiHCHKOTO YPALY.

®ecTuBanp IIPOXOAUB
3a  (iHAHCOBOI  MifTPUMKMK
«ITpesupentcokoro ¢Goupy Jleo-
Hifa Kyumm «Ykpaina», Mix-
HapoJgHOI iHBECTUIIIIHOI KOM-
maHii Noosphere, BeHYypHUX
¢doupis im. B. C. MuxaneBnya,
Kalinin Invention Fund, Sikorsky

Challenge Ventures Fund.
Moro maprHepamm  BuUC-
Tymum  TakoX  IlocombeTBO

Cnonyyenux IlTatiB Amepuxu
B Ykpaini, kopmopania Intel,
®oHI LMBIIBHUX JOCTIMKeHb
ta possutky CRDF Global,
inBecTmiiiyina kommauig ILand
Management, KOMIIaHiA 3 YII-
paBmiHHA akTMBammu  «Hamio-
HaIbHUII ~ pe3epB», Lentp
pecypcoedeKTVBHOTO Ta YUCTOTO
BUPOOHMITBA, MDKHAPOIHI KOM-
naHii BDM, System Analysis and
Decisions Ta inmmi.

Bapto sayBaxxuTy, 110, AKIIO
TOpIK IHBECTULIIIHY MiITPUMKY
IIpOEKTaM IIePEMOXKILIAM  Ha-
Jamy  4OTMPM BEHYYpHi Ta
iHBecTMLiiHI GOHAM, TO LBOTO
POKY aKTMBHO 3aliKaBWINCA
pospobkamu ¢iHamiCTIB fecsaTh
TaKuX CTPYKTyp. Bigrak i cymm
iIHBECTUIIil — 3HAYHO BarOMIIIIi.

Kynpminaniero  ®ecrusanio
CTajia LlepeMOHiA J10TO 3aKPUTTH,
IIifl 9ac AKOI BCi JI0r0 yJaCHUKM
i rocTi #oBiganucsa Mmpo Te, XTO
BUOOPOB IIepEMOT I[bOTO POKY,
i AKi IpOeKTH  OTPUMAIOTh
iHBeCTUIIil.

Iligcymxn BuABMINCA Bpa-
JKAlOUMMU: aBTOPM  IIPOEKTiB-
NEPEMOXI[iB yKJIanM 3 BEH-
YYPHUMIU, iHBECTUIiMHUMU
ta OmarogiitHuMu boHAaMM
yrogyu Ha iX 3arajibHOK CyMOIO,
AKa TepeBUIIyE 573 MiNbIIOHK
TPUBEHbD.

BiTaemo Bcix mepeMOXIiB
i TIOYMHAEMO IIiATOTOBKY MO
HACTYIHOTO (hecTUBAIIO!

Imumpo CTEQAHOBIY
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Wydarzenia

Jestesmy Polkq i Polakiem

Lekcja patriotyzmu |

14. listopada. Dzien slot-
ny. Niezbyt silny ale jednak
deszcz. Wiatr porywisty, pote-
gujacy chlod, cho¢ dzien jak na
listopad niezbyt chlodny.

Centrum Kijowa. Majdan
Niepodlegtoéci. Jak w kazdym

regiondéw Polski. Nad sceng na-
pis przypominajacy wszystkim,
ze jest to akademia patriotyczna.

Z niewielkim opdznieniem
zaczynamy. Krotkie przedsto-
wie w wykonaniu pani Larysy
Bulanowej i ,lekcja patrioty-
zmu” - tak nazwano akademie
- rozpoczela sie.

Lekcje oparto przede wszyst-

Nie sposab hyto nie podziwiac dziarsko tanczacych dziewczat i chtopcow i stuchac
partii wokalnych zespotu .Polanie znad Dniepru”, ktory tym roku obchodzi swoj
jubileusz 15-lecia (kierownik artystyczny Lesia Jermak)

kraju jest tu punkt od ktdérego
zaczyna sie pomiar odleglosci
wewnatrz panstwa i poza jego
granicami. Obelisk pod globu-
sem. Stad do Warszawy 800 km.
Do najblizszego przejécia gra-
nicznego z Polska 506 km.

Ale do Domu Architekta
pewnie ze dwiescie metréw.
Krotkie podejscie, lekko pod
gore i odlegltos¢ do Polski skur-
czyla si¢ do zera. Wewnatrz bu-
dynku juz na schodach stycha¢
polszczyzng. Wszedzie weseli
mlodzi ludzie w kolorowych ko-
stiumach ludowych z réznych

kim na poezji patriotycznej
przeplatanej tanncami ludowymi
w wykonaniu zespolu ,Polanie
znad Dniepru”. Byla tez i mu-
zyka. Mnie szczegdlnie zapadla
w serce scena z udzialem 13 mlo-
dych skrzypkéw z Makarowa
(Kijowszczyzna).

Grali tak, ze wspierata duma,
ze wsrdd ukrainskiej Polonii sg
takie talenty. Byty i filmy histo-
ryczne i tance ludowe a wszyst-
ko to w wykonaniu dzieci i mto-
dziezy z réznych osrodkéw po-
lonijnych Kijowa, Bialej Cerkwi,
Makarowa, Bykowni.

AKAD EMIA

11 LISTOPADA
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Prezentacja mlodziezy bar-
dzo udana, cho¢ nie uniknieto
drobnych potknig¢ - bo jakby
nie bylo — trema w takich wyste-
pach jest zawsze obecna.

Patrzytem na taniczgcg mto-
dziez i nieodparcie przypomi-
natlem sobie widziane jeszcze
w Polsce, w mlodosci, zaba-
wy na wsi. Popisy chlopakow,

AKAD EMIA

PATR

Wystepy uczestnikow koncertu
pomystowo, uktadnie i wprawnie taczyta
stowem wiazacym tarysa Butanowa -
prezes Kijowskiej Mtodziezowej Asocjacji
.Mtodzi i Kreatywni” i nauczycielka
Kijowskiej Szkoty Sobotniej przy ZPU

PATRIOTYCZNA

Lespot instrumentalny Zwiazku Polakow Makarowa zadziwili widzow wysokim profesjonalizmem wykonujac wiazanke

klasycznych walcow

Inscenizacja legendy o Lechu, Czechu i Rusie w wykonaniu mtodych artystow Kijowskiej
Mtodziezowej Asocjacji .Mtodzi i Kreatywni”

11 LISTOPADA

ktérzy w tahcu
starajg sie wyko-
na¢ figury czasem
niebezpieczne dla
zycia i zdrowia. |
Tanczace  pary B
dziewczat, bo
chlopcow  przy-
szto  mniej,
przeciez wszyst-
kim chce sie tanczy¢. Na sce-
nie nie tylko krélowal taniec,
ale i dobra zabawa. To zresz-
ta — obok bar-
dzo  dobrego
zgrania - jest
niewgtpliwie
bardzo wazna
cecha ,Polan
znad Dniepru”.
Wystepy re-
cytatorskie byly
doé¢ nieréwne.
Zreszty  reper-
tuar tez mnie

nie zachwycil. Piosenke .Jest taki kraj" przywiozty dziewczeta z zespotu ,Biata

Denis Frotow z Gimnazjum nr 23 z Bykowni - liryczna solowka
w duecie .Dumki na dwa serca”. Uczelnia juz drugi rok
3 wspotpracuje z ZPU

sceng, swobody w wysta-

pieniach publicznych. To sa
cechy, ktorych nie da sie wy-

Uwazam, ze w Cerkiew” Stowarzyszenia Kultury Polskiej im. Krasinskiego

obecnych
liach Ukrainy trzeba bylo za-
demonstrowaé poezje walczg-
ca. Poezje, ktora porywala do
walki, pokazywala, co Polakom
pomagalo w walce o niepodle-
gloé$¢. Ukraina nie miala takich
dos$wiadczen, wiec moze polskie
bylyby bardzo na miejscu.

Warto opisujac  przebieg
akademii wspomnie¢ o jeszcze
jednym. Na sce-

nie  wystapily
najmlodsze
dzieci. 6 i 7 lat-
kowie jeszcze
nieporadnie ale
bez komplek-
séw  wykonali
dwie piosen-
ki. I tu bardzo
wazne. Rosnag
nastepni
konawcy.

rea- (kierownik art. Helena Chomenko)

uczy¢ teoretycznie - a bez nich
doroste zycie bedzie zdecydo-
wanie trudniejsze. Ostatnia

piosenka wykonana przez ucz-
niow polskiej sobotniej szkoly
w Kijowie okazala si¢ glow-
nym mottem akademii.

Stowa - ,Jestesmy Polka
i Polakiem” - glo$no zabrzmialy
w sali odleglej o 200 metréw od

wy- Studenci Kijowskiego Narodowego Uniwersytetu Ekonomicznego
Ich im. W. Hetmana: Aleksandr Kopan, Tetjana Raczynska, Weronika
Aleksejenko wzbudzili emocje patriotyczne recytujac wiersze

przyzwyczajaja poswiecone odzyskaniu niepodlegtosci

do wystepow.
Jest ciaglos¢ pokoleniowa -
a zespol ma juz 15 lat!

Trzeba pogratulowaé pa-
niom, ktére prowadza zaje-
cia w sobotniej szkole. Ktore
ucza dzieci nie tylko popraw-
nej polszczyzny ale i obycia ze

AKAD EMIA
PATRIOTYCZNA

program i wreczyt dyplomy i pochwaty jej organizatorom

punktu, od ktdrego mierzy si¢
wszystkie odleglosci w Ukrainie,
czyli od jej serca, nazwe ktdrego
w jezyku ukrainskim zna caly
$wiat - od Majdanu!
Waojciech CACKOWSKI
(Zdjecia: A. Plaksina)

W finale Akademii Patriotycznej prezes Zwiazku Polakow na Ukrainie Antoni Stefanowicz podziekowat za wspaniale przygotowany
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Le strefy zagrozonej

L Mariupola do Polski

Osoby polskiego pochodzenia z ukrainskiego Mariupola i okolic, przyjada
do Polski prawdopodobnie miedzy 15 a 30 listopada br. To takie samo
rozwigzanie, jakie zastosowano w przypadku Polakow i osob polskiego

pochodzenia ewakuowanych z Donbasu.

D o Polski - wedtug zapo-

wiedzi ministra spraw
zagranicznych Grzegorza
Schetyny - ma przyle¢ w sumie
147 oséb. Od 1 grudnia roz-
pocznie si¢ dla nich program
adaptacyjny, potrwa szes§¢
miesiecy. Jak moéwil minister
23 pazdziernika, pracownicy
MSZ zweryfikowali ostateczna
liczbe oséb, ktore zostang przy-
wiezione do Polski z Mariupola
i okolic.

Podkreslil, chodzi tu o
Polakéw i osoby polskiego po-
chodzenia z tamtych terendw,
»ktorych zdrowie i Zycie byto
zagrozone” w zwiazku z kon-
fliktem na wschodniej Ukrainie.
Rzeczniczka MSW Malgorzata
Wozniak poinformowata, ze
»Wszystkie — osoby  sprowa-
dzone do Polski z Donbasu,
w styczniu 2015 roku, miesz-
kajg dzi§ poza osrodkami i co
najwazniejsze s3 samodzielne,
pracuja”.

Rodziny, ktére opuscily
osrodki, zamieszkaty w lokalach
zaproponowanych przez wladze
miejskie i w mieszkaniach wy-

najmowanych m.in. w Nowym
Saczu, Warszawie, Szczecinie,
Walbrzychu, Poznaniu, Gdan-
sku, Bydgoszczy.

Osoby ewakuowane z Don-
basu, przez sze$¢ miesiecy mialy
zapewniony pobyt w osrodkach
i  calodzienne  wyzywienie.
W tym czasie przeszly aklima-
tyzacje, uczyly sie polskiego
i przygotowywaly do osied-
lenia w Polsce; dzieci chodzi-
ly do polskiej szkoty. Aby im
pomdc  Ministerstwo ~ Spraw
Wewnetrznych uruchomito bank
ofert, ktéry gromadzil informa-
cje o wszelkich formach pomocy,
jaka zadeklaruja samorzady, in-
stytucje czy osoby prywatne.

Tak jak w przypadku oséb
sprowadzonych z Donbasu,
grupa z Mariupola bedzie uzy-
skiwa¢ pozwolenia na pobyt sta-
ty. Zezwolenie to zréwnuje cu-
dzoziemca z obywatelem Polski
we wszelkich uprawnieniach,
z wylaczeniem praw politycz-
nych. Oznacza to réwniez, ze
osoby te moga legalnie mieszka¢
i pracowaé w Polsce.

(PAP)

DZIEN NIEPODLEGLOSCI

W dniu 12.11.2015 roku cztonkowie
Kulturalno-0swiatowego
Stowarzyszenia .Aster” w Niezynie
spotkali sie, aby swietowac
rocznice odzyskania niepodlegtosci
przez Polske. Jest to wydarzenie
niezwykle wazne w historii Polski,
gdyz po 123 latach niebytu,

Polska powrdcita wowczas na
mapy Europy.

Na poczatku uroczy-
stosci glos  zabrala
prezes Stowarzyszenia Feliksa
Bielinska, ktéra przywitala go-
$ci. Nauczycielka z Polski - pani
Lucyna Ejma krétko przypo-
mniata wydarzenia, ktére do-
prowadzily do utraty niepodle-
gloéci przez Polske. Nastepnie

W NIEZYNIE

cztonkowie Stowarzyszenia
Polakow ,Aster” obejrzeli
wzruszajacy program artystycz-
ny przygotowany przez dzieci
z Gimnazjum nr 16 oraz studen-
tow NDU im. Mikotaja Gogola.
Dzieci, biorgce udzial w pro-
gramie artystycznym, w pelnej
krasie pokazaly swoje zdolnosci
muzyczne oraz recytatorskie.
Po gléwnej czgsci spotkania
mial miejsce skromny pocze-
stunek, podczas ktérego dorosli
dyskutowali na temat zawitoéci
polskiej historii, a dzieci umilaly
czas $piewajac polskie piesni.

Michat DWORCZYK
szefem komisji tacznosci z Polakami za granicg

Poset PiS Michat Dworczyk zostat
wybrany — niemal jednogtosnie —
nowym szefem sejmowe;j Komis;ji
tacznosci z Polakami za Granica.
W gtosowaniu jego kandydature
poparto 25 cztonkow Komisji, jeden
wstrzymat sie od gtosu.

astepcami Dworczyka

beda Leonard Krasulski
z PiS, Wojciech Ziemniak
z PO i Adam Andruszkiewicz
z Kukiz 15. Na kolejnym posie-
dzeniu do prezydium Komisji
majg zosta¢ wybrani jesz-

cze dwaj cztonkowie. Michat
Dworczyk od wielu lat zajmu-
je sie pomoca dla Polakéw na
Wschodzie, w  poprzednim
rzadzie PiS byl doradca pre-
miera Jaroslawa Kaczynskiego,
a potem $p. Prezydenta Lecha
Kaczynskiego. Byl inicjatorem
i gléwnym autorem ustawy
o Karcie Polaka.

Stworzona przez Michala
Dworczyka Fundacja Wolnos¢
i Demokracja jest od lat jedna
z gléwnych polskich organiza-
cji wydajacych prase Polakow

KIJOWSKI

na Wschodzie, wspierajaca pol-
skie szkolnictwo na dawnych
Kresach, upamietniajacg walke
kresowych Zotnierzy Wykletych
i Armii Krajowej.

Z kolei wiceministrem spraw
zagranicznych  odpowiedzial-
nym m.in. za polityke polonijna
ma zosta¢ inny posel PiS - Jan
Dziedziczak, niegdys$ rzecznik
rzadu Jarostawa Kaczynskiego,
a potem posel specjalizujacy
sie w problematyce polonijnej
i Polakow na Wschodzie.

Kresy24.pl

Granicg.

Notka biograficzna

W latach 2005-2007 Gléwny Doradca Prezesa Rady Ministrow.
Wiceprzewodniczacy Miedzyresortowego Zespolu ds. Wspierania
Przemian Demokratycznych w Europie Srodkowowschodniej,
Sekretarz Migdzyresortowego Zespotu ds. Polonii i Polakéw za
Granicg. Wspdtautor i redaktor rzadowego raportu ,Polityka
Panstwa Polskiego wobec Polonii i Polakéw za Granicg”, inicja-
tor i wspolautor przyjetego przez Rade Ministrow w 2007 roku
rzadowego ,Programu Wspdlpracy z Polonig i Polakami za
Granicg”. Wspotautor uchwalonej jesienig 2007 roku ustawy ,,0
Karcie Polaka”. Uczestnik prac nad nowymi ustawami o obywa-
telstwie oraz repatriacji. Wspélautor programu stypendialnego
im. Konstantego Kalinowskiego oraz umowy miedzyrzadowej
powolujacej Polsko - Litewski Fundusz Wymiany Mtodziezy. W
latach 2006-2010 radny dzielnicy Warszawa Srédmiescie. W la-
tach 2009-2010 Doradca Prezydenta RP ds. Polonii i Polakéw za

Od potowy lat 90. cztonek Stowarzyszenia ,, Wspélnota Polska”. W latach 2000-2006 Wiceprezes
Zarzadu Oddzialu Warszawskiego, cztonek Rady Krajowej. Od roku 2008 cztonek Zarzadu Krajowego
Stowarzyszenia. Wieloletni instruktor Zwigzku Harcerstwa Rzeczpospolitej pelnigcy w latach 2001-
2006 m.in.: funkcje Szefa Gtéwnej Kwatery Organizacji Harcerzy, Szefa ,Referatu Wschéd”, czlonka
Naczelnictwa ZHR. Wspdlzalozyciel i sekretarz Rady Programowej Fundacji ,,Wolnos¢ i Demokracja”.

Michat Dworczyk

Nasi rodacy ze Wschodu bedg mogli w koncu wracic do Polski

Wywiad

wPolityce.pl: - Wlasciwie
kazdy rzqd przekonuje, Ze pa-
migta o Polakach mieszkajg-
cych poza granicami kraju.
Czy rzqd PiS-u bedzie nowgq ja-
koscig w tej mierze? Czy macie
Paristwo plan dzialati dotyczgcy
Polonii i Polakéw mieszkajg-
cych poza ojczyzng?

Michal Dworczyk: - Sprawy
Polakéw poza granicami kra-
ju beda bardzo wazng czedcig
prac rzadu i parlamentu. W na-
szym przypadku mamy do
czynienia nie tylko z deklara-
cjami. Przypomne, ze w latach
2005-2007 uchwalili$my ustawe
o Karcie Polaka, przygotowa-
lismy kilka innych projektow
polonijnych, ktére - ze wzgle-
du na skrocenie kadencji - nie
zostaly przyjete.

W tej kadencji wrécimy
do tych projektow. Mamy caly
program dla Polonii i Polakéw
poza granicami. Prezentowal
go Jarostaw Kaczynski w czasie
kampanii wyborczej. Ten Sejm
na pewno bedzie pracowal nad

ustawa o opiece Rzeczypospolitej
nad Polonig i Polakami za grani-
ca, na pewno bedziemy noweli-
zowaé ustawe o Karcie Polaka.
Zajmiemy si¢ rowniez repatria-
¢ja. Tematéw i obszaréw dziala-
nia jest wiele. Bedziemy dziala¢
dynamicznie i w konsultacji z ro-
dakami poza granicami kraju.
PiS zawsze traktowalo naszych
rodakéw w sposéb podmiotowy,
a nie przedmiotowy.

- Jest Pan w stanie obie-
caé, ze rzqd PiS-u w koticu
rozwigze problem repatriacji?
Sprowadzq Patistwo naszych ro-
dakéw ze Wschodu?

- Rzad PiS-u - taka byta dekla-
racja pani prezes Szydlo - przygo-
tuje ustawe repatriacyjng, dzieki
ktérej nasi rodacy ze Wschodu
beda mogli wréci¢ do Polski.
W planowanej nowelizacji ustawy
o Karcie Polaka jest mechanizm,
ktory bedzie pozwalal na osied-
lanie sie w Polsce posiadaczom
Karty Polaka.

Stworzymy o wiele szersze
mozliwosci powrotu Polakéw
do Ojczyzny, albo przyjazdu
do Ojczyzny. Pamietajmy, Ze nie-

ktérzy nasi rodacy mieszkajg
na Wschodzie juz od pokolen.

- Na ktorej fali migracji rzqd
powinien sie skupié? Wiemy,
ze Polacy wyjezdzali z kraju
w bardzo réinych okolicznos-
ciach i w zwigzku z réZnymi
motywacjami?

- Wszyscy Polacy zyjacy
poza granicami kraju powinni
by¢ w centrum zainteresowania
rzadu i naszej formacji. Jednak
bez watpienia najszybszej po-
mocy potrzebujg te osoby, ktdre
trafity na Wschéd w wyniku re-
presji, w wyniku represji lat 30.
Ponad sto tysiecy naszych ro-
dakéw trafito wtedy na Syberie,
do Kazachstanu. Tym osobom,
ich potomkom, w pierwszym
rzedzie jesteSmy winni pomoc.
Trzeba mysle¢ takie o roda-
kach, ktérzy pozostali na bylych
Kresach. Oni réwniez majg pra-
wo oczekiwaé pomocy ze strony
panstwa polskiego, jesli chcieliby
osiedli¢ sie¢ w Polsce.

Rozmawiat
Stanistaw ZARYN

(Portal wPolityce.pl)
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Fascynujacym kalejdoskopem, ztozonym z polskich tancow i piesni
narodowych i ludowych, suit, choreograficznych scenek, grotesek
tanecznych, loterii fantowej i przemyslnej oprawy audiowizualnej, ugoscili
licznie zgromadzona publiczno$¢ artysci kijowskiego zespotu ..Polanie znad
Dniepru” na koncercie galowym z okazji swego 15-lecia, ktory odbyt sie

7 listopada w Centrum Kultury i Sztuki KNEU.

Zespot .Polanie znad Dniepru” ma na swoim koncie bezlik koncertow na
Ukrainie i za granica, ale sadzac z wypowiedzi samych artystow i stuchaczy
mozna przyznac, ze to jubileuszowe fantastyczne show byto prezentacja
najpiekniejszych osiagnig¢ w promowaniu wartosci rodzimej kultury i tradycji

ludowej.

15 lat wspaniatej przygody z folklorem Polski to okres, ktory pozwolit
wypracowac zastuzony prestiz. 0 etapach tej drogi i dniu dzisiejszym zespotu
opowiada jego twarczyni i kierownik Lesia Jermak.

Hictoria i dziciejeze
tetno zegpotu

W nurcie odrodzenia pol-
skiego folkloru w Kijowie, celem
ozywienia kontaktéw miedzy
mlodzieza polska zamieszkuja-
cg Ukraine, w listopadzie 2000
roku w Kijowie z inicjatywy ni-
zej podpisanej powstal zespot
»Polanie znad Dniepru”, ktory
urdst do rangi ansamblu repre-
zentacyjnego, dzialajac  przy
Zwiazku Polakéw Ukrainy.

Zespdl nasz jest znany za-
réwno w Kijowie, jak i na calej
Ukrainie. Jest bowiem stalym
uczestnikiem festiwali, dni kul-

0

M 8 -

kultury polskiej poprzez piesn
i taniec w wykonaniu zespotu
»Polanie znad Dniepru”.
Zdobyli$my liczne dyplomy,
podziekowania, nagrody rangi
panstwowej, jesteSmy laureata-
mi wielu ogdlnoukrainskich fe-
stiwali. Inicjujemy i organizuje-
my imprezy polonijne w Kijowie
i na Ukrainie (m.in. Festiwal
Polskiej Piosenki Wspolczesnej,
uroczystodci $wigtowania Dnia
Niepodlegtoéci  Polski, Dnia
Polonii etc.). Zainteresowanie
zespolem corocznie wzrasta,
zwieksza si¢ liczba jego uczest-
nikéw i dzisiaj jest nas okoto
80 os6b. Sa to dzieci i mlodziez

Polacy Ukrainy

2015, LISTOPAD Nr 21 (508)

W finale - wspotczesna inscenizacja taneczna .Bedzie zabawa”

15 lat w rytmie

ograniczen). Dzieci i mlodziez
uczestniczgca w zespole poznajg
piesni i tance, tradycje ludowe,
i obrzedy a takze majg mozli-
wos¢ uczy¢ sie jezyka polskiego.
W repertuarze zespolu polskie
tance ludowe i narodowe, regio-

Mazur - taniec legiondw polskich, taniec walczacych o wolnos¢, taniec tanczony przez utanow

tury, koncertéw tematycznych
i dobroczynnych, $wiatecznych
uroczysto$ci obu panstw, oraz
licznych innych imprez kultu-
ralnych. Ponad 40 wystepoéw
rocznie cieszg oko ukrainskich
Polakéw jak rowniez kijowian
i godci stolicy, wszystkich tych,
ktérzy pragna pozna¢ piekno

Sergiusz Horodecki po mistrzowsku przedstawit jeden z najbardziej karkotomnych

polskiego pochodzenia (ucznio-
wie, studenci), ktérych pragnie-
niem jest rozwdj i popularyzacja
kultury polskiej na Ukrainie.
Aktualnie zespdt sklada sie
z czterech grup wiekowych:
maluchy (5-7 lat), mlodsza
(8-11) grupa S$rednia(12-14 )
oraz starsza(od 14 i wyzej - bez

motywow podhalanskiego tanca .zbojnicki” - wysoki skok harnasia

nalne przy$piewki, a takze pro-
gram ukrainski.

W listopadzie br. mingto
15 lat od momentu zalozenia
zespotu. Tworzac program jubi-
leuszowy, pragnetam przyblizy¢
widzowi Polske folklorystyczna:
szlachecka, regionalng i goral-
ska. Te trzy skfadniki sg pod-
stawowymi elementami tworza-
cymi pigkno polskiego folkloru,
réznorodnego i tak wspaniatego!
Kazdy wuczestnik zespolu jest
zafascynowany tym, co robi-
my i o tym najlepiej $wiadczy
powszechne zaangazowanie
w zycie zespotu, jak i to, iz mlo-
dziez uczestniczaca w zespole
tanczy juz 7 - 9 lat. Jest to sktad,
ktéry reprezentuje zespél na
miedzynarodowych festiwalach
i koncertach, cho¢ oczywiscie sa
dzieci, ktére dopiero zaczyna-
ja tanczy¢, ale jezeli sig juz trafi
do naszego grona to nie polubi¢
folklor i nie zy¢ w jego rytmie
jest rzecza niemozliwg.

Zycie zespolu toczy sie nie
tylko podczas proéb i koncertow.
Wiele jego ciekawych momen-
tow uczestnicy zespolu przezy-
wajg razem.

»Polanie zapraszaja!” - tak
brzmi tytul corocznej imprezy

- koncertu rozpoczynajacego
nowy szkolny rok. Kazdy uczest-
nik zespotu zostaje odznaczony
dyplomem w réznych nomina-
cjach wybieranych i wymysla-
nych przez samych uczestnikow.
Jednocze$nie montujemy film

e [

o zyciu koncertowym zespotu za
miniony rok. Corocznie razem
obchodzimy Dzienn Polonii nie
tylko w formacie koncertu, lecz
calymi rodzinami przeprowa-
dzamy festyny nad Dnieprem,
Zwracajac w ten sposéb uwage
mieszkancow miasta na Polonie
kijowska. Wprowadzilismy tak-
ze do naszych standardowych
imprez rytual obchodéw uro-
dzin zespolu i poswiecenia no-
woprzybylych oséb do grona
»Polan”. Aby otrzymaé miano
prawdziwego Polanina kazdy
nowoprzybyly kandydat musi
przejs¢ szereg konkurséw przy-
gotowanych przez uczestnikow
zespotu. Tradycyjnymi juz staly
sie ,polanskie” obrzedy ozen-
ku czy zamazpdjscia Polanek
i Polan. Razem jestesmy wiel-
ka ,Polanskg rodzing nad
Dnieprem” i z chlubg potwierdzi
to kazdy uczestnik zespotu.
Podczas naszych wyjazdow
w ciggu tych minionych 15 lat
zaprzyjazniliSmy sie¢ z wieloma
zespotami, z ludZmi zaintereso-
wanymi tym, co robimy. Jestem
wdzigczna wszystkim za wideo
pozdrowienia, jakie nadesta-
li nam nasi przyjaciele (ktore

by

. howed®
Wzruszajacy moment koncertu. Gratulacje swojej bytej adeptce sztuki wokalnej
i tanecznej Lesi Jermak sktada wiceprezes ZPU Wiktoria Radik
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odtworzyliSmy podczas nasze-
go jubileuszowego koncertu)
z roznych kontynentéw: Stanow
Zjednoczonych, Kanady, Szwecji
i Polski.

Poznali$my tych ludzi na po-
lonijnych festiwalach zespoldéw
folklorystycznych, na ktorych
mieliSmy juz szczescie goscié
czterokrotnie. Odbywajg  sie
one raz na 3 lata w Rzeszowie
(mlodziezowy) i Iwoniczu -
Zdroju (dzieciecy). Tradycja
takich festiwali jest przejscie
barwnym korowodem ulicami
miasta, koncerty w dniu rozpo-
czegcia i zakonczenia festiwalu
oraz koncerty wyjazdowe na
Podkarpaciu.

Uczestnikami takich festi-
wali sg zespoly polonijne z ca-
tego $wiata: Australii, Brazylii,
Bialorusi, Litwy, Lotwy, Kana-

y, Stanéw Zjednoczonych,

Gratulacje, dyplomy i zyczenia pomyslnosci sktadajg — prezes Zwiazku Polakow
Ukrainy Antoni Stefanowicz i kierownik Katedry Jezyka i Literatury Ukrainskiej
Kijowskiego Narodowego Uniwersytetu Ekonomicznego im. Wadima Hetmana

Larysa Koztowska

polskich, starajg sie w ten sposéb
podtrzymywaé zamilowanie do
wszystkiego, co wigze si¢ z pol-
ska kulturg. Kazdy z zespoléw
stanowig gtéwnie dzieci i mto-
dziez, ktorzy to poprzez taniec
i $piew wyrazaja swdj szacu-
nek do tradycji przodkow.

folbloru?

|

Kierownik Wydziatu Konsularnego Ambasady RP na Ukrainie Tomasz Dederko
wraz z p. Konsul Agnieszka Raczka podzigkowat za wspaniaty popis artystyczny

zaznaczajac:

.Polanie znad Dniepru”, podobnie jak i inne zespoty, organizacje i

stowarzyszenia spoteczne to s3 kota napedowe polskosci na obczyznie

i wszystkim im za to .Bog zaptac”
Niemiec,
i Ukrainy.

Gwar, $piewy i rado$¢ - tak
w skrocie mozna okregli¢ atmo-
sfere, ktéra zawsze towarzyszy
mlodziezowym spotkaniom
polonijnym. Wszedzie powie-
waja bialo czerwone flagi i co
najwazniejsze mlodzi Polonusi
staraja sie mowi¢ w jezyku swo-
ich przodkéw - bab¢ i dziadkow.
Uczestniczac  w  festiwalach,
uczac sie tancow, przyspiewek

Szwecji, Szwajcarii

Uczestnicy festiwalu - tancerze
czujg sie tu wyjatkowo dobrze.
Rozmawiajg po polsku, szukajg
kontaktu ze wszystkimi, ktorzy
tak jak oni Polske nosza gleboko
W sercu.

Aby powiedzie¢, czym jest
dla mnie zespé6t ,,Polanie z nad
Dniepru”, to tak naprawde wy-
starczy trzech stow: pasja, try-
bem i sensem zycia. Dla mnie
»Polanie znad Dniepru” to nie
jest tylko grupa ludzi, ktérych

ucze szacunku do kultury ich
przodkéw, to — moja pasja, mdj
sposob zycia.

Dzigki uczestnikom zespo-
tu nauczylam sie wielu rzeczy:
cierpliwoéci,  wyrozumiatosci,
szacunku do kazdego cztowieka.
Taniec towarzyszy mi od dzie-
cinstwa. Z autopsji znane s3 mi
i bdle po meczacych prébach
i dreszczyk przed wyjsciem na
scene, no i triumf po udanym
wystepie.

Aby zespol dobrze wygladat
na scenie, malo jest dobrze tan-
czy¢ samemu: trzeba umie¢ uwa-
za¢ na kolezanke, zaufaé partne-
rowi i umie¢ zachowal wlasng
indywidualnos¢. Nalezac do ze-
spolu wlasnie tego ucz¢ moich
wychowankoéw.

Wszystko mozna osiggnac,
gdy sie ma cel i dazy si¢ ku nie-
mu nie tracac godnosci czlo-
wieka i uwazam, Ze jest to waz-
ne nie tylko w zespole, a takze
w zyciu. Na jakikolwiek etapie
tworczych zmagan dla kazdej
z artystycznych indywidualno-
§ci wazne jest moje poparcie,
jakiego udzielam w réznych
postaciach - zar6wno pochwa-
I jak i krytyka i stad tez, przy-
puszczam, mam tak wspanialy,
zgrany i towarzyski zespol.

Jestem dumna, ze mimo
réznych trudnosci, w ciagu
15. lat wypielegnowalam wie-
le mtodych polskich serduszek.
Wierzg, ze razem z uczestnikami
zespotu bedziemy jeszcze dlugo
popularyzowa¢ polska kulture
poprzez pieén, taniec i mitos¢ do
folkloru.

Lesia JERMAK
(Zdjecia: A. Plaksina)

Po rzetelnie wykonanej robocie mozna stanac do zdjecia

1 zycia osrodkow

Nad Irpieniem éwietowano
mepodleg’mgc POLCKI

Dzieci pokazaty swoje uzdolnienia aktorskie w scenkach rodzajowych

przeplatanych wystepami wokalnymi

§rode, 14 stycznia
2015 roku w pomiesz-
czeniach Domu Kultury pod-
kijowskiego osiedla typu miej-
skiego Kociubinskie, odbyty si¢
obchody Dnia Niepodlegtosci

Program  przedsigwziecia
przygotowywali wspdlnie do-
roéli i dzieci. Milo zaskocze-
niem dla widzdw stal sie wystep
grupy choreograficznej dzieci,
ktora zaprezentowala polskie

ot

.Dzisiejsze przedsiewzigcie to niespodziane i przesliczne zakonczenie Dni
Kultury, ktére odbyty sie w ramach Ogélnoukrainiskiego Swieta Pracownikow
Kultury” - zaznaczyta Jewhenia Antoniuk - kierownik Departamentu Kultury,
Mniejszosci Narodowych i Religii Rady Miejskiej Irpienia.

Alicja Tomaszczyk, konsul RP w Kijowie,dziekujac gospodarzom, podzielita sie
swoimi wrazeniami ze spotkania

Polski. Uroczystg impreze zor-
ganizowali i przeprowadzili
»Towarzystwo Kultury Polskiej
»~Rodacy” wraz z ,Klubem
Polskim” dzialajagcym przy tu-
tejszym Domu Kultury.

Wsréd  zaproszonych zna-
lezli si¢ - Alicja Tomaszczyk,
konsul RP w  Kijowie,
Eugeniusz Antoniuk, kierow-
nik Departamentu Kultury,
Mniejszoéci Narodowych i Re-
ligii Rady Miejskiej Irpienia,
proboszcz rzymsko-katolickiej
parafii  Swietego  Antoniego
ojciec Roman.

tance ludowe: kujawiaka i troja-
ka. Zabrzmiaty polskie piosenki
i wiersze; stowa podzigkowania.
A na pamigtke mile spedzo-
nych chwil - tradycyjne wspdlne
zdjecie. Po koncercie, oczywi-
$cie, dzieci czgstowano stody-
czami, a w prezencie rozdano
im kolorowe baloniki.

Goscie nie pomingli uwaga
wystawy prac dzieciecych pod
dewizg: ,,Polska oczami dzieci”.

Ludmita ANTONENKO

Prezes Towarzystwa Kultury
Polskiej ,Rodacy”
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Est dolendi modus, non es
timendi - Bol ma granice,

strach nie zna granic

Czarnohyl (zwany rowniez
Czernobyl; po ukraifisku
YopHoO6uib, a po rosyjsku
YepHoObITB) - NazWa tego
miasta potozonego ok. 100 km

(w linii prostej) od Kijowa przy
ujsciu rzeki Usz do Prypecii 21
km od ujscia Prypeci do Dniepru
wieczorem 28 kwietnia 1986 roku
stawetnie weszta do leksykonu
$wiatowego i do dzi$ jest symbolem
katastrofy wyrzadzonej reka,

a raczej, mozgiem cztowieka.

woli $cistosci tragiczna

w skutkach eksplozja
reaktora nr 4 na czarnobylskiej
elektrowni atomowej nastgpila
26 kwietnia o godz. 1.23 czasu
moskiewskiego, ale dwczesne
wladze ZSRR dwie doby utrzy-

Przyroda i czlowiek

Wybuch reaktora nie miat
nic wspdlnego z wybuchem ja-
drowym. W rzeczywistosci byty
to dwie nastepujace po sobie
eksplozje - najpierw wybuch
pary, potem wodoru. Stalo sie
to na skutek wydzielenia duzej
iloéci ciepta z paliwa jagdrowe-
go i zapalenia si¢ grafitowego
moderatora w reaktorze, kto-
remu towarzyszylo intensywne
wydzielania sie wodoru, ktory
z kolei w zetknieciu z tlenem
spowodowal wybuch. W jego
wyniku do atmosfery wydzieli-
ta si¢ ogromna ilo§¢ materiatu
promieniotworczego.

W trakcie awarii bezpo-
§redniemu skazeniu ulegl ob-
szar obejmujacy blisko 130 tys.
km?, usytuowany na styku gra-
nic Ukrainy, Biatorusi i Rosji.
Przypomnijmy, ze z terenu
tego ewakuowano okoto 350
tys. mieszkancéow Czarnobyla,
piec¢dziesieciotysiecznego mia-

Eksplozja na skutek awarii w Elektrowni Atomowej w Czarnobylu
uwolnita do atmosfery dziesieciokrotnie wiecej materiatow
radioaktywnych niz wybuch bomby atomowej w Hiroszimie, co odbito
sie na zdrowiu mieszkancow catego Swiata.

mywaly w $cislej tajemnicy
szczegoly  przeprowadzanego
testu polegajacego na wyla-
czeniu awaryjnego systemu
chlodzenia reaktora, znacznym
zmniejszeniu jego mocy, zablo-
kowaniu doptywu pary do turbin
generatoréw i zmierzeniu czasu
ich pracy po odcieciu zasilania.

Kierownictwo  elektrowni
chcialo sprawdzi¢ jak dlugo
w sytuacji awaryjnej, po ustaniu
napedzania turbin generatorow
para z reaktora, energia kine-
tyczna ich ruchu obrotowego
bedzie produkowaé wystarcza-
jaca ilo$¢ energii elektrycznej
dla potrzeb awaryjnego sterowa-
nia reaktorem.

Wyznaczenie tego czasu
byloby niezwykle istotne dla
uruchomienia systemu awa-
ryjnego zasilania elektryczne-
go sterowania reaktorem, czyli
matlego generatora elektrycz-
nego napedzanego przez silnik
spalinowy.

Podczas eksperymentu na-
stapit zbyt duzy spadek mocy
i przy probie jej zwigkszania wy-
stapil niespodziewany, jej gwal-
towny wzrost, ktory to i dopro-
wadzit do eksplozji.

Makabryezny jubileusz

W przysztym roku obcho-
dzi¢ bedziemy smutny jubile-
usz 30-lecie tej najwiekszej (do
awarii Fukushimy) katastrofy
zwigzanej z emisja promienio-
wania do atmosfery i zapewne
jednej z najwickszych kata-
strof przemystowych w ogole.
Migdzynarodowa skala zdarzen
jadrowych i radiologicznych
INES, obejmujaca wartosci
od 0 do 7, nadala katastrofie
w Czarnobylu najwyzsza note -
siddembke.

sta Prype¢ i okolic. Oprocz wsi
i miast w strefie skazonej zna-
lazly si¢ rowniez pola uprawne,
taki, lasy oraz rzeka.
Nastepstwa tej katastrofy
obserwowane sg do dzisiaj, nie
tylko na terenie Czarnobyla,

dla zwierzat. Populacja dzikich
zwierzat w ciggu ostatnich 30 lat
wzrosta tu do niespodziewanie
wielkich rozmiaréw. Strefa jest
zatem miejscem, gdzie odradza
sie przyroda a zagrozone jej
gatunki znalazly dla siebie bez-
pieczne miejsce.

Brak ingerencji czlowieka
spowodowal przede wszystkim
niezaklécone rozprzestrzenie-
nie si¢ roslinnosci. Otwartymi
terenami zawladnely dzikie
roéliny, wprzéd trawy, a po-

Moce dawki w réznych miejscach na Swiecie
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ale réwniez w calej dzi$ strefie
zamknietej. Od wielu lat realizo-
wany jest projekt, zmierzajacy do
zbadania aktualnego stanu dzi-
kiej przyrody wokot Czarnobyla,
ktory powinien da¢ nam odpo-
wiedZ na to, jak wielki wplyw na
srodowisko maja odpady radio-
aktywne. Dla naukowcéw jest
to jedna z nielicznych okazji f+
badania dlugotrwalego wysta-
wienia calego ekosystemu na
skazenie promieniotwdrcze.
Uczeni chcg si¢ dowiedziec
jakie zwierzeta zachowaly sie,
a jakie przywedrowaly na nie-
dostepne dla cztowieka skazo-
ne obszary.

Najwigkezy europejeki

rezerwat przyrody!?
Okazuje si¢, ze w przeci- |

wienstwie do strefy skazonej *

w Czarnobylu wlasnie czlo- rejonie Czarnobyla wilkow jest siedem razy

tem krzewy i drzewa. Okolice
Czarnobyla  znajdujace  sig
w dorzeczu Prypeci- doptywu
Dniepru od stuleci byly tere-
nami bagnistymi. Osuszono je
jeszcze przed katastrofg, w wy-
niku czego, powstaly tu torfo-
wiska niezwykle niebezpieczne
ze wzgledu na swoja tatwopal-

wiek byl bardziej zabdjczy wiecej niz w okolicznych rezerwatach

& sie pozostawionymi
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L trojki inzynierow przeprowadzajacych eksperyment najdtuzej
zyt Anatolij Diattow (skazany na 10 lat wiezienia jako jeden

z winnych katastrofy, nigdy nie przyznat si¢ do swoich btedow
w sterowni reaktora), ktory zmart w 1995 roku na zawat serca.
Leonid Toptunow i Aleksander Akimow zmarli dwa tygodnie

po katastrofie w wyniku napromieniowania.

noé¢. Nafaszerowane po awarii
pierwiastkami promieniotwor-
czymi, przy kazdym, nawet
niewielkim, pozarze moglyby
doprowadzi¢ do ponownego za-
nieczyszczenia powietrza §mier-
ciono$nymi substancjami.
Zdecydowano, wiec zablo-
kowa¢ kanaly melioracyjne i po
kilku latach, cztery tysigce hek-
tarow z powrotem obrdcity w sie
w moczary, na ktérych zagniez-
dzily sie chmary ptactwa w tym
bieliki (w okresie zimowym do
500 sztuk), tabedzie krzykliwe,
czarne bociany, siwe i biale cza-
ple. Réwnolegle mozna tu zoba-
czy¢ mrowia owadoéw, zwlasz-
cza takich jak jelonek rogacz,
praznik debowy, paz krolowe;j -

docierajace tu nawet z odleglych
rejonow. Obecnie tutejsze lasy
doslownie rojg si¢ od zwierzyny.

Okazalo sie, ze na te bezludne
tereny powrdcily nawet rzadkie
gatunki zwierzat, takie jak euro-
pejski rys, niedzwiedZ brunatny
czy tez jelenie, ktdre w okolicach
Czarnobyla wyginety wiele lat
przed katastrofg. Wzrosta znacz-
nie populacja dzikéw, sarn, tosi,
kozic i wilkéw. Przed awarig sza-
cowano, ze zamieszkuje tu 7 wil-
czych watah, dzi$ jest ich kilka
razy wiecej.

Bialoruscy naukowcy po
swojej stronie wypuscili na wol-
no$¢ kilka zubréw przywiezio-
nych z Puszczy Bialowieskiej.
Ostatnio rozplenily sie tez tutaj

Szacuje sie, ze przy catej operacji usuwania skutkow katastrofy,
sprzatania i budowania sarkofagu uczestniczyto ponad milion ludzi
(strazacy, Obrona Cywilna, sztabh medyczny, robotnicy budowlani,
architekci, woskowi, garnicy i inni), co czyni cata operacje jedna
z najwiekszych akcji ratowniczych XX wieku.

wpisanych do Czerwonej Ksiegi
Ukrainy. Zatopione torfowiska
staly sie rowniez rajem dla z6t-
wi blotnych i innych plazéw
i gadow.

{ Z roku na rok wzrastala
populacja zwierzat. Z poczat-
® ku gryzoni, plazéow i gadow.
Na przyktad roku 1987 i 1988
" liczba myszy (ktére zywily
przez
¢ czlowieka dobrami) wzrosta
| zok.30sztuk do 2,5 tysigca na

B hektar. Ich obfitosé $ciagneta

# do strefy gromady drapiez-

2 nikow. Rozmnozyly sie lisy,

g% lasice, sowy blotne, myszoto-
wy i sokoty. W kroétkim cza-
sie liczba gatunkéw zwierzat
w strefie zamknietej wzboga-
cita si¢ 0 nowe egzemplarze,

azjatyckie jenoty podbijajace
calg wschodnig Europe.

Natura zyskala dzigki ka-
tastrofie duza przestrzen do
w miare swobodnego rozwoju.
Ciekawe, ze nawet wewnatrz
sarkofagu reaktora odkryto
specyficzne gatunki grzybow
(Wangiella dermatitidis), ros-
nace dzigki rozpadowi melaniny
pod wplywem promieni gamma
o natezeniu 500 razy wigkszym
od promieniowania tla.

Naukowcy  uwazaja, zZe
wlasnie nieobecnos¢ czltowieka
(a nie promieniowanie) stala sie
gléwna przyczyna takiej obfito-
$§ci. A zatem, mozna przypusz-
czaé, iz katastrofa nie wyrzadzi-
ta powaznych strat srodowisku
naturalnemu.
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Skala INES

Ale czy na pewno?

Wedlug najnowszych ba-
dan, szczegélne spustoszenie
dokonato sie w pierwszych
trzech latach po awarii reaktora
w Czarnobylu. Roslinnos¢, kto-
ra przetrwala ten okres, zostala
mocno ostabiona i w przyszlo-
$ci szczegblnie narazona m.in.
na susze.

radiacji tzw. ,,Czerwonego
(Rudego) Lasu”  (ukr.:
»pymuit mic”) bedaca jed-
ng z najbardziej skazonych |
obszaroOw na Ziemi. W le- E
sie tym igliwie sosen pod
wplywem zanieczyszczenia
zmienilo kolor na rdzawo- ¢
czerwony i wkrétce potem
uschto. Kikuty drzew buldo-
zerami zréwnano z ziemig
i zakopano na cmentarzy-
sku odpadéw promienio-
tworczych.

Co prawda juz trzy lata
po wybuchu ta skazona zie-
mia zaczela burzliwie bu-
dzi¢ sie do zycia. Zakietkowato
wiele mlodych brzéz i sosen.
Maja dzi$ juz ponad dwadzies-

Przyroda i cztowiek

Koniom Przewalskiego, introdukowanym tu

z rezerwatu w Askanii Nowej grozi wyginiecie.
Naukowcy sadza, iz wing tego nie jest
promieniowanie, a ktusownicy

do nasycenia gleby skladnikami
odzywiajacymi kolejne pokole-
nia ro$lin i drzew. Powiekszanie

W CZARN

stare, betonowe zabezpieczenie zniszczonego przez wybuch reaktora sitowni w Czarnobylu.
Jest on budowany od 2012 roku przez francuski koncern Novarka. Ma by¢ ukorczony do

listopada 2017 roku.

Dzi$ zyjace na terenie ska-
zonym ptaki maja znaczaco
mniejsze moézgi od ich odpo-
wiednikéw zyjacych na terenie
nieskazonym. Zaobserwowano,
ze niektére ptaki majg skarlo-

cia lat i sg zdrowe. Okazalo sie,
ze sosnom wystarczylo zaledwie
dziesie¢ lat, zeby wrécily do
réwnowagi.

Podobno wystepowaly jed-
nak przypadki deformacyj-

Wedtug pierwotnych planow elektrownia miata by¢ zbudowana
w miejscu, gdzie teraz znajduje si¢ jedna z najwiekszych dzielnic
Kijowa - Trojeszczyna. Na szczescie zaniechano tego planu.

waciale piéra ogonowe. W wy-
nikach badan opisano wolniej-
szy przyrost miazgi drzewne;j.
Zmniejszyla  si¢  liczba
pszczél,  konikéw  polnych

oraz motyli. Niektére drzewa
w pierwszych latach po wybu-
chu charakteryzowaly si¢ gigan-
tyczna wielko$cia.
Problematyczng nadal po-
zostaje strefa wymarlego od

Kiedys byt tu solidny port

nej mutacji zwierzat z okolic
Czerwonego Lasu, ale zaden
z nich nie zostal udowodniony,
z wyjatkiem zaobserwowanego
albinizmu u jaskoétek.

Gorzej, ze - jak sie okazato -
skutkiem radiacji w tamtejszych
lasach dzi$ brakuje mikroorga-
nizmoéw zajmujacych si¢ rozkla-
dem resztek organicznych, kto-
ry to w konsekwencji prowadzi

sie takiej suchej, nie-
rozlozonej  warstwy
$ciotki zwieksza row-
niez ryzyko lesnych
| pozaréw.

Zabajeze

promieniowanie?

W raporcie Green-
peace czytamy, ze gtow-
nym  pierwiastkiem
radioaktywnym uwol-
nionym w wyniku kata-
strofy w Czarnobylu byt
stront 90Sr i cez 137Cs,
okres polowicznego rozpadu
ktérych wynosi ponad 30 lat -
a zatem prawie dozylismy do
tego czasu.

Promieniotwdrczy jod-131,
najistotniejszy z punktu widze-
nia dawek, ktére powodowaly
przypadki nowotwory tarczycy
i inne choroby ukladu endo-
krynologicznego w duzej mie-
rze ulegl rozpadowi w ciagu
kilku pierwszych tygodni po
awarii.

Niestety mamy jeszcze do
czynienia z o wiele bardziej dfu-
gowiecznymi izotopami.

Najbardziej ~pesymistyczni
naukowcy oceniaja, ze rozpro-
szone w czarnobylskiej strefie
elementy radioaktywne moga
ulec calkowitemu rozpadowi
dopiero po, co najmniej, 900 la-
tach 1 wowczas dopiero obszar
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; z Czarnobylem niezwigza-
nych. Ponadto dlugofalo-
wy wplyw radioaktywnego
opadu na czlowieka i ota-
= czajacy go flore i faune tego
| regionu nie jest w pelni
. znany, gdyz ludzie, roéliny
i zwierzeta maja znacza-
co rozng i zmieniajacy sie
odpornoé¢ na promienio-
wanie.
Pieédziesieciu mez-
czyzn, ktorzy 26 kwiet-
nia 1986 roku prowadzili
w czarnozylskiej elektrowni
akcje ratowniczg, zmarlo na
ostra chorobe popromien-
ng. Jednak sporej grupie ratow-
nikéw do dzi$§ nic nie dolega.
Mechanizm naprawczy uszko-

™

Okolice Rudego Lasu

zostala napromieniona matymi
dawkami w czasie ataku atomo-
wego, u ktorej nie rozpoznano
zmian genetycznych.
Nieoczekiwany wynik uzy-
skano w jednym z badan gene-
tycznych na Wegrzech. Liczba
niektérych  anomalii  gene-

Obecnie statystyczny Polak narazony jest na dawke promieniowania
ok. 2,5 do 3,3 milisiwerta (mSv). Srednia dawka globalna to 2.4
mSv. Srednia dawka na terenie Finlandii wynosi ok. 500 mSv, czyli
poréwnywalnie, co z terenami Czarnobyla.

dzonego materialu genetyczne-
go jest u czltowieka wyjatkowo
dobrze rozwiniety, aczkolwiek
odpornos¢ poszczegolnych

ludzi na promieniowanie znacz-
nie si¢ rézni.

e
=

- g !
mokradet - zotw btotny

Mate dawki promieniowa-
nia, podobne do naturalnych
i wigksze niz czarnobylskie
dawki w Polsce, przedtuzajg zy-
cie, poprawiaja odporno$¢ na
choroby zakazne i zmniejszaja
$miertelno§¢ ~ nowotworows.
Jest to tak zwana teoria hormezy
radiacyjnej, ktéra miafa i nadal
ma wielu wrogdw.

Wystepowanie  zjawi-
ska dobroczynnych skutkow

Nazwa miejscowosci Czarnobyl pochodzi od rozpowszechnionej na
tym obszarze rosliny bylicy pospolitej (Artemisia vulgaris), blisko
spokrewnionej z piotunem.

ten bedzie mozna uzna¢ za bez-
pieczny do zamieszkania.

Nadal czynione s3 proby
demonizowania  Czarnobyla
i twierdzenia, ze spowodowatl
on miliony zgondw, ze wszyst-
kie nowotwory wystepujace po
26. kwietnia 1986 r. to skutek
tej awarii. Nalezy jednak wzigc¢
pod uwage to, Ze wystepowaly
one takze wczesniej i wyste-
puja na terenach calkowicie

malych dawek promienio-
wania  potwierdzil  prze-
de wszystkim UNSCEAR -
Komitet Naukowy Narodéw
Zjednoczonych ds. Skutkéow
Promieniowania Atomowego,
najwiekszy miedzynarodowy
autorytet w dziedzinie badan
radiacyjnych.

Stwierdzono to m.in. wérod
potomstwa tej cze$ci ludnosci
Hiroszimy i Nagasaki, ktéra

e ’ -
Peten optymizmu gospodarz czarnobylskich

tycznych zmalala po awarii
w Czarnobylu. Dzi$ strefa wokét
Czarnobyla nadal jest zamknie-
ta. Obowigzuje tu surowy zakaz
przebywania.

Jednakze w domach,
w okolicznych wsiach moz-
na spotka¢ nielegalnych
mieszkancéw, tzw. ,,samo-

: . siolow”, utrzymujacych sie

z rolnictwa, za$ wycieczki
z calego $wiata zwiedzaja
! swobodnie czarnobylskie
$lady koszmaru.

I ktéz by przypuszczal,
ze ten monstrualny obiekt
tak szybko stanie si¢ atrakcja
turystyczna...

Przygotowat:
Stanistaw PANTELUK

W Europie s tylko dwa kraje,
ktore nie korzystaja

z energetyki jadrowej -
Polska i Albania.

metrowy masyw nieuzywanego
obecnie strategicznego radaru
pozahoryzontalnego .DUGA”
zwanego .Okiem Moskwy".
(fot. A. Urbanski)
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Z rezerwy traktowalo obiet-
nice uszczesliwiania czltowieka
przyrzekane przez rozmaite
ideologie. Nie byly dla chrzedci-
janstwa zaskoczeniem kleski re-
formatoréw i wybawicieli tego
$wiata, zalamania nadziei, po-
razki pieknych zrywow spotecz-
nych. Jezeli taki czy inny ruch
odnowy spolecznej doznat kle-
ski, znaczylo to jedynie, ze trafit
na niedojrzatych i nieprzygoto-
wanych ludzi. Chrzescijanstwo
zawsze nauczalo, ze wszelka
rewolucja albo jest rewolucja
etyczng, albo nie jest w ogole
zadng rewolucja. A rewolucja
etyczna to ta, ktora dokonuje sie
w sumieniu czlowieka. Zmiana
systemo6w, struktur i ukladow
bez jednoczesnej zmiany w czto-
wieku oznacza jedynie zmiang
pozorna.

Historia zawiera wiecej ma-
drosci, niz si¢ niejednemu wyda-
je. Historia w swym rozwoju nie
lubi niespodziewanych przesko-
kéw z jednego poziomu na dru-
gi, bo ludzie i czasy dojrzewaja
powoli i stopniowo. Dlatego
chrzeécijanstwo  nieustannie
powtarza: trzeba zatroszczy¢ sie
o cztowieka. Chrzescijanstwo
wierzy w czlowieka, traktujac
struktury z przymruzeniem oka.

A tymczasem obserwujemy
dzis, jak wielu ludzi usiluje od-
budowywa¢ lub tworzy¢ nowe
struktury, azeby dopiero w do-
brej strukturze stworzy¢ miej-
sce dla ludzi, ktérzy dzieki niej
stang si¢ lepsi. Chrzescijanstwo
zawsze stwierdzalo, ze struktura
zalezy od czlowieka, a nie czlo-
wiek od struktury. Ludzie, jezeli
zechca, zawsze znajda w sobie
dos¢ sily, aby wznie$¢ sie ponad
strukture. Mozna by¢ $wietym
zaré6wno podczas pokoju, jak
i w czas wojny, na wolnosci
i w wiezieniu, w kraju szczesli-
wym i w obozie koncentracyj-
nym. Chrzedcijanstwo wierzy
w czlowieka. Dla chrzescijan-
stwa prawdziwe znaczenie ma
jego Swieto$¢.

Powstaje pytanie: co w czto-
wieku stanowi owg zasadnicza
moc, ktorg ksztaltuje on dzie-
jowe jutro? Co jest ta silg roz-
strzygajaca juz dzi§ o tym, co
bedzie jutro? Chrzescijanstwo
nieustannie odpowiada: sila ta
jest nowe zobowigzanie moral-
ne, nowe poczucie obowigzku.

_ WIELKI ZBIOROWY
Niepodlegtosci

OBOWIAIEK

Chrystus, z prostego rybaka
czynigc Piotra apostolem, po-
wiedzial: ,Odtad juz ludzi to-
wi¢ bedziesz”. Ojczyzna jest to,
wedle stéw Norwida, ,wielki-
-zbiorowy-Obowigzek”. Pigkne
polskie stowo ,obowigzek”.
W jego brzemieniu stycha¢
ogromne bogactwo réznorakich
zwigzkéw, powigzan i wiezi.
Obowigzek jest dla czlowieka
wigzacy.

Zobowigzany ma si¢ wy-
wigza¢ ze swego obowigzku.
Jest nim zwigzany. Obowigzek
to podstawowa wiez czlowie-
ka z tym, co, jest, z terazniej-
szoscig.  Podstawowa  wiez
czlowieka to ta, ktora go wiaze
z glosem Boga rozbrzmiewaja-
cym w ludzkiej duszy: to wiez
czlowieka z jego sumieniem.
Historia to - w przekona-
niu chrzedcijaistwa - przede
wszystkim  historia  ludzkich
obowigzkow. A historia ludz-
kich obowigzkéw to historia
ludzkich sumien. Za$ historia
ludzkich sumien to historia ob-
jawiania si¢ Boga w dziejach.

»Bog nie ma wzgledu na
osobe, ale w kazdym narodzie
mily Mu jest ten, ktory si¢ Go
leka i postepuje sprawiedliwie”.
Poprzez te stowa chrzescijanie
mogli odkrywaé sens dziejow
$wiata. Nie s one rejestrem wo-
jen, klesk i pozdg, ale historig
ludzkich sumien.

Poprzez te stowa chrzesci-
janstwo przerzucilo most mie-
dzy przeszloscia a przysztos-
cig, znajdujac wiez zaréwno ze
starozytng myslg grecks, jak
i z tymi wszystkimi, ktérzy dzi$
maja sumienie, chociaz, by¢
moze, s3 z dala od chrzescijan-
stwa. Poczucie obowigzku nie
jest dzielem chrzedcijanstwa.
Chrzescijanstwo  jedynie po-
glebito i wyjasnilo istotny sens
tego zobowigzania moralnego.

Pickny obraz ludzkiego
poczucia obowigzku i sumie-
nia znajdujemy w znakomi-
tym dziele Platona Obrona
Sokratesa. Oto Sokrates stoi
przed sagdem i mimo grozacej
mu kary $mierci trwa przy glo-
sie swojego sumienia i poczucia
obowigzku, ktére nakazywalo
mu nauczaé obywateli Aten
szlachetnego zycia. Warto po-
stucha¢ stéw Sokratesa.

Sa one zrodltem, z ktore-
go — nie wiedzac nawet o tym
- wszyscySmy wzieli, z ktorego
plynie nasza $wiadomo$¢ mo-
ralna. Kiedy$ na takich teks-
tach Polacy wychowywali swoje
dzieci. Ten i wiele podobnych
mu tekstow nalezy nieustan-
nie przypomina¢é, bo im wigk-
sza jest nedza rzeczywistosci,
w ktérej przychodzi nam zy¢,

tym piekniejszy i lepszy musi
by¢ pokarm, jakim czlowiek
karmi swojego ducha. Gdy ne-
dza $wiata wydaje sie wielka,
pokarm dla ducha tez musi by¢
wielki.

Oto stowa Sokratesa: ,ja
was, obywatele, kocham calym
sercem, ale postucham Boga ra-
czej anizeli was i poki mi tchu
starczy, poki sil, bezwarunkowo
nie przestane filozofowac i was
pobudzaé, i pokazywal droge
kazdemu, kogo tylko spotkam,
moéwige, jak to zwykle, ze ty,
mezu zacny, obywatelem bedac
Aten, miasta tak wielkiego i tak
stawnego z madrodci i sily, nie
wstydzisz sie dbaé i troszczy¢
o pieniagdze, aby$ ich mial jak
najwiecej, a o slawe, o czes¢,
o rozum i prawde, i o dusze,
zeby byta jak najlepsza ty nic
dbasz i troszczysz si¢ o to? (...)

Tak rozkazuje Bog, dobrze
sobie to pamigtajcie, a mnie si¢
zdaje, ze wy w ogole nie macie
w panstwie nic cenniejszego niz
ta moja stuzba Boza”.

W kulturze chrzescijanskiej
Sokrates stal si¢ znakiem tego,
jak wkracza¢ w historie i istnie¢
W niej poprzez swoje sumienie
i poczucie obowigzku, poprzez
stuzbe Boza. Stuzba taka, jaka
kiedy$ pelnil Sokrates, jest pra-
cg okoto nadziei. Stuzba taka
nie jest dodawaniem marzen
do juz istniejacych marzen
o przysztosci, ale jest trudze-
niem si¢ nad terazniejszo$-
cig z my$lg o jutrze i dla jutra.
Prawdziwg wartoécig jest dziel-
noé¢ obywateli. Prawdziwg war-
toscia jest obywatelskie sumie-
nie i plynace z niego poczucie
obowigzku. Istotne jest to, co
czlowiek moze osiaggna¢. Istotna
jest prawda, ktora wyzwala.

Na tle wielkiej historii ludz-
kich sumien, ktéra zdotaliémy
zaledwie kilkoma kreskami na-
szkicowaé, rodzi sie wazne dla
nas pytanie: czy mozna wcho-
dzi¢ w rzeczywisto$¢, nie majac
zadnego poczucia obowigzku?
Norwid moéwit: ,,Ojczyzna to
wielki-zbiorowy-Obowiazek”.
Czy ojczyzne nasza moga bu-
dowa¢ ludzie, ktérych poczucie
obowiazku uleglo gruntowne-
mu znieksztalceniu?

Albo: czy moga podejmowac
odpowiedzialno$¢ za ojczyzne
tacy ludzie, ktérzy w chorobliwy
sposéb pozostaja w konflikcie
ze swoimi obowigzkami? Czy
nasza ojczyzna ma by¢ zbawia-
na przez spelnianie obowigz-
kow, czy kaprysow? Gdzie jest
granica miedzy obowiazkiem,
zakorzenionym w ludzkim su-
mieniu, a kaprysem, nigdzie nie
zakorzenionym?

Ks. Jézef TISCHNER

[Ponic ]

Kijowie sg cztery miejsca, gdzie spoczywaja bojowni-

cy, ktorzy walczyli o niepodleglos¢ Polski lub bronili
jej niezawistosci w réznych okresach historycznych. W listopa-
dowe dni, kiedy obchodzimy Dzietn Wszystkich Swietych i Swigto
Niepodleglosci Polski, tradycyjnie juz, przedstawiciele polskich
placowek dyplomatycznych i handlowych, Attachatu Wojskowego
RP oraz kijowskiej Polonii skladaja kwiaty i zapalajg znicze w tych
wyjatkowych miejscach pamieci. W tym roku réwniez dotrzymano
tej tradycji.

.';d'_

1 listopada 2015 r. Na mogile 114 zotnierzy Wojska Polskiego, gtownie V. i VI. Putku
Piechoty Legionow, ktorzy walczyli w maju i czerwcu 1920 roku w obronie Kijowa

na przyczotku browarskim i ktorych prochy zostaty przeniesione pod koniec lat
dwudziestych do bratniej mogity na Cmentarzu Bajkowa.

i Sy Sy e s = e W

11 listopada 2015 r. Cytadela, Skosna Kaponiera
L-ca Ambasadora RP na Ukrainie, Radca Minister Rafat Wolski przypomniat tragiczne
wydarzenia w miejscu, w ktorym byli wiezieni i rozstrzelani przywodcy Powstania
Styczniowego 1863 r.

1 listopada 2015 r. Cmentarz Darnicki. Na grobach zotnierzy polskich walczacych
w szeregach dywizjonu artylerii przeciwlotniczej 1 Armii Wojska Polskiego polegtych
w noc z 7 na 8 kwietnia 1944 podczas bombardowania stacji kolejowej w Darnicy

11 listopada 2015 r. Po oddaniu hotdu wszystkim niewinnie zamordowanym w Lesie
Bykownianskim uroczysta Msze Swieta z wielkim przejeciem celebrowali
ks. phm. Stawomir Wartalski wraz z ks. dr Wiestaw Peski SAC
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Tuz po przybyciu do
Warszawy  Pilsudski  odbyt
rozmowy z czlonkami Rady
Regencyjnej. W ich wyniku zre-
zygnowal z planowanego wyjaz-
du do Lublina, gdzie od trzech
dni na wyzwolonych terenach
dzialal  Tymczasowy Rzad
Republiki Polskiej z Ignacym
Daszynskim na czele. Rzad ten
zresztg na wiadomos¢ o jego po-
wrocie z Magdeburga oddal mu
sie do dyspozycji.

Na decyzje Pilsudskiego
o pozostaniu w stolicy bez wat-
pienia mial wptyw fakt, iz w dniu
jego przybycia do Warszawy
niemiecka okupacja byla juz
w stanie rozkladu i perspektywa
utworzenia Rzagdu Narodowego
w stolicy wydawala sie bardzo
bliska. Generalny Gubernator
gen. Hans von Beseler pota-
jemnie opuscil miasto, a POW
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97. rocznica odzyskania przez
Polske NIEPODLEGLOSCI

liczebnos¢ wynosita ok. 600
tys., to wida¢ wyraznie, iz gdyby
jednostki niemieckie zamie-
rzaly stawia¢ opor, to woéwczas
powstajace panstwo polskie
znalazloby si¢ bez watpienia
w sytuacji krytycznej.

Na  szczescie  wiekszo$¢
niemieckich zolnierzy mygla-
fa wéwczas przede wszystkim
o tym, jak najszybciej powrdci¢
do domoéw. Problemem ewaku-
acji niemieckiej armii Pilsudski
zajat sie zaraz po przybyciu do
stolicy. Jeszcze 10 listopada do-
szto do jego spotkania z niemie-
cka Centralng Radg Zotnierska.
W wyniku zawartych porozu-
mien do 19 listopada ewaku-
owano jednostki niemieckie
z Krélestwa.

Rzad polski zaprzysiezony 18 listopada 1918 r. z J. Moraczewskim na czele.

0d lewej siedza: S. Thugutt, J. Moraczewski, J. Pitsudski, L. Supinski, L. Wasilewski.

razem z Zolnierzami Polskiej
Sily Zbrojnej, bedacej pod roz-
kazami Rady Regencyjnej, przy-
stapily do rozbrajania stacjonu-
jacych w Warszawie oddziatow
niemieckich.

Na og6t akcja rozbrajania
przebiegata bez walki, cho¢ zda-
rzaly si¢ réwniez ostre starcia.
Do zacietych walk doszlo m.in.
przy opanowywaniu Ratusza
i Cytadeli. Zotnierzy niemie-
ckich wraz 2z urzednikami
w Warszawie bylo ok. 30 tys.,
natomiast w calym Kroélestwie
80 tys. Jesli doda¢ do tego woj-
ska niemieckie stacjonujace na
froncie wschodnim, ktérych

DODATEK RADZWYCZAJNY.

Powrdt komendanta

Piisudskiego

Dzis o godz, 7 m. 30 zrana pociagiem po-
spicsznym z Berlina przybyl do Warszawy
k dant Jozef Pil: ki

Fred dwercem 8 wezesne] godelny n2 prayjeed komendants cozski™
wall: kemende miczalea B 0. W, { Zarzad Zresmenia b Wejskewych Pol-
kich. ¥a pdl gedziny prasd pocisen mjochal
c2lenets Rady regescrjnei Zdzishe ke Intomirski 2 adjutantim swym
reimisirzem Hostworowekl

¥a dworen poritall ke
uaczainy komendant B, 0.V
Tkapiian X i 1. wof:howyel Potskieh,

Fo odat tiw przpwitel siy bom. Pllsadskl 2 regentem ks,
Lubomirskim, 2 kirs e odjeshal a kritks keafrensie,

klemo | paikewnlka Ssenkowskisgy
ritkim teinlenskim npertom

Przyjazd Pilsudskiego do
Warszawy wywolal powszech-
ny entuzjazm jej mieszkan-
cow i tylko o jeden dzien wy-
przedzil wiadomo$¢ o tym, ze
w okolicach Compiegne dele-
gacja rzadu niemieckiego pod-
pisala zawieszenie broni, kto-
re konczylo dzialania bojowe
I wojny $wiatowej.

W tych dniach Polacy u$wia-
domili sobie, ze po latach nie-
woli odzyskali niepodleglos¢.

Rada Regencyjna przekaza-
ta wladze wojskowsg i naczelne
dowodztwo  wojsk  polskich,
jej podlegtych, brygadierowi
Jézefowi Pilsudskiemu. Trzy
dni pdzniej Rada Regencyjna
rozwigzala sie.

Pitsudski majac powszechne
poparcie spoteczne, zdecydowat
sie przeja¢ wladze od regentow,
podkreslajac w ten sposéb jej
cigglos¢ i legalny charakter.

Rzad lubelski rozwigzat sie,
a Polska Komisja Likwidacyjna
zaakceptowata istniejaca sytuacje.

13 listopada wlaénie szefowi
rozwigzanego rzadu lubelskie-
go Ignacemu Daszynskiemu
Pilsudski ~ powierzyt  misje
tworzenia nowego  gabine-
tu. Zakonczyta si¢ ona jednak

Iotnierze Polskiej Sity Zbrojnej rozbrajaja oddziaty niemieckie stacjonujace w Warszawie

niepowodzeniem, przede
wszystkim z powodu sprze-
ciwu  stronnictw  prawico-
wych, zwlaszcza Narodowej
Demokracji.

Ostatecznie 18 listopa-
da pierwszy oficjalny rzad
niepodleglej Polski utwo-
rzyt inny socjalista Jedrzej
| Moraczewski, ktéry nie
wzbudzat tak wielkich obaw
prawicy, jak Daszynski.

Cztery dni pézniej 22

: listopada 1918 r. nowy rzad

¥ opracowal, a Pilsudski za-
twierdzil ,Dekret o najwyz-
szej wladzy reprezentacyj-
nej Republiki Polskiej”. Na
mocy tego dekretu, ktory byt
swego rodzaju ustawg zasad-
nicza, Pitsudski obejmowal,
jako Tymczasowy Naczelnik
Panstwa ,Najwyzsza Wtladze
Republiki Polskiej” i mial ja
sprawowac do czasu zebrania
sie Sejmu Ustawodawczego.

»Jest to najwieksza, naj-
donioélejsza przemiana, jaka
w zyciu narodu moze nastapic.
Przemiana, w ktorej konse-
kwencji powinno si¢ zapomniec¢
o przeszlosci; powinno sie prze-
kresli¢ wielkim krzyzem stare
porachunki [..] A czas przed
nami jest krotki i tylko wspol-
nym wysitkiem mozemy zade-
cydowa¢, na jakiej przestrzeni,
w jakich granicach nasza wol-
no$¢ obwarujemy i jak silnie
staniemy na nogach, zanim
dojda z powrotem do sily i pel-
nego glosu sasiedzi ze wschodu
iz zachodu”.

W okresie miedzywojennym
toczono ostre spory o to, ktére
z wydarzen jesieni 1918 r. uzna¢
nalezy za symboliczny moment
odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. Z punktu widzenia
pilsudczykéw najwazniejszym
wydarzeniem bylo przybycie
10 listopada do Warszawy

Pitsudski dokonuje przegladu oddziatow

Dekretem z 28 listopada
1918 r. wybory do Sejmu za-
rzadzone zostaly na 26 stycznia
1919 r. Listopad 1918 r. byt do-
piero poczatkiem budowy nie-
podleglej Polski i poczatkiem
walki o jej granice. 29 listopada
1918 r. Pitsudski zwracajac si¢
w Belwederze do grona najbliz-
szych wspotpracownikéw tak
moéwil o odzyskanej niepodle-
glosci:

z  magdeburskiej  twierdzy
Pilsudskiego. Z kolei lewi-
ca przekonywala o znacze-
niu utworzonego w Lublinie
rzagdu  Daszynskiego. Do
1937 roku PPS (Polska Partia
Sogjalistyczna) $wietowala
rocznice niepodlegltosci 7 li-
stopada, na pamiatke utwo-
rzenia Tymczasowego Rzadu
Ludowego Republiki Polskiej.
Ostatecznie dzien 11 listo-

N
Francuska karykatura — cesarz

Wilhelm Il probujacy zjesc¢ swiat,
ktory okazuje sie zhyt twardy

GOE
RO DIUR

pada ustanowiono Swietem
Niepodlegltosci dopiero ustawa
z 23 kwietnia 1937 roku, czy-
li prawie 20 lat po odzyskaniu
niepodleglosci. Do czasu wybu-
chu II wojny $wiatowej $wieto
obchodzono tylko dwa razy -
w roku 19371 1938.

Podczas  okupacji  hitle-
rowskiej w latach 1939-1944
$wietowanie bylo niemozliwe.
W roku 1945 wiladze komuni-
styczne $wietem panstwowym
uczynily dzien 22 lipca - date pod-
pisania Manifestu PKWN, jako
Narodowe Swieto Odrodzenia
Polski. W okresie PRL Swieto
Niepodlegtosci zostato zakazane.
Jakiekolwiek préby kultywowa-
nia obchodéw dnia 11 listopada
grozily surowymi represjami ze
strony wladz.

Swigto obchodzone 11 lis-
topada zostalo przywrocone
przez Sejm PRL IX kaden-
cji w 1989 r. pod zmienio-
na nazwa: Narodowe Swieto
Niepodleglosci.

Dzien ten jest w Polsce dniem
wolnym od pracy. Gléwne ob-
chody, z udzialem najwyzszych
wladz panstwowych, odbywa-
ja sie¢ w Warszawie na Placu
marsz. Jozefa Pilsudskiego,
przed Grobem Nieznanego
Zomhierza. B
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Spotkania z Adamem | S——

S tworzone  postanowie-
niem kongresu wieden-
skiego Krolestwo Polskie miato
funkcjonowaé wedlug doé¢ libe-
ralnej konstytucji z 1815 roku.
Oczywiscie naiwnoscig bylo-
by oczekiwa¢ od rosyjskiego
zwierzchnictwa czegokolwiek,
co krepowaloby Petersburg
w polityce tradycyjnego juz za-
mordyzmu wobec podbitego
narodu.

W 1819 r. car Aleksander I
znidst wolno$¢ prasy i wpro-
wadzil cenzure prewencyjna.
W roku 1821 zawiesit wolnos¢
zgromadzen i zakazat dziatalno-
$ci masonerii. W 1823 Rosjanie
rozbili sie¢ tajnych stowarzy-
szen na ziemiach zabranych
poza Kongresowka; miedzy
innymi rozpoczely sie przesla-
dowania filomatéw i filaretow
w Wilnie. W 1825 r. car zabro-
nil jawnosci obrad sejmowych,
a w 1827 aresztowano czlonkéw
Towarzystwa  Patriotycznego
za wystapienia przeciw gwalce-
niu konstytucji.

Buta i cynizm Petersburga

byly  szczegélnie  obrzydli-
we 1 kompromitujace cara
w  kontekécie postanowien

aktu koncowego kongresu wie-
denskiego,  zobowigzujacych
go do poszerzenia Krolestwa
Polskiego o ziemie zabierane
Rzeczypospolitej od 1772 r.

zawigzalo si¢  sprzysigzenie
przeciwko wojskowemu guber-
natorowi Kroélestwa Polskiego,
wielkiemu ksieciu Konstantemu
- znienawidzonemu za wprowa-
dzenie wyjatkowo opresyjnego
systemu policyjnego w panstwie
oraz sadyzm i nikczemno$¢
w armii. 23 listopada 1830 r.
czlonkowie sprzysiezenia zo-
stali ostrzezeni o ich dekonspi-
racji i przygotowanych aresz-
towaniach, co zdecydowalo
o wybuchu powstania. Sygnat do
jego rozpoczecia dat wezesnym
wieczorem 29 listopada 1830 r.
gtéwny organizator sprzysie-
zenia i jego dowddca, podpo-
rucznik Piotr Wysocki, przery-
wajagc w Szkole Podchorazych
Piechoty w Lazienkach zaje-
cia dydaktyczne i wygtaszajac
nastgpujace  stowa: ,Polacy!
Wybila godzina zemsty. Dzi$

1000 lat

Generat Jozef Chtopicki — uczestnik
insurekeji kosciuszkowskiej,

wojen napoleonskich, powstania
listopadowego, baron cesarstwa,
wolnomularz

umrze¢ lub zwyciezy¢ potrze-
ba! Idzmy, a piersi wasze niech
beda Termopilami dla wrogow”

Podzial ndministracyjny
Kralestwa Kongresowego
w 1830 roku

# inlior wejrmissie
& ey sbersdes

**. Nastepnie dzielny mlody
- oficer wyprowadzit
jeszcze mlodszych pod-
chorazych na miejsce
zbidrki, uméwione pod
pomnikiem kréla Jana
III Sobieskiego. Grupa
24 spiskowcow, zlozona
gléwnie z mlodych inte-
ligentéw (m.in. Ludwik
Nabielak, Seweryn
Goszczynski, Leonard
Rettel) wraz z czgscig
podchorazych, opano-
wala Belweder, w kté4-
rym rezydowal wielki
ksigze Konstanty. Ten
jednak, wuciekajac sie
do ponizajacego forte-

Podziat administracyjny Krolestwa Kongresowego lu, zdotal zbiec (pono¢

w 1830 roku
Nie znoszacy upodlenia Polacy,
upokarzani w sytuacji, gdy

w zachodniej Europie dokony-
waly sie zwycieskie rewolucje
wymierzone przeciwko syste-
mowi Swigtego Przymierza*,
znéw poczeli sie organizowaé
do walki o wolnos¢.

W 1828 r., w warszawskiej
Szkole Podchorazych Piechoty,

przebrany za kobiete).

Powstancy, dysponujacy
ttumem sprzymierzencéw spo-
§r6d  warszawskiego plebsu,
ruszyli wtedy na Arsenal, ktory
z latwos$cig zdobyli. Nastepnie
pojmali i rozstrzelali przeciw-
nych powstaniu wysokich woj-
skowych: generaléw Stanistawa
Trebickiego, Maurycego Hauke,
Stanistawa Potockiego, Ignacego
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Blumera i Tomasza
Siemigtkowskiego oraz
putkownika Filipa Me-
ciszewskiego.

W ferworze omyl-
kowo u$miercono gen.
Jozefa Nowickiego, ¥
ktorego zle zidentyfi- §
kowano jako Michaita
Iwanowicza Lewickiego,
jednego ze znienawidzo-
nych rosyjskich guberna-
toréow.

Nastepnego  dnia
powstancy  opanowali
calg stolice. Wielki ksig-
ze Konstanty z czgscia
wiernych mu genera-

16w i wojsk zatrzymal sie Ziemie polskie po kongresie wiedenskim w 1815 roku

poza Warszawa, obierajac
za swoja kwatere karczme¢ na
Wierzbnie.

Tegoz 30 listopada Rada
Administracyjna (wladza cy-

stanowien na Litwe, Wolyn
i Podole,

- zwolania Sejmu z udziatem
poslow z ziem zabranych,

korpusu interwencyj-
nego pod dowddz-
twem  feldmarszalka
Iwana Dybicza i z
rozkazem stlumienia
powstania,
- 17  grudnia
car wydal mani-
fest do  Polakéw,
w ktérym nakazywat
przywrécenie  Rady
Administracyjnej
w pierwotnym skla-
dzie i skoncentrowa-
nie wojsk polskich
w okolicach Plocka.
Odpowiedzia na
bute Mikotaja I byl wy-
dany 20 grudnia przez
polski Sejm manifest,
w ktorym ogloszono powstanie
narodowe przeciwko Rosji i po-
dano miedzynarodowej opinii
przyczyny jego wybuchu.

miedzy Dnleprem | Wista s9)

wilna Kroélestwa Polskiego) po-
wolala Straz Bezpieczenstwa,
ktérej zadaniem mialo by¢
rozbrojenie zrewoltowanej
ludnoséci cywilnej Warszawy.
Préoby odbierania powstan-
com broni i nakaz zastgpienia
trojkolorowych rewolucyjnych
kokard (granatowo-bialo-czer-
wonych) bialymi, nie powiod-
ly sie. 1 grudnia reaktywowalo
sie Towarzystwo Patriotyczne
z Maurycym Mochnackim na
czele. Skierowalo ono do Rady
Administracyjnej zadanie pod-
jecia natychmiastowej akcji
zbrojnej przeciwko wojskom
rosyjskim stacjonujacym
w Krolestwie.

Ulegajac  tym  naciskom
Rada Administracyjna doko-
optowala do swojego skiadu
politykéw  Towarzystwa, co
z kolei wywotalo sprzeciw zy-
wioléw  konserwatywnych.
W celu spacyfikowania nastro-
jow, 3 grudnia 1830 r. rozwigza-
no Rade Administracyjngiwyto-
niony zostal Rzad Tymczasowy
z ksieciem Adamem Jerzym
Czartoryskim na czele.

Nowy  rzad  ustanowil
Wodza Naczelnego w osobie ge-
nerata Jozefa Chlopickiego. Ten
5 grudnia oglosil si¢ dyktatorem
powstania, usilujgc jednoczes-
nie doprowadzi¢ do rokowan
z carem. W tym celu zapro-
ponowal mediacj¢ Prus oraz
wystal do Mikolaja I (nastep-
cy Aleksandra I) pulkownika
Tadeusza Wylezynskiego, jaki
ujawnil imperatorowi dyslo-
kacje wojsk polskich. Na roko-
wania do Petersburga udala si¢
delegacja z ksigciem Druckim-
Lubeckim na czele. Delegacja,
powolujgc si¢ na ustalenia
Sejmu, zazadata od cara:

- respektowania postano-
wien konstytucji z 1815 roku,

- rozciagniecia owych po-

Budynek Podchurqzowkl gd1|e wykladal Plotr Wysocki i gd1|e zacqu sie pod

jego wodza zryw narodowy 1830 roku

- natychmiastowego opusz-
czenia terytorium Krolestwa
Polskiego przez rosyjskie woj-
ska.

Reakcja cara Mikolaja I nie
data Zadnych ztudzen co do jego
nikczemnosdci:

- 13 grudnia wprowadzit
on w prowincjach zabranych
stan wojenny i wydal ukaz o
przeprowadzeniu  mobilizacji

Adam Jerzy Czartoryski (1770-
1861). W poczatkowym okresie
powstania liczyt na ugode z
Mikotajem I, pozniej zas na
interwencje dyplomatyczng panstw
zachodnich. Po upadku powstania
udat si¢ na emigracje. Za udziat w
powstaniu cesarz Mikotaj | Romanow
skazat go na kare smierci przez
Scigcie toporem.

*) Swigte Przymierze - zawar-
ty 26 IX 1815 r. w Paryzu sojusz
pogromcéw Napoleona. Z inicja-
tywy cara Aleksandra I sprzymie-
rzyly sie wpierw Rosja z Austria
i Prusami, a w latach 1816-1817
dopraszano do SP - z réznym
skutkiem - pozostale kraje eu-
ropejskie. Deklarowanym celem
SP byta promocja zasad chrzesci-
janskich w polityce zagranicznej
i wewnetrznej, za$§ w istocie cho-
dzilo o obrone¢ panujacych mo-
narchii przed ich delegitymizacja.
W lipcu i sierpniu 1830 roku wy-
buchly zwycieskie rewolucje we
Francji i w Belgii, ktére dopro-
wadzily do podwazenia systemu
Swietego Przymierza.

**)...niechbeda Termopilami
- metafora nawigzujagca do bi-
twy pod Termopilami, star-
cia wojsk greckich z perskimi
w sierpniu roku 480 p.n.e. na
waskim przesmyku Termopile
w czasie II wojny perskiej. Ten,
niemajacy wielkiego znaczenia
epizod szeregu wojen - toczo-
nych od powstania jonskiego
i pierwszej wojny perskiej az do
podboju Persji przez Aleksandra
Macedonskiego — utrwalil si¢ jako
symbol poswiecenia zycia na polu
bitwy.

Adam JERSCHINA
adam.jerschina@onet.pl

CDN



2015, LISTOPAD Nr21 (508)

Wydarzenia

DZIENNIK

15

Na sciezkach historii

Z inicjatywy Zytomierskiego
Obwodowego Zwiazku Polakow
na Ukrainie przy wsparciu
Fundacji Wolnosc i Demokracja

i MSZ 1 listopada 2015 r. dla
uczniow Polskiej Szkoty Sohotnio-
Niedzielnej zostat zorganizowany
wyjazd do Lwowa. Podobne
wycieczki po Ukrainie do miejsc
zwigzanych z wybitnymi Polakami
oraz polska historig najnowsza
odbywaja sie co roku.

egoroczny wyjazd

miatl na celu przyblize-
nie dzieciom historii Lwowa,
wskrzeszenie pamieci o wybit-
nych i mato znanych postaciach
spoczywajacych na Cmentarzu
Lyczakowskim, zapoznanie sie¢
z zabytkami kultury polskiej
i ukrainskiej we Lwowie.

Mlodzi Zytomierzanie po-
dziwiali kunszt katedry grecko-
katolickiej pw. $w. Jura oraz
stare kamienice pamietajace
czasy krélow polskich, przeszli
kretymi uliczkami do Rynku,
zobaczyli pomnik wieszcza na-
rodowego Adama Mickiewicza
oraz zwiedzili ruiny Wysokiego
Zamku.

Teresa Pakosz, redaktor
Radia Lwow, oprowadzala
mlodziez po Lwowie, a byla
to niezmiernie ciekawa lekcja
historii. Opowiadala o wybit-
nych Polakach zwigzanych ze
Lwowem: o Marii Konopnickiej,
Stefanie  Banachu, Arturze
Grottgerze, Gabrieli Zapolskiej,
Wiadystawie Belzie i innych.
Wszystkie te nazwiska znane sg
dzieciom z lekgji jezyka i kul-
tury polskiej w Polskiej Szkole
Sobotnio-niedzielnej, ale bedac
przy grobach polskich poetow,
inzynieréw, pisarzy, kompo-
zytoréw oraz sportowcOw na
Cmentarzu Lyczakowskim i
zapalajac znicze, dzieci mialy
mozliwo$¢ jakby zetkna¢ sie z
tymi, o ktérych im modwiono
w szkole. Dzieci byly dumne
z tego, ze plynie w nich pol-

Spotkajmy si¢ we Lwowie!

ska krew, ze kochaja swoja
Ojczyzne. Wazne jest takze to,
ze na Wszystkich Swietych, mto-
dzi Polacy z Zytomierza juz po
raz drugi wzieli udzial w corocz-
nej akgji ,,Swiatetko pamieci dla
Cmentarza Lyczakowskiego”,
organizowanej przez Konsulat
Generalny RP we Lwowie,
Polskie Radio Lwoéw oraz TV
Rzeszéw.

Polacy pamigtaja, ze ocalenie
pamieci to ich $wiety obowig-
zek, a akurat 1 listopada ludzie
z calej Polski odwiedzajg groby
swych bliskich, miejsca stracen,
groby bezimiennych patriotow
oraz le$ne mogily zolnierskie.
W ciaggu kilku dni we Lwowie
zapalono tysigce zniczy na pol-
skich grobach. Akcja mogta sie
odby¢ dzigki bezinteresownej
pomocy darczyncédw z Polski.

Na  Cmentarzu  Orlat
Lwowskich, przypominajac so-

bie wydarzenia z lat 1918-1920,
dzieci przeczytaly na nagrob-

s

kach imiona mlodych obron-
cOw polskiego Lwowa, ktorzy

Uczestnicy akcji .Swiatetko pamieci dla Cmentarza tyczakowskiego™. Od lewej: Emil Legowicz - Prezes Towarzystwa Kultury Polskie]
Liemi Lwowskiej, Jarostaw Drozd - ustepujacy Konsul Generalny RP we Lwowie, Wiktoria Szczur - prezes Iytomierskiego
Obwodowego Zwiazku Polakow na Ukrainie, Wiestaw Mazur - Konsul Generalny RP we Lwowie, Stanistaw Durys - kierownik

zespotu «Lwowiacy»

Wojna Ci je odebrala.

Lecz sie nigdy nie poddalas,
Bardzo zycie swe kochalas.
Masz polskosé¢ odrodzona,
O ktora tak walczylas
Dzieki swemu uporowi
Osiemdziesiatki dozyltas
Wiec na Twoje urodziny
Duzo zdrowia Ci Zyczymy

Wiele szczescia i milosci

Cho¢ dziecinstwo trudne bylo,

Mlodosc¢ tez Cie nie szczedzila,
No bo w trudnych czasach byla.

Spokdj niech w Twym sercu gosci

/ Szanownej Pani prezes Zwigzku Polakéw na Ukrainie w Korosteniu \
Wandzie LASKOWSKIE]

wieloletniej dzialaczce polonijnej, Zastuzonej dla Kultury Polskiej,
sktadamy z glebi serca plynqgce Zyczenia BoZego blogostawienstwa.

o g'-

\farzqd Zytomierskiego Obwodowego Zwigzku Polakéw na Ukrainie /

KIJOWSKI

oddali swoje zycie za Ojczyzne.
Na Mszy $wietej odprawianej
przez Metropolite Lwowskiego
obrzadku lacinskiego abpa
Mieczystawa Mokrzyckiego by-
li obecni: Konsul Generalny
RP we Lwowie Jarostaw Drozd
z malzonka, prezesi organi-
zacji polskich - z Zytomierza
przyjechala p. Prezes ZOZPU
Wiktoria ~ Laskowska-Szczur,
pielgrzymi z Polski oraz eki-
pa TVP Polonia Wroclaw na
czele z p. redaktor Grazyna
Orfowska-Sondej.  Arcybiskup
modlil sie szczegdlnie w inten-
¢ji ofiar wojny na Wschodzie
Ukrainy i zachecal ludzi, aby
jednoczyli si¢ w obronie swojej
wolnosci.

Konsul Generalny podkre-
8lit, ze polska krew przelana we
Lwowie jest dowodem patrio-
tyzmu i prawdziwej milosci do

Ojczyzny.

Na  Cmentarzu  Lycza-
kowskim  uczniowie Szkoly
sobotnio-niedzielnej razem

z p. Prezes ZOZPU od$piewa-
li ,Rote” Marii Konopnickiej,
ktéra zostala napisana dla
Polakéw w 1908 r. ,ku pokrze-
pieniu serc”.

Puenta bogatego programu
kulturalnego we Lwowie stalo
sie wieczorne zwiedzanie lwow-
skiej opery, gdzie na scenie wy-
stawiana byla ukrainiska opera
»Zaporozec za Dunajem”.

Dzieci i mlodziez wracaly
do Zytomierza z calym baga-
zem niezapomnianych wrazen.
Lwéw - to miasto, ktére przy-
cigga goscinnoscia, bogata hi-
storig, przepiekna architektura,
sita ducha.

W imieniu wszystkich dzie-
ci chcieliby$my serdecznie po-
dzigkowa¢ wszystkim organiza-
torom tej waznej dla nas akcji,
pomagajacej zachowaé swoja
polska tozsamo$¢ narodowa.

Wiktoria ZUBAREWA
(nauczycielka jezyka

polskiego w Szkole Sobotnio-
Niedzielnej przy ZOZPU)

-~

N

Czlonkini naszego Stowarzyszenia -

doc. Julia JAWORSKA
filolog, slawistka obchodzi imponujgcy

Jubileusz 90-lecia urodzin.

Pani Julia posiada siedemdziesioletni staz pracy,
z czego lata od 1961 do 2012 roku poswigcita
dziatalnosci pedagogicznej. Jest autorem wielu
podrecznikow, antologii, artykulow z zakresu na-
uczania jezyka rosyjskiego dla obcokrajowcow
(ponad 100 publikacji). Zajmowala si¢ badaniem
stosunkow rosyjsko-polskich.

Za sumienng i rzetelng prace odznaczona zostata
licznymi odznaczeniami i nagrodami, w tym.:
Odznakg Zastuzona dla Kultury Polskiej.

Czcigodnej Solenizantce dzigkujqc za trudy i dobro¢ sktadamy,
Zyczenia zdrowia i pomyslnosci

Niech Zadne troski czola Pani nie chmurzqg!
Czlonkowie Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia Kulturalno-Os$wiatowego
im. A. Mickiewicza w Kijowie

J
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RYSOWN/CY POLSCY

,Muglué mi nie

| méwié, na kogo

©6

Przecigtna amerykanska
kobieta ma wymiary
90-60-90...
Z tym, ze oni licza w
calach.

* o %
Co znaczy po angielsku
»Why”?
- Dlaczego.
- Tak tylko pytam...

% % %

Pacjent w szpitalu do
pielegniarki:

- Ale to lekarstwo
niedobre. Obrzydliwos¢!
- To nie lekarstwo. To
obiad.

* % %
4 ) .
Ala méwi do taty:
RADY SPOD LADY - Tato, bo Jas udaje ptaka.
Przechowywanie warzyw - A jak? Macha rekami?
- Nie, zjada robaki.
® Ziemniaki, ktore wykietkujg od dlugiego przechowywania, ! .
sa nie tylko niesmaczne, ale tez niezdrowe. Aby nie dopusci¢ . )
do tego procesu wrzu¢ do nich kilka $wiezych jablek. i(Ma};nusm, czyfr to tz;tus
® latwo psujace si¢ warzywa lisciaste tj. salate, szczypiorek, i lslp ! etc(;ll(l::wed l]l)tr:l' a
dymbka czy seler naciowy sa o wiele lepsze w smaku, jesli li Ynl ¢ lk, 8 ytyt )
przechowuje si¢ je w wodzie. Nalezy je trzyma¢ w lodowce, ey ’ab?, l:) na fl usia,
z fodygami zanurzonymi w wodzie. toi ciebie by na swiecle
] o nie byto.
® Pomidory i ogérki smakuja najlepiej, gdy przechowywane ex
s3 w temperaturze pokojowej, a nie w lodowce.
. J - Dlaczego Szef nie nosi
zegarka?
7 N\ e ;:&(.i;xI;I;A. oo, - Bo on sam ustala, ktora
o o . .
Pamietnik czyéciocha: ° Nie moge tego pojaé . jest godzina.
. 0 . . [ ] >
’ Pon1edz1al‘ek -myje sobie ® Wielu me zdanie podziela, ¢ o
pod pachami. ® Je przecies Palestviczvey. o Przychodzi facet do
¢+ Wtorek - myje obie nogi. . braec yReEey, ° lekarza i mowi:
S o] + To bracia Izraela. o P dok :
roda - przemywam oczy ° - Panie doktorze, nie pije,
iuszy. . fllfbsiTAdZAmuz Ka : nie pale, nie uzywam...
¢+ Czwartek - myje szyje. . i A ° czy w zwigzku z tym bede
¢ Piatek - podmvwam swoie || o W moich uszach bzyka o N
) 2 ikilf, A ) o Lecz bardziej mnie ° dluzej zylt
»Kl€Jnociki . ® wzrusza ° - Teoretycznie tak, ale po
¢+ Sobota - myje zeby. ° . . . co?!
¢+ Niedziela - zmieniam : Gdy ja czuje dusza. : - xx
wode. ° Janusz KOBIS e
& J ®e0000000000000® Sedziwa babcia oglada
e ®00000000000000000000000000000000, transmisje biegu
maratonskiego.

MYQLI

* Armia barandw, ktdrej przewodzi lew, jest silniejsza od
armii Iwéw prowadzonej przez barana. (Napoleon Bonaparte)

* Biednym nie jest ten kto nie ma ani grosza. Biedny cztowiek
to ten, ktory nie ma marzen. (Henry Ford)

#* Odwaga nie polega na nieodczuwaniu strachu, lecz na
uznaniu, Ze co$ jest wazniejsze niz lek’. (Ambrose Redmoon)

#* Negatywnie nastawieni ludzie moga bardzo szybko
pozbawic cie energii, a takze odebra¢ ci chec do realizacji
swoich marzen. (Magic Johnson)

#* Im dluzej pozostajesz w jednym miejscu, tym wiekszg masz
szanse na rozczarowanie. (Art Spander)

Kreci czemus glowa i pyta
wnuczke:

- Po co oni tak biegna?

- Pierwszy dostanie zloty
medal, babciu!

-To po co biegnie reszta?

* % ok

- Tatusiu, dlaczego my tak
pozno przyszliSmy do tego
sklepu na zakupy?

- Nie gadaj tyle, tylko piluj
ktodke.

é . )
WARTO ZWIEDZIC

Czy wiesz, Ze na terenie Polski znajduje sie az 419 zamkow?
Przewaznie zostaly z nich same ruiny, jednak kilka z nich
zachowato si¢ w niemal nieskazitelnym stanie.

ZAMEK W KCIAZU

Trzeci co do wielkosci zamek w Polsce (zaraz po zamku w
Malborku i Zamku Krolewskim na Wawelu) potozony jest na
terenie Ksigzanskiego Parku Krajobrazowego. Jest elementem
Szlaku Zamkoéw Piastowskich. Stynie przede wszystkim z tego,
ze od 1941r. byt jedng z kwater Adolfa Hitlera. W tym samym
czasie w piwnicach zamku przechowywano cz¢$¢ zbioréw ber-
linskiej Biblioteki Panstwowej.

Turysci majg mozliwoé¢ zwiedzania imponujacych komnat.
Wokot zamku znajduja si¢ przepiekne ogrody, imponujaca stad-

nina koni oraz restauracja, gdzie serwowane jest pyszne jedzenie.

\_ J
PRZYCtOWIA NA LICTOPAD

¢ Grzmot listopada duzo zboza zapowiada.

¢ W listopadzie golo w sadzie.
4 Na $wietego Andrzeja (30 XI), trza kozucha dobrodzieja.

&0 Slonce listopada mrozy zapowiada. )

Nowa ..warcezawa”

Nowoczesny design, ponad 500 koni pod maska i nawet
330 km/h. Te dane przyprawia nie jednego fana motoryzacji
o zawrdt glowy. To nowa ,warszawa”, samochdd tworzony
przez grupe mlodych projektantéw z Wroclawia. Czy powtérzy
sukces legendarnego modelu, jeszcze nie wiadomo. Prace powo-
li dobiegajg konca, a model samochodu w koncu pokazano pub-
licznie. Auto przeznaczone bedzie raczej dla kolekcjonerdw,
i to tych z zasobnym portfelem, poniewaz ma kosztowa¢ okoto
1,5 mln z. Poziomem luksusu ma doréwnywac Rolls Royce’owi
i Bentleyowi.

é )
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T'asera BUXOAUTH 2 pa3u Ha micsinp. Innekc nepexmiatn 30678.
ITepeamaaTuTi MOXKHA NMPOTATOM POKY B YCiX BiIIiJIeHHSIX 3B‘SI3Ky YKpaiHu.
Ilepennaarna Baprictb 3,00 rpH. Ha Micsupb. Po3apiona wina y nponaxy — norosipHa.

Tasera HagpykoBana y TOB ®ipma
«AHTONOTis».
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Rzeczpospolita Polska
Ministerstwo
Spraw Zagranicznych

Projekt jest wspolfinansowany ze $rodkow
finansowych otrzymanych od Ministerstwa
Spraw Zagranicznych w ramach konkursu
na realizacje zadania ,Wspotpraca

z Polonig i Polakami za granica w 2015 r”




