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Idea tegorocznej Akademii

paezar  Korzenie odpowiedzialnosci.

»Poznaje - rozumiem - chro-

e Poznaje — rozumiem — chronie”

czenie dla  wspolczesnosci
i wlasnej tozsamosci. Chronig
poprzez dzialanie, zaanga-
Zowanie  spoleczne,  troske

Pod takim hastem odbyta sie tegoroczna edycja Akademii Liderow organizowanej przez Zwiqgzek Polakow
Ukrainy. Nazwa nie byta przypadkowa. Organizatorzy postawili sobie za cel pokazanie mtodym ludziom,

o pamieé i odpowiedzialnos¢ ze odpowiedzialnos¢ zaczyna sie od poznania wtasnych korzeni, historii, dziedzictwa i ludzi, ktérzy tworzyli
za swojg wspdlnote. Wlasnie wspdlnote przed nami. Dopiero poznajgc i rozumiejgc przesztosé, mozna swiadomie budowac przysztosc oraz

wokot tych wartosci zbudowa- chroni¢ wartosci, ktore stanowiq fundament naszej tozsamosci.

ny zostal program Akademii

Liderow.

dniach 4-7 czerw-

ca w Kijowie odbyta
sie kolejna edycja Akademii
Lideréw ,Odpowiedzialnos¢
zaczyna si¢ ode mnie” au-
torskiego projektu Zwigzku
Polakéw  Ukrainy, ktérego
celem jest rozwdj mtodych li-
deréw polskich organizacji
dzialajacych w Ukrainie. Przez
cztery dni uczestnicy z réznych
organizacji mieli okazje zdo-
bywa¢ nowe kompetencje, roz-
wija¢ umiejetnosci liderskie,
poznawa¢ historie, budowaé
relacje i wspdlnie zastanawia¢
sie nad przyszloscia swoich

1“

$rodowisk. Waznym punktem programu byta wizyta w Ambasadzie Rzeczypospolitej Polskiej w Kijowie. Organizatorzy postanowili odejsc od tradycyjnej formuty oficjalnych

Cigg dalszy na str. 2

Miejsca spoczynku

Wspolna troska o dziedzictwo historyczne
i pamiec o Polakach zamleskuchych
na ziemi kijowskiej ' ¢

Historia Polski i Ukrainy przez stulecia splatata losy obu narodéw
na wspolnej przestrzeni Europy Srodkowo-Wschodniej. Slady tej
historii odnalez¢ mozna nie tylko w archiwach i dokumentach,
lecz przede wszystkim w miejscach pamigci, ktore do dzis
$wiadcza o obecnosci kolejnych pokolen Polakow i Ukraificow na
tych ziemiach. Zachowanie oraz pielegnowanie tego dziedzictwa
jest wspolnym obowiazkiem, a takze wyrazem szacunku dla tych,
ktorzy tworzyli historie naszych narodow.

W tym duchu 4 czerwca 2026 roku delegacja
Wolynskiego Rajdu Motocyklowego wraz z Konsulem |
Rzeczypospolitej Polskiej Panem Pawlem Owadem oraz
Panig Konsul Marig Babiak-Owad odwiedzita polskie
miejsca pamieci i pochdwku znajdujace si¢ na terenie rejo-
nu buczanskiego w obwodzie kijowskim.

Podczas wizyty delegacja spotkala si¢ z Prezesem
Zwigzku Polakéw w Borodziance, Panem Arseniuszem [
Milewskim oraz Wiceprezesem Zwigzku i jednoczesnie |
soltysem wsi Raska, Panem Walentym Kowalskim.

Cigg dalszy na str. 3 Cmentarz w Budzie Makarowsklej

spotkan, proponujac nowoczesny format otwartego dialogu mtodziezy z przedstawicielami instytucji publicznych i srodowisk obywatelskich.

Losy i drogi

Witold Kaminski: wybitny lekarz-
hydroterapeuta, tworca ukrainskiej
szkoly medycyny naturalnej, autor idei
wsp()lczesnych SPA i wodolecznictwa

aminski

Witold (1861-
1931) - lekarz-hydro-
terapeuta  polskiego
pochodzenia szlache-
ckiego, twoérca ukrain-
skiej szkoly medycyny
naturalnej. Opracowal
wlasng metode wo-
dolecznictwa, laczac
teorie naukowg z naj-
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lepszymi praktykami lekarzy-praktykéw. Byl to system, w ktérym
podstawg leczenia jest woda, ale wraz z nig stosuje si¢ takze kapiele
stoneczne i powietrzne, gimnastyke, prace fizyczng oraz racjonalne
odzywianie. Do jego wodolecznic w Kijowie i Buczy ustawiala si¢ nie-
ustanna kolejka. Jego praca naukowa «Przyjaciel zdrowia» uwazana
jest za jeden z najlepszych podrecznikéw wodolecznictwa na $wiecie,
a japonski profesor Katsudzo Nishi opart na metodzie Kaminskiego
wlasny system «Zdrowie Nishi». Byl mecenasem, wspierat organiza-
cje oswiatowe, edukacyjne i wydawnicze. (Patrz str. 6)
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Nowa wiedza |

Cigg dalszy ze str. 1

Akademia Lideréw od kilku
lat stanowi wyjatkowga przestrzen
spotkania mtodych ludzi, ktorzy
chcg dziataé aktywnie, odpo-
wiedzialnie i §wiadomie. Cho¢
kazda edycja ma swoja specyfike
i odpowiada na aktualne potrze-
by mlodego pokolenia, jej gtow-
na idea pozostaje niezmienna
ksztaltowanie lideréw gotowych
do podejmowania inicjatyw spo-
tecznych, pracy na rzecz swoich
organizacji oraz budowania sil-
nej i aktywnej wspolnoty pol-
skiej w Ukrainie.

Jak podkresla prezes Zwigzku
Polakéw Ukrainy Lesia Jermak,
pomystodawczyni  Akademii,
projekt od poczatku mial by¢
czym$ wiecej niz tylko cyklem
szkolen.

»Zalezalo mi na stworze-
niu miejsca, w ktérym mtodzi
ludzie beda mogli nie tylko
zdobywaé wiedze, ale réwniez

Uczestnicy wzieli udziat w porzadkowaniu polskich grobow

na Cmentarzu Bajkowa w Kijowie

odkrywa¢ wiasny potencjal,
budowaé¢ poczucie odpowie-
dzialnosci za swoje srodowiska
i uczy¢ sie wspdtpracy. Aka-
demia rozwija sie z roku na rok,
ale jej fundament pozostaje ten
sam - inwestycja w ludzi, ktd-
rzy w przysztosci beda tworzy¢
i rozwija¢ nasze organizacje” -
powiedziala Lesia Jermak.

Program tegorocznej Aka-
demii  obejmowal  zarow-
no warsztaty rozwojowe, jak
i dzialania praktyczne. Duzym
zainteresowaniem cieszyly sie
zajecia po$wiecone budowaniu
pewnosci siebie i kompeten-
¢ji przywédczych prowadzo-
ne przez Aleksego Simonowa.
Trener pracowal z uczestnikami
nad umiejetnoscia wystapien
publicznych, komunikacji oraz
$wiadomego budowania wlasne-
go autorytetu.

»Mtodzi ludzie bardzo czesto
posiadajg ogromny potencjat, ale
nie zawsze wierza w swoje moz-
liwosci. Naszym zadaniem jest
pokazac im, ze liderstwo zaczyna
sie od poznania samego siebie,

2026, CZERWIEC Nr 11 (762)

,Korzenie odpowiedzialnosci.
Poznaje¢ — rozumiem — chronig”

0 swojej dziatalnosci opowiadaja wolontariusze Stowarzyszenia

.Wotynski Rajd Motocyklowy”

od odwagi zabrania glosu i goto-
wosci do dziatania. Podczas kil-
ku edycji widzialem, jak uczest-
nicy otwieraja si¢, przelamuja
bariery i zaczynaja wierzy¢, ze
moga mie¢ wplyw na rzeczy-
wisto$¢  wokot
siebie” — podsu-
mowal  Aleksy
¥ Simonow.
.| Jednym z
| najwazniejszych
| elementéw pro-
| gramu byty
dzialania zwig-
zane z pamie-
cig historyczna
i odpowiedzial-
noscig za wspol-
ne dziedzictwo.
Uczestnicy
wzieli udziat
| w porzadko-
.| waniu pol-
B skich  grobow
| na  Cmentarzu
Bajkowa w Kijo-
wie razem z gru-
pa wolantariuszy
Stowarzyszenia ,,Wolynski Rajd
Motocyklowy”. Dla wiekszosci
miodych oséb bylo to pierwsze
doswiadczenie tego rodzaju.
»Nigdy wczeéniej nie uczest-
niczytam w sprzataniu miejsc
pamieci. To  doswiadczenie
uswiadomilo mi, jak wazne jest
pielegnowanie historii i szacu-

nek dla tych, ktorzy byli przed

nami. Po powrocie chce zorga-
nizowa¢ podobng akcje w swojej
miejscowoéci” — mowit Dmytro
Rudyk z Nityszyna.

Organizatorzy podkreslaja,
ze szczegolnie budujace bylo to,
iz niemal wszyscy uczest-
nicy zgodnie wskazywali
na potrzebe kontynuowa-
nia podobnych inicjatyw
w swoich $rodowiskach
lokalnych. Akademia sta-
ta si¢ wiec nie tylko miej-
scem zdobywania wiedzy, §
ale réwniez impulsem do
podejmowania  konkret-
nych dziatan spotecznych.

Niezwykle poru-
szajacym momentem |
byla takie wizyta na
Polskim Cmentarzu Wo-
jennym w  Bykowni. =54
Mtlodzi  ludzie
okazje pozna¢ historie
ofiar represji sowieckich
i odda¢ hotd zamordo-
wanym. Dla wielu uczestni-
kow byto to pierwsze spotkanie
z tym miejscem pamieci.

»O Bykowni czytalem wczes-
niej w ksigzkach, ale dopiero
bedac tutaj, mozna naprawde
zrozumie¢ skale tej tragedii. To
miejsce robi ogromne wraze-
nie i sktania do refleksji nad hi-
storig oraz odpowiedzialno$cig
za pamie¢ o niej” - podkreslita
Tamara Bojko jedna z uczestni-
czek projektu.

\

Podczas otwartego dialogu mtodziezy z przedstawicielami instytuciji publicznych

i Srodowisk obywatelskich w Ambasadzie RP w Kijowie

Waznym punktem pro-
gramu byla réwniez wizyta
w Ambasadzie Rzeczypospolitej
Polskiej w Kijowie. Orga-
nizatorzy postanowili odej$¢ od
tradycyjnej formuly oficjalnych

oL~ T

mieli [S5 MR
et

{308 |- R

Ilias Szejchislamow. Mlodzi li-
derzy mieli mozliwo$¢ nie tylko
wystucha¢ ekspertow, ale row-
niez zadawaé pytania, przed-
stawia¢ wlasne pomysly oraz
rozmawiaé o wyzwaniach sto-

Niezwykle poruszajacym momentem byta takze wizyta na Polskim
Cmentarzu Wojennym w Bykowni

spotkan, proponujac nowoczes-
ny format otwartego dialogu
mlodziezy z przedstawicielami
instytucji publicznych i $rodo-
wisk obywatelskich. W spot-
kaniu uczestniczyli przedsta-
wiciel Sekretariatu Rzecznika
Praw Czlowieka Ukrainy Andrij
Chodak, przedstawiciel Rady
Wspdlnot Etnicznych Ukrainy
Jarostaw Kiczuk oraz przedsta-
wiciel Mlodziezowej Rady przy
Gabinecie Ministrow Ukrainy

jacych przed miodym pokole-
niem. Dyskusja dotyczyla praw
cztowieka, aktywnosci obywa-
telskiej, udzialu mlodziezy w
procesach decyzyjnych oraz roli
organizacji spotecznych w bu-
dowaniu spoteczenstwa obywa-
telskiego.

Bardzo dobrze ocenionym
elementem Akademii byly tak-
ze wieczorne programy integra-

Ciqg dalszy na str. 3

AKADEMIA LIDEROW
POLSKICH ORGANIZACJI UKRAINY

Miw odwakss
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Iwienczeniem Akademii byto spotkanie podsumowujace z udziatem prezesow i aktywistow kijowskich organizacji polskich
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Zakonczenie ze str. 2

cyjne. Organizatorzy $wiado-
mie postawili na nowoczesne
iatrakcyjne formy pracy z mlo-
dziezg, pokazujac, ze edukacja,
rozwdj i budowanie wspolnoty
moga odbywac si¢ réwniez po-
przez nieformalne spotkania,
rozmowy, prace zespolows,
gry i wspolne dziatania. To
wlasnie podczas tych wieczo-
row uczestnicy mieli okazje
lepiej sie poznaé, wymieni¢
dos$wiadczeniami oraz stwo-
rzy¢ pierwsze plany wspélnych
projektow.

Zwienczeniem Akademii
bylo spotkanie podsumowujace
z udzialem prezesow i aktywi-
stow kijowskich organizacji pol-
skich. Dialog pomiedzy starszym
i mlodszym pokoleniem liderow
pokazal, jak wazna jest wspol-
praca oparta na wzajemnym sza-
cunku i wymianie doswiadczen.
Uczestnicy przedstawili swoje
pomysly dotyczace przysztosci
organizacji polskich oraz oczeki-
wania wobec dziatan skierowa-
nych do mlodziezy.

Podczas uroczystego zakon-
czenia Konsul RP Pawel Owad
podkreslil znaczenie takich ini-
cjatyw dla rozwoju $rodowiska
polskiego na Ukrainie.

»Przyszto$¢ kazdej organi-
zacji zalezy od mlodych ludzi.
Akademia Lideréw pokazuje, ze
mamy pokolenie ambitne, zaan-
gazowane i $wiadome swojej od-
powiedzialnoéci. To mlodziez,
ktora chce dziataé, rozwija¢ swo-
je $rodowiska i bra¢ odpowie-
dzialno$¢ za przyszios¢. Takie
projekty maja ogromng warto$¢
i zastuguja na dalsze wsparcie” -
zaznaczyl.

Na zakonczenie uczestnicy
otrzymali certyfikaty ukonczenia
Akademii oraz ksigzki przekaza-
ne przez Instytut Polonika.

Tegoroczna edycja po raz ko-
lejny potwierdzila, Zze Akademia
Lideréw jest projektem wyjatko-
wym, faczacym rozwoéj osobisty,
edukacje obywatelska, pamiec
historyczng oraz budowanie ak-
tywnego $rodowiska mlodych
Polakéw Ukrainy. To przedsie-
wziecie, ktére nie tylko ksztal-
ci lideréw, ale inspiruje ich do
podejmowania realnych dziatan
w swoich organizacjach i spo-
tecznosciach.

Przedsigwzigcie zostao
zrealizowane we wspolpracy
z Ambasadg Rzeczypospolitej
Polskiej w Kijowie dofinan-
sowane przez Departament
Wspotpracy z Polonig i Polakami
za Granica.

Organizatorzy skladaja ser-
deczne podzigkowania wszyst-
kim partnerom, ekspertom,
trenerom oraz przyjaciotom
Akademii, ktorzy swojg wiedza,
doswiadczeniem i zaangazowa-
niem przyczynili si¢ do sukcesu
kolejnej edycji programu.

Inf. ZPU
(Zdjecia: DK)

Stowarzyszenie ,,Wolynski Rajd
Motocyklowy” — pamie¢, pomoc i pasja

d ponad dekady czlon-
kowie Stowarzyszenia
»Wolynski Rajd Motocyklowy”
przemierzaja drogi Wolynia,
Podola i innych historycznych
ziem dawnej Rzeczypospolitej,
taczac motocyklowa pasje z tro-
skg o zachowanie pamigci histo-
rycznej. Organizacja, ktorej sie-
dziba znajduje sie¢ w Kazimierzu
Dolnym, od 2013 roku organi-
zuje coroczne rajdy na Ukraine,
odwiedzajagc miejsca zwigzane
z historig Polakéw na Kresach.
W 2025 roku odbyt sie juz XIII
Wolynski Rajd Motocyklowy.
Uczestnicy rajdow odwie-
dzaja dawne polskie miejsco-
wosci, cmentarze, miejsca pa-
mieci narodowej oraz spotyka-
ja sie¢ z Polakami mieszkajacy-
mi na Ukrainie. Kazdy wyjazd
jest okazja do oddania hotdu

ofiarom tragicznych wydarzen
XX wieku, a takze do pozna-
wania historii i dziedzictwa
kulturowego dawnych Kresow.
Trasy rajdéow  prowadzily
m.in. przez Wolyn, Podole,
Kijowszczyzne, Polesie, a tak-
ze tereny dzisiejszej Moldawii
i Rumunii zwigzane z polskim
osadnictwem.

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia
nie ogranicza si¢ jednak wytacz-
nie do organizacji rajdow. Jego
czlonkowie od lat prowadza
akcje porzadkowania polskich
cmentarzy na Ukrainie, odna-
wiajg zapomniane mogily oraz
dokumentuja polskie dziedzi-
ctwo kulturowe. Organizujg tak-
ze akcje ,Wolynskie Swiatetko
Pamieci”, podczas ktérej na pol-
skich nekropoliach na Wolyniu
zapalane s tysigce zniczy.

Szczegblne miejsce w dzia-
talnosci stowarzyszenia zajmu-
je pomoc rodakom mieszka-
jacym na Ukrainie. Od wielu
lat organizowana jest akcja
»Kresowa Paczka”, w ramach
ktérej do polskich rodzin tra-
fiajg $wigteczne dary i pomoc
materialna. Po rozpoczeciu
pelnoskalowej rosyjskiej agresji
na Ukraine czlonkowie stowa-
rzyszenia aktywnie zaangazo-
wali sie réwniez w dzialania
humanitarne, przekazujac
sprzet medyczny, leki i pomoc
dla potrzebujacych.

Od wielu lat twarzg i lide-
rem Stowarzyszenia , Wolynski
Rajd  Motocyklowy”  jest
Henryk Kozak, inicjator licz-
nych przedsiewzig¢ stuzacych
ochronie polskiego dziedzictwa
na dawnych Kresach. To wtas-
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nie z jego inicjatywy narodzi-
ta si¢ idea Wolynskiego Rajdu
Motocyklowego - wyjatkowego
przedsiewziecia laczacego pasje
motocyklows z troskg o pamiecé
historyczna.

Prezes Stowarzyszenia pod-
kresla, ze celem rajdéw nie jest
pielegnowanie podziatéw, lecz
zachowanie pamieci o prze-
sztoéci 1 budowanie wzajemne-
go szacunku miedzy narodami.
Mottem Wolynskiego Rajdu
Motocyklowego sa stowa: ,Nie
o zemste, lecz pamieé wola-
ja ofiary”, ktére od lat towa-
rzyszg uczestnikom podczas
odwiedzania miejsc pamieci
na Wolyniu, Podolu, Polesiu
i KijowszczyZznie. B

Miejsca spoczynku

Wspadlna troska o dziedzictwo historyczne
i pamiec o Polakach zamleskuchych
na ziemi kijowskiej

Cigg dalszy ze str. 1

Rozmowy dotyczyly dzia-
talnoéci polskiej spolecznosci
na terenie rejonu buczanskie-
go, ochrony polskiego dziedzi-
ctwa kulturowego, zachowania
miejsc pamigci narodowej oraz
dalszego rozwoju wspodlpracy
pomiedzy $rodowiskami polski-
mi na Ukrainie a instytucjami
Rzeczypospolitej Polskie;j.

Szczegolne miejsce w progra-
mie wizyty zajeta réwniez wie§
Raska, ktorej soltysem jest Pan
Walent Kowalski. Miejscowos¢
ta stanowi wazny punkt na ma-
pie polskiej pamieci historycz-
nej w rejonie buczanskim. Na
jej terenie znajduje si¢ miejsce
pochéwku Polakéw  zamor-
dowanych przez hitlerowcow
w kwietniu 1943 roku.

Przy miejscu spoczynku
ofiar wzniesiono pomnik upa-
mietniajacy te tragiczng karte
historii. Nad jego zachowa-
niem i godnym utrzymaniem
od wielu lat piecze sprawujg
cztonkowie Zwigzku Polakéw
w Borodziance oraz soltys wsi
Raska, Pan Walentyn Kowalski.
Dzieki ich zaangazowaniu pa-
mie¢ o pomordowanych po-
zostaje zywa, a miejsce to stu-
zy kolejnym pokoleniom jako
$wiadectwo tragicznych losow
polskiej spolecznosci zamiesz-
kujacej te tereny podczas II woj-
ny $wiatowe;j.

Delegacja oddata hotd ofia-
rom, sktadajac kwiaty i zapalajac

znicze pamieci. Uczestnicy wi-
zyty podkredlili, ze troska o ta-
kie miejsca jest moralnym obo-
wigzkiem wobec tych, ktdérzy
stracili zycie w wyniku zbrodni
wojennych, a takze waznym
elementem zachowania histo-
rycznej pamieci narodoweyj.
Jednym z kolejnych punk-
tow programu byla wizyta we
wsi Buda Makarowska, kto-
rej zalozycielami byli Polacy
osiedlajacy sie na tych terenach
juz na poczatku XVIII wieku.
Miejscowos¢ ta pozostaje waz-
nym $wiadectwem wielowieko-
wej obecnosci polskiej spotecz-
noéci w regionie oraz przykla-
dem trwalego zwiagzku Polakow
z ziemia kijowska. Na terenie
miejscowosci znajduje si¢ czyn-
ny polski cmentarz, bedacy
miejscem spoczynku kolejnych
pokolenn mieszkanicéw polskie-
go pochodzenia. Nekropolia
ta zachowala swoj historyczny
charakter i do dzi§ pozosta-
je waznym miejscem pamieci,
przypominajacym o losach ro-
dzin, ktore przez stulecia wspot-
tworzyly historie tego regionu.
Dostojni go$cie odwiedzi-
li réwniez cmentarz we wsi
Jazwynka. Nekropolia ta sta-
nowi wyjatkowe $wiadectwo
wielokulturowej historii regio-
nu, gdyz przez wiele pokolen
miejscowo$¢ zamieszkiwali za-
réwno Polacy, jak i Ukraincy.
Szczegdlng cechy tego miejsca
jest historyczny podzial cmen-
tarza na dwie czesci. Zgodnie z

utrwalong lokalng tradycja, po
lewej stronie grzebano miesz-

kancéw narodowosci  ukra-
inskiej, natomiast po prawej
stronie spoczywali mieszkancy
narodowosci polskie;.
Szczegdlnie podniostym
momentem wizyty bylo zapa-
lenie zniczy pamigci na odwie-
dzanych cmentarzach. W ciszy
i skupieniu uczestnicy delegacji
oddali hotd spoczywajacym tam
Polakom, ktérzy przez pokole-
nia pozostawali wierni swojej
narodowej tozsamosci, tradycji
i dziedzictwu przodkéw.
Plomien zniczy stal si¢ sym-
bolem pamieci, wdzieczno$ci
i szacunku dla ludzi, ktorzy
mimo czesto trudnych doswiad-
czen historycznych zachowali
$wiadomos$¢ swoich polskich
korzeni oraz przekazali ja na-
stepnym pokoleniom. Dzi$ ich
groby pozostaja nie tylko miej-
scem wiecznego spoczynku, lecz
réwniez waznym $wiadectwem
obecnosci polskiej spotecznosci
na ziemi kijowskiej i trwaltoéci

jej dziedzictwa kulturowego.
Uczestnicy wizyty podkreslali,
ze zachowanie takich miejsc pa-
mieci ma szczegdlne znaczenie
dla wspoétczesnych i przysztych
pokolen. Cmentarze, pomniki
i miejsca pochéwku sa bowiem
nie tylko $wiadectwem historii,
lecz takze przestrzenig refleksji
nad wspolnym dziedzictwem
narodow Polski i Ukrainy.
Troska o nie stanowi wyraz od-
powiedzialnoéci za zachowanie
pamieci historycznej oraz waz-
ny element budowania dialogu i
dobrych relacji miedzy naszymi
narodami.

Wizyta  delegacji  Wo-
tynskiego Rajdu Moto-
cyklowego oraz przedstawicieli
Rzeczypospolitej Polskiej byla
wyrazem szacunku dla prze-
sztoéci, pamieci o przodkach
oraz wspoélnego dziedzictwa
kulturowego  pozostawionego
przez pokolenia Polakéw za-
mieszkujacych ziemie kijowska.
Byla rowniez potwierdzeniem,
ze pamie¢ historyczna moze i
powinna stuzy¢ umacnianiu
wzajemnego zrozumienia, po-
jednania oraz przyjazni miedzy
Polskg i Ukraina.

Takie inicjatywy pokazuja,
ze troska o miejsca pamieci i
dziedzictwo kulturowe nie jest
jedynie obowigzkiem wobec
historii, ale takze waznym ele-
mentem budowania przysztosci
opartej na wzajemnym szacun-
ku, dialogu i wspotpracy miedzy
narodami. Pamiec¢ o tych, kto-
rzy spoczywaja na odwiedza-
nych nekropoliach, pozostaje
trwalym pomostem laczacym
przeszlo$¢ z terazniejszoscia
oraz kolejnymi pokoleniami
Polakéw i Ukraincow.

Arseniusy MILEWSKI
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Losy i drogi

Ambasada
Rzeczypospolitej Polskie)
w Kijowie

Przedsigwziecie dofinansowane
przez Ambasade RP w Kijowie

w ramach budzetu Departamentu
Wspoélpracy z Polonig i Polakami
za Granicg.

2026, CZERWIEC Nr 11 (762)

Historia Zofii Nalepinskiej-Bojczuk

»Love me, love my umbrella” (,,Kochaj mnie, kochaj moj parasol”) pisat James Joyce w Giacomo Joyce w 1914 roku.
To krétkie zdanie stato sie jedng z najbardziej sugestywnych metafor mitosci rozumianej jako petna akceptacja drugiego
czfowieka, jego dziwactw, wyborow i swiata. Cztery lata pozniej, w 1918 roku, Zofia Nalepirniska-Bojczuk, wychowana
w polskiej rodzinie o silnych tradycjach patriotycznych, poslubita ukrainskiego malarza Mychajta Bojczuka i sama
z wyboru zaczeta stawac sie Ukrainkq. Ta mitosc¢ kosztowata jq bardzo wiele: utrate dawnych przyjazni,
oddalenie od rodziny, stopniowe porzucenie ojczystego jezyka, a ostatecznie takze zycie. Ale zacznijmy od poczqtku.

i ukrainskiej sztuce ludo-
wej. Tak rodzil si¢ boj-
czukizm -kierunek, ktory
pdzniej odegra wazna role
w rozwoju ukrainskiej
sztuki XX wieku.

Romans i pojedynek
Paryz stal si¢ dla
Bojczuka nie tylko miej-
scem artystycznego doj-
rzewania. Najpierw zwig-
zal sie z Zofig Segno, uzna-
wang za jedna z najpiek-
niejszych kobiet w polskim
srodowisku artystycznym
miasta. Romans zakonczyt
— sie jednak niemal jak scena
z powiesci. Rodzina dziew-
czyny wyslala do Paryza

Sofija Nalepiniska-Bojczuk

Trzy Zofie i jeden artysta

Paryz, rok 1908. Trzy mlode
Polki - Zofia Nalepinska, Zofia
Baudouin de Courtenay i jesz-
cze jedna Zofia, Segno - wy-
najmuja mieszkanie przy ulicy
Campagne Premiére 9. Ich s3-
siadem okazuje si¢ mlody, ale
bardzo charyzmatyczny arty-
sta z galicyjskiej Romandéwki -
Mychajto Bojczuk.

Historia Bojczuka zaczyna
sie daleko od paryskich salondw.
Pochodzit z chiopskiej rodziny.
Jego talent dostrzegl miejscowy
nauczyciel, Polak z pochodze-
nia, ktéry wystal ogloszenie do
lwowskiej gazety z pytaniem,
czy kto$ nie szuka ucznia mala-
rza. Dzieki temu miody Bojczuk
trafit do Lwowa. PéZniej jego
edukacje wsparl metropolita

Andrej Szeptycki, ktéry wystal
artyste na studia do Paryza. We
Francji Bojczuk coraz wyrazniej
odchodzil od europejskich mod.
Zamiast zachwycal si¢ tym, co
nowe, szukal inspiracji w iko-
nach,

freskach  bizantyjskich

Ksylografia do poematu Tarasa
Szewczenki .Kateryna”, 1928.

jej starszego brata, ktory
wyzwal artyste na pojedynek.
Bojczuk odmoéwil. Nie widziat
w ich milosci niczego hanbigce-

.Dziewczeta z ksigzka”, 1927. Papier, drzeworyt.

go ani takiego, co wymagaloby
honorowego starcia. W $wiecie,
z ktérego pochodzil, taki poje-
dynek po prostu nie mial sen-
su. Wkroétce szczegdlnie bliska
stala mu sie inna mieszkanka
przy Campagne Premiére, Zofia
Nalepinska.

Zanim poznala Bojczuka
Zofia Nalepinska pochodzita
z zamoznej rodziny inteligen-
ckiej. Byla corka Aleksandra
Nalepiniskiego, inzyniera kole-
jowego, oraz Zofii z Rohrdw.
W 1888 roku rodzina przeniosta
sie do Petersburga, gdzie przy-
szta artystka zdobyla pierwsze
wyksztalcenie. Uczyta sie malar-
stwa u Jana Ciaglinskiego, jed-
nego z najwybitniejszych pol-
skich impresjonistow. Pdzniej
studiowala takze w Monachium
u Simona Holl6sy’ego, a nastep-
nie w Paryzu, w nowo otwartej

Académie Ranson, gdzie jej na-
uczycielem byl Paul Sérusier,
wspoltwdrca grupy Nabi.

W strone¢ Ukrainy

Zofi¢ i Mychajla polaczyly
wspolne zainteresowania ar-
tystyczne.  Eksperymentowali
z dawnymi technikami malar-
skimi, przygotowywali wlasne
farby z wykorzystaniem zoltka
i studiowali sztuke wloskiego
proto-renesansu.

Zczasemrelacja przestalaby¢
jedynie artystycznym partner-
stwem. Zakochana w Bojczuku
Nalepinska zaczela poznawal
ukrainska kulture, uczyla sie
jezyka i coraz mocniej wchodzi-
ta w $wiat, ktérym zyl artysta.
Jej siostra Hanna Nalepinska-
Pieczarkowska wspominata
pdzniej, ze byla catkowicie od-
dana zaréwno Mychajtowi, jak
i jego ideom. Dla
| mlodej Polki ozna-
czalo to stopniowe
oddalanie sie od
$rodowiska, w kto-
rym si¢ wychowala.
Poczatkowo byt to
wybor serca. Z cza-
sem stal sie takze
$wiadomym wybo-
rem kulturowym.

Przeprowadzka

do Kijowa

Najpierw  po-
jechali razem do
Lwowa, a w 1917
roku para przepro-
wadzila si¢ do Kijowa. Ich dom
szybko stal si¢ miejscem spotkan
mlodych artystow, studentow
i intelektualistow. Wspominano
go jako przestrzen pelng roz-
moéw, pracy i nieustannego
twoérczego fermentu. Nie byly
to fatwe czasy. Rewolucja, woj-
na domowa i czgste zmiany
wladzy sprawialy, ze codzien-
no$¢ byla pelna niepewnodci.
Nawet w glodne lata ogréd wo-
kol domu pomagal przetrwac
gospodarzom i ich gosciom.
W tym okresie para wziela $lub,
a Zofia urodzita syna Petrusia.
Niedlugo péiniej, szukajac
bezpieczniejszego miejsca dla
dziecka niz pograzony w cha-
osie Kijow, wyjechala z synem
do miasta Myrhorod.

Wilasna droga
Od 1919 roku Nalepinska
rozpoczeta prace w Myrho-

0d lewej: Helena Schramm, Mykota Kasperowycz; siedza: Tadeusz Nalepinski,
Lofia Baudouin de Courtenay, Zofia Nalepinska, Zofia Segno; w centrum

Mychajto Bojczuk. Paryz, 1910 rok.

rodzkiej Szkole Sztuki i Ceramiki.
Jej dziatalno$¢ nie ograniczata sie
do nauczania. Byla czedcig szer-
szego projektu odnowy sztuki,
opartego na polaczeniu tradycji
rzemie§lniczej z nowoczesnym
mys$leniem o formie.

W 1922 roku wroécita do
Kijowa, gdzie prowadzita zajecia
warsztatowe w Instytucie Sztuk
Plastycznych. W latach 1925-
1929 kontynuowala dziatalnos¢
dydaktyczng w Instytucie Sztuki.
Cho¢ pozostawala blisko sro-
dowiska bojczukistow, wybrala
wlasng droge tworcza.

Nie fascynowaly jej monu-
mentalne freski. Zamiast tego
zwrdcila si¢ ku grafice i drze-
worytowi. W czerni tuszu i ry-
towanych liniach przedstawiala
codzienno$¢ ukrainskiej wsi,
kobiecg solidarno$¢ oraz zy-
cie zwyklych ludzi. Tworzyla

takze ilustracje do dziet Tarasa
Szewczenki.

Byla ceniong nauczycielka.
Studenci wspominali ja jako
osobe wymagajacg, ale nie-
zwykle uwazng, przekonana,
ze sztuka powinna wyrastaé
z prawdziwego zycia, a nie
z akademickich schematéw.

Nielatwe malzefstwo

Znajomi pozostawili row-
niez mniej romantyczny obraz
zwigzku Bojczukow.

Jak wspominali, artysta
niemal nigdy nie zwracal sie
do zony po imieniu. Zamiast
tego moéwil o niej ,ta” albo
Jtamta”, nawet w codzien-
nych sytuacjach. By¢ moze byt
to jedynie przejaw trudnego
charakteru. Mozliwe jednak,
ze po historii z Zofig Segno i

Ciqg dalszy na str. 5

W 1912 roku Mychajto Bojczuk namalowat obraz .Cztery kobiety i kot”, na
ktorym przedstawit samego siebie pod postacia kota otoczonego czterema
kobietami. Na pierwszym planie, w czerwonej chuscie, widnieje Zofia
Nalepinska. Obok niej siedza Zofia Baudouin de Courtenay i Helena Schramm,
natomiast za nimi stoi Zofia Segno.
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Zakonczenie ze str. 4

Ilustracja do wiersza Tarasa
Szewczenki .Meni trzynadciatyj
mynato” (.Miatem trzynascie lat”),
ksylografia, 1928.

zwigzanym z nig konflikcie
Bojczuk zaczal budowaé wigk-
szy dystans wobec ludzi i emo-
¢ji. Cho¢ ich malzenstwo nie
bylo wolne od trudnosci, przez
blisko trzy dekady laczyla ich
wspoélna praca, idee i dzialal-
nos¢ artystyczna.

Stalinowski wyrok
Lata trzydzieste przyniosly
kres $rodowisku bojczukistow.
W 1937 roku NKWD aresz-
towalo najpierw  Mychajta
Bojczuka, a nastepnie tak-
ze Zofie Nalepinska-Bojczuk.
Oboje oskarzono o dziatalno$¢
antyradziecka. Podczas prze-
stuchan Bojczuk przyznat sie do
winy pod wplywem tortur. Zofia
nie zrobita tego ani razu. W $led-
czych dokumentach powiedzia-
ta krotko: ,Jestem Ukrainka.
Rodzice sg Polakami”. Do kon-
ca odrzucala wszystkie zarzuty.
Wrytrzymala to, czego nie
wytrzymalo wielu przestuchi-
wanych przez NKWD mez-
czyzn. Wyroki zapadly szybko.
Mychajta Bojczuka rozstrze-
lano 13 lipca 1937 roku. Zofi¢
zamordowano 11 grudnia tego
samego roku.

Historia silniejsza od
zapomnienia

Wiladze radzieckie prébowa-
ty wymaza¢ ich nazwiska z pa-
mieci. Tak jak wielu przedsta-
wicieli ukrainskiego odrodzenia
lat dwudziestych i trzydziestych,
mieli znikng¢ nie tylko fizycz-
nie, lecz takze z historii.

Nie udato sie. Dzi$§ Mychajto
Bojczuk uznawany jest za jed-
nego z najwazniejszych twor-
cow ukrainskiej sztuki XX
wieku. Coraz czeéciej przypo-
mina si¢ réwniez posta¢ Zofii
Nalepinskiej-Bojczuk -artystki,
nauczycielki i graficzki, ktéra
dla mifo$ci przekroczyta grani-
ce jezyka, kultury i narodowej
tozsamosci.

A ceng za ten wybor okazato
sie wlasne zycie.

Anna MORGACZOWA

KIJOWSKI

Trzy dni spotkan z historia, tradycja
i wspolczesng kultura w Iwano-Frankiwsku

Dni kultury

Tegorocznq edycje za-
inaugurowato  otwar-
cie wystawy ,Zlamanie szyfru
Enigmy”, poéwigconej wybit-
nym polskim kryptologom
- Marianowi Rejewskiemu,
Jerzemu Roézyckiemu i Hen-
rykowi Zygalskiemu. Ekspo-
zycja przypominala o jednym
z najwiekszych osiagnieé¢ pol-
skiej nauki XX wieku, ktére
mialo znaczacy wplyw na prze-
bieg IT wojny $wiatowej i rozwdj
wspolczesnej kryptografii.

W inauguracji uczestniczyt
Krzysztof Lukjanowicz, konsul
Rzeczypospolitej Polskiej we
Lwowie, ktory podkreslal zna-
czenie kultury jako przestrzeni
dialogu i wspélpracy.

»Kultura wzmacnia tozsa-
mo$¢, kultura nas jednoczy.
W kulturze nie ma miejsca na
podzialy i kontrowersje — jest
wspolny cel, ktérym jest budo-
wanie porozumienia i wzajem-
nego szacunku. Tak jak dzis,
zebraliSmy sie¢ tutaj, aby roz-
mawia¢ o przyszlosci, o tym,
co mozemy zrobi¢, co mozemy
wspolnie tworzy¢ i co mozemy
zmienia¢ na lepsze, nawet w tak
trudnych warunkach, jak wojna.
W kulture warto inwestowad,
dlatego cieszg sie, ze Dni Kultury
Polskiej odbywaja si¢ w Iwano-
Frankiwsku. Szczegélnie wazne
jest to, ze w organizowanych
wydarzeniach uczestnicza mto-
dzi ludzie, poniewaz to wlas-
nie oni sg przyszloscig Ukrainy
i Polski oraz gwarancja dalszego
rozwoju i wspdltpracy miedzy
naszymi narodami” - mowil
konsul Krzysztof Lukjanowicz.

Po otwarciu wysta-
wy  odbyl sie  wyklad
prof. dr. hab. Grzegorza Nowika
»Zanim zlamano Enigme, roz-
szyfrowano Rewolucje”, pola-
czony z warsztatami kryptolo-
gicznymi. Uczestnicy poznali
historie szyfrow, tajnych depesz
oraz role radiowywiadu podczas
wojny  polsko-bolszewickiej.

Przez trzy dni Iwano-Frankiwsk stat sie miejscem spotkania z polskq historigq,
kulturq i tradycjq. W dniach 28-30 maja Centrum Kultury Polskiej i Dialogu
Europejskiego zorganizowato XI Dni Kultury Polskiej — wydarzenie, ktore od

lat przycigga mieszkancow miasta oraz wszystkich zainteresowanych polskim

dziedzictwem. Program potqczyt historie, edukacje, sztuke, rzemiosto i dziatania
integracyjne, pokazujgc réZznorodnosc¢ wspofczesnej kultury polskie;j.

Cze$¢  praktyczna pozwolila
wcieli¢ sie w role szyfrantéow
i sprobowaé samodzielnie roz-
szyfrowywaé zakodowane wia-
domosci.

Drugi dzien wydarzenia
poswiecony byl tradycyjnemu
rzemiostu i sztuce uzytkowej.
Program rozpoczal wyklad
Aleksandry Majdzinskiej ,,Biale
zloto”, przyblizajacy historie
polskiej porcelany. Uczestnicy
poznali dzieje najwazniejszych
manufaktur oraz dowiedzieli
sie, dlaczego porcelana przez
stulecia byta jednym z najbar-
dziej pozadanych i strzezo-
nych sekretéw europejskiego
rzemiosta.

Naturalnym uzupelnie-
niem wykladu byly warsztaty
ceramiczne ,Gliniane opowie-
$ci”, ktore poprowadzit Witalij
Wtadkowski — mistrz garncar-
stwa z ponad trzydziestoletnim
doswiadczeniem. Podczas zajec
uczestnicy poznawali podsta-
wowe techniki pracy z gling, ob-
serwowali dzialanie kofa garn-
carskiego i wykonywali wlasne
wyroby ceramiczne.

»Praca z gling wymaga
cierpliwodci i zaangazowania,
ale jednocze$nie daje ogrom-
ng satysfakcje oraz pozytywnie
wplywa na samopoczucie. To
nie tylko forma twoérczej aktyw-
nosci, a takze sposéb na wyci-
szenie, rozwijanie kreatywnosci
i budowanie wiezi z tradycja.
Powinni$my poznawa¢ dawne
rzemiosta, zglebiac ich historie
oraz pielegnowac¢ tradycje prze-
kazywane z pokolenia na po-
kolenie. Nie mozemy zapomi-
nac o pracy i dorobku naszych
przodkéw, ktorzy przez wieki
tworzyli fundament naszej kul-
tury i tozsamo$éci” — podkreslata

Danuta Olijnyk, uczestniczka
warsztatow.

Kulminacyjnym  punktem
XI Dni Kultury Polskiej bylo
wydarzenie ,Kultura Polska
w IF”. Przestrzen Centrum
Kultury Polskiej zamienita si¢
w wielobarwne centrum spot-
kan, muzyki i aktywnosci edu-
kacyjnych.

Na scenie wystapili artysci
zespotu Intonacja z Tlumacza
oraz chéru Echo Stanistawowa.
Uczestnicy mogli réwniez od-
wiedzi¢ strefy tematyczne po-
$wiecone polskiemu rekodzietu,
tradycjom kulinarnym, historii
i kulturze Polski. Duzym zain-
teresowaniem cieszyly sie¢ zaje-
cia taneczne, podczas ktérych
mozna bylo pozna¢ podstawo-
we kroki polskich tancéw ludo-
wych.

»Takie wydarzenia s3 bar-
dzo potrzebne, poniewaz mamy
bogata kulture, ktora warto
prezentowaé szerokiemu gro-
nu odbiorcéw. Podczas Dni
Kultury Polskiej uczestnicy mo-
gli nauczy¢ si¢ podstawowych
krokéw polskich tancéw naro-
dowych, takich jak polonez, ku-
jawiak czy krakowiak.

Taniec jest waznym ele-
mentem polskiego dziedzictwa
kulturowego, dlatego warto
przybliza¢ jego pickno i rdz-
norodno$¢. Co szczeg6lnie cie-
szy, w zajeciach uczestniczyly
zaréwno dzieci, mlodziez, jak
i osoby doroste. Kazdy znalazt
co$ dla siebie i mogl aktywnie
wlaczy¢ si¢ do wspdlnej zaba-
wy oraz poznawania polskich
tradycji” - moéwila Walentyna
Kriwoszeina, choreograf zespo-
tu ,,.Lwowiacy” ze Lwowa.

Jak podkreslaja organiza-
torzy, Dni Kultury Polskiej

od lat petnig nie tylko funkcje
edukacyjng, ale takze integra-
cyjna, stajac sie przestrzenia
dialogu i budowania relacji po-
miedzy spoteczno$ciami.

»Juz po raz jedenasty spo-
tykamy sie, aby wspolnie od-
krywaé bogactwo polskiej kul-
tury, tradycji i dziedzictwa. To
przedsiewziecie na state wpi-
sato si¢ w kalendarz kulturalny
Iwano-Frankiwska, = dawnego
Stanistawowa i cieszy si¢ du-
zZym zainteresowaniem miesz-
kancéw miasta oraz gosci.
Dni Kultury Polskiej staly sie
przestrzenig spotkania, dialo-
gu i wzajemnego poznawania
sie poprzez sztuke, muzyke,
taniec, historie oraz wspdlne
doswiadczenia. To takze okazja
do budowania dobrych relacji
polsko-ukrainskich oraz pro-
mowania warto$ci otwartodci,
wspolpracy i wzajemnego sza-
cunku” - powiedziala Alina
Czirkowa, dyrektor Centrum
Kultury Polskiej i Dialogu
Europejskiego.

XI Dni Kultury Polskiej
odbyly sie dzigki wspar-
ciu Konsulatu Generalnego
Rzeczypospolitej Polskiej we
Lwowie. Tegoroczna edycja po
raz kolejny pokazala, ze kultura
pozostaje jednym z najskutecz-
niejszych narzedzi budowania
porozumienia, wzajemnego
szacunku i dobrych relacji mie-
dzy Polakami i Ukraincami.
W czasach pelnych wyzwan
takie inicjatywy przypominaja
o wspdlnym dziedzictwie, ale
takze pomagaja tworzy¢ funda-
ment pod przyszla wspdlprace
obu narodéw.

Andrzej LEUSZ

Zdjecie: Mykota Kalytczuk
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EDUKACIJA, PASJA | TRADYCIJA

— podsumowanie roku szkolnego w Zytomierskim Domu Polskim

Edukacja w zakresie jezyka polskiego, kultury oraz historii stanowi priorytetowy kierunek dziatalnosci Domu Polskiego
w Zytomierzu. Od lat placowka z powodzeniem realizuje projekt ..Sobotnie Kotka Tworcze”, dedykowany dzieciom
i mtodziezy pragnacej rozwija¢ swoje wiezi z polskoscia. Podobnie byto i w tym roku szkolnym, ktory przyniést wiele

inspirujacych wydarzen i inicjatyw.

Zajgcia jezykowe dla roz-
nych grup wiekowych
i pozioméw zaawansowania pro-
wadza doswiadczone nauczyciel-
ki: Jana Kurnosow, Lilia Bieluk
oraz Tatiana Sapozko. Polonistki
dbaja o wysoki poziom meto-
dyczny, a Dom Polski zapewnia
uczniom wszystkie niezbedne
materialy dydaktyczne. Oprécz
zaje¢ w ramach projektu odby-
wajg sie spotkania tematyczne,
konkursy, koncerty i imprezy
okolicznos$ciowe, ktore jednocza
uczniéw oraz nauczycieli wokot
wspdlnego celu - pielegnowania
polskiej tozsamosci i rozwijania
pasji jezykowe;j.
ZokazjiMiedzynarodowego
Dnia Jezyka Ojczystego od-
byt si¢ konkurs ,Mistrz
Ortografii”. Tradycyjnie zor-
ganizowano takze konkurs
recytatorski pt. ,Te slowa
istnialty zawsze...”, w kté-
rym dzieci i mlodziez mogly

wykaza¢ si¢ talentem artystycz-
nym, recytujac utwory swoich
ulubionych polskich poetow.

Uroczyscie obchodzone s3
réwniez najwazniejsze $wieta
panstwowe: Narodowe Swieto
Niepodlegtosci  oraz  Swigto
Narodowe Trzeciego Maja — wy-
darzenia te s3 pelne patriotyzmu
oraz szacunku dla bohaterskiej
historii ojczyzny. Wyjatkowa
rado$¢ sprawiajg dzieciom spot-
kania organizowane z okazji
Mikotajek oraz Swiat Bozego
Narodzenia.

Prawdziwag dumg Zyto-
mierskiego Domu Polskiego
jest dzieciecy zespdl wokalny
»Kwiaty”, prowadzony pod arty-
styczna batutg znanej w regionie
kompozytorki i pedagog Larysy
Bojko. Dzieki wysokiemu pozio-
mowi artystycznemu i nienagan-
nej estetyce wystepéw ,Kwiaty”
s3 cenionymi go$¢mi na licznych
koncertach, festiwalach i konkur-

sach, zaréwno w Zytomierzu, jak
ipoza granicami obwodu. W tym
roku zesp6t zdobyt II miejsce na
V Miedzynarodowym Festiwalu-
Konkursie Artystycznym ,Na
$wieto do domu Lesi”.

Kolejny rok szkolny przecho-
dzi do historii, pozostawiajac za
sobg pasmo sukceséw oraz zre-
alizowanych wyzwan. Z gtebi
serca dzigkujemy naszym obron-
com - to dzieki Sitom Zbrojnym
Ukrainy mozemy nadal zy¢, pra-
cowa( i dziala¢ spotecznie.

Takze pragniemy podzie-
kowa¢ naszym sponsorom -
Stowarzyszeniu »Wspodlnota
Polska” oraz  Instytutowi
Rozwoju Jezyka Polskiego im.
$w. Maksymiliana Marii Kolbego
za dofinansowanie i wsparcie na-
szych projektow edukacyjnych.

dr Irena PERSZKO
dyrektor Domu Polskiego

w Zytomierzu

Losy i drogi

Ciqgg dalszy ze str. 1

Urodzit si¢ 18 grudnia 1861
roku na Poltawszczyznie w ro-
dzinie szlachcica  Bolestawa
Stefanowicza Kaminskiego.
Pochodzit ze starego polskie-
go rodu szlacheckiego herbu
Luk, ktérego poczatki siegaja
XVII wieku. Rodzice - Bolestaw
i Eleonora Kaminscy - mieli pie-
cioro dzieci. Wszyscy, podobnie
jak Witold, otrzymali poczatko-
we wyksztalcenie w Niemczech,
w Monachium.

W mlodosci pracowat jako
telegrafista na kolei i marzyl o
podrézach. Uczyl si¢ w szkole
morskiej w Hamburgu. Po jej
ukonczeniu odbyl wraz z zatoga
podréz dookota $wiata. Bardzo
kochat morze, lecz jeszcze bar-
dziej - piekna Berte Dragonat.
Jednak musial wybra¢ miedzy
morzem a mito$cia. «Potrzebuje
meza nie na morzu, ale przy
mnie» - powiedziala Berta. Dla
miloéci porzucit morze, ale za-
chowatl uwielbienie dla wody i jej
site skierowal na stuzbe zdrowiu
czlowieka. Po $lubie malzenstwo
przeniosto si¢ do ojczyzny Berty
- do Niemiec.

Zafascynowany idea hydro-
patii (wodolecznictwa), ktorej
twércami byli niemieccy lekarze,
wstgpil na wydzial fizjoterapii
Uniwersytetu w Lipsku i ukon-
czyl go z wyréznieniem. Mlody
specjalista otrzymal zaproszenia
do pracy w najlepszych klinikach
Niemiec, a instytucje medyczne
Austrii, Francji i Szwecji widzia-
ly juz Witolda Kaminskiego w
gronie swoich uczonych. Jednak,

Witold KAMINSKI: wybitny lekarz-hydroterapeuta, twérca ukrainskiej szkoly
medycyny naturalnej, autor idei wspolczesnych SPA i wodolecznictwa

odrzuciwszy te atrakcyjne pro-
pozycje, powrdcil do ojczyzny.

W malzenistwie z Bertg
przyszlo na $wiat czworo dzie-
ci. Najstarszy syn, Jozef, zostat
inzynierem i po wojnie, w 1951
roku, wyemigrowal do USA.
Syn Witold zostal chirurgiem,
uczestnikiem I wojny $wiatowej,
absolwentem legendarnej ki-
jowskiej Mikotajewskiej Szkoly
Artyleryjskiej. Jednak w 1941
roku zostal represjonowany i
zestany do Gulagu, gdzie zginat.
Jednak te dramatyczne wydarze-
nia mialy nadej$¢ dopiero poéz-
niej. Na razie Witold Kaminski
myslal o Zonie, wodzie, medy-
cynie i nauce. Wydawalo sie, ze
trudno to wszystko polaczy¢.

Po powrocie z Niemiec do
Kijowa, w 1901 roku, za $rod-
ki zarobione w pierwszych la-
tach pracy Kaminski otworzyl
wodolecznice ~w  kamienicy
czynszowej przy ul. Maryinsko-
Blagowieszczenskiej 20 (obecnie
ul. Saksahanskiego). Cieszyla si¢
ona ogromna popularnoscig.

Przez pewien czas rodzina
Witolda Kaminskiego miesz-
kala w wynajetym mieszkaniu
w kamienicy czynszowej przy
ul. Maryinsko-Blagowieszczen-
skiej 78, m. 2. Do wodolecznicy
lekarz najczesciej chodzil pieszo
i czesto mozna go bylo spotka¢
po prostu na ulicy.

Pdzniej przenidst sie do
Buczy, gdzie kontynuowat bada-
nia nad leczniczymi wlasciwos-
ciami wody, stonca i $wiezego
powietrza. Codziennie do domu
doktora Kaminskiego przybywa-
li chorzy, a on nikomu nie odma-
wial pomocy.

Bylo to szczegoélnie cenne
w trudnych latach 1918-1920,
kiedy szalala cigzka epidemia ty-
fusu plamistego, a na Ukrainie
poziom zachorowalnoséci na te¢
chorobe wzrést do 340 osob na
10 000 mieszkancow, przy $mier-
telnoéci okolo 30%. Wlasnie te
lata przeszly do historii jako ka-
tastrofa epidemiologiczna.

Witold Kaminski wspierat
takze datkami polskie organi-
zacje o$wiatowe, edukacyjne
i wydawnicze. Z materialow
jego teczki podatkowej za lata
1917-1919,  przechowywanej
w  Panstwowym  Archiwum
Obwodu Kijowskiego, wynika,
ze pomoc te otrzymywaly m.in.
«Polski Komitet Wykonawczy
na Rusi», gazeta «Dziennik
Kijowski»  oraz  «Macierz
Szkolna». Zachowanie polskiego
jezyka i kultury bylo dla niego

wielkg warto$cig. Sam réwniez
byl nie tylko lekarzem, ale oso-
bowoscig wszechstronng i uta-
lentowang - wspaniale gral na
pianinie, a jego corka Eleonora
ukonczyta Konserwatorium
Kijowskie. Mimo nieustannej
pracy, Witold Kaminski znaj-
dowal czas na pisanie ksigzek.
Pragnac przekaza¢ szerokie-
mu gronu czytelnikéw wlasne
doswiadczenia oraz dorobek
kolegéw, ktoéry udalo mu sie
zgromadzi¢, przygotowal prace
«Przyjaciel zdrowia» z nastepuja-
cym podtytulem: «Encyklopedia
higieny i fizykodietetycznego (fi-
zZjatrycznego) stosowaniar.

Na  Ukrainie  odrodze-
niem naukowego  dorobku
Kaminskiego zajmowala sie

Maria Kronik-Prokofjewa, ktdra
jako chirurg wojskowy pod ko-
niec II wojny $wiatowej, w 1945
roku, po raz pierwszy uslysza-
ta nazwisko Kaminskiego pod
Krélewcem - od Niemca, ktory
nazwal go «bogiem».

Malymi krokami pamigé
o Kaminskim powraca takze
wspolczesnie. W Buczy odro-
dzil si¢ gabinet leczenia wedlug
metody profesora Kaminskiego.
Jego  naukowe  dziedzictwo
rozwija fizjoterapeuta  Serhij
Kotomijec. Na budynku daw-
nej wodolecznicy Kaminskiego
w Kijowie umieszczono tablice
pamigtkowa. Podobng tabli-
c¢ zainstalowano na dawnym
domu Kaminskiego w Buczy,

a jedna z ulic miasta nosi jego
imie. W 2021 roku wspol-
nym  wysitkiem  potomkéw
Kaminskiego, naukowcéw i re-
gionalistéw ukazala si¢ ksigzka
«Witold Kaminski: ten, ktdry
porzucil morze i wybral mitoéé».
Ksigzka jest bogato ilustrowana
unikatowymi dokumentami ar-
chiwalnymi i fotografiami z ro-
dzinnych zbioréw.

Jego stawa byla niegdy$
ogromna, a rezultaty leczenia -
zadziwiajaco skuteczne. Dzi$ jed-
nak wspomina si¢ o nim rzadko,
gtéwnie lokalnie. Mimo ze jego
metoda wcigz stanowi podstawe
procedur w wielu wspodtczesnych
os$rodkach SPA i wodoleczni-
czych, imienia jej tworcy zazwy-
czaj sie¢ nie wymienia. Witold
Kaminski - ten, ktéry porzucit
morze i wybral mifo$¢. A milos¢
podarowata mu skrzydta i odkry-
ta $wiatu geniusza.

Olena KOTSERUBA

Materiat powstal przy wspar-
ciu Polpharmy w ramach projektu
«Pamigd, ktoratgczy: lekarze polskie-
g0 pochodzenia w historii Kijowa»,
ujawniajgcego nazwiska i mato
znane karty wspélnego dziedzi-
ctwa medycznego Ukrainy i Polski.
Polpharma - najwigkszy producent
lekéw w Polsce z ponad 90-letnig hi-
storig. Od ponad 20 lat firma dzia-
ta rowniez na Ukrainie, posiadajgc
portfel ponad 600 lekéw na recepte
i bez recepty — w tym stosowanych
w leczeniu chorob kardiologicznych,
neurologicznych i okulistycznych.
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Kawaler dwudziestu na-
grod panstwowych kilku
krajow oraz najwyzszej nagrody
Polski - Orderu Orla Biatego,
urodzil sie 6 marca 1926 r.
w Suwalkach. Jego ojciec byl
zawodowym wojskowym, matka
- nauczycielkg w szkole $redniej,
brat Leszek — artysta plastykiem
i scenografem.

Pod koniec sierpnia 1939
kapitan Jakub Wajda wraz
z 72 Pulkiem Piechoty wziat
udzial w przygotowaniach do
obrony Polski przed niemiecka
agresja. Po podstepnym wkro-
czeniu Armii Czerwonej na te-
reny Polski, jednostka zostata in-
ternowana do ZSRR, ojciec trafit
do niewoli radzieckiej, a w kwiet-
niu 1940 padl ofiarg Zbrodni
Katynskiej. O tym jego rodzina
dowiedziata si¢ dopiero w kwiet-
niu 1943.

Tymczasem, Andrzej, zmie-
niwszy kilka szkét w Warszawie
i Radomiu z powodu przepro-
wadzek rodziny oraz zakazow
niemieckiej wladzy okupacyj-
nej, ukonczyt w 1940 szkole
powszechna i rozpoczat dalsza
nauke w gimnazjum na tajnych
kompletach. Ale wkrétce prze-
rwal nauke i musial podja¢ pra-
ce zarobkowy. W potowie 1942
wstgpil do Armii Krajowej, gdzie
petnit funkcje facznika na terenie
Radomia.

Woéwczas zastanawial —sie
nad rolg sztuki w kulturze
cztowieka, szukal swoich drég
w twdrczoéci i swego powo-
fania. Mimo cigzkiej sytua-
cji zyciowej zainteresowal sie
malarstwem, uczestniczagc w
pracach konserwatorskich
i okresowo pobierajagc nauki w
szkole malarskiej w Krakowie.
W 1946 rozpoczal studia ma-
larskie na Akademii Sztuk
Pieknych w Krakowie.

Mial juz za sobg kilka prac
malarskich,  miedzy  inny-
mi - ,Przedmiescie Krakowa”
(1943). Podczas studiow na ASP

i Od trudnych poczatkow

na szczyt Swiatowej stawy

Mato kto z tworcow kultury na przefomie XX — XXI wieku miat i nadal ma tak wielkie
uznanie i popularnosé¢ jak Andrzej WAJDA — polski rezyser filmowy i teatralny, dyrektor
artystyczny Teatru Powszechnego w Warszawie, senator | kadencji.

dofaczyt do Grupy Miodych
Plastykéw, inspirowanej nurta-
mi prymitywizmu, surrealizmu
i abstrakcjonizmu. Tam stworzyt
takie obrazy jak ,Mdzg hydrauli-
ka” (1947), druga wersja (1950),
»Las w goérach”, ,Wschodnie
miasto” i ,Rajski ptak” (1948).

powiesci” byly niewypalem, ty-
powym dla poczatkujacego stu-
denta, ryzykownie eksperymen-
tujacego w warunkach panujace-
go socrealizmu.
Pelnometrazowym  debiu-
tem fabularnym A. Wajdy byto
»Pokolenie” (1954), w ktérym

Jesienia 1948  dolaczyl do
Grupy Samoksztalceniowej
prowadzonej przez Andrzeja
Wréblewskiego.

W lipcu 1949 Andrzej Wajda
zrezygnowal jednak ze studiow
na Akademii, wraz z Konradem
Naleckim podejmujac studiazza-
kresu rezyserii w Wyzszej Szkole
Filmowej w Lodzi. Poczatki byly
trudne. Debiutanckie ,Trzy

;‘-ig' )
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Andrzej Wajda, 1974 rok

rezyser przetamatl schematy soc-
realizmu, opowiadal o mlodych
aktywistach Gwardii Ludowej
organizujacych konspiracje prze-
ciwko hitlerowcom. Film zostat
zyczliwie przyjety przez angloje-
zycznych krytykow ze wzgledu
na sprawng rezyserie i dobrze
oceniang gre aktorska.

Z czasem uznano je za otwar-
cie trylogii wojennej Andrzeja
Wajdy. ,Pokolenie”, ,Kanal”
oraz ,,Popiodl i diament” tworzg
rozrachunek z IT wojng §wiatows,
ukazujac losy mlodego pokole-
nia, heroizm i tragizm wybordw.
Otrzymaly Nagrode Specjalng
Jury na festiwalach filmowych
w Cannes (1957) i Wenecji
(1959).

Wielkim sukcesem Andrzeja
Wajdy stata si¢ ,Brzezina”, wy-
rézniajaca sie wizjg plastyczna,
poréwnywang niekiedy do obra-
z6w poetyckich. Film doceniono
za granicy. Zadziwiajacy tworczy
dorobek A. Wajdy obejmuje 66 fil-
moéw, w tym 13 dokumentalnych,
dziesigtki spektakli teatralnych
oraz dzialalno$¢ spoteczng i edu-
kacyjna. 38 filméw mistrza otrzy-
malo wysokie nagrody na $wiato-
wych imprezach filmowych.

Te wszystkie Ztote Medale,
Srebrne  Muszle, Platynowe
Lwy, Grand Prix, Cezary, Zlote
Niedzwiedzie, Zlote Palmy
i inne s3 odzwierciedleniem
wielkiej pracy i wielkiej walki
genialnego twoércy o prawde.
W 2000 Andrzej Wajda otrzymat
Honorowego Oscara za calo-
ksztalt tworczosci.

Jego filozofia i wielowymia-
rowa tworczo$¢ nadat jest boga-
tym zrédlem szeroko rozumianej
pomystowosci, a filmy ,,Wesele”,
»Ziemia obiecana”, ,Czlowiek
z marmuru’, ,Bez znieczulenia”,
»Dyrygent”, ,Czlowiek z zelaza”,
»Pan Tadeusz”, ,Katyn”, sg kla-
syka kinematografii $wiatowe;j.

Piotr Witek: ,,Filmowe i tele-
wizyjne dziela Andrzeja Wajdy,
bedagc mocno  zakorzenione
w polskiej tradycji narodowej,
jednoczesnie ja przekraczaja
i wpisuja si¢ w szerszy kontekst.
Wajda jest jednym z tych twor-
céw, ktorzy z historycznej reflek-
sji nad przesztoécig w obrazie fil-
mowym i telewizyjnym uczynili
swoj znak rozpoznawczy”.

Stanistaw Morawski: ,,Histo-
ria byla i jest gtéwnym topo-
sem w tworczosci artystycznej

KIJOWSKI

Andrzej Wajda

Andrzeja Wajdy”. Za dziatalnos¢
o$wiatowa A. Wajda otrzymat
doktoraty honorowe szesciu
wyzszych uczelni w Polsce i czte-
rech uniwersytetéw zagranicz-
nych, 8 wielkich miast w Polsce
nadalo mu obywatelstwa hono-
rowe, 25 odznaczen i wyréznien
nadaly mu instytucje niepan-
stwowe i publiczne.

Mistrz zmart 9 pazdzierni-
ka 2016 w Warszawie. Poczta
Polska wydata znaczek pocz-
towy upamie¢tniajacy rezysera,
jego imieniem nazwano ulice
i skwery w wielu miastach, w
Warszawie utworzono Centrum
Kultury Filmowej im. Andrzeja
Wajdy. Przed domem Andrzeja
Wajdy przy ulicy Smialej na war-
szawskim Zoliborzu, w ktérym
mieszkal przez 43 lata, odstonie-
to tablice pamiatkows.

Eugeniusz GOLYBARD
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iele os6b przyjez-
dzajacych do Polski
zastanawia si¢, czy istnieje
obowigzek noszenia przy so-
bie dowodu osobistego, pasz-
portu lub innego dokumentu
tozsamosci. To pytanie po-
jawia sie szczegolnie czesto
wérdod cudzoziemcdéw, kto-
rzy chca unikngé probleméw
w codziennych sytuacjach.
Wbrew powszechnej opi-
nii polskie przepisy nie na-
kladaja na obywateli obo-
wigzku stalego noszenia przy
sobie dokumentu tozsamosci.
Oznacza to, Ze samo wyjscie

N

z domu bez dowodu osobistego
czy paszportu nie jest wykro-
czeniem i nie grozi za to zadna
kara.

Nie oznacza to jednak, ze
dokumenty s3g zbedne. W prak-
tyce moga by¢ potrzebne pod-
czas wielu codziennych czyn-
noéci. Dokument tozsamosci
jest czesto wymagany podczas
wizyty w urzedzie, banku czy
placowce medycznej, a takze
przy odbiorze przesylki, podpi-
sywaniu umow lub zalatwianiu
spraw administracyjnych.

Warto rowniez pamietaé, ze
policja oraz inne uprawnione

stuzby maja prawo ustali¢ toz-
samo$¢ osoby w okreslonych sy-
tuacjach. Funkcjonariusz moze
poprosi¢ o okazanie dokumentu
lub podanie danych osobowych.
Jezeli osoba nie posiada przy so-
bie dokumentu, jej tozsamosé
moze zosta¢ potwierdzona w
inny sposob. Taka sytuacja nie
musi oznaczaé problemoéw, ale
moze wydtuzy¢ kontrole i wy-
maga¢ dodatkowych czynnosci.

Szczegodlna uwage na posia-
danie dokumentéw powinny
zwrdci¢ osoby niebedace oby-
watelami Polski. Cudzoziemcy
przebywajacy na terytorium

zy w Polsce trzeba zawsze nosic¢ przy sobie dokument toZzsamosci? N

Polski powinni posiada¢ doku-
menty potwierdzajace ich toz-
samos$¢ oraz legalno$¢ pobytu.
W razie kontroli moga zostaé
poproszeni o ich okazanie.
Coraz wieksza popularnos-
cig cieszy si¢ rowniez aplikacja
mObywatel. Dzigki niej wiele
0s6b moze korzystaé z cyfrowej
wersji swoich dokumentéw bez
konieczno$ci noszenia przy so-
bie tradycyjnego dowodu osobi-
stego. Warto jednak pamietad,
ze nie we wszystkich sytuacjach
elektroniczny dokument bedzie
wystarczajacy, szczegolnie pod-
czas podrézy zagranicznych.

Najbezpieczniejszym roz-
wigzaniem jest posiadanie
przy sobie dokumentu tozsa-
moéci lub jego cyfrowej wersji
w telefonie. Cho¢ nie zawsze
jest to obowigzkowe, moze
znacznie ulatwié zalatwianie
codziennych spraw i pozwoli¢
unikna¢ niepotrzebnych kom-
plikacji.

Artykut przygotowany
przez Zwiqzek Polakow
Rejonu Kijowsko-
Swiatoszynskiego

oraz Polskq Wspolnote
Kulturalno-Oswiatowq

,,Koraliy
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USLtYSZANE

% Nie pomoga doktoraty, kiedy czlowiek chamowaty.

% Kobieta bez kraglosci jest jak dzinsy bez kieszeni...nie
masz gdzie podziac rak.

% Jak Zona milczy, to jej nie przeszkadzaj!

% Wczoraj w pracy szukali$my sprawiedliwosci. Dzisiaj
szukamy pracy.

% Czlowieka szczesliwym czynig trzy rzeczy: milos¢, ciekawa
\ Praca i mozliwo$¢ podrozowania. y

WIERSZ KLASYKA )

Uczy¢ sie by¢ mezczyzna, z dziecinstwa odchodzi¢
Gryz¢ ziemie, dyszec i znow sie podnosic

Jakby sie nowy czlowiek w nas narodzil

Krwia potem oplywal, o lito$¢ nie prosil...

f

k\ Ernest BRYLL (ur. 1 V1935)J

FRAZEOLOGIA

Poszto jak z platka - ten frazeologizm nie ma nic wspdlnego
z pszczotka uciekajaca z platka kwiatu. Dawniej platkiem
nazywano chuste. Kobiety handlujace na targu towar przynosity
zawiniety w chustke, ktéra btyskawicznie odwijaty. Szto im to
sprawnie, czyli... jak z ptatka!

Ruski rok/miesigc — czyzby w glebi Rosji czas wybitnie si¢ diuzyt
podczas wiecznej zimy? Nie do konica. W kalendarzu julianskim
(ruskim) miesigce koncza si¢ o 13 dni p6zniej. Wydaje si¢ wigc,
ze ruski miesigc jest dluzszy, a co za tym idzie - réwniez rok.

Zbi¢ kogos z pantalyku - czyli, inaczej moéwigc, wprawi¢
w zaklopotanie, pozbawi¢ kogo$ pewnosci siebie, zbi¢ z tropu.
Pantalyktopotatarskumarszruta,opistrasy. Tatarzynajezdzajacy
kolejnykraj mieli ze sobg nie mape, tylko taki opis, ktéredy jechad,
kolo czego skreci¢, gdzie si¢ przeprawic. Jesli ich zaatakowano
i zmuszono do zboczenia z tej trasy, najezdzcy trafiali na tereny
nieobjete opisem i nie wiedzieli co dalej.

© 6

- Czym rézni si¢
doswiadczony specjalista
od mlodego?

- Mlody specjalista nie umie
pracowa¢, a doswiadczony
umie nie pracowac.

ok

Sypialnia. Zona stoi przed
lustrem i méwi do meza:

- Czuje si¢ okropnie. Jestem
stara, gruba i brzydka.
Moéglbys chociaz powiedzie¢
mi jaki$§ komplement!

- Masz bardzo dobry wzrok.

%

Na szpitalnym korytarzu
lekarz pyta pielegniarke:
- Siostro, kto tam tak
glosno placze? Chyba nie
te czworaczki, ktdre sie
urodzily dzi$§ w nocy?
- Nie. To ich ojciec!

%%
- Moj drogi p6jdz do sklepu!
- Ale kochana moja, leje taki
deszcz, ze psa nie wygonisz
na ulice.
- O moj Boze, no to idz bez
psa!

%%
Blondynce dzwoni telefon
w torebce.
Grzebie, grzebie i po chwili
niepowodzen mowi:
- No tak, pewnie zgubilam!

%

Hrabia ma jecha¢ na wojne.
- Janie, masz tu klucz do
pasa cnoty hrabiny. Pilnuj
Klucza i hrabiny!
- Dobrze hrabio.
Hrabia pojechal. Po
dziesieciu minutach
dogania go Jan:
- Hrabio nie pasuje!
%%
Fryzjer do klienta:
- Chcialbym zapyta¢,
jakie sa pana przekonania
polityczne.
- Dokladnie takie same jak
panskie.
- Przeciez pan nie zna
moich przekonan.
- Ale pan ma w reku brzytwe!
%%
Zona wrécila dzis ze
sklepu ze skrzynka piwa,
kartonem wodki, o§mioma
butelkami whisky i dwoma
bochenkami chleba. Pytam
zdziwiony:
- Mamy jaka$ impreze?
- Nie.
- Wiec po co nam dwa chleby?

é )

PORADY DLA MLODEJ GOSPOSI

v Nie chcesz zrujnowa¢ manicure, przy obieranie pomaranczy,
cytryn czy mandarynek lupiac wtwarda, gruba skorke? Potrzymaj
je w kuchence mikrofalowej przez 20 sekund i znacznie fatwiej
bedzie oddzieli¢ te owoce od ich ,,opakowan”.

v Nie mecz si¢ przy obieraniu $wiezych jajek. Dodaj wode
sodowa lub ocet do wody, w ktdrej je gotujesz. Substancje te
dostaja sie do skorupki i utatwiajg jej oderwanie.

v Podczas podgrzewania pizzy lub innych upieczonych
produktéow w kuchence mikrofalowej, umie$¢ obok niej
filizanke wody. Wilgo¢ powstrzyma wysychanie ciasta i zachowa
chrupigca skorupke.

v Poprawisz smak sznycli i kotletow, jesli przed panierowaniem

posmarujesz je musztardg chrzanowa.
\_ J

)

B Dziwne, ze ludzie moga mysle¢ o $mierci, kiedy jest
tyle do zrobienia w Zyciu.

f

N. JORGU
B Kobieta bez kokieterii, to jak kwiat bez woni.
Gabriela ZAPOLSKA
B Szczesliwy jest narod, ktdrego historia jest nudna.
MONTESKIUSZ

S J
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WARTO ZWIEDZIC

ZAMEK W CZ0RCZTYNIE

Zamek zostal wzniesiony na szlaku handlowym z Krakowa
do Budy i stanowil on zapore dla postepéw kolonizacji we-
gierskiej, ktora siegala juz prawego brzegu Dunajca. Zamek
ten m.in. zdobyl Kostka Napierski w czasie buntu chlopskiego
w 1651 roku. Nie utrzymat sie tutaj jednak dlugo. Po 10 dniach
zostal schwytany i nabity na pal.
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v Kichajac, wypuszczamy powietrze z predkoscia 280
km/h?

v Calkowita dlugo$¢ naczyn krwionosnych dorostego
czlowieka wynosi okoto 110 000 km?

v Szkielet czlowieka sklada sie zazwyczaj z 206 kosci?

v Receptory powonienia czlowieka potrafia odroznic do
CO 000 roznych zapachow?
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